
  |
الصفحة.

1

بحياة أفضل""مساعدة الناس للتنعم  إعفاءات برنامج ميدكيد المُقدمة لسكان نبراسكا  
المؤهلين

وزارة الصحة والخدمات الإنسانية      قسم الإعاقات الانمائية

إعفاءات برنامج ميدكيد المُقدمة لسكان نبراسكا المؤهلين

 2023أكتوبر 

إعفاءات برنامج ميدكيد للخدمات المنزلية والمجتمعية

،  للخدمات المنزلية والمجتمعية للولايات المتحدة الاستفادة من أموال ميدكيد لتقديم الخدمات للأشخاص ذوي الإعاقة في منازلهم ومجتمعهم تتُيح إعفاءات ميدكيد
ولكي يحصل الشخص  أولئك المقرر حصولهم على خدمات أي مؤسسة. وتوافق مراكز الرعاية الطبية وبرنامج ميديكيد على الإعفاءات التي تقدمها الدولة، 

والمشاركة في برنامج ميدكيد للخدمات المنزلية والمجتمعية مشاركة طوعية وتصب تركيزها حول  إعفاء فإنه يلزم عليه أن يكون مُدرجًا في برنامج ميدكيد، 
 الشخص. 

للخدمات المنزلية والمجتمعية، يجب أن:  إعفاءات لبرنامج ميدكيد أيلتصبح مؤهلاً للحصول على 

يقة تكون مواطناً أمريكياً أو أجنبياً مؤهلاً بموجب قانون الهجرة والجنسية الفيدرالي، ويشُترط إقامتك بالولايات المتحدة الأمريكية بطر (1
 قانونية. 

تكون مقيمًا في ولاية نبراسكا. (2
تكون مشمولا ببرنامج ميدكيد. (3

، بالرغم من إمكانية حصوله على الخدمات بموجب إعفاء  ويمُكن لأي شخص الحصول على إعفاء واحد فقط في كل مرةلكل إعفاء متطلبات أهلية خاصة به، 
 واحد خلال فترة انتظار إتاحة إعفاء آخر.

ات والدعم في ثمّة نوعان من الإعفاءات لخدمة الأشخاص ذوي الإعاقة، ممن يستوفون مستوى الرعاية في مرفق الرعاية التمريضية، ويرغبون في تلقي الخدم
 مجتمعهم: 

•                         
        

•                    
                    

       

قة الفكرية: ثمّة ثلاثة إعفاءات لخدمة الأشخاص ذوي الإعاقات الإنمائية، ممن يستوفون مستوى الرعاية في مرفق الرعاية المتوسطة للأشخاص ذوي الإعا

: يقدم هذا الإعفاء خدمات للتكامل المجتمعي النهاري والدعم السكني، وهو يُركز على تدريس مهارات العيش  إعفاء الإعاقات الإنمائية الشاملة •
 عامًا.   21المستقل في منزل الشخص، وهذا الإعفاء مُخصص لكل الأشخاص من مختلف الأعمار، رغم إتاحة الخدمات النهارية في سن 

: يقدم هذا الإعفاء خدمات تركز على التكامل المجتمعي والشمول خلال  الإعفاء المقدم للرعاية الصحية النهارية للإعاقات الإنمائية لدى البالغين •
عامًا   21 النهار، يتضمن ذلك الدعم الوظيفي أو مهارات التدريس للتوظيف في المستقبل. وهذا الإعفاء مخصص للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم

 أو أكثر.

ويُقدم هذا الإعفاء الخدمات والدعم لمساعدة الأطفال ذوي الإعاقات الإنمائية ، 2024يُتوقع أن يبدأ هذا الإعفاء في  :الإعفاء المقدم لدعم الأسرة •
 عامًا.   21لمواصلة العيش في منزل أسرهم، وهذا الإعفاء مُخصص للأشخاص منذ الولادة وحتى سن  

اعرف المزيد 

ما يجب على المتقدمون والمشاركين معرفته.  - ما الذي ينبغي إلي معرفته بشأن برنامج ميدكيد؟ •
نظرة عامة من صفحة واحدة على خدمات   -ورقة معلومات إعفاء المسنين والمعاقين  •

 ومتطلبات إعفاء المسنين والمعاقين. 

نظرة عامة من صفحة واحدة على خدمات   - ورقة معلومات إعفاء إصابات الدماغ الرضحية •
 ومتطلبات إعفاء إصابات الدماغ الرضحية. 

نظرة عامة من صفحة واحدة على خدمات   -ورقة معلومات إعفاء الإعاقات الإنمائية الشاملة  •
 ومتطلبات إعفاء الإعاقات الإنمائية الشاملة. 

  - ورقة معلومات الإعفاء المقدم للرعاية الصحية النهارية للإعاقات الإنمائية لدى البالغين •
نظرة عامة من صفحة واحدة على خدمات ومتطلبات الإعفاء المقدم في يوم الإعاقات الإنمائية 

 للبالغين. 
 . 2024يُتوقع أن يبدأ في  –ورقة معلومات الإعفاء المقدم لدعم الأسرة )قادمة(  •

 نظرة عامة من صفحة واحدة على خدمات ومتطلبات الإعفاء المقدم لدعم الأسرة

تتُاح جميع المصادر على: 
http://dhhs.ne.gov/Pages/

Resources.aspx -DD. 

تتُاح معظم المصادر بلغات أخرى 
على: 

https://dhhs.ne.gov/Pages/
-In-Resources -DDD

Languages.aspx -Foreign.

                     
          

إعفاء إصابات الدماغ الرضحیة: فیما یتعلق باألشخاص بعمر 18 عامًا أو أكبر والذین تعرضوا إلصابات دماغیة رضحیة، وال ینطبق ھذا اإلعفاء 
على إصابات الدماغ المكتسبة التي احدث جراء السكتات الدماغیة واألورام وغیرھا من األسباب غیر المؤلمة، وھو مخصص لمساعدة األشخاص 

ممن یعانون إصابات دماغ رضحیة على العیش في المنزل

             
          

إعفاء املسنني واملعاقني )AD(: لألشخاص من جميع األعمار الذين لديهم إعاقة واألشخاص الذين تزيد أعمارهم عن 65 عامًا. تهدف إلى 
مساعدة الناس على العيش في املنزل.

https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/What%20is%20Medicaid.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/AD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/TBI%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/CDD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DDAD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
http://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Resources.aspx
http://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Resources.aspx
http://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Resources.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
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مة في كل إعفاء  قدّ الخدمات المُ إعفاء  
المسني 
ن  
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ين 

الإعاقا 
ت  

الإنمائي 
ة  

الشاملة 

الإعفاء  
المقدم  

للرعاية  
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النهارية  
للإعاقات  
الإنمائية  

لدى  
البالغين 

الإعفاء  
المقدم  
لدعم  
الأسرة* 

TBI

توُفر الأنشطة الاجتماعية والإشراف والدعم. لا يوجد تثقيف.  الرعاية النهارية للبالغين  ✓ ✓

توُفر الأنشطة الاجتماعية والتعليمية والصحية المنتظمة. الرعاية الصحية النهارية للبالغين ✓ ✓

تقُدمها مرافق مُرخصة للخدمات السكنية والدعم.  مرافق الرعاية الدائمة
✓ ✓

توُفر الأجهزة اللازمة لزيادة المهارات اليومية والاستقلالية. التكنولوجيا المساعدة
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

هو تعليم لمقدمي الرعاية غير مدفوع الأجر.  تدريب مقدم الرعاية  ✓ ✓

توُفر الأنشطة الاجتماعية والإشراف والدعم. ولا يوُجد تثقيف في هذه   تأهيل الرعاية النهارية للطفل
 الخدمة.

 
✓ ✓

يسُاعد في تأدية المهام المنزلية حتى يمكنك المكوث في المنزل.  العمل الروتيني المنزلي ✓ ✓

يسُاعد الشخص على التعايش في مجتمعه. التكامل / التواصل المجتمعي  
✓ ✓ ✓ ✓

عامًا فما فوق، وتقدم هذه الخدمة الإشراف والدعم الاجتماعي في منزل   18للبالغين بعمر  رفيق
✓ ✓ الشخص وفي البيئات المجتمعية.

يوُفر للبالغين تقييمًا وتوصيات للسلوكيات التي يصعب التعامل معها.  التقييم الاستشاري  
✓ ✓

توُفر الأنشطة والتدريس في موقع مقدم الخدمات.  عمليات دعم الرعاية النهارية  ✓ ✓ ✓ 

يحُدد التغييرات في المنزل أو السيارة لتلبية احتياجاتك.  تقييم التعديل البيئي
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

عامًا تمُكن مقدم الرعاية المعتاد من   17للشباب حتى سن   الرعاية الإضافية للأطفال ذوي الإعاقة
 العمل أو الالتحاق بالمدرسة. 

✓ 

يُزود الموجهين بتجارب حياتية في التنقل بين الأنظمة والموارد. توجيه الأسرة والأقران  
✓ 

تدفع نفقات الإعداد غير المتكررة حتى تتمكن من الانتقال  خدمات المنزل مجددًأ/ الخدمات الانتقالية
✓ ✓ من مؤسسة إلى منزل خاص أو مرافق الرعاية الدائمة.  ✓ 

توفر وجبات الطعام لك في منزلك.  الوجبات التي يتم توصيلها للمنزل ✓ ✓

على مسكنك الخاص أو سيارتك الأساسية لتلبية احتياجاتك، والبقاء  تعديلات على المنزل والسيارة
 آمناً، وفعل أشياء بنفسك. 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

تؤدي الأنشطة المنزلية والرعاية المنزلية لمساعدة مقدمي الرعاية المعتاد في حالة   مدبرة المنزل
 غيابهم أو عدم قدرتهم على إدارة منزل أسرهم.

 
✓ ✓

يوفر التثقيف في أنشطة الحياة اليومية للمساعدة في المهارات المفقودة، وتقُدم  بناء مهارات الاستقلال 
 ✓ هذه المهارات في منزلك أو في شكل مجموعة. 

يوُفر التثقيف في منزلك )الحياة المستقلة( أو منزل العائلة )المعيشة  التأهيل السكني داخل المنزل
 العائلية المدعومة(.

 
✓ ✓ ✓ 

عامًا فما فوق وتتضمن المساعدة في أنشطة الحياة اليومية  18للبالغين بعمر  الرعاية الشخصية
✓ ✓ وخدمات المرافقة والمهام المتعلقة بالصحة. 

هو جهاز لطلب المساعدة.  نظام الاستجابة للطوارئ الشخصية ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

يُدرس المهارات العامة المتعلقة بالوظيفة اللازمة للحصول على وظيفة.  التدريب المهني  ✓ ✓

في بيئة مقدم الخدمة؛ يتضمن المنزل المستمر، والمنزل المضيف، والمعيشة   التأهيل السكني
 المشتركة.

 
✓ 

توفر الارتياح لمقدم الرعاية المعتاد. فترة الراحة ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

في الأعمال التجارية أو المجتمع، حيث تتعلم مهارات العمل   الدعم المهني للمجموعات الصغيرة
 والسلوك من أجل العمل في المستقبل. 

 
✓ ✓
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للبالغين غير القادرين مؤقتاً على مغادرة منازلهم للحصول   التأهيل السكني المتخصص داخل المنزل
 على الخدمات النهارية، ويشمل الخدمات السلوكية والطبية. 

 
✓ 

يسُاعدك في الحفاظ على وظيفتك التنافسية والمتكاملة.  التوظيف المدعوم للأفراد والمتابعة  
✓ ✓ ✓ 

هو خدمة شاملة في بيئة مقدم الخدمة، تتُاح عندما تكون مصاباً باضطراب   التأهيل السكني العلاجي
 عقلي ومرض عقلي حاد. 

 
✓ 

توفر رحلات إلى أماكن في مجتمعك لأغراض غير طبية. وسائل النقل
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

*الخدمات المقدمة في الإعفاء المقدم لدعم الأسرة في انتظار الموافقة الفيدرالية وتخضع للتغييرات.
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