
| น. 1 "การช่วยให้ชีวิตของผู้คนดีขึน้" 

โอล์มสเตด (Olmstead) คืออะไร? 
โอล์มสเตด 

คดีระหวา่งโอลม์สเตด (Olmstead) และลอยส์ เคอร์ติส (Lois Curtis ช่ือยอ่ L.C.) เป็นคดีของศาลฎีกาแห่งสหรัฐอเมริกาท่ีเป็นไปตามขอ้ท่ี 2 แห่งพระราชบญัญติัผูทุ้พพลภาพของสหรัฐอเมริกา 

(ADA) พ.ศ. 2533 ในคดีโอลม์สเตด ศาลฎีกาไดต้ดัสินวา่รัฐจาํเป็นตอ้งใหบ้ริการท่ีเหมาะสมกบัความตอ้งการแก่บุคคลท่ีมีความทุพพลภาพโดยไม่มีการแบ่งแยกใหม้ากท่ีสุด โอลม์สเตดถูก

นาํมาใช่กบับุุคคลท่ีอาศยัอยูใ่นสถาบนัเฉพาะ บุคคลท่ีมีโอกาสอยูใ่นสถาบนัเฉพาะ และในเร็ว ๆ น้ีไดน้าํมาใชก้บับุคคลท่ีถูกกีดกนัจากการมีส่วนร่วมท่ีสาํคญัในชุมชนของตนเน่ืองจากบริการ

หรือแนวปฏิบติัของรัฐ 

ความเป็นมาของโอล์มสเตด 
คดีโอลม์สเตดเก่ียวขอ้งกบัผูห้ญิงสองคนท่ีไดรั้บการวินิจฉยัว่ามีปัญหาดา้นสุขภาพจิตและมีความบกพร่องทางสติปัญญา เธอทั้งสองคนไดเ้ขา้รักษาท่ีโรงพยาบาลจิตเวชหลายคร้ัง พวกเธอ

ปราถนาท่ีจะไดรั้บบริการและความช่วยเหลือในชุมชนซ่ึงแพทยท่ี์รักษาก็ไดล้งความเห็นวา่พวกเธอไม่มีความจาํเป็นตอ้งเขา้รักษาท่ีโรงพยาบาล ศาลฎีกาไดต้ดัสินวา่การกาํหนดใหผู้ห้ญิงตอ้ง

อาศยัอยูใ่นโรงพยาบาลจิตเวชโดยท่ีพวกเธอไม่จาํเป็นตอ้งอยูใ่นสภาพแวดลอ้มแบบนั้นเป็นการเลือกปฏิบติั 

เหตุใดคดีโอล์มสเตดจึงมีความสําคญัต่อรัฐเนบราสกา? 
สภาคองเกรสสองฝ่ายไดผ้า่นพระราชบญัญติัผูทุ้พพลภาพแห่งสหรัฐอเมริกา (ADA) พ.ศ. 2533 เพื่อป้องกนัและลบลา้งการเลือกปฏิบติัต่อบุคคลท่ีมีความทุพพลภาพ พระราชบญัญติัผูทุ้พพล

ภาพแห่งสหรัฐอเมริกาห้ามมิใหรั้ฐบาลหรือหน่วยงานของรัฐหรือทอ้งถ่ินเลือกปฏิบติัต่อบุคคลเน่ืองจากความทุพพลภาพ ในคดีโอลม์สเตด ศาลฎีกาไดตี้ความพระราชบญัญติัผูทุ้พพลภาพแห่ง

สหรัฐอเมริกาวา่ การแบ่งแยกบุคคลท่ีมีความทุพพลภาพโดยไม่จาํเป็นถือเป็นการเลือกปฏิบติั ซ่ึงไดมี้การขยายการนาํไปใชเ้ม่ือการบริการในชุมชนของรัฐลม้เหลว หรือไม่สามารถหาตาํแหน่ง

งานตามความตอ้งการและความจาํเป็นให้กบับุคคลท่ีทุพพลภาพโดยไม่มีการแบ่งแยกใหม้ากท่ีสุด 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัผูทุ้พพลภาพแห่งสหรัฐอเมริกา รัฐเนบราสกาจึงตอ้งสร้างและดาํเนินการตามแผนงานท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อช่วยเหลือบุคคลท่ีทุพพลภาพในการใชชี้วิตและ

ทาํงานในฐานะสมาชิกในชุมขนโดยไม่มีการแบ่งแยก 

ความแตกต่างระหว่างแบบแบ่งแยกและแบบรวมกนั

เม่ือดา้นหน่ึงของชีวิตของบุคคล ๆ หน่ึงถูกทาํให้บุคคลนั้นถูกแยกออกจากการเป็นสมาชิกในชุมชน ซ่ึงสามารถส่งผลกระทบต่อชีวิตทุกดา้นของบุคคลนั้น ตวัอยา่งเช่น ทางเขา้บา้นท่ีเป็น

ขั้นบนัไดทาํใหบุ้คคลท่ีนัง่รถเขน็ไม่สามารถเขา้บา้น ซ่ึงหมายความวา่บุคคลนั้นจะไม่สามารถออกไปขา้งนอกหรือออกจากบา้นไดท้าํใหเ้ขามีทางเลือกนอ้ยลงในการเขา้ร่วมกิจกรรมในชุุมชนท่ี

มีความสาํคญัต่อเขา 

ท่ีถูกแบ่งแยก ท่ีอยู่รวมกนั 

บ้าน 
ท่ีมีเพียงแต่บุคคลทุพพลภาพอาศยัอยูห่รือมีบุคคลทุพพลภาพอาศยัอยูเ่ป็นส่วนใหญ่ 

รวมทั้งบุคคลท่ีกาํลงัไดรั้บเงินทุนจากรัฐเพือ่การอยูอ่าศยัในสถานสงเคราะห์และศูนยจิ์ต

เวช 
 สถานท่ีท่ีบุคคลทุพพลภาพและบุคคลท่ีไม่ทุพพลภาพอาศยัอยู ่

งานต่าง ๆ  
รวมถึงการฝึกอบรมเชิงปฎิบติัการและแผนการบาํบดัรักษารายวนัท่ีจะมีข้ึนในสถานท่ีพกั

พิงโดยเสนอค่าจา้งขั้นตํ่าและจา้งงานบุคคลทุพพลภาพเป็นส่วนใหญ่ 
เสนอค่าจา้งท่ีแข่งขนัไดแ้ละเป็นไปตามความสนใจของเขา งานท่ีมีการจา้ง

บุคคลท่ีทุพพลภาพและบุคคลท่ีไม่ทุพพลภาพ 

การเดินทาง ท่ีมีขอบเขตและระเบียบเคร่งครัด การเดินทางจะตอ้งถูกวางแผนไวแ้ลว้และในแต่ละการ

เดินทางตอ้งมีผูเ้ดินทางหลายคนและจุดจอดพกัหลาย ๆ จุด 
เขา้ถึงได ้เช่ือถือได ้มีประสิทธิภาพ และพร้อมใหบ้ริการแก่บุคคลท่ีทุพพล

ภาพและบุคคลท่ีไม่ทุพพลภาพ 

การศึกษา การรับบริการดา้นการศึกษาในหอ้งหรือโรงเรียนมีใหเ้ฉพาะนกัเรียนท่ีทุพพลภาพเทา่นั้น
การรับบริการดา้นการศึกษาและความช่วยเหลือในหอ้งเรียนท่ีเรียนหอ้ง

เดียวกนักบันกัเรียนท่ีไม่ทุพพลภาพ 

ลกัษณะเฉพาะ 
กาํหนดการท่ีถูกกาํหนดโดยบุคคลอ่ืน ไม่มีตวัเลือกเก่ียวกบัอาหารหรือการรับประทาน

อาหาร ขาดความเป็นส่วนตวั ไม่มีตวัเลือกสาํหรับบุคคลท่ีจะปฎิสัมพทัธ์หรือบุคคลท่ีจะ

ร่วมหอ้งดว้ย 

รวมถึงตวัเลือกเก่ียวกบั: บุคคลท่ีจะตดัสินใจว่าจะทาํส่ิงต่างๆ เม่ือใด ท่ี

ไหน อยา่งไร กบัใคร กินอะไร อยูท่ี่ไหน และจะอยูก่บัใคร 

แหล่งข้อมูลโอล์มสเตด 
• เอกสารขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัโอลม์สเตดของรัฐบาลกลาง

https://www.hhs.gov/sites/default/files/ocr/civilrights/resources/factsheets/ada.pdf

• องคก์รสิทธิแห่งโอลม์สเตดhttps://www.olmsteadrights.org/about-olmstead/

• หนา้เวบ็โอลม์สเตดแห่งเนบราสกา https://dhhs.ne.gov/Pages/Olmstead.aspx

หากคุณมีคาํถามเก่ียวกับโอล์มสเตด คุณสามารถส่งอีเมลไปท่ีDHHS.NEOlmstead@nebraska.gov. 

กรมสุขภาพและบริการมนุษย์ 

เอกสารข้อเท็จจริง 
พ.ศ. 2565 
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