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ఒల్�   ��డ్  అం� ఏ��? 
ఒల్�   ��డ్  

ఒల్�   ��డ్ v. L.C. �క�ం��న అ��కన్ ల� సంబం�ం�న చట�ం (ADA) 1990 ��ల్ II ఆ�రం� ���ం ���� ���ంచబ�న ఒక 
��. ఒల్�   ��డ్ �, �క�ం�ల� �� అవస�ల� అ��ణ�న అత� ంత సమ�గ�న ��వరణం� స�� స్ ల� అం�ంచవల�ం�� 
���ం ��� ���� ల� ���  ఇ�� ం�. ఒల్�   ��డ్  ఆ�గ�  స���ల� ఉంచబ�న, ఉంచవల�న �ప����  ఎ��� ం�న� , 
మ�� ఇ�వల  ��ట్ �వ� �� పద��ల �రణం� క�� ��� అర�వంతం� ���న�క��న వ� ��ల� వ� ���ం�. 

ఒల్�   ��డ్  �పథ� ం 
ఒల్�   ��డ్  �� �న�క ఆ�గ�  �గ ��� రణ మ�� �� �క�� ల� క�� ఉన�  ఇద�� మ�ళల� సంబం�ం�న�. ఇద�� మ�ళ� 
�న�క ఆ�గ�  ఆ�ప��ల� గణ�య�న సమ���  గ���. క�� ��� స�� స్ ల� మ�� మద��� అం���ల� �� 
����� � మ�� ఒక ��త�  ���� �� ఆ�ప��� ఉండవల�న అవసరం �ద� ���ం��. అవసరం �న�� � �న�క 
ఆ�గ�  ఆ�ప�� వం� ��వరణం� �వ�ంచడం మ�ళల పట� �వ� అ� ���ం��� ��� � ఇ�� ం�. 

ఒల్�   ��డ్  �స్ �్ర��� � ఎం�� �ఖ� �న�? 
�క�� � ఉన�  వ� ��ల పట� �వ�� ���ంచ��� మ�� �ల�ంచ��� 1990� ����సన్ �ం��స్ �� � ADA ఆ��ంచబ�ం�. 
�కల� ం �రణం� వ� ��ల పట�  ��ట్ ��  �� �క �ప��� � �� ఏ��� � �వ� �ప���  ADA �����ం�. ఒల్�   ��డ్ � ���ం 
�ర్ �, �క�� � క��న వ� ��ల� అనవసరం� �� �యడం అం� �వ� ��ంచడం అ� అర�ం వ�� � ADA� �వ�ం�ం�. 
క�� ��-ఆ��త �వల� అం�ంచడం� �� వ� � � ��క� మ�� అవస�ల� త�న అత� ంత సమ�గ�న �పధ� ం� వ� ��ల� 
 ��స్ؚ�ంట్ ؚ� క�� ంచడం�  ��ట్ �ఫల�న�� � ఇ� వ� �ంప�య��� �స��ంచబ�ం�. 

ADA� అ��ణం� ఉండ���, �క�� � ఉన�  వ� ��� క�� ��� �గ�న స�� �� ��ంచడం మ�� ప� �యడం� 
స�యపడ��� �����  ఒక సమర��న �ప��క� ��ం�ం� అమ� పర��. 

�� �యడం మ�� స�కృ� మధ�  ��� 
ఒక వ� � � ��తం�� ఒక అంశం, ఆ వ� � �� స�జం� స�� �� ఉండ�ం� �� ���, అ� ఆ వ� � � ��తం�� అ��  అం�ల� 
�ప��తం �యగల�. ఉ�హరణ�, ఇం�� � �ప��ం� �ట ఒక ఎ�ౖ�న ��� ఉండటం, �ల్ ��ర్ ؚ� ఉన�  వ� � �� ఆ ఇం�� � ��ప� త 
��ం� �యవ�� . �� అర�ం ఆ వ� � � బయట� �ళ��� �� �� ఇం�� వ�� �ళ���, ఇ� అర�వంత�న క�� ��-ఆ��త 
�ర� క��ల� ���న��� ��� ఎం�క ��ం� ���ం�. 

�� �యడం స�కృ� 

�మ్ؚ� 

ఇ� ���� �� �ప�నం� �క�ం�ల� �ం� 
�ం�ం�, ఇం�� స�య ��స �ం��� మ�� 
�న�క ఆ�గ�  �ం��ల� �వ�ం�ం��  ��ట్ 
��ల� అం��ం�న�  వ� ��� �� ఉం��. 

�క�� � �� మ�� క��న వ� ��� 
�వ�ం� �ప���. 

ఉ�� �� 
క�ష� �త�ల కం� త�� వ �త�� అం�ం� 
మ�� �ప�నం� �క�ం�ల �సం ఉ�� గ 
అవ��ల� క�� ం� �ల�ర్ � వర్� ؚ�ప్ ؚ� మ�� పగ� 
����  �ర� �క�� ఇం�� ఉం��. 

��తత�  �త�ల� అం��� � మ�� వ� � � 
ఆస� � � ఆ�రపడ��. �క�� � �� 
మ�� క��న వ� ��ల� �య�ం��� 
ఉ�� ��. 

ర�� ప��తం మ�� �కమబద��న�. ��ప్ؚల�  �� న్ 
��� మ�� �ప� ��ప్ؚ� అ�క  �� ప్ؚ� మ�� 
వ� ��� ఉండవ�� . 

��ప� త �ందగ���, నమ� క�న, 
సమర�వంత�న మ�� �క�ం�� మ�� 
��రణ వ� ��� అంద�� అం���� 
ఉం�� ఉం�� 

�ద� �వలం �క�� � క��న ��� ��� ఉం� గ�� �� 
�ఠ�లల� ���  �వ� మ�� మద��� 
అం��వడం. 

�క�� � �� ��� ��� ఉం� తరగ��� 
���  �వ� మ�� మద��� అం��వడం. 

��ష�త� 
ఇత�� �ర ��ం� ��� ల్ؚ�, ఆ�రం �� �జన 
ఎం�క �క�వడం, �ప� త �క�వడం, ఎవ�� 
సం��ం�� �� ఎవ�� గ�� పం���� 
ఎం��� �� చ�  �క�వడం. 

ఇం�� ఎం�క ఉం�ం�: ఎవ�� ఎ�� �, 
ఎక� డ, ఎ� ప�� ���, ఏం ���, 
ఎక� డ ఉం��, మ�� ఎవ�� ఉం�� 
అ�� ఆ వ� � � �ర ��ం��ం��. 

ఒల్�   ��డ్  వన�� 
• �డరల్ ఒల్�   ��డ్  �క్ � �ట్

https://www.hhs.gov/sites/default/files/ocr/civilrights/resources/factsheets/ada.pdf
• ఒల్�   ��డ్  హ�� ల సంస� https://www.olmsteadrights.org/about-olmstead/
• �����  ఒల్�   ��డ్  �బ్ �� https://dhhs.ne.gov/Pages/Olmstead.aspx

ఒల్�   ��డ్  ��ం� �� �పశ� � ఉం� �� DHHS.NEOlmstead@nebraska.gov � ఈ��ల్ పం�ంచవ�� . 

ఆ�గ�  మ�� �నవ �వల ��గం 

�క్ � �ట్ 
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