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Was ist Olmstead? 
Olmstead 

Olmstead v. L.C. ist ein Fall des Obersten Gerichtshofs der USA, der auf Titel II des Gesetzes über Amerikaner mit 
Behinderungen (ADA) von 1990 basiert. Im Olmstead-Urteil entschied der Oberste Gerichtshof, dass Bundesstaaten 
verpflichtet sind, Menschen mit Behinderungen Dienstleistungen in der für ihre Bedürfnisse am besten integrierten 
Umgebung bereitzustellen. Olmstead gilt für diejenigen, die in Institutionen untergebracht sind, für diejenigen, die von einer 
Unterbringung in Institutionen bedroht sind, und neuerdings auch für diejenigen, die aufgrund von staatlichen 
Dienstleistungen oder Praktiken an einer sinnvollen Teilnahme am Gemeinschaftsleben gehindert werden. 

Hintergrund von Olmstead 
Der Fall Olmstead betraf zwei Frauen mit psychischen Diagnosen und geistigen Behinderungen. Beide Frauen verbrachten 
einen erheblichen Teil ihres Lebens in psychiatrischen Krankenhäusern. Sie wünschten sich, Dienstleistungen und 
Unterstützung in der Gemeinschaft zu erhalten, und eine medizinische Fachkraft stellte fest, dass sie nicht in einem 
Krankenhaus untergebracht sein mussten. Der Oberste Gerichtshof entschied, dass es Diskriminierung darstellt, die Frauen 
zu zwingen, in einem psychiatrischen Krankenhaus zu leben, obwohl sie nicht auf diese Art von Einrichtung angewiesen 
waren. 

Warum ist der Fall Olmstead für Nebraska wichtig? 
Das Gesetz über Amerikaner mit Behinderungen (ADA) wurde 1990 von einem parteiübergreifenden Kongress 
verabschiedet, um Diskriminierung von Menschen mit Behinderungen zu verhindern und zu beseitigen. Das ADA verbietet 
es staatlichen oder lokalen Regierungen oder Behörden, Menschen aufgrund ihrer Behinderung zu diskriminieren. Im 
Olmstead-Urteil interpretierte der Oberste Gerichtshof das ADA dahingehend, dass die unnötige Segregation von Menschen 
mit Behinderungen eine Form von Diskriminierung darstellt. Dies wurde erweitert und gilt auch, wenn ein Bundesstaat es 
versäumt, gemeindenahe Dienstleistungen bereitzustellen oder Menschen in der für ihre Wünsche und Bedürfnisse am 
besten integrierten Umgebung unterzubringen. 

Um dem ADA zu entsprechen, muss Nebraska einen wirksamen Plan erstellen und umsetzen, um Menschen mit 
Behinderungen dabei zu unterstützen, als integrierte Mitglieder der Gemeinschaft zu leben und zu arbeiten. 

Unterschiede zwischen segregiert und integriert 
Wenn ein Aspekt des Lebens einer Person dazu führt, dass diese Person aus der Gemeinschaft ausgeschlossen wird, kann 
dies alle Bereiche ihres Lebens beeinträchtigen. Ein Beispiel: Eine einzige Stufe am Hauseingang kann ein Haus für 
jemanden im Rollstuhl unzugänglich machen. Dies bedeutet, dass die Person das Haus nicht verlassen kann, wodurch ihre 
Wahlfreiheit für sinnvolle gemeindebasierte Aktivitäten entfällt. 

Segregiert Integriert 

Wohnungen 

Nur oder hauptsächlich von Menschen mit Behinderungen 
bewohnt, einschließlich solcher, die staatliche 
Unterstützung für das Leben in Pflegeheimen oder 
psychiatrischen Einrichtungen erhalten. 

Orte, an denen Menschen mit und ohne 
Behinderungen leben. 

Arbeit 
Bietet wettbewerbsfähige Löhne und basiert auf den 
Interessen der Person. Arbeitsplätze beschäftigen 
Menschen mit und ohne Behinderungen. 

Bietet wettbewerbsfähige Löhne und basiert auf 
den Interessen der Person. Arbeitsplätze 
beschäftigen Menschen mit und ohne 
Behinderungen. 

Transport Begrenzte und stark regulierte Angebote. Fahrten müssen 
geplant werden und können mehrere Stopps sowie 
mehrere Personen pro Fahrt umfassen. 

Barrierefrei, zuverlässig, effizient und sowohl für 
Menschen mit als auch ohne Behinderungen 
verfügbar. 

Bildung Bildungsangebote in Räumen oder Schulen, die 
ausschließlich für Schüler mit Behinderungen vorgesehen 
sind. 

Bildungsangebote und Unterstützung in 
denselben Klassenräumen wie Schüler ohne 
Behinderungen. 

Merkmale 
Zeitpläne werden von anderen festgelegt, keine 
Wahlmöglichkeiten bei Essen oder Essenszeiten, 
fehlende Privatsphäre, keine Wahlmöglichkeiten, mit wem 
man interagiert oder ein Zimmer teilt. 

Beinhaltet Wahlfreiheit: Die Person entscheidet, 
wann, wo, wie und mit wem sie Dinge tut, was 
sie isst, wo sie lebt und mit wem sie lebt. 

Olmstead-Ressourcen 
• Bundes-Informationsblatt zu Olmstead:

https://www.hhs.gov/sites/default/files/ocr/civilrights/resources/factsheets/ada.pdf
• Olmstead Rights Organization: https://www.olmsteadrights.org/about-olmstead/
• Nebraska-Olmstead-Webseite: https://dhhs.ne.gov/Pages/Olmstead.aspx

Bei Fragen zu Olmstead können Sie eine E-Mail an DHHS.NEOlmstead@nebraska.gov senden. 
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