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Hoja Informativa Sobre el EBT de Verano

En el verano de 2026, Nebraska seguira con el programa EBT de Verano (SEBT), que ofrece a las familias
120 ddlares por cada nifio en edad escolar que cumpla los requisitos para comprar alimentos durante las
vacaciones escolares. En verano, muchos nifios pierden el acceso a las comidas escolares gratuitas y a
precio reducido, y los hogares pueden necesitar ayuda adicional para llevar las comidas a la mesa. La
mayoria de las familias reciben estas ayudas automaticamente, pero algunos padres deben solicitarlas.

Beneficios de la EBT de Verano:

¢ Ayuda a los padres y cuidadores a comprar alimentos sanos para sus hijos;
o Da alas familias la flexibilidad de seleccionar alimentos que se adapten a su cultura y estilo de vida; y
e Mejora la seguridad alimentaria y la calidad de la dieta de los nifios participantes.

Elegibilidad:

Los nifios en edad escolar pueden ser elegibles para los beneficios de SEBT al cumplir con uno de los

criterios de calificacion:

o Certificacion directa: Los nifios en edad escolar que reciben programas de asistencia publica son
automaticamente elegibles para SEBT. Los programas de asistencia publica incluyen lo siguiente:

Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP);

Ayuda a Nifios Dependientes (ADC);

Programa de Distribuciéon de Alimentos en Reservas Indigenas (FDPIR); y

Programas de Medicaid basados en ingresos que califican con un ingreso familiar por debajo

del 185% del nivel federal de pobreza (FPL).

o Nifios inscritos en escuelas que participan en el Programa Nacional de Aimuerzos/Desayunos
Escolares (NSLP) y que fueron aprobados para recibir comidas gratis o a precio reducido para el afio
escolar 2025-26 a través de una solicitud de comidas escolares.

o Nifios matriculados en escuelas que participan en el NSLP y que reunen los requisitos para recibir
comidas gratuitas o a precio reducido por cumplir uno de los siguientes criterios:

o Participacién en Head Start;
o Sin hogar;

o Nifos de Acogida;

o Estado de Fuga

o Nifios inscritos en escuelas que participan en el NSLP o en el Programa de Desayuno Escolar (SBP)
pero que aun no cumplen los requisitos segun las opciones anteriores y cuya elegibilidad en funcién de
los ingresos se determina mediante la solicitud del SEBT
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Inscripcion:

Muchos hogares recibiran automaticamente el SEBT si reciben otros beneficios de asistencia publica, pero
algunos tendran que solicitarlo. Sera necesario presentar una solicitud si:

e Su(s) estudiante(s) fue(ron) a una escuela con el NSLP durante el afio escolar 2025-26, y su(s)
estudiante(s) no calificé(aron) para recibir comidas gratis o a precio reducido, pero usted cree que es
elegible basandose en las pautas de ingresos del programa.

o Los estudiantes que asisten a una escuela de Provision de Elegibilidad Comunitaria (CEP),
donde todos los estudiantes reciben comidas sin costo y no reciben beneficios de asistencia
publica, no son automaticamente elegibles para SEBT y necesitan completar la solicitud SEBT
si creen que califican.

e Usted no solicitd comidas gratuitas o a precio reducido en la escuela durante el ano escolar 2025-26,
pero cree que es elegible segun las pautas de ingresos del programa.

e Su solicitud de comidas gratuitas o a precio reducido para el curso escolar 2025-26 fue denegada por
superar el limite de ingresos, pero los ingresos de su familia han disminuido y usted cree que ahora
cumple los requisitos.

o No estas educando a su(s) hijo(s) en casa.

Los estudiantes aprobados para recibir comidas gratis o a precio reducido durante el afio escolar 2025-26 son
elegibles para los beneficios SEBT 2026 y no necesitan completar una solicitud.

Coémo Funciona el EBT de Verano:

Los beneficios se proporcionaran en una nueva tarjeta SEBT y se pueden utilizar para comprar comestibles.
Las tarjetas EBT de Verano del ano anterior no se reutilizaran. Las familias recibiran 120 délares por hijo que
reuna los requisitos para el verano. Los beneficios se pueden utilizar en tiendas minoristas autorizadas, tales
como tiendas de comestibles y mercados de agricultores, para comprar alimentos saludables, incluyendo
frutas, verduras, carnes, otras fuentes de proteinas, granos enteros y productos lacteos. Los refrescos y las
bebidas energéticas no pueden comprarse con los beneficios SEBT. Visite
https://www.fns.usda.gov/snap/retailer-locator para obtener mas informacion.

Para obtener mas informacién sobre SEBT Yy rellenar una solicitud, visite https://dhhs.ne.gov/Pages/Summer-
EBT.aspx.
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