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Guriga joogtada ee dhalinyarada 
Qeexitaanka adeegga iyo xadka lagu qeexay  dhamman hoos kuma jiraan faahfaahinta iyo shuruudaha. Heerarka 

adeegga, xaddidaadaha, noocyada adeeg-bixiyayaasha iyo shahaadooyinka ama macluumaadka magdhowga, tixraac 

adeegyada laga cafiye qofka ee Medicaid HCBS DD ee habboon. 

Adeegyada qofka laga cafiye ee la heli karo 

Adeegyada qofka laga cafiye ee Naafanimada Koriinka ee Dhamaystiran (CDD) 

Xeerarka Adeegga NFOCUS 

Adeegga Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada 2214 

Qeexida Adeegga 

Adeegga Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada waa adeeg dhaqan-celin ah oo lagu bixiyo goob degaan ah oo uu 

bixiyuhu leeyahay ama kireystay, maamulo, ama xakameeyo, waxaana bixiya shaqaalaha isbeddelka ee adeeg 

bixiyaha wakaaladda ee aan ku noolayn goobtaas. Adeegga Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada wuxuu ka 

kooban yahay taageerooyin joogto ah oo si gaar ah loo habeeyey si looga caawiyo helitaanka, ilaalinta, ama 

horumarinta xirfadaha aan weli la baran, taasoo u horseedi doonta madaxbannaanida badan ee ka qaybgalaha si 

uu ugu noolaado goobta ugu dhex-dhexaadsan ee ku habboon baahiyahooda. 

Shuruudaha bixinta 

A. Ka qaybgalaha ayaa adeeg kasta ku dooranaya baahidooda. 

1. Adeegyadu waa inay kordhiyaan madaxbannaanida iyo isdhexgalka bulshada; ama 

2. Adeegyada dadka laga cafiyay ee la doortay iyo cidda bixinaysa waxaa lagu diiwaangeliyaa 

Qorshaha Qofka-udub-dhexaadka u ah (PCP) ee ka qaybgalaha. 

B. Adeegga Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada waxaa ku jira horumarinta xirfadaha la qabsiga ee 

Hawlaha Nolol Maalmeedka (ADLs) sida: 

1. Daryeelka shakhsi iyo nadaafadda; 

2. Dhar dhaqaal; 

3. Hagaajinta sariirta iyo hawlaha guriga; 

4. Cunista iyo diyaarinta cuntada; 

5. Hawlaha bulshada ee loo dhan yahay; 

6. Gaadiidka; 

7. Daryeelka shakhsi; 

8. Hawlaha dayactirka caafimaadka; 

9. Kormeerid iyo ilaalin difaac ah; iyo 

10. Horumarinta xirfadaha bulshada iyo madadaalada ee lagama maarmaanka u ah in ka 

qaybgalaha uu ku noolaado goobta ugu dhex-dhexaadsan ee ku habboon baahiyahooda. 

C. Tobanka maalmood ee ugu horreeya ee shaqo ee la isticmaalayo Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada , 

ka qaybgalaha, kooxdooda PCP, iyo Kooxda Taageerada Caafimaadka ee Waaxda Naafada 

Horumarineed (DDD) ayaa si wadajir ah uga shaqayn doona sidii ay u horumarin lahaayeen qorshe ka-

saaridda. 
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D. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada waxaa la bixin karaa marka ka qaybgalaha la dhigo isbitaal gudaha 

ah oo daryeel degdeg ah, sababo la xiriira walaac caafimaad ama badbaado oo halis ah. Taageerada 

waxaa ka mid ah: 

1. Horumarinta si loo ilaaliyo xirfadihii horey loo baray; 

2. Hirgelinta taageerada dabeecadda, haddii loo baahdo; iyo 

3. Caawinaadda ADLs si loo taageero daaweynta iyo soo kabashada ka qaybgalaha. 

4. Heerkan taageeradu wuxuu ka caawin doonaa ka faaidaysataha adeega inuusan dib u dhac ku 

imaan ama uusan lumin xirfadihii uu lahaa ka hor intaan la dhigin isbitaalka bukaan-jiifka ah ee 

daryeelka degdegga ah. 

E. Marka qeyb ka mid ah adeeggan lagu bixiyo iyada oo loo marayo kormeerka ilaalinta caafimaadka, 

shuruudaha soo socda ayaa loo isticmalaa: 

1. Ka qaybgalaha helaya Kormeerka Dayactirka Caafimaadka waa inuu hoos yimaadaa kormeerka 

Dhakhtar daweynaya, Kaaliyaha Dhakhtarka (PA), ama Kalkaaliso Xirfad Sare leh oo 

Diiwaangashan (APRN) oo si toos ah u bixinaya daryeelka iyo daaweynta xaaladdooda 

caafimaad, oo aan kaliya loo hawlgelin inuu oggolaado adeegga kormeerka. 

2. Korjoogteynta Dayactirka Caafimaadka Elektarooniga ah waxay u baahan tahay ka qaybqaataha 

ama masuulka inuu yeesho awood uu ku isticmaalo qalab kasta oo la socodka oo ku lug leh ama 

waa inuu ku jiraa joogitaanka joogtada ah ee shakhsiga guriga kaas oo ka faa'iideysan kara 

qalabka kormeerka ee ku lug leh oo leh internetka ama xiriirka internetka ee gacanta ee lagama 

maarmaanka ah si loogu daboolo qalab kasta oo loo baahan yahay qalabka kormeerka bukaanka 

ee guriga.  

3. Fasiraadda xogta iyo waxbarid kasta ama tababaridda ka qaybgalaha iyo mas'uulka waa inuu 

sameeyaa Kalkaaliso Diiwaangashan (RN), Kalkaaliso Dhakhtar (NP), APRN, PA, Dhakhtar 

Caafimaad (MD), ama Dhakhaatiirta Osteopathy (DO). 

4. Ka qaybgalaha waa inuu awoodaa inuu helo adeegyo fool-ka-fool ah haddii uu doorto. 

F. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada wuxuu leeyahay xaddidaadaha soo socda: 

1. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada waxaa kaliya heli kara ka qaybgalayaasha da'doodu tahay 
18 sano iyo ka yar. 

2. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada lama oggolaan karo in ka badan 12 bilood muddo 3 sano 

ah iyada oo aan oggolaansho laga helin Xafiiska Dhexe ee DDD. 

3. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada waxaa la siin karaa ugu badnaan saddex ka qaybgale oo 

ku jira guriga isku mar, haddii aan guriga shati looga hayn Xarunta Dadka Naafada 

Horumarineed. 

4. Wakaaladda adeeg bixiyaha ah ayaa mas'uul ka ah shaqaalaynta Guriga Joogtada ah ee 

Dhallinyarada. 

5. Ka qaybgalayaasha helaya qiimaha maalinlaha ah ee Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada ma 

heli karaan Guriga Joogtada ah, Guriga Martida, Wadaagista Nolosha, Nolosha Madaxbannaan, 

ama Nolosha Qoyska La Taageeray isku maalin. 

6. Ka qaybgalayaasha helaya Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada ma heli karaan Nasasho, 

Daryeelka Shakhsiyeed ee LRI, iyo Gurijooge. 

G. Heshiis kiro, heshiis deggenaansho, ama nooc kale oo heshiis qoran ah ayaa u jiri doona ka qaybgale 

kasta oo helaya adeegga Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada. Ka qaybqaataha waxa uu leeyahay ugu 

yaraan, isla masuuliyada iyo ilaalinta ka saarista ay kiraystayaasha ku leeyihiin hoos yimaada sharciyada 

mulkiilaha/kiraystaha ee gobolka, degmada, magaalada, ama cidda kale ee loo cayimay. 

Shuruudaha Adeeg-Bixiyaha 

Macluumaadka hoos ku xusan kuma jiraan dhammaan shuruudaha adeeg-bixiyaha. Waxaa loogu talagalay inay noqoto 

macluumaadka guud oo ku saabsan adeeg-bixiyeyaasha adeeggan gaarka ah ee DD. 

A. Dhammaan adeeg-bixiyayaasha adeegyada qofka laga cafiye waa inay: 

1. Noqoto adeeg-bixiye Medicaid; 
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2. U hoggaansan dhammaan Cinwaanada Xeerka Maamulka ee Nebraska iyo Xeerarka 

Gobolka Nebraska ee khuseeya; 

3. U hoggaansanaanta xeerarka sida lagu qeexay Qeybta Medicaid iyo Heshiiska Adeegga-

Bixiyaha Daryeelka Muddada Dheer; 

4. Dhameystir tababarrada Waaxda Caafimaadka iyo Adeegyada Aadanaha (DHHS) markii la 

codsado; iyo 

5. Isticmaal taxaddarrada caalamiga ah. 

B. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada waxaa bixin kara adeeg bixiyeyaasha wakaaladda DD.  

1. Adeeg-Bixiyaha wakaalada DD waa shirkad ka diiwaan gashan oo bixiso adeegyada 

Medicaid oo ay shahaado siisay DHHS si ay u bixiso adeegyada DD waxayna masuul ka 

tahay: 

a. Shaqaalaysiinta iyo kormeerida shaqaalaha la shaqeeya ka qaybqaataha; 

b. Shaqaalaysiinta shaqaale waxay ku salaysan tahay shahaadooyinkooda, 

khibradooda, iyo kartidooda la soo bandhigay; 

c. Bixinta tababarka si loo hubiyo in shaqaaluhu ay u qalmaan inay bixiyaan heerka 

daryeelka lagama maarmaanka ah; 

d. Oggolaanshaha in la sameeyo qorshayaal tababar oo ay heli karaan DHHS; 

e. Hubi helitaan ku filan iyo tayada adeegga; ama 

f. Hawlaha kale ee maamulka. 

C. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyaradu ma noqon karo mid iskiis u hago. 

D. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada waxaa bixin kara qaraabo ama mas'uul sharci ah, laakiin ma aha 

Shakhsi Sharci ahaan Mas'uul ka ah. Maadaama adeegan kaliya laga heli karo bixiyeyaasha wakaalada, 

qaraabada ama masuulka sharciga ah ayaa u baahan doona inuu noqdo shaqaalaha adeeg bixiyaha 

wakaalada. 

Qiimaha 

A. Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada waa in lagu iibsadaa qaddarka miisaaniyad-sannadeedka ee 

ka-qaybgalaha. 

B. Guriga Joogtada ah ee Dhalinyarada waxaa lagu bixiyaa qiime maalinle ah. 

1. Adeeg bixiyuhu waa inuu la joogaa guriga uu la joogo ka qaybqaataha, isaga oo bixinaya 

baxnaanin, taageerooyin, kormeer ilaalin, iyo kormeer ugu yaraan 10 saacadood gudahood 24-

saac gudahood, 12:00 subaxnimo - 11:59 galabnimo, adeeg bixiyaha si uu u soo dallaco qiime 

maalinle ah. 

2. Marka bixiyaha uu la joogo guriga uu la joogo ka qaybqaataha, isagoo bixinaya baxnaanin, 

taageerooyin, kormeer ilaalin, iyo ilaalin waqti kasta oo ka yar 10 saacadood gudahood 24-saac 

gudahood, 12:00 subaxnimo - 11:59 galabnimo, adeeg bixiyaha waxaa la siin doonaa kala bar 

qiimaha maalinlaha ah.  

C. Qiimaha gaadiidku waa: 

1. Waxaa lagu daray qiimaha inta lagu jiro Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada; 

2. Waxaa lagu daray qiimaha goobta uu ka bilaabato Guriga Joogtada ah ee Dhallinyarada; iyo 

3. Waxaa kamid ah sicirka ka yimid goobta uu ku dhamaado Guriga Joogtada ah ee Dhallintu. 

D. Heerarka DD waxay ku qoran yihiin bogga DD Adeeg-Bixiyaha. 

1. Kaliya hal jadwal oo lacag ah ayaa wax ku ool ah markiiba. 

2. Taariikhdu waxay ku taal jadwal kasta; mar haddii jadwal ujradu aanu shaqaynayn, taariikhda 

dhamaadka ayaa lagu daraa. 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

