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ఆ�గ� ం మ�� �నవ �వల ��గం 

�వల�� ంటల్ �జ���స్ ��గం 
���ంబర్ 2024న న�క�ంచబ�ం� 

��క్ఎ�డ్ ��ం� �� ఏ� ������? 
��క్ఎ�డ్ త�� వ ఆ�యం ఉన�  �పజల�, �ఖ� ం� వృ���, �ల��, మ�� �క�ం�ల� �ద�  �వల� అం�ం� ఒక 
�ప�త�  ఆ�గ�  �� �ర� �కమం. 

• 1965� ���క భ�ద� చట�ం ��ంద ��రంభ�ం�.
• ఇ� �ంటర్�  ఫర్ ���ర్ & ��క్ఎ�డ్ స�� �స్ (CMS) పర� ��ణ�  ��ట్ؚల �� � �ర� �ంచబ��ం�.
• ఫం�ంగ్ అ�� �డరల్ మ��  ��ట్ �ప��� ల మధ�  ఒక ఉమ� � �పయత� ం.
• అర�త మ�� �ప�జ��  ��ట్ �ం�  ��ట్ � �ర��.

o �డరల్ �షల్ ��� �� చట�ం �ప�రం అ��   ��ట్ � ���  స�� స్ ల� తప� �స�� అం�ం��.
o �����  ���  అదన� స�� స్ ల� అం���ం�.

• �మ్ మ�� క�� ��-�స్� స�� �స్ (HCBS) �వర్�  ��క్ఎ�డ్ �� � ��ల� అం��ం�ం�,
��ష� ��క్ఎ�డ్  �� న్ �సం అదనం� స�� స్ ల� అం���ం�.

��క్ఎ�డ్ అర�త ఈ ్ర�ం� ��� ప�గ���ం�: 
• అ���షన్;
• US ��� �� అర�త క��న ���  �� ��

కల��;
• �����  �����యల్  ��టస్;
• �షల్ ��� �� �ర ��ం�న �కల�   ���;
• ��ంట్/�గల్ �� �యన్ �ధ� త;

• ��స ఏ�� �;
• ఇతర ఆ�గ�  ��;
• ���  వ�� ల �సం ఏర� ర�న ప���ల� ఆ�యం

మ�� వన��; మ��
• వయ��  వం� ఇతర వర � అవస��.

�కల�  ��� రణ మ��  ��ట్ ���  �మ్ (SRT) 
��� ���, ��క్ఎ�డ్ కవ��� �� �� స�� స్ ల� ���న�  వ� � �, కవ�� �� స�� స్ ల� అర�త �ంద��� ��� �కల� ం 
ఉంద� ���ం��. ఎవ�� వ� � � �షల్ ��� �� అ�� ����షన్ (SSA) �ం� �కల�  ��� రణ� క�� ఉండక��, ��క్ఎ�డ్ 
 ��ట్ ���  �మ్ (SRT) �కల�  ��� రణ� ���ం�. 

•  ��ట్ ���  �మ్ (SRT) అ�� ��క్ఎ�డ్ మ�� �ర �-�ల సంర�ణ ��గం� �ద�  ���ల� ��న ఒక ��ప్.
దర����� సమ�� ం�న ��కల్ ����ల� SRT స����ం�.

• �షల్ ��� �� అ�� ����షన్ �జ��� �ర�దర� �ల ఆ�రం� SRT �కల�  ��� రణ ���ం�. ఈ SSA �జ���
�ర�దర� �ల� మ�ంత స��రం �సం, �షల్ ��� �� �బ్ؚ���  సంద�� ంచం�.

వృ�� ప� ం, అంధత� ం, & �కల� ం (ABD) 
��న�  ��క్ఎ�డ్ ���� ఉ�� �. HCBS ��� అ���న అ�క మం� వృ�� ప� ం, అంధత� ం, & �కల� ం (ABD) ���ల� 
HCBS ��� అ��� అ���. ��క ��క్ఎ�డ్ అర�త ��గం� �� స�� స్ ల �సం అర�త �ం� అవ�శం ఉండవ�� . 

• 65 �� అంతకం� ఎ�� వ వయ��  ��.
• అం�� �� �షల్ ��� �� అ�� ����షన్ ��  ��ట్ ���  �మ్ �� � �కల� ం ఉన�  ��� ��� �ంచబ�న

64 సంవత� �� �� అంతకం� త�� వ వయ��  ఉన�  వ� ���.
• ఆ�య ప��� �డరల్ �వ� � ��ల్ (FPL)� 100%.
• ఒక వ� � �� $4,000 �� ఇద�� వ� ��ల� $6,000 వన� ప����.
• 19 సంవత� �ల కం� త�� వ వయ��  వ� ��ల �సం త��దం��ల ఆ�యం మ�� వన�� ప�గ�ంచబడ��.
• ���ట్ ఆ�గ�  �� ఖ�� � ���  ప���ల� స� అ�మ�ంచబ� ఆ�య �న��ం�.

https://www.ssa.gov/disability/professionals/bluebook/general-info.htm
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�� ��ట్ ్ర�్ర�మ్ 
త��దం��ల ఇం�� �వ��� , అ�క �ద�  �� సంర�ణ అవస�ల� క�� ఉన�  �ల�ల �సం ఈ �ర� �కమం �� � ��క్ఎ�డ్ 
కవ�జ్ ؚ� అం���ం�. 

• వయ��  19 సంవత� �� �� అంతకం� త�� వ 
• మ� ఇతర ���ల� ��క్ఎ�డ్ అర�త �క�వడం 
• �షల్ ��� �� ��  ��ట్ ���  �మ్ �� � �కల� ం ��� �ంచబడటం 
• ఈ ��ం� ��� ఉండవల�న సంర�ణ  �� �� అం���� ర� ��� �ంచబ��: 

o ��� టల్; 
o న�� ంగ్ ���� (NF); �� 
o �� �క�� � (ICF/IID) ఉన�  వ� ��ల �సం ఇంట�� ��ట్ �ర్ ����. 

• కవ�జ్ ఖ�� � ���న� �� �ర ��ంచబ��ం� 
• ��క్ఎ�డ్ అర�త� ��� �ంచ��� �వలం �ల��� ఆ�యం మ�� వన�ల� ��త� ప�గ��� �. 
• ��క్ఎ�డ్ కవర్ �� స�� స్ � ��త�, అదన� స�యక స�� స్ � ఏ� ఉండ� 

�కల� ం క��న వర� ర్ ల �సం ��క్ఎ�డ్ �� (MIWD) 
• MIWD అ�� ఒక ��క్ఎ�డ్ ��గం, ఇ� �కల�  �ప��ల� అం��న�  మ�� ఉ�� �� � ఆ����  

సం����న�  వ� � �� ��త� అం���� ఉం�ం�. 
• సం����న�  ఆ�యం �రణం� ��క్ఎ�డ్ؚ� ��� �న�  ���, ఇ� ఒక ఎం�క. 
• MIWD� �ం� అర�త స��� ఉ�� �. MIWD ��క్ కవ�జ్ ��ప్ؚ� అర�త �ంద���, ఒక వ� � �: 

o ఆ����  �న��ం� ��క్ఎ�డ్ �సం అర�త �ం��; 
o �షల్ ��� �� ��  ��ట్ ���  �మ్ �� �కల�  �ర� చ���  అం����; 
o ఉ�� గం ���  ఉం��; 
o MIWD ఆ�య �ర�దర� �ల� �బ� ఆ����  క�� ఉం��: 

 ���యం� 200% �డరల్ �వ� � ��ల్ (FPL) �� 
 FPL� 250%; 

o ��క్ఎ�డ్ వన�ల ప���� అం����; మ�� 
o అవసర��, ���యం ���ం��. 

• MIWD ��కల్ ఇం���� ంట్ ��ప్ؚ� అర�త �ంద���, ఒక వ� � �: 

o ��క్ కవ�జ్ ��ప్ؚ� �ప��ల� అ�� �� అం����; 
o �డరల్ క�స �త���  సం��ం��, �ల� 40 గంటల కం� ఎ�� వ �� ప� ���, మ�� 
o �ద� పరం� �కల� ం ���ప�న �రణం� ��క్ కవ�జ్ ��ప్ �ం� ��క్ ఎ�డ్ కవ��� ��� � ఉం��. 

��క్ఎ�డ్ ؚ� ��� వడం �రణం� ఆ వ� � � ప� �య���  �న��ంచ�క��� �� �షల్ ��� �� �� 
 ��ట్ ���  �మ్ �కల�  �ర� చ���  అం��� �ర� ఆ వ� � � ఆ�గ� ం ��ం�న ఇ� వ� ���ం�. 

• అదన� అవస�� మ�� స�����  ��క్ ఎ�డ్ �బంధన 477 NAC అ�బంధం� �ందవ�� . 
• ఒక వ� � �� అర�త ఉం� �� ��క్ఎ�డ్ వర� ర్ �ర ���� �. 

అ�క �ద�  అవస�� ఉన�  వ� �� ల �సం ఖ�� � �� (SOC) 
• ఖ�� � �� అ��, అ��  ��క్ఎ�డ్ అర�తల అవస�ల� అం��న� , అ�� ఆ�యం ��క్ఎ�డ్ �బంధనల� 

�ం� ఉన�  వ� � � �ద�  అవస�ల �సం. 
• ఖ�� � �� ఆ�యం, �న��ం��, మ�� ఆ వ� � � �వన ఏ�� ట� � ఆ�రప� �రవ�� . 
• ఖ�� � ��� �ర ��ంచ��� ఆ���� , �ద� పరం� అవసర�న ఆ�య  �� �� (MNIL) �� వ� � �గత 

అవస�ల �త�ం� ���� �. 
• ఖ��  �త�ం� �ర ��ం�న ��� ���ంచవల�న �ధ� త ఆ వ� � �� ఉం�ం�. 
• ఖ�� � �� �లస� �త�ం, ఇ� �ప� �ల� �రవ�� . 
• HCBS �� �� � ఒక వ� � � స�� స్ ల� అం��ం�న� �� �, ఖ�� � �� ��రణం� అత� ంత ఖ��న �వ� 

అం�ం� �ప�త అ�న ��క్ఎ�డ్ �ప�త� స� యం�లకం� అం�ంచబ��ం�. 
• ఖ��  �త�ం� �� ఆ వ� � � �లస� అవస�ల� �ం�� ��క్ఎ�డ్ ����వ�� . 

https://rules.nebraska.gov/rules?agencyId=37&titleId=232
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