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Waaxda Caafimaadka iyo Adeegyada Aadanaha 

Qaybta Naafada Korriinka 
La cusbooneysiiyay Sebtembar 2024 

Maxaan u baahanahay inaan ka ogaado Medicaid? 
Medicaid waa barnaamijka caymiska caafimaadka dadweynaha oo daboolaya dadka dakhligoodu yar yahay, oo ay ku jiraan 
waayeelka, carruurta, iyo dadka naafada ah. 

• Wuxuu bilaabmay 1965 sida uu dhigayo sharciga badqabka bulshada.
• Waxaa maamula gobolada kormeerka ka leh Xarumaha Medicare & Adeegyada Medicaid (CMS).
• Maalgelinta waa dadaal ay iska kaashadeen dowladda federaalka iyo dowlad goboleedyada.
• U-qalmitaanka iyo dheefaha way ku kala duwan yihiin gobol ilaa gobol.

o Sharciga Lambarka Bulshada ee Federaalka wuxuu u baahan yahay adeegyo gaar ah oo ay bixiyaan dhammaan gobollada.
o Nebraska waxay bixisaa adeegyo dheeraad ah.

• Adeegyada Guriga iyo Bulshada ku salaysan (HCBS) Ka-dhaafitaanka waxaa maalgeliya Medicaid waxayna
bixiyaan adeegyo marka lagu daro qorshaha Medicaid ee gobolka.

U-qalmitaanka Medicaid wuxuu eegayaa:
• Codsiga;
• Muwaadin Maraykan ah ama qof haysta sharci

shisheeye oo u qalma;
• Xaaladda degenaanshaha Nebraska;
• Lambarka Bulshada ayaa go'aamiyay heerka

naafanimada;
• Waalidka/Masuulka Sharciga ah ayaa ka masuul ah;

• Nidaam nololeed;
• Caymis yada kale ee caafimaadka;
• Dakhliga iyo agabka ku jira xad go'an oo qaybo gaar ah; iyo
• Shuruudaha qaybta kale, sida da'da.

Go'aaminta Naafanimada iyo Kooxda Dib u Eegista Gobolka (SRT) 
Mararka qaarkood, qofka doonaya caynsanaanta Medicaid ama adeegyada dhaafitaanka waa inuu caddeeyaa inay naafo yihiin si uu 
ugu qalmo caymiska ama adeegyada. Haddii shakhsigu aanu ka haysanin go'aanka naafada ee Maamulka Sooshal Sekuuritiga (SSA), 
Kooxda Dib-u-eegista Gobolka ee Medicaid (SRT) ayaa samayn karta go'aanka naafada. 

• Kooxda Dib u Eegista Gobolka (SRT) waa koox ka kooban xirfadlayaal caafimaad oo ka tirsan Qaybta Medicaid iyo
daryeelka muddada-dheer. SRT waxay dib u eegtaa diiwaanada caafimaad ee uu soo gudbiyay codsaduhu.

• SRT waxay samaysaa go'aaminta naafanimada iyadoo lagu salaynayo maamulka Lambarka Bulshada hab-raacyada
naafada. Macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan tilmaamahan naafada SSA, booqo  mareegaha Lambarka
Bulshada.

Da'da, Indhoole, iyo Naafada (ABD) 
Waxaa jira qaybo Medicaid ee kala duwan. Inta badan dadka u qalma ka-dhaafitaanka HCBS waxay xaq u leeyihiin Medicaid oo hoos 
timaada kuwa da'da, indhoolayaasha, iyo naafada (ABD). Waxaa suurtogal ah in aad u qalanto adeegyada ka dhaafida qayb kale oo 
u-qalmitaanka Medicaid.

• Da'da 65 sano ama ka weyn.
• Indhoole ama dadka naafada ah ee da'doodu tahay 64 ama ka yar kuwaas oo ay go'aamiyeen Maamulka Lambarka

Bulshada ama Kooxda Dib-u-eegista Gobolka.
• Xadka dakhligu waa 100% heerka saboolnimada federaalka (FPL).
• Xadka khayraadka $4,000 hal qof ama $6,000 laba qof.
• Dakhliga waalidka iyo agabka loo tixgeliyo dadka da'doodu ka yar tahay 19 sano.
• Kharashyada caymiska caafimaadka gaarka ah waa dakhli dhimis la oggol yahay oo leh xaddidaadyo.

https://www.ssa.gov/disability/professionals/bluebook/general-info.htm
https://www.ssa.gov/disability/professionals/bluebook/general-info.htm
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Barnaamijka Katie Beckett 
Barnaamijkani wuxuu ku siin karaa caymiska Medicaid carruurta ku nool guriga waalidkood oo qaba baahiyo caafimaad ama daryeel 
sare. 

• Da'da 19 sano ama ka yar 
• Uma qalmoqay baha kale ee Medicaid  
• Waxaa go'aamiyay in ay naafo yihiin Lambarka Bulshada ama Kooxda Dib u Eegista Gobolka 
• Go'aamiyay in uu la kulmo heerka daryeelka si loogu noolaado: 

o Isbitaalka; 
o Xarunta Kalkaalinta (NF); ama 
o Xarunta Daryeelka Dhexdhexaadka ah ee Shakhsiyaadka Naafada Maskaxda leh (ICF/IID). 

• Caymiska waxaa loo go'aamiyay inay tahay mid kharash-ool ah 
• Kaliya dakhliga iyo agabka ilmaha ayaa loo isticmaalaa si loo go'aamiyo u-qalmitaanka Medicaid. 
• Medicaid waxay dabooshay adeegyo keliya, ma jiraan adeegyo taageero dheeraad ah 

Caymiska Medicaid ee Shaqaalaha Naafada ah (MIWD) 
• MIWD waa qayb Medicaid oo laga yaabo in uu heli karo qofka buuxiya shuruudaha naafada oo ku helaya dakhli 

kasbaday xagga shaqada. 
• Marka qof uu waayi doono Medicaid dakhliga la kasbaday awgeed, tani waxay noqon kartaa xulasho/ikhtiyaar. 
• Waxaa jira laba kooxood oo u qalma gudaha MIWD. Si aad ugu qalanto kooxda caymiska aasaasiga ah ee MIWD, qofku 

waa inuu: 

o U qalma Medicaid marka laga reebo dakhliga; 
o La kulan Lambarka Bulshada ama Kooxda Dib-u-eegista Gobolka qeexida naafada; 
o Noqo mid shaqeeya; 
o Dakhli ku hay habraaca dakhliga MIWD: 

 200% heerka saboolnimada federaalka (FPL) ama 
 250% FPL oo leh qiimo sare; 

o La kulan xadka dhakhliga Medicaid; iyo 
o Bixi khidmad, haddii loo baahdo. 

• Si aad xaq ugu yeelato Kooxda Hagaajinta Caafimaadka ee MIWD, qofku waa inuu: 

o Buuxi dhammaan shuruudaha Kooxda Caymiska Aasaasiga ah; 
o Hesho mushaharka ugu yar ee federaalka oo shaqee in ka badan 40 saacadood bishii; iyo 
o Ka luntay ceymiska Medicaid ee Kooxda Daboolista Aasaasiga ah sababtuna tahay naafo caafimaadka oo soo 

hagaagtay. Tani waxay khusaysaa haddii waayida Medicaid ay keeni karto in qofku awoodi waayo inuu sii shaqeeyo 
ama uu keeno caafimaadkiisa inuu dib u noqdo ilaa heer ay la kulmaan Lambarka Bulshada ama Kooxda Dib-u-
eegista Gobolka ee qeexida naafada. 

• Shuruudaha dheeraadka ah iyo macluumaadka waxaa laga heli karaa Xeerka Medicaid ee477 NAC Lifaaqa 
• Shaqaalaha Medicaid ayaa go'aamin doona haddii qofku u qalmo. 

Saamiga kharashku(SOC) ee Dadka Baahiyaha Caafimaad ee Sare qaba 
• Saamiga kharashku waxaa loogu talagalay qofka baahiyaha caafimaad qaba kaas oo buuxiya dhammaan shuruudaha u-

qalmitaanka Medicaid laakiin leh dakhli ka sarreeya habraaca Medicaid. 
• Saamiga kharashku wuu kala duwanaan karaa iyadoo lagu saleynayo dakhliga, dhimista, iyo qaabka nololeed ee qofka. 
• Dakhliga ayaa la barbar dhigaya Heerka Dakhliga Baahida Caafimaad (MNIL) ama qaddarka Baahida Shakhsiyeed si 

loo go'aamiyo saamiga kharashka. 
• Qofka ayaa mas'uul ka ah bixinta saamiga la go'aamiyay ee qaddarka kharashka. 
• Saamiga kharashku waa qadar bishii, taas oo kala duwanaan karta bil ilaa bisha. 
• Marka uu qofku ka helayo adeegyada ka tanaasulida HCBS, qaybta kharashka waxa si toos ah ugu waajiba adeeg 

bixiye Medicaid, badana adeeg bixiyaha dhaafida ugu qaalisan. 
• Medicaid waxa laga yaabaa inay xidho haddi saamiga lacagta kharashku ka badato baahida bilaha ah ee qofka. 

https://rules.nebraska.gov/rules?agencyId=37&titleId=232
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