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ကျန့််းမာရ ်းနငှ ့် လသူာ်းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှုဌာန 

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမှုဆ ိုင့် ာ မသန့်စ မ့််းဌာနခ ွဲ DD ရ ာက့်ပ  ရ က်း 

  ပ ိုရင အကအူညရီပ်းခခင့််းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှု - ဝန့်ရဆာင့်မှုအကျဉ်းချ ပ့်

2024 

ယာဉခပ ခပင့်မ မ့််းမ ခခင့််း။
ကအ က်တွငက်  ်ခပထ ားကသ  ဝနက်  ငမ်ှု၏ အဓ ပပါယ် ွင  ် ိုြ က်နငှ  ်ကန  သ်တ်ြ က်မ  ားတွင ်အကသားစ တ်အြ က်အလက်မ  ားနငှ  ်လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအ ားလ ိုား မပါဝငပ်ါ။ 

ဝနက်  ငမ်ှုစ နှုနာ်းမ  ား၊ ကန  သ်တ်ြ က်မ  ား၊ ဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူအမ   ားအစ ားမ  ားနငှ  ်အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ားနငှ  ်ခပနလ်ညက်ပားကြ မှု  ိုင ်  အြ က်အလက်မ  ားအတွက် သင က်လ  ်ကသ  

Medicaid HCBS DD ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီ ို က ိုားက ားပါ။ 

 ရှ န ိုင့်ရသာ ရ ာက့်ပ  မှုအကအူညီ

ဘက်စ ို ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားမှုမ  ား  ိုင ်  (CDD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း  

Adult Day  ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားသမူ  ား (DDAD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း မ သ ားစို 

ပ  ပ ိုားမှု  ိုင ်  ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း (FSW) 

ဝန့်ရဆာင့်မှု၏ အဓ ပပါယ့်

ယ ဉ်မွမ်ားမ ခပင ်ငခ်ြငာ်းသည် ပါဝငသ်ူ၏က ိုယ်ပ ိုငပ် ိုငပ်ငမ်ယ ဉ်အ ား လ ိုက်ကလ  ညကီထခွ စ်ကစ န ်လိုပ်က  ငက်ပားဖပီား ၎ငာ်းတ ို  ၏ လွတ်လပ်စွ  သွ ားလ န ိုငမ်ှုအ ား 

ခမြှင တ်ငက်ပားပါသည်။

ပ  ပ ို်းမှုဆ ိုင့် ာ အရခခအရနမျာ်း

A. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းတွင ်ပါဝငသ်ညမ်  ားမှ -

1. ပါဝငသ်ူ၏ လ ိုအပ်ြ က်မ  ားက ို ခ ည  ်ညာ်း န ်သ ို  မဟိုတ ်၎ငာ်းတ ို  ၏ လွတ်လပ်မှုက ို တ ိုားခမြှင  ်န ်လ ိုအပ်ကသ  ရိုပ်ပ ိုငာ်း  ိုင ်  

ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲမှုမ  ား၊ နငှ ်

2. လ ိုက်ကလ  ညကီထခွ စ်ကအ င ် က်လက်ထ နာ်းသ မ်ားခြငာ်း သ ို  မဟိုတ် ခပ ခပငခ်ြငာ်း။

B. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းသည် ကလ က င က် ား  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှု မဟိုတ်ပါ။ 

C. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်း၏ ဥပမ မ  ားတွင ်ပါဝငက်သ ်လညာ်း ကန  သ်တ်ြ က်မရှ သညမ်ှ -

1. ဘာီးတပ်ကိုလ ားထ ိုင ်မတငက်ပားသည  ်ဓ တ်ကလှက ား သ ို  မဟိုတ်

2. လီဗ ၊ ဘ  တ်၊ အကကွွံ့အြ က်ခပမ  ား၊ စတီယ  ငဘ်ာီး သ ို  မဟိုတ် ပါကငဘ်  တ်အတွက် အလ ိုက်သင ထ် နာ်းြ  ပ်သည  ်က   ယ မ  ား။ 

D. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းတွင ်ကအ က်ပါ ကန  သ်တ်ြ က်မ  ား ရှ ပါသည။်

1. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းက ို ကအ က်ပါပိုဂ္  လ်တ ို   ပ ိုင ် ိုငသ်ည ်ယ ဉ်အတွက်သ  အသ ိုားခပ န ိုငပ်ါသည်-

a. ပါဝငသ်ူ သ ို  မဟိုတ်

b. ပါဝငသ်ူ၏ သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားတွင ်အဓ က ပါဝငက်သ  ပါဝငသ်ူ၏ မ သ ားစိုယ ဉ်။ 

2. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းက ို DD ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူ  ား ပ ိုင ် ိုငက်သ  သ ို  မဟိုတ် င ှား မ်ားထ ားကသ ယ ဉ်မ  ားအတွက် အသ ိုားမခပ န ိုငပ်ါ။ 

3. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းက ို အသ ိုားမခပ န ိုငသ်ည အ်  မ  ားမှ - 

a. ကယဘယူ  အသ ိုားဝငမ်ှုက ို လ ိုက်ကလ  ညကီထခွ စ်ကစ န ်သ ို  မဟိုတ် တ ိုားတက်ကစ န ်ခ စ်ကစကသ  အ  မ  ား၊ ဥပမ - 

i. အပ ူသ ို  မဟိုတ ်အကအားြ ထ ိုငြ် ိုမ  ား၊

ii. DVD ပကလယ  သ ို  မဟိုတ်

iii. စ တ်ကက  က်အထာူးခပ လိုပ်ထ ားကသ  တ ယ  သ ို  မဟိုတ ်ဘာီးကြွမ  ား။

b. ကမ ်ကတ ်ယ ဉ်ဝယ်ယူခြငာ်း သ ို  မဟိုတ ်င ှား မ်ားခြငာ်း၊

c. လက်ရှ  လ ိုက်ကလ  ညကီထခွ စ်ကစ န ်သ ို  မဟိုတ် လ ိုက်ကလ  ညကီထခွ စ်ဖပီားသ ား အ  မ  ားအတွက် ကပားက  ငခ်ြငာ်းမ  ား နငှ ်
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d. ပ ိုမှန ်ခပ ခပငထ် နာ်းသ မ်ားမှု ခပ လိုပ်ပါ။ 

4. ယ ဉ်အ မြ  အကထ က်အထ ား ကတ ငာ်းြ လ ပါက ခပသန ိုင ်ပါမည။် 

5. DDD သည ်သင က်လ  ်ကသ  Medicaid စ  ငာ်းသငွာ်းထ ားကသ  ပက  ် က်ရှငန်ယ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူှ   ိုက်တွငာ်းအကဲခ တ်မှုတစ်ြို 

လ ိုအပ်န ိုငပ်ါသည။် အကဲခ တ်ြ က်က ို ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုကအ က်တွင ်က  ်ခပထ ားပါသည။် 

6. င ှား မ်ားထ ားကသ ယ ဉ်က ို ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ထ ားမှုမ  ားအ ား ကန က်ယ ဉ်သ ို   လ ဲကခပ ငာ်းကပား မညခ် စ်ပါသည။် 

7. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းသည် Medicaid မှတ င  ်ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အခြ ားကသ  အလ ားတူဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်ထပ်တူ၊ အစ ားထ ိုား န ်

သ ို  မဟိုတ် ထပ်ကန၍ မ ပါ။ 

ပ  ပ ို်းသဆူ ိုင့် ာ လ ိုအပ့်ချက့်မျာ်း 

A. ကူညကီထ က်ပ  မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူ ားလ ိုားသည်- 

1. Medicaid ပ  ပ ိုားသခူ စ် ပါမည။် 

2. Nebraska အိုပ်ြ  ပ်က ားကိုဒန်ငှ  ်Nebraska ခပညန်ယ် အကခြအကနမ  ားနငှ  ် သက်  ိုငက်သ  ကြါငာ်းစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားနငှ အ်ည ီ

လ ိုက်န  ပါမည။် 

3. Medicaid နငှ  ်က ရှညက်စ င က်ရှ က်မှုဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူ ိုင ်  သကဘ တူညီြ က်တွငက်  ်ခပထ ားသည စ် နှုနာ်းမ  ားက ိုလ ိုက်န ပါ- 

4. ကတ ငာ်း  ိုထ ားမှုမ  ားအ  DHHS သငတ်နာ်းမ  ားက ို ဖပီား  ိုားကအ င ်တက်က  က်ပါ၊ ထ ို  အခပင ်

5. အ ားလ ိုားနငှ  ်သက်  ိုငက်သ  ကက  တငက် ကွယ်မှုမ  ားက ိုအသ ိုားခပ ပါ။ 

B. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းက ို ဗနဒ်ါမှ ကမ်ားလှမ်ားန ိုငပ်ါသည။် 

1. ဗနဒ်ါသည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူခ စ် စ  ငာ်းသွငာ်းထ ားကသ  ကိုမပဏ ီသ ို  မဟိုတ် ကအဂ ငစ်ီတစ်ြိုခ စ်ကသ ်လညာ်း DD 

ပ  ပ ိုားကပားသအူခ စ် အသ အမှတ်မခပ ပါ။ 

C. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းသည် မ မ က ိုယ်တ ိုင ်ည နက်က ား၍ မ ပါ။ 

နှုန့််း ာ်းမျာ်း 

A. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းသည် ပါဝငသ်၏ူ နစှ်စဉ် တစ်ဦားြ ငာ်း  ိုင ်  ဘတ်ဂ က်ပမ ဏအတွငာ်းသ  ဝယ်ယူ ပါမည။် 

B. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းသည် အကက မ်အက အတွက်ကပေါ်မူတည၍် ခပနလ်ည ်ကပားကြ ပါသည။် 

C. ဗနဒ်ါတစ်ဦားသည် အမ  ားသူင ှ ဝနက်  ငမ်ှုကပားက  ငမ်ှုကက က်ြ မှုထက် ပ ို၍ ကက က်ြ ၍ မ ပါ။ ကက  ငာ်းသ ား သ ို  မဟိုတ် 

သက်ကကီား ွယ်အ ိုမ  ားကဲ သ ို  ကသ  လူအြ   ွံ့အ ား ကလ   ကစ ားကပားသည  ်ဗနဒ်ါသည ်ထ ိုအ ွဲွံ့တွငပ်ါဝငသ်ူတစ်ဦားအ ား အလ ားတူကလ   ကစ ားကပား ပါမည။် 

D. ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ မှုတွင ်ငါားနစှ်တ က လအတွက် ကဒေါ်လ  ၁၀၀၀၀ သ ိုားစွဲြွင ရ်ှ ပါသည။် 

1. ပါဝငသ်ူတစ်ဦားသည ်အက ားကကီားကသ က နာ်းမ က ား သ ို  မဟိုတ် ကဘားကငာ်းက ားလ ိုအပ်ြ က်ကကက င  ်ဘတ်ဂ က်ထက် ပ ို၍ 

 နပ် ိုကငကွတ ငာ်းြ န ိုငပ်ါသည။် 

2. DDD ြွင ခ်ပ ြ က်သည ် ရှ န ိုငက်သ  နပ် ိုကငအွကပေါ်အကခြြ ၍   ိုားခ တ်ပါသည။် 


