
सवारी साधन प�रमाजर्न सेवाहरू िन� 
गृह तथा समुदायमा आधा�रत 
सेवाहरूमा उपल� छन् 
छूटहरू: 
 
म�वत� �ाहार सुिवधा �ाहारको �र 

• प�रवार सहायता छूट (FSW) 

• िवकासा�क असक्षमता वय� िदवस 
(DDAD) छूट 

• �ापक िवकासा�क असक्षमता (CDD) छूट 

निसर्ङ सुिवधा �ाहारको �र 

• ट� ाउमेिटक बे्रन इन्जुरी (TBI) छूट 

• असक्षमता भएका वृद्धवृद्धा र वय� र 
बालबािलकाका लािग HCBS छूट (AD) 

सवारी साधन प�रमाजर्नस��ी जानकारी 
नेब्रा�ा प्रशासिनक संिहतामा फेला पछर् : 

• शी◌ेषर्क 403 NAC अ�ाय 4, 5 र 6 

• शी◌ेषर्क 480 NAC अ�ाय 5 र 6 
 
 

थप जानकारीका लािग िन�मा 
जानुहोस्: 

https://dhhs.ne.gov/ 

 
सवारी साधनका 
प�रमाजर्नहरू 

 
 

नेब्रा�ा �ा� तथा मानव सेवा 

िवभाग 

िवकासा�क असक्षमता िवभाग 
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सवारी साधन प�रमाजर्न 
भनेको के हो? 

सवारी साधन प�रमाजर्न भनेको सहभागीको 
िवशेष आव�कताहरू पूरा गनर् सहभागीको 
प्राथिमक यातायातको मा�म भएको 
अटोमोबाइल वा कारमा ग�रने 
अनुकूलन वा प�रवतर्न हो। सहभागीलाई 
समुदायमा पूणर् रूपमा एकीकृत गनर् र 
सहभागीको �ा�, क�ाण र सुरक्षा सुिनि�त 
गनर् सक्षम बनाउन सेवा योजनाद्वारा सवारी साधन 
प�रमाजर्नहरू िनिदर्� ग�रएको छ। 
HCBS क ा छू टहरू ल े स ाम ा�  उ पयोिगत ा, 
स हभ ाग ी वा स वारी स ाध न  मािल क क ो मानक  
स वारी स ाधन  दािय�  मािनन े स वारी स ाध न  
प�रम ाज र्नहरू  क भ र  गद�न  वा प्र� क्ष  िच िक � ा वा 
उ पचारा� क  ल ाभ  होइनन ्। न  त  यस ल े स वारी 
स ाधन  ख �रद  वा भ ाड ाम ा िल न  स हयोग  गछर् ।  

 

 

सवारी साधन प�रमाजर्नहरूका 
प्रकारहरू 

1. ड� ाइिभङ सहायता र अनुकूलनीय िनय�णहरू 
• हातले िनय�ण गनुर्होस्: आफ्नो हातले बे्रक 

र ए�ेलेरेशन चलाउनुहोस्। 
• �ीय�रङ सहायता: ��नर न�, पाम िग्रप र कम 

प्रयासको �ीय�रङ। 
• खुट्टाको पेडलका प�रमाजर्नहरू: बायाँ-

खुट्टाको ए�ेलेरेटर र पेडल ए�टे�नहरू। 
2. ह्वीलचेयर र �ुटरको पहँुच 

• ह्वीलचेयर िल� र ऱ् या�हरू: सिजलो पहँुचका 
लािग हाइड� ोिलक र इले��� क िवक�हरू। 

• त�ो भुइँ रूपा�रण: थप िभत्री ठाउँ र त�ो 
प्रवेशद्वार। 

• �ाना�रण िसट र घुमाउरो ब�े िसट: सिजलो 
सवारी साधन प्रवेश र िन�ने सुिवधा प्रदान गछर् । 

3. सवारी साधन प्रवेश र पहँुच अिभवृ�द्ध 
• पावर �ाइिडङ ढोकाहरू: गितशीलताका 

चुनौतीहरू भएका यातु्रहरूका लािग सिजलो पहँुच। 
• �रमोट-िनय��त प्रणालीहरू: बटन िथचेर ढोकाहरू 

खोल्नुहोस्, ऱ् या�हरू प्रयोग गनुर्होस् र थप कुराहरू 
गनुर्होस्। 

• �चािलत टाई-डाउन र �र��े�हरू: �ानुअल 

प्रयासिवना ह्वीलचेयर सुरिक्षत गनुर्होस्। 

सवारी साधन 
प�रमाजर्नहरूका फाइदाहरू 

• �त�ता र आ�-िनभर्रता बढाउँछ। 
• आफ्नो सवारी साधन र समुदायमा पहँुच 

बढाउनुहोस्। 
• आ�िव�ास र जीवनको गुण�र बढाउँछ। 

कसले लाभ उठाउन सक्छ? 
• सुरिक्षत र आरामदायी यातायातका लािग 

कसैलाई पिन अनुकूली समाधानहरू 
आव�क पछर् । 

• शारी�रक वा संज्ञाना�क असक्षमता भएका 
���हरू। 

• गितशीलता वा �ा� चुनौतीहरूको 
सामना ग�ररहेका �े� नाग�रकहरू। 

सवारी साधन प�रमाजर्नमा 
पहँुच र कोष 

• सवारी साधन प�रमाजर्न गनर् 
वातावरणीय प�रमाजर्न मू�ाङ्कन 
आव�क पछर् । 

• सहभागीको �ा�, क�ाण र सुरक्षा 
सुिनि�त गनर् सहभागीसँग कायार्�क 
मू�ाङ्कन पूरा ग�रने छ। 

• वातावरणीय सरोकारको �लगत 
मू�ाङ्कनमा कायार्�क आव�कताको 
मू�ाङ्कन, सहभागीका लािग 
उपयु� सवारी साधन प�रमाजर्नको 
प्रावधानको िनधार्रण र लागत-
प्रभावका�रता सुिनि�त गनर् 
प�रमाजर्नको आव�कता समावेश 
छ। 
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