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  ပ ိုရင အကအူညရီပ်းခခင့််းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှု - ဝန့်ရဆာင့်မှုအကျဉ်းချ ပ့်

2024 

သယ့်ယပူ ို  ရဆာင့်ရ ်း 
ကအ က်တွငက်  ်ခပထ ားကသ  ဝနက်  ငမ်ှု၏ အဓ ပပါယ် ွင  ် ိုြ က်နငှ  ်ကန  သ်တ်ြ က်မ  ားတွင ်အကသားစ တ်အြ က်အလက်မ  ားနငှ  ်လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအ ားလ ိုား မပါဝငပ်ါ။ 

ဝနက်  ငမ်ှုစ နှုနာ်းမ  ား၊ ကန  သ်တ်ြ က်မ  ား၊ ဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူအမ   ားအစ ားမ  ားနငှ  ်အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ားနငှ  ်ခပနလ်ညက်ပားကြ မှု  ိုင ်  အြ က်အလက်မ  ားအတွက် သင က်လ  ်ကသ  

Medicaid HCBS DD ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီ ို က ိုားက ားပါ။ 

 ရှ န ိုင့်ရသာ ရ ာက့်ပ  မှုအကအူညီ

ဘက်စ ို ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားမှုမ  ား  ိုင ်  (CDD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း   

Adult Day  ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားသမူ  ား (DDAD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း မ သ ားစို 

ပ  ပ ိုားမှု  ိုင ်  ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း (FSW) 

NFOCUS ဝန့်ရဆာင့်မှုကိုဒ့်မျာ်း

သယ့်ယပူ ို  ရဆာင့်ရ ်း – ရအဂျင့်စီ သ ို  မဟိုတ့် ပိုဂဂလ က 3764 

ဝန့်ရဆာင့်မှု၏ အဓ ပပါယ့်

သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားသည ်Medicaid HCBS DD ကထ က်ပ  မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ား၊  ပ် ွ လှုပ်ရှ ားမှုမ  ားနငှ  ်အ ငာ်းအခမစ်မ  ားအတွက် က ားဘက်  ိုင ် နငှ ်

သက်  ိုငခ်ြငာ်းမရှ ကသ  သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုခ စ်ပါသည။် ၎ငာ်းသည် အခြ ားကသ  ကထ က်ပ  ကူညီမှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားတွင ်ပါဝငက်သ  

သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားမှ ြွွဲထကွ်ကသ  သာီးခြ ားဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုခ စ်ပါသည။် 

ပ  ပ ို်းမှုဆ ိုင့် ာ အရခခအရနမျာ်း

A. ပါဝငသ်ူတစ်ဦားသည ်၎ငာ်းတ ို  ၏လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအကပေါ်အကခြြ ၍ ဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုစီက ို က ွားြ ယ်ပါသည။်

1. ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားသည ်အမှီအြ ိုကငာ်းလွတ်လပ်မှုနငှ  ် ပ် ွ ကပါငာ်းစညာ်းမှုက ို တ ိုားခမြှင သ်င ဖ်ပီား

2. က ွားြ ယ်ထ ားကသ  ကထ က်ပ  ကူညမီှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်၎ငာ်းတ ို  က ို မည်သကူ ပ  ပ ိုားကပားသည်က ို ပါဝငသ်ူ၏ 

တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားကူညမီှုအစီအစဉ် (ISP) တွင ်မှတ်တမ်ားတငထ် ားပါသည။် 

B. ဘာီးတပ်ကိုလ ားထ ိုငသ်ယ် ဓ တ်ကလှက ားကွဲ သ ို   လ ိုအပ်ကသ  ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလွဲမှုမ  ားအပါအဝင ်ပါဝငသ်၏ူလ ိုအပ်ြ က်မ  ားနငှ ်

က ိုက်ညီသည  ်ကက ငာ်းမွနက်သ လိုပ်က  ငမ်ှုရှ သည ် ယ ဉ်တစ်စီားခ င  ်သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားက ို ပ  ပ ိုားကပား ပါမည။်

C. ကအ က်ပါယ ဉ်စ ြ  နစ် ညွှနာ်းမ  ားနငှ  ်က ိုက်ညကီ က ငာ်း သကဘ တူဖပီား အ မြ  ပါမည-်

1. သက်  ိုင ် ဖမ  ွံ့၊ ြရ ိုင၊် ခပညန်ယ်၊ နငှ  ်ဗဟ ိုအစ ိုား လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအ ားလ ိုားနငှ အ်ည ီလ ိုငစ်င၊် မှတ်ပ ိုတငခ်ြငာ်းနငှ ်

အ မြ မူဝါဒမ  ား  ိုင ် မ  ားက ို လ ိုက်န က  င ွ်က်ပါ။ 

2. ခပညသ်ူ  ဝနက်  ငမ်ှုကက ်မရှင ်သ ို  မဟိုတ ်Nebraska လမ်ားမ  ားဌ နမှ ကကီား ကပ်ထ ားကသ  ယ ဉ်အနတ  ယ်ကငာ်းရှငာ်းက ားနငှ ်

ခပ ခပငထ် နာ်းသ မ်ားမှု  ိုင ်  စညာ်းမ ဉ်ားစညာ်းကမ်ားသတ်မှတ်ြ က်မ  ားအ ားလ ိုားနငှ အ်ည ီလ ိုက်န က  င ွ်က်ပါ။ 

3. ပါဝငသ်မူ  ားက ို ပ ို  က  ငသ်ည အ်ြါ ယ ဉ်ကပေါ်တွင ်က ားလ ပ်ကသ က်ခြငာ်းက ို ြွင မ်ခပ ပါ။ ထ ို  အခပင ်

4. က ားထ ိုငြ် ို/ ခမြှင တ်ငထ် ိုငြ် ိုမ  ား အပါအဝင ်ကဘားကငာ်းက ား ကန  သ်တ်ြ က်မ  ားက ို ပ  ပ ိုားကပားဖပီား ပ ို  က  ငက်ပားသ ူတစ်ဦားစီမှ 

သင က်လ  ်စွ  အသ ိုားခပ န ိုင ်န ်ကသြ  ကစပါ။

D. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားသည ်ကလ က င က် ားဝနက်  ငမ်ှုမဟိုတ်ပါ။ 

E. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ား၏ ဥပမ မ  ားတွင ်ပါဝငက်သ ်လညာ်း ကန  သ်တ်ြ က်မရှ သညမ်ှ - 

1. DD ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူှ ကပားက  ငက်သ  သယ်ယူပ ို  က  ငက် ား၊ 

2. တကက စီ သ ို  မဟိုတ ်အခြ ားက ားဝနက်  ငမ်ှု၊ သ ို  မဟိုတ် 

3. Handivan Pass သ ို  မဟိုတ ်City Bus Pass ဝယ်ယူခြငာ်း။

F. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားတွင ်ကအ က်ပါကန  သ်တ်ြ က်မ  ားရှ ပါသည။်
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1. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားသည ်ပ ိုမှနပ်  ပ ိုားမှုမ  ားကွဲ သ ို  ကသ  အခြ ားက ွားြ ယ်စ  မ  ားက ို အစ ားထ ိုား၍မ ပါ။ ဤက ွားြ ယ်စ  မ  ားက ို 

အခပည အ်ဝအသ ိုားြ သင ဖ်ပီား ပါဝငန် ိုငသ်ညတ် ို  မှ - 

a. ကဒသြ  ပ် ွ  သက်ကကီား ွယ်အ ိုမ  ားအတွက် ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားမှ အထာူးခပ လိုပ်ထ ားကသ  သယ်ယူပ ို  က  ငက် ား၊ 

b. ပါဝငသ်ူ၏ Medicaid စီမ ြန  ြ်ွွဲက ားကစ င က်ရှ က်မှုအ ွွဲွံ့အစညာ်း (MCO); မ သ ားစို၊ သူငယ်ြ ငာ်းမ  ားနငှ  ်

လိုပ်က  ်က ိုင ်က်မ  ားအပါအဝင ်ပ ိုမှနက်ထ က်ပ  မှုအကူအညမီ  ားခ စ်ပါသည။် 

2. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားတွင ်က ားဘက်  ိုင ် ြ  နာ်း  ိုမှုမ  ားသ ို   ပ ို  က  ငခ်ြငာ်းသည ်မပါဝငပ်ါ။ 

a. အက ားကပေါ်မဟိုတ်ကသ  က ားဘက်  ိုင ်  သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားသည ်ပါဝငသ်ူ၏ MCO မှတ င  ်ကမ်ားလှမ်ားန ိုငပ်ါသည။် 

3. ပါဝငသ်ူတစ်ဦားအ ား တ ိုက်ရ ိုက်လမ်ားက က ငာ်းက ို အသ ိုားခပ ၍ တညက်န  တစ်ြိုသ ို   အသ ွားအခပနလ်ိုပ်က  င ်န ်သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားအ ား 

ပ  ပ ိုားကပားပါသည။် 

4. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားပ  ပ ိုားမှုသည ်Medicaid မှတ င  ်ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အခြ ားကသ  အလ ားတူဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်ထပ်တူ၊ အစ ားထ ိုား န ်

သ ို  မဟိုတ် ထပ်ကန၍ မ ပါ။ 

ပ  ပ ို်းသဆူ ိုင့် ာ လ ိုအပ့်ချက့်မျာ်း 

ကအ က်တွငက်  ်ခပထ ားကသ  အြ က်အလက်မ  ားတွင ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူှ လ ိုအပ်ကသ  လ ိုအပ်ြ က်အ ားလ ိုား မပါဝငပ်ါ။ ၎ငာ်းသည ်ဤသာီးသန   ်DD 

ဝနက်  ငမ်ှုကပားသူမ  ားအက က ငာ်း ကယဘယူ အြ က်အလက်မ  ားခ စ်ကစ န ် ည ွ်ယ်ပါသည။် 

A. ကူညကီထ က်ပ  မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူ ားလ ိုားသည်- 

1. Medicaid ပ  ပ ိုားသခူ စ် ပါမည။် 

2. Nebraska အိုပ်ြ  ပ်က ားကိုဒန်ငှ  ်Nebraska ခပညန်ယ် အကခြအကနမ  ားနငှ  ် သက်  ိုငက်သ  ကြါငာ်းစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားနငှ အ်ည ီ

လ ိုက်န  ပါမည။် 

3. Medicaid နငှ  ်က ရှညက်စ င က်ရှ က်မှုဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူ ိုင ်  သကဘ တူညီြ က်တွငက်  ်ခပထ ားသည စ် နှုနာ်းမ  ားက ိုလ ိုက်န ပါ- 

4. ကတ ငာ်း  ိုထ ားမှုမ  ားအ  DHHS သငတ်နာ်းမ  ားက ို ဖပီား  ိုားကအ င ်တက်က  က်ပါ၊ ထ ို  အခပင ်

5. အ ားလ ိုားနငှ  ်သက်  ိုငက်သ  ကက  တငက် ကွယ်မှုမ  ားက ိုအသ ိုားခပ ပါ။ 

B. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားက ို DD ကအဂ ငစ်ီ ပ  ပ ိုားသ၊ူ သာီးခြ ားပ  ပ ိုားကပားသ ူသ ို  မဟိုတ် ဗနတ် မ ှကမ်ားလှမ်ားန ိုငပ်ါသည။် 

1. DD ကအဂ ငစ်ီ ပ  ပ ိုားကပားသသူည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူခ စ် စ  ငာ်းသွငာ်းဖပီား DD ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို ပ  ပ ိုားကပား န ်DHHS မှ 

အသ အမှတ်ခပ ထ ားကသ  ကိုမပဏတီစ်ြိုခ စ်ဖပီား ၎ငာ်းတွင ်တ ဝနရ်ှ သညမ်ှ - 

a. ပါဝငသ်နူငှ  ်အတူအလိုပ်လိုပ်မည ် ဝနထ်မ်ားမ  ားက ို ြန  အ်ပ်ခြငာ်းနငှ  ်ကကီား ကပ်ခြငာ်း၊ 

b. ၎ငာ်းတ ို  ၏ အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ား၊ အကတွွံ့အ က  မ  ားနငှ  ်သရိုပ်ခပစွမ်ား ညမ်  ားအကပေါ် အကခြြ ၍ ဝနထ်မ်ားမ  ားက ိုြန  အ်ပ်ခြငာ်း၊ 

c. လ ိုအပ်ကသ  ကစ င က်ရှ က်မှုအ င က် ို ကပားက  င ်န ်ဝနထ်မ်ားမ  ားသည ်အ ညအ်ြ ငာ်းခပည မ်ီက က ငာ်း 

ကသြ  ကစ နက်လ က င က်ပားခြငာ်း၊ 

d. DHHS တွင ်ကလ က င က် ားအစီအစဉ်မ  ား ခပ လိုပ် န ်သကဘ တူညခီြငာ်း၊ 

e. လ ိုကလ က်ကသ  အ ငသ်င ခ် စ်မှုနငှ  ်ဝနက်  ငမ်ှု  ိုင ်  အ ညအ်ကသာွးက ို ကသြ  ကစခြငာ်း နငှ  ်

f. အခြ ားကသ  အိုပ်ြ  ပ်က ား  ိုင ်  လိုပ်ငနာ်းက  ငတ် မ  ား။ 

2. DD သာီးခြ ားပ  ပ ိုားကပားသသူည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသူအခ စ် စ  ငာ်းသငွာ်းဖပီား ပါဝငသ်တူစ်ဦားမှ အလိုပ်ြန  ထ် ားကသ  ပိုဂ္  လ် သ ို  မဟိုတ် 

က  ငာ်းြ သခူ စ်န ိုငပ်ါသည။် 

a. ပါဝငသ်ူသည် ၎ငာ်းတ ို  ၏ သာီးခြ ားပ  ပ ိုားကပားသအူ ား အလိုပ်ြန   ်နန်ငှ  ်ကကီား ကပ် န ်တ ဝနရ်ှ ပါသည။် 

3. ဗနဒ်ါသည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူခ စ် စ  ငာ်းသွငာ်းထ ားကသ  ကိုမပဏ ီသ ို  မဟိုတ် ကအဂ ငစ်ီတစ်ြိုခ စ်ကသ ်လညာ်း DD 

ပ  ပ ိုားကပားသအူခ စ် အသ အမှတ်မခပ ပါ။ 

C. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားက ို က ိုယ်တ ိုငည်ွှန ်က ားန ိုငပ်ါသည။် 

D. ပါဝငသ်ူ၏ က မွ   ားတစ်ဦား၊ သ ို  ကသ ် အိုပ်ထ နာ်းသ ူသ ို  မဟိုတ် ပါဝငသ်၏ူ အိုပ်ထ နာ်းသ ူသ ို  မဟိုတ် 

အခြ ားတ  ားဝငတ် ဝနရ်ှ သတူစ်ဦားမဟိုတ်ပါက အခြ ားလ ိုအပ်ြ က်မ  ားနငှ  ်က ိုက်ညပီါက သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားက ို ပ  ပ ိုားကပားန ိုငပ်ါသည။် 
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E. ဝနက်  ငမ်ှုကပားသူတစ်ဦားသည် အမ  ားသငူ ှ ဝနက်  ငမ်ှုကပားက  ငမ်ှုကက က်ြ မှုထက် ပ ို၍ ကက က်ြ ၍ မ ပါ။ ကက  ငာ်းသ ား သ ို  မဟိုတ် 

သက်ကကီား ွယ်အ ိုမ  ားကွဲ သ ို  ကသ  လူအြ   ွံ့အ ား ကလ   ကစ ားကပားသည  ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားသသူည် ထ ိုအ ွွဲွံ့တွငပ်ါဝငသ်တူစ်ဦားအ ား 

အလ ားတူကလ   ကစ ားကပား ပါမည။် 

နှုန့််း ာ်းမျာ်း 

A. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားပ  ပ ိုားကူညမီှုသည ်ပါဝငသ်ူ၏ နစှ်စဉ် တစ်ဦားြ ငာ်း  ိုင ်  ဘတ်ဂ က်ပမ ဏအတွငာ်းသ  အသ ိုားခပ  ပါမည။် 

B. ပါဝငသ်ကူနထ ိုငသ်ည က်န  က က င  ်ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားအသ ိုားခပ ြွင သ်ည် အကန  အ်သတ်ရှ လ ကသ အြါ၊ သယ်ယူပ ို  က  ငက် ား  ိုင ်  

ခြငာ်းြ က်အခ စ် ထည သ်ငွာ်းစဉ်ားစ ားန ိုငပ်ါသည။် 

C. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားအတွက် မ ိုငအ်လ ိုက် သ ို  မဟိုတ် ဘတ်စ်က ားခ တ်သနာ်းစ  တ်တ ို  အ ား ခပနလ်ည်ကပားကြ ပါသည။် 

D. DD နှုနာ်းထ ားမ  ားက ို DD ဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူဝဘစ် မ က်န ှတွင ်က  ်ခပထ ားပါသည။် 

1. တစ်ကက မ်လ င ်အြက ကားကင ွအစီအစဉ်တစ်ြိုသ  အက   ားဝငပ်ါသည။် 

2. စတငမ်ည  ်က်စွွဲသည ်အြ  နဇ်ယ ားတစ်ြိုစီတွငခ် စ်ဖပီား၊ အြက ကားကငအွစီအစဉ်တစ်ြို တ  ားဝငမ်ဟိုတ်ကတ  သညန်ငှ  ်ဖပီား  ိုားသည  ်က်စွွဲက ို 

ကပါငာ်းထည ပ်ါသည်။ 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

