
 
Một cuộc đánh giá 

sẽ được thực hiện để xác 
định xem người đó có đáp 

ứng mức độ chăm sóc theo 
chương trình miễn trừ hay 
không, họ cần loại miễn trừ 
nào và mức kinh phí hỗ trợ 

phù hợp. Cuộc đánh giá này 
cũng sẽ giúp định hướng 

việc lập kế hoạch dịch vụ.4o 
Tờ thông tin đánh giá 

Tìm Hiểu Thêm 
Tính đủ điều kiện DD 

Quý vị phải nộp đơn xin tham gia chương trình miễn trừ 
Medicaid HCBS dành cho người khuyết tật phát triển 
(DD) và đáp ứng tất cả các điều kiện đủ điều kiện thì 
mới được nhận dịch vụ. 

Điều Phối Dịch Vụ 
Khi một người tham gia chương trình miễn trừ DD (DD 
Waiver), họ sẽ có một Điều phối viên Dịch vụ (Service 
Coordinator – SC) để hỗ trợ lập kế hoạch và giám sát các 
dịch vụ trong chương trình miễn trừ. 

Tìm hiểu về tính đủ điều kiện 
tham gia chương trình DD:  

Tờ thông tin Video 

Điều phối viên Dịch vụ (SC) là người tại địa phương và 
có thể tham dự các cuộc họp Chương trình Giáo dục Cá 
nhân (IEP) tại trường khi người giám hộ yêu cầu nhà 
trường mời SC tham gia. Điều phối viên Dịch vụ (SC), 
nhà trường và cơ quan hỗ trợ chức năng nghề nghiệp 
phối hợp chặt chẽ để hỗ trợ quá trình chuyển tiếp sang 
các dịch vụ dành cho người trưởng thành diễn ra thuận 
lợi. 

 
 
 
 
 

Các trợ cấp và dịch vụ khác 
Để được nhận các dịch vụ trong chương trình miễn trừ, 
một người phải nộp đơn xin và chấp nhận các khoản hỗ 
trợ từ những nguồn tài trợ khác trong phạm vi tối đa có 
thể. 

Bao gồm: 
An sinh xã hội. Khi đủ 18 tuổi, thu nhập và tài sản 
của cha mẹ sẽ không còn được tính đến.  

Medicaid cung cấp bảo hiểm y tế và tài trợ cho các 
dịch vụ trong chương trình miễn trừ. Khi đủ 19 tuổi, 
thu nhập và tài sản của cha mẹ sẽ không còn được 
tính đến. 

Bộ Giáo dục cung cấp các dịch vụ giáo dục đặc biệt 
và hỗ trợ phù hợp cho học sinh khuyết tật có nhu cầu 
giáo dục đặc biệt. Điều này được áp dụng cho đến 
hết năm học mà người đó tròn 21 tuổi, nếu được ghi 
rõ trong kế hoạch giáo dục của họ. 

Các dịch vụ hỗ trợ chức năng nghề nghiệp được 
cung cấp bởi Nebraska VR và Ủy ban dành cho 
Người mù và Khiếm thị (NCBVI). Những dịch vụ này 
giúp những người đủ điều kiện tìm kiếm và duy trì 
việc làm ổn định. 

 
 
 

 
 
 

Liên hệ với DHHS 
(877) 667-6266 

Đơn đăng ký và điều kiện tham 

gia chương trình DD: Email: 
dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

Tòa Nhà Văn Phòng Bang Nebraska 
số 301 Centennial Mall South 

PO Box 98947 
Lincoln, NE 68509-8947 

 

 
 
Dịch vụ Khuyết tật 
Phát triển 

Chuyển tiếp: Từ 
dịch vụ giáo dục 
sang dịch vụ 
miễn trừ dành 
cho người 
trưởng thành 

Tháng 3-3025 

mailto:dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov


Miễn trừ Khuyết tật 
về Phát triển (DD) 

Loại chương trình miễn trừ mà một người được 
nhận sẽ dựa trên độ tuổi và nhu cầu được đánh 
giá của họ. Hiện có ba chương trình miễn trừ DD 
được cung cấp. 

 
Chương trình Miễn trừ Hỗ trợ Gia đình (Family 
Support Waiver – FSW) 

Chăm sóc trẻ em ở trong gia đình bằng cách 
cung cấp hỗ trợ cho đến khi họ tròn 21 tuổi. 

Đây là chương trình miễn trừ mà một 
người thường nhận được khi còn đang 
theo học trong hệ thống trường học. 

 
Chương trình Miễn trừ dành cho Người trưởng 
thành khuyết tật phát triển ban ngày 
(Developmental Disabilities Adult Day – DDAD 
Waiver) 

 

 
 

Một người đủ điều kiện có thể nhận các dịch vụ DD từ Chương 
trình Miễn trừ Hỗ trợ Gia đình (FSW) cho đến năm 21 tuổi. Điều 
phối viên Dịch vụ (SC) của người đó sẽ xây dựng kế hoạch lấy 
cá nhân làm trung tâm cho họ. 

 
Vào thời điểm diễn ra cuộc họp cuối cùng về Chương trình 
Giáo dục Cá nhân (IEP) tại trường, Điều phối viên Dịch vụ 

(SC) sẽ trao đổi với người thụ hưởng và gia đình về cách sử 
dụng các dịch vụ DD để thay thế những dịch vụ mà nhà trường 

đã cung cấp. 
Cuộc trao đổi bao gồm các dịch vụ DD tập trung vào hoạt động 

nghề nghiệp và việc làm. 

 
DDD thực hiện một cuộc đánh giá để xác định liệu Chương 
trình Miễn trừ DDAD có đáp ứng được nhu cầu của họ hay 

không, cũng như mức kinh phí cần thiết để mua các dịch vụ. 

 
Người thụ hưởng sẽ lựa chọn nhà cung cấp mà họ muốn sử 

dụng cho các dịch vụ trong chương trình miễn trừ DD của 
mình. 

 
Điều phối viên Dịch vụ (SC) thực hiện việc giới thiệu đến 
các nhà cung cấp dịch vụ thuộc tổ chức và hỗ trợ các nhà 

cung cấp độc lập trong quá trình đăng ký. 

 

 

 
 
 
 
 
 

Khi một người đủ điều kiện nhưng không đang nhận dịch vụ 
FSW, DDD sẽ liên hệ với họ trước khi tốt nghiệp (vào năm 21 

tuổi) và đề nghị tham gia một chương trình miễn trừ DD. 
 
 

Người đó phải chấp nhận tham gia một chương trình miễn 
trừ DD thì mới có thể nhận được các dịch vụ dành cho 

người trưởng thành. 
 
 
DDD thực hiện một cuộc đánh giá để xác định liệu Chương trình 

Miễn trừ DDAD có đáp ứng được nhu cầu của họ hay không, 
cũng như mức kinh phí cần thiết để chi trả cho các dịch vụ. 

 
 

Người đó sẽ được phân công một Điều phối viên Dịch vụ (SC). 
Người địa phương này sẽ bắt đầu quy trình tiếp nhận ban đầu. 

 

 
Người thụ hưởng sẽ lựa chọn nhà cung cấp mà họ muốn sử 

dụng cho các dịch vụ trong chương trình miễn trừ DD của mình. 
 
 
 

Điều phối viên Dịch vụ (SC) thực hiện việc giới thiệu đến 
các nhà cung cấp dịch vụ thuộc tổ chức và hỗ trợ các nhà 

cung cấp độc lập trong quá trình đăng ký. 
 

 
 

Điều phối viên Dịch vụ (SC) tổ chức cuộc họp lập Kế hoạch Hỗ 
trợ Cá nhân (ISP) nhằm xác định các dịch vụ trong chương 

trình miễn trừ DD và phân công trách nhiệm cho các nhà cung 
cấp dịch vụ. 

Điều phối viên Dịch vụ (SC) tổ chức cuộc họp lập Kế hoạch Hỗ trợ 
Cá nhân (ISP) để xác định 

các dịch vụ trong chương trình miễn trừ DD và phân công trách 
nhiệm cho các nhà cung cấp dịch vụ. 

 

 
Điều phối viên Dịch vụ (SC) hoàn tất việc phê duyệt các 
dịch vụ và phân bổ nguồn kinh phí cho các nhà cung cấp. 

Điều phối viên Dịch vụ (SC) hoàn tất việc phê duyệt dịch vụ và 
phân bổ kinh phí cho các nhà cung cấp dịch vụ. 

 

 
Bắt đầu các dịch vụ trong Chương trình Miễn 

trừ DDAD. 
Bắt đầu các dịch vụ trong Chương trình Miễn trừ 

DDAD. 

Chuyển từ Chương trình Miễn 
trừ Hỗ trợ Gia đình sang 

Chương trình Miễn trừ DDAD 
dành cho Người trưởng thành 

Giúp người đó duy trì các kỹ năng đã học ở trường, 
tập trung vào các dịch vụ ban ngày nhằm hướng tới 
khả năng tự lập về kinh tế. 

Bao gồm một số dịch vụ lưu trú. 

Một người tốt nghiệp ở tuổi 21 sẽ được đề nghị 
chương trình miễn trừ này khi chuyển tiếp ra khỏi 
hệ thống giáo dục, vì hệ thống trường học sẽ đáp 
ứng những nhu cầu đó cho đến hết năm học mà họ 
tròn 21 tuổi. 

Chương trình Miễn trừ Toàn diện dành cho 
Người khuyết tật Phát triển (CDD) 

Được đề xuất khi kết quả đánh giá cho thấy đây là 
chương trình miễn trừ phù hợp nhất để đáp ứng 
nhu cầu của người đó. 

Khi một người nhận Chương trình Miễn trừ CDD 
trước 21 tuổi, họ sẽ tiếp tục tham gia chương trình 
này sau khi tốt nghiệp. 

Từ không sử dụng dịch vụ DD 
đến tham gia Chương trình 

Miễn trừ DDAD. 
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