
 
Se realizará una evaluación 

para determinar que la 

persona cumple con el nivel 

de atención de exención, 

qué exención necesita y su 

monto de financiamiento. 

También guiará la 

planificación del servicio. 
Folleto de Evaluación 

Más información 
Elegibilidad para DD 

Una persona debe presentar una solicitud para los 
servicios de exención de discapacidades del desarrollo 
(DD) de Medicaid HCBS y cumplir con todos los 
criterios de elegibilidad para recibir servicios. 

Coordinación de 
Servicios 

Cuando una persona está en una Exención DD, tiene un 
Coordinador de Servicios (SC) para ayudar a planificar y 
supervisar los servicios de la exención. 

Obtenga información sobre la 
elegibilidad para DD:  
Folleto Vídeo 

El SC es una persona local y puede asistir a las 
reuniones del programa educativo individual (IEP) de la 
escuela cuando el tutor le pide a la escuela que invite al 
SC. El SC, la escuela y la rehabilitación vocacional 
trabajan juntos para una transición fluida a los servicios 
para adultos. 

 
 
 
 
 

Otros Beneficios y Servicios 
Para recibir servicios de exención, una persona debe 
solicitar y aceptar beneficios de otras fuentes de 
financiamiento en la máxima medida posible. 

Esto incluye:  
Seguridad Social. A los 18 años, los ingresos y 
recursos de los padres no se consideran.  

Medicaid proporciona seguro médico y financia 
servicios de exención. A los 19 años, los ingresos y 
recursos de los padres no se consideran. 
El Departamento de Educación proporciona 
servicios educativos especiales y adaptaciones para 
estudiantes con discapacidades que requieren 
educación especial. Esto está disponible hasta el final 
del año escolar en que una persona cumple 21 años, 
cuando se escribe en su plan educativo. 
Los servicios de rehabilitación profesional son 
proporcionados por Nebraska VR y la Comisión para 
Ciegos y Personas con Discapacidad Visual 
(NCBVI). Estos servicios ayudan a las personas 
elegibles a buscar y estabilizar el empleo. 

 
 
 
 

 
 

Contacte a DHHS 
(877) 667-6266 

Aplicación y Elegibilidad del DD: 

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

Edificio de oficinas estatales de 
Nebraska 301 Centennial Mall South 

PO Box  98947 
Lincoln, NE 68509-8947 
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Exenciones por 
Discapacidades del 

Desarrollo (DD) 
La exención que recibe una persona se basa 
en su edad y necesidades evaluadas. Hay 
tres exenciones de DD disponibles. 

 
La Exención de Manutención Familiar (FSW, por 
sus siglas en inglés) 

Mantiene a los niños en su hogar familiar al 
proporcionar apoyo a las personas hasta la edad 
de 21 años. 
Este es el documento de exención que una 
persona suele recibir mientras está en el 
sistema escolar. 

 
La Exención para el Programa de Día para Adultos 
con Discapacidades del Desarrollo (DDAD) 

 

 
 

Una persona elegible puede recibir servicios de DD a 
través de la Exención de Apoyo Familiar (FSW) hasta la 
edad de 21. El Coordinador de Servicios (SC) de esta 
persona crea su plan centrado en la persona. 

 
Para el momento de la última reunión del programa 
educativo individual (IEP) de la escuela, el SC habrá 
conversado con el participante/familia sobre cómo se 

pueden utilizar los servicios de DD para reemplazar los 
servicios que la escuela ha estado proporcionando. 
La discusión incluye servicios de DD centrados en 

actividades vocacionales y empleo. 

 
DDD completa una evaluación para determinar si la 

Exención DDAD satisfará sus necesidades y el monto 
de financiamiento para la compra de servicios. 

 
El participante elige qué proveedores utilizar para sus 

servicios de exención de DD. 

 
SC completa las referencias para cualquier proveedor 

de la agencia y ayuda a los proveedores 
independientes con la inscripción. 

 

 

 
Cuando una persona elegible no está recibiendo servicios 

de FSW, DDD se comunica con ella antes de la 
graduación (a los 21 años) y ofrece una Exención de DD. 

 
 

La persona debe aceptar una Exención de DD para 
recibir servicios para adultos. 

 
 

DDD completa una evaluación para determinar si la 
Exención DDAD satisfará sus necesidades y el monto 

de financiación para adquirir servicios. 
 
 

La persona recibe un Coordinador de Servicios (SC). 
Esta persona local inicia el proceso de admisión. 

 

 
El participante elige qué proveedores utilizar para sus 

servicios de exención de DD. 

 
SC completa las referencias para cualquier proveedor 

de la agencia y ayuda a los proveedores 
independientes con la inscripción. 

 

 
SC lleva a cabo una reunión del plan de apoyo individual 

(ISP, por sus siglas en inglés) para identificar los 
servicios de exención de DD y asignar la 

responsabilidad a los proveedores. 

SC celebra una reunión del plan de apoyo individual (ISP) 
para identificar los servicios de exención de DD y asignar 

la responsabilidad a los proveedores. 

 

 
SC completa las autorizaciones de servicios 

asignando fondos a los proveedores. 
SC completa las autorizaciones de servicio asignando 

financiamiento a los proveedores. 
 

 
Los servicios de exención de DDAD 

comienzan. 
Los servicios de exención de DDAD comienzan. 

Exención de Manutención 
Familiar a la Exención 

DDAD 

No hay Servicios de DD 
para la Exención de DDAD 

Ayuda a una persona a mantener las habilidades 
aprendidas en la escuela, con un enfoque en los 
servicios del día para promover la autosuficiencia 
económica. 

Incluye algunos servicios residenciales. 

Se le ofrece esta exención a un graduado de 21 
años al hacer la transición fuera del sistema 
educativo, ya que el sistema escolar satisface 
estas necesidades hasta después del año escolar 
en el que cumplen 21 años. 

Exención de Discapacidades del Desarrollo Integral 
 (CDD) 

Se ofrece cuando la evaluación indica que es la 
exención más apropiada para satisfacer las 
necesidades de una persona. 

Cuando una persona recibe la exención de CDD 
antes de los 21 años, permanece en esta exención 
después de la graduación. 
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