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တ ၢ်အ ိၢ်ဆ  ၢ်အ ိၢ်ခ ျ့ဒံီး ပ ၢၤကညီတ ၢ်မၢၤစ ၢၤလိ ၢ်သံးသ  ၢ်တဖ ၢ် ဝဲၢၤက ိၢၤ 

ပ ၢၤနီ ၢ်ခိက  ၢ်ဂီၢၤတဂ ၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ် တ ၢ်ဒ ိၢ်ထ ီၢ်ထထီ ီၢ် ဝဲၢၤက ိၢၤ DD 

တ ၢ်ညိက   ၢ်တ ၢ်ခ ဲံးသ  ၢ်တဖ ၢ်: တ ၢ်တစိ ၢၤမၢၤစ ၢၤ တ ၢ်ဂ  ၢ်က  ၢၤတ  ၢ် 

2024 

တ ၢ်စိ ၢ်ခီတ ၢ်လလဲ ိၢ် 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအခီပညီ ဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အပ ၣ်ဖ ျါလ လ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်လီၤတ  ၣ်လီၤဆ ိး ဒိီး တလ  ၣ်ခ လ  ၣ်ဘ ၣ်. 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အပတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ်, တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အကလ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး 

တ ၣ်အက  ၣ်အစီသ  ၣ်တဖ ၣ်, ဒိီး တ ၣ်ဟ  ၣ်ကဒျါက ၤစ  တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အဂီ ၣ်န   ၣ် က  ၣ်သဃ ၤ Medicaid HCBS DD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး 

လ အကက ိးန   ၣ်လီၤ. 

တ ၢ်ခ ဲံးလ  အသ ညိက   ၢ် 

တ ၣ်က  ၣ်ဂီၤတလ တပ  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးတ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီထီ ၣ် အကလ  ၣ်ကလ  ၣ် (CDD) တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး 

တ ၢ်တစိ ၢၤမၢၤစ ၢၤ အခီပညီ 

 တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ န   ၣ် မၤစ ၤ တ - ဘ ီ ဟ  ၣ်ဖ ဃီဖ  တ ၣ် ပ ၣ်ဖ   ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်လ  ၣ်ဘူ ၣ်လ ၣ်စ သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး 

ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ဒၣ်သ ိး ကမၤစ ၤ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  သ ိးအသိး လ  တ ၣ်လီ ၣ်တ ၣ်က  အဘ ၣ်ဃိးဒိီးတ ၣ်ကရ ကရ  ဆူ ဟ  ၣ်လ  

န ီ ၣ်ကစ ၣ် အဂီ ၣ် အဝ သ  ၣ် သ  ဒ ိးန   ၣ် Medicaid HCBS DD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ.  

တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ်သ  ဘ ၣ်အသိး ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  မ  ၣ်တအ  ၣ်ဒိီးစ ပ ၣ်ဖ   ၣ် လ ဟ  ၣ်ဖ ဃီဖ  

တ ၣ်လ  ၣ်ဘူ ၣ်လ  ၣ်စ သ  ၣ်တဖ ၣ် အဂီ ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

တ ၢ်ဟ  ၢ်လီၢၤတ ၢ်မၢၤစ ၢၤ တ ၢ်အ ိၢ်သံးသ  ၢ်တဖ ၢ် 

A. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဃ ထ ထီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တချါစ  ၣ်စ  ၣ်န   ၣ် သူ ၣ်ထီ ၣ်အသိးဖ  အဝ သ  ၣ်

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ.

1. တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ကက :မၤအျါထီ ၣ် တ ၣ်ဒ ိးသန  သိး ဒိီး တ ၣ်ကရ ကရ  တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ်; ဒိီး

2. တ ၣ်ည က   ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤလ  အဃ ထ ထီ ၣ် ဒိီး ပ ၤလ အဟ  ၣ်မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် မၤန ီၣ်တ ၣ် ဖ 

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ပ ၤတကစ  ၣ်စ  ၣ် တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤ (ISP) န   ၣ်လီၤ.

B. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ န   ၣ် ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်လ  ၣ်ဘူ ၣ်လ  ၣ်စ  လ အမ  ၣ် : 

1. ဟ  ၣ်ဃီတ ၣ်ပီိးတ ၣ်လီလ အရ  ဒ  ၣ် ;

2. ဟ  ၣ်ဃီ တ ၣ်ဖ တ ၣ်လ သ  ၣ်တဖ ၣ် ;

3. တ ၣ်ပ ၣ်လီၤဆ စ သ  ၣ်တဖ ၣ်, လ အမ  ၣ် တလျါတ ၣ်ငျါလီၤ စ ပ ၣ်ဖ   ၣ် ဒၣ်သ ိး ကဘ ီဂ ၤထီ ၣ် တ ၣ်ဟိးဂီၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်လီၤ ;
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4. တ ၣ်အဂ  ၣ်ခီ ၣ်ထ ိး အဘူိးအလ သ  ၣ်တဖ ၣ် မ တမ  ၣ် တ ၣ်ပ ၣ်လီၤဆ စ သ  ၣ်တဖ ၣ်, လ အမ  ၣ် ထ  အပ  ၤ, ဂ ိး (စၣ်) အပ  ၤ, 

ဒိီးမ  ၣ်အူအပ  ၤ, မ တမ  ၣ်  

5. တ ၣ်သ ိးအသိး အဘူိးအလ သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

C. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အ ၤ တမ  ၣ် တ ၣ်သက ိးပဝိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတချါဘ ၣ်. 

D. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် အ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အပ ၣ်ဖ ျါ လ လ ၣ်အသ ိးန   ၣ်လီၤ: 

1. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် တသ သူ လ  ကသ ိးအသိး ဆ ူပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အတ ၣ် မ တမ  ၣ် 

တ ၣ်ငျါလီၤ, ဖ ိးတ ၣ်မၤတ ၣ်, မ တမ  ၣ် ပ ဆ တ ၣ်ဟ  ၣ် န   ၣ်ဘ ၣ်.  

2. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် သ မၤန   ၣ် လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  သ ိးအသိး လ  တ ၣ်ကရ ကရ  

ဖ  န  ၣ်ကဘၤစကၤ ဆူ ပ ၤတဂၤန ီၣ်ကစ ၣ် ဟ  ၣ် န   ၣ်လီၤ.  တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် သ သူ 

ထ ဒ ၣ်လ  တ ၣ်သ ိးအသိး ဆူ တ ၣ်ကရ ကရ တ ၣ်လီ ၣ်တ ၣ်က  သ  ၣ်တဖ ၣ် လ အဘ ၣ်ထ   န   ၣ်လီၤ : 

a.  တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ  တ ၣ်သူ ၣ်ထီ ၣ်အဘ  ၣ်စ ၤ လ ပ ၤတဂၤ လ ခ  ၣ်န ူၣ် တလ တပ  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် အဂီ ၣ်( ICF /IID ) 

; 

b.  တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤ တ ၣ်က  ၣ်ထ  ပ ၤဆျါဝ ၤက  ၤ, မ တမ  ၣ်  

c. လီ ၣ်ကဝီၤဝ ၤလီ ၣ်. 

3. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် တသ သူ တ ၣ်ဟ  ၣ်အပ  ၤ လ  တ ၣ်ငျါလီၤ မ တမ  ၣ် 

တ ၣ်ပ ၣ်လီၤဆ စ ဒၣ်သ ိးကပ ၣ်ဃ ၣ်တ ၣ်ငျါလီၤ တ ၣ်လီ ၣ်တ ၣ်က   အဂီ ၣ်န   ၣ်ဘ ၣ် 

4. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ်တသ သူအီၤ လ  န ီ ၣ်ကစ ၣ်တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ   

တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လီသ  ၣ်တဖ ၣ်, တ ၣ်အီ ၣ်တ ၣ်အီ, တ ၣ်ကူတ ၣ်ကျါ, မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဖ တ ၣ်လ  ဒိီးတ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် 

လ  အတမ  ၣ် အရ  ဒ  ၣ်န   ၣ်ဘ ၣ်. 

  

5. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ်ဃ အျါထီ ၣ်အပ  ၤ အျါန   ၣ်လ အဝ သ  ၣ်ဃ လ ကမ   ၣ်အဂၤဟ  ၣ်ညီန ူ ၣ်န   ၣ်ဘ ၣ် . 

ပ ၤဟ  ၣ်ထီ ၣ် မၤစ ၤတ ၣ်ဖ မၤစ ၤလီၤ အပ  ၤ လ ပ ၤတနၤီအဂီ ၣ် ,လ အမ  ၣ် က  ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် မ တမ  ၣ် 

ပ ၤသိးပ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် , ကဘ ၣ်န   ၣ်အပ  ၤစ ၤဒၣ်သ ိးသ ိး လ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ အအ  ၣ်ဖ  ကရူ ၣ်ဝ န   ၣ် 

အပူၤလီၤ 

6. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် တသ  ဒပီစ  ၣ်လ , တ ၣ်လ လ  ၣ်အလီ ၣ်, မ တမ  ၣ် 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂၤ အဒၣ်သ ိးသ ိးသ  ၣ်တဖ ၣ် ဟ  ၣ်ထီ ၣ် ခီဖ   Medicaid န   ၣ်လီၤ. 
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ပ ၢၤဟ  ၢ်မၢၤစ ၢၤတ ၢ်ဖိ တ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အပ ၣ်ဖ ျါ လ လ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ် ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်ခ လ  ၣ်ခ ဆ ဘ ၣ်. တ ၣ်ဝ န   ၣ် တ  ၣ်ပ ၣ်လ  ကက ထီ ၣ် 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ ညီန  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  DD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး အလီၤဆီ န   ၣ်လီၤ. 

A. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ ခ လ  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ် ကဘ ၣ်: 

1. မ  ၣ်ဝ  Medicaid ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တဂၤ; 

2. မၤပ  ၣ်ထ   တ ၣ်ဂ  ၣ်ခ  ၣ်တီသ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး န  ၣ်ကဘၤစကၤ တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ခ ိး(ဒ) ဒိီး န  ၣ်ကဘၤစကၤ 

ကီ ၣ်ရ   ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်သိးသ  ၣ်တဖ ၣ်တက  ၣ်; 

3. မၤပ  ၣ်ထ   တ ၣ်အပတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် လ  ပ ၣ်ဖ ျါဖ  Medicaid ဒိီး တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်-အဃ  ၣ် တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ   

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်တူ ၣ်လ  ၣ်မ  ၣ် ဝ ၤက  ၤ အသ ိး န   ၣ်တက  ၣ်; 

4. မၤပ  ၤထီ ၣ် DHHS တ ၣ်သ  ၣ်လ  လ  တ ၣ်ဃ ကညိးအသ ိး; ဒိီး 

5. သူ တ ၣ်ပလီ ၣ်ဆ  က ိးမ ၤဒ ိး သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်တက  ၣ်. 

B. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် သ ဟ  ၣ်မၤစ ၤ ခီဖ  လ  DD ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤမၤစ ၤတ ၣ်ဖ , တ ၣ်ဒ ိးသန  သိး ပ ၤမၤစ ၤတ ၣ်ဖ  

န   ၣ်လီၤ. 

1. DD ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အ ၤ မ  ၣ် ခီပန  ၣ်တချါ လ  အဆ ိးလီၤအမ ၤ လ  Medicaid 

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဒိီး ပ ၣ်ဖ ျါထီ ၣ်အသိး ခီဖ  လ  DHHS ဒၣ်သ ိး ကဟ  ၣ်ထီ ၣ် DD 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး အ  ၣ်ဒိီးမူဒျါလ : 

a. တ ၣ်ဒ ိးလ  မ တမ  ၣ် တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး ပ ၤလ  အမၤတ ၣ်လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ ; 

b. တ ၣ်ဟ  ၣ်လီၤတ ၣ်မၤ လ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ် သူ ၣ်ထီ ၣ်အသိးဖ  အဝ သ  ၣ် တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, 

တ ၣ်လ ၤခီဖ  , ဒိီး တ ၣ်ဒ ိးန  ၣ်ဖ ျါထီ ၣ် တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်; 

c. ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်သ  ၣ်လ  ဒၣ်သ ိး ကမၤလီၤတ  ၣ် ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ် ကက ိးဝ ဘ ၣ်ဝ  ဒၣ်သ ိး 

ကဟ  ၣ်မၤစ ၤ တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ   အပတီ ၣ်လ  အလ  ၣ်ဘ ၣ်; 

d. ဘ ၣ်လ  ၣ်သိး လ  ကမၤ တ ၣ်သ  ၣ်လ  တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် အကက ိးန   ၣ်ဘ ၣ်လ  DHHS; 

e. မၤလီၤတ  ၣ် တ ၣ်သ မၤန   ၣ်အလ အပ  ၤ ဒိီး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အက  ၣ်အစီ; ဒိီး  

f. တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤအဂၤ သ  ၣ်တဖ ၣ်. 

2. DD တ ၣ်ဒ ိးသန  ၤသိး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ်မ  ၣ်ပ ၤတဂၤမ တမ ၣ်ပ ၤတဂၤလ အဆ ိးလီၤမ ၤလ  

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ အသ ိးဒိီး အဟ  ၣ်တ ၣ်မၤခီဖ   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 

a. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်အ  ၣ်ိးဒိီးမူဒျါလ တ ၣ်ဒ ိးလ ဒ:ီ တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤအဝ သ  ၣ်ပ ၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 
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C. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် သ က  န ီ ၣ်ကစ ၣ်-တ ၣ်န  ၣ်က   န   ၣ်လီၤ. 

D. ပ ၤတဂၤလ အဘ ၣ်ဃိးလ  ၣ်သိးဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဘ ၣ်ဆ ၣ် တမ  ၣ် ပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်ဖ  မ တမ  ၣ် 

ပ ၤလ အအ  ၣ်ဒိီးမူဒျါလ ဖ ိးသ စိး ဘ ၣ်ဃိးဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  န   ၣ် သ ဟ  ၣ်ထီ ၣ်တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤဖ  အဝ သ  ၣ် ဘ ၣ်လ  ၣ်အသိးလ  တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ် အဂၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

အပ  ၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ် 

A. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ် ကဘ ၣ် ပ  ၤ ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  တန  ၣ်တဘ ီ ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ် စ ပ ၣ်ဖ   ၣ်အပူၤ 

န   ၣ်လီၤ. 

B. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ထ ိးထီ ၣ်ကဒျါက ၤ လ  အဘူိးအလ တချါ န   ၣ်လီၤ. 

C. တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ န   ၣ် အ  ၣ်ဒိီး တဘ ီ စ ပ ၣ်ဖ   ၣ် $1,500 န   ၣ်လီၤ. 

D. တ ၣ်ဝ စ  ၣ်တီဆ   တ ၣ်လ  ၣ်ဘူ ၣ်လ  ၣ်စ  န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်အပ  ၤလ  တ ၣ်စ  ၣ်ခီတ ၣ်လ လ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်ဘ ၣ်. 
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