
 

 

 

ค ำแนะน ำส ำหรับคุณครู 
เบื้องหน้ำ: ส่ิงท่ีคุณจ ำเป็นตอ้งทรำบเพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีไดรั้บบริกำรท่ีบำ้นและในชุมชน 
เบื้องหลัง: วิธีกำรท่ีจะเช่ือมต่อกบันกัเรียนท่ีอำจมีสิทธ์ิและตอ้งกำรกำรช่วยเหลือ 

 
 
 
 
 

 

กำรละเว้นสิทธ์ิของบริกำรระดับบ้ำนและชุมชนเป็นของโครงกำรประกันสุขภำพของรัฐบำลกลำงส ำหรับผู้มีรำยได้น้อย ผู้สูงอำยุ เด็ก 

และผู้ทุพพลภำพ (Medicaid) 
รัฐเนบรำสกำมีกำรละเวน้สิทธ์ิของบริกำรระดบับำ้นและชุมชน (HCBS) ของ Medicaid จ ำนวน 5 รำยกำรท่ีจะให้บริกำรแก่ผูเ้ขำ้ร่วมโครงกำรท่ีบำ้นและชุมชนของเขำ 

• นกัเรียนอำจไดรั้บบริกำรโดยไดรั้บกำรละเวน้สิทธ์ิซ่ึงขึ้นอยูก่บัอำยแุละควำมตอ้งกำร 
• โรงเรียนและ DHHS ควรร่วมมือกนัเพื่อให้แน่ใจว่ำโรงเรียนและบริกำรของกำรละเวน้สิทธ์ิไดม้ีกำรท ำงำนร่วมกนัเพื่อควำมส ำเร็จของนกัเรียน 

• นกัเรียนจะมีผูป้ระสำนงำนบริกำร (SC) ในทอ้งถ่ินหน่ึงคนก็ต่อเมื่อไดรั้บกำรรละเวน้สิทธ์ิแลว้ และ SC ของพวกเขำควรเขำ้ร่วมกำรประชุม IEP ดว้ย ซ่ึงจะช่วยให้โรงเรียนและบริกำรของกำรละเวน้สิทธ์ิท ำงำนร่วมกนัได้ 
ผูป้กครองควรขอให้โรงเรียนเชิญ SC เขำ้ร่วมกำรประชุม IEP ดว้ย 

 

กำรละเว้นลิทธ์ิส ำหรับผู้สูงวัยและ
ผู้ทุพพลภำพ 

กำรละเว้นสิทธ์ิส ำหรับผู้มีภำวะสม
องบำดเจ็บ (TBI) 

กำรละเว้นสิทธิ์ส ำหรับกำรให้ควำ
มช่วยเหลือระดับครอบครัว 

กำรละเว้นสิทธ์ิส ำหรับบริกำรส ำหรับผู้ใ
หญ่ที่มีควำมบกพร่องด้ำนพัฒนำกำรแ
บบเบ็ดเสร็จ (DDAD) แบบรำยวัน 

กำรละเว้นสิทธ์ิส ำหรับผู้ที่มีควำมบกพร่องด้ำนพั
ฒนำกำรแบบเบ็ดเสร็จ (CDD) 

ระดบักำรดูแลของสถำนพยำบำล (NF) กำรละเวน้สิทธ์ิส ำหรับ DD: สถำนพยำบำลระดบักลำงส ำหรับ 
ระดบักำรดูแลผูท่ี้มีควำมบกพร่องดำ้นสติปัญญำ (ICF/IID) 

ใครบ้ำงที่ได้รับบริกำรกำรละเว้นสิท 

ธิ์ในแต่ละบริกำรท่ีมีให้ 

 
 
 
 
 

กำรประสำนงำนบริกำร – พบกบัผู้ประสำนงำนบริกำรของนกัเรียน 

ส ำนกังำน DHHS ประจ ำทอ้งถ่ิน (แผนท่ี DD SC) 

กรกฎำคม 2568 ใชร้หัส QR ที่อยูด่ำ้นบนเพื่อดูทำงออนไลน์และเพือ่ใชก้ำรเช่ือมโยงหลำยมิติ (ไฮเปอร์ลิงก์) 

ตวัแทนระดบัพ้ืนท่ีดำ้นผูสู้งอำย ุ
(แผนท่ี AAA) 

หรือสันนิบำตแห่งศกัด์ิศรีควำมเป็
นมนุษย ์(แผนท่ี LHD) 

ผู้ท่ีมีอำยุ 3-17 ปี: ส ำนกังำน DHHS  
(แผนท่ี AD SC ) 

ผู้ท่ีมีอำย ุ18 ปีขึน้ไป: 

ตวัแทนระดบัพื้นท่ีดำ้นผูสู้งอำย ุ(แผนท่ี AAA) 

หรือสันนิบำตแห่งศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษย ์
(แผนท่ี LHD) 

คู่มือฉบับย่อส ำหรับ AD คู่มือฉบับย่อส ำหรับ TBI คู่มือฉบับย่อส ำหรับ AD – บริการการละเว้นสิทธ์ิ 3 รายการต่อคู่ มือหน่ึงฉบับ 

 

 
 

 
ทุกวยัท่ีทุพพลภำพ 

 
 

 
อำย ุ18 ปีขึ้นไป + มีภำวะ 

TBI  

อำยตุั้งแต่แรกเกิดถึง 21 ปี 
ท่ีมีควำมบกพร่องดำ้นพฒั

นำกำร  
กำรละเวน้สิทธ์ิส ำหรับ DD 

น้ีเป็นบริกำรท่ีให้บริกำรแก่คนส่
วนใหญ่ท่ีมีไม่เกิน 21 ปี 

อำย ุ18 ปีขึ้นไป + 
มีควำมบกพร่องดำ้นพฒันำกำร 

ผูท่ี้จะไดรั้บบริกำรกำรละเวน้สิทธ์ิ
ส ำหรับ DD น้ีจะไดรั้บเมื่อมีอำย ุ

21 ปี เมื่อปีกำรศึกษำส้ินสุด 

ทุกวยัท่ีมีควำมบกพร่องดำ้นพฒันำกำร 
จะไดรั้บเมื่อกำรประเมินไดท้ ำกำรก ำหนดว่ำเป็นค

วำมจ ำเป็นท่ีตอ้งไดรั้บ 
หำกผูท่ี้ไดรั้บบริกำรน้ีก่อนท่ีมีอำย ุ21 ปี 

เมื่อเรียนจบจะไดรั้บเงินทุนเพิ่มเติมส ำหรับบริกำรรำย
วนั 

 

https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DD%20SC%20Directory%20with%20Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/Medicaid%20SUA/AAA%20Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/Documents/IndependentLivingCenters_Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/ADSC%20Directory%20with%20Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/Medicaid%20SUA/AAA%20Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/Documents/IndependentLivingCenters_Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/AD%20Waiver%20Quick%20Guide.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/TBI%20Waiver%20Quick%20Guide.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Medicaid%20HCBS%20DD%20Waivers%20Quick%20Guide.pdf


 

กำรสมัครและคุณสมบัติ 
DHHS เปิดใหม้ีกำรสมคัรเพื่อท่ีจะไดต้รวจสอบคุณสมบตัิ ผูท่ี้ควรท ำกำรสมคัรคือ ผูท่ี้คิดว่ำตนเองมคีวำมจ ำเป็นตอ้งใชบ้ริกำรและคิดว่ำตนเองอำจมีสิทธ์ิ 
และไม่ใช่ผูท่ี้เขำ้ร่วมโครงกำรกำรศึกษำเฉพำะบุคคล (IEP) หรือผูท่ี้มีสิทธ์ิเขำ้รับกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพทำงอำชีพ (VR) ทุกคนท่ีจะมีสิทธ์ิไดรั้บบริกำรกำรละเวน้สิทธ์ิ 
กำรสมคัรสำมำรถท ำไดโ้ดยกำรสมคัรทำงอิเล็กทรอนิกส์หรือกำรสมคัรดว้ยใบสมคัรท่ีเป็นกระดำษ ภำษำท่ีใชใ้นกำรสมคัรทำงออนไลน์ผ่ำน iServe 
สำมำรถใชไ้ดท้ั้งภำษำองักฤษและภำษำสเปน ส่วนภำษำท่ีใชใ้นใบสมคัรแบบกระดำษนอกจำกภำษำองักฤษแลว้ยงัมีในภำษำอ่ืน ๆ ดว้ย 

ผูอ้ื่นสำมำรถช่วยกรอกใบสมคัรให้ได ้รวมถึงครูและนกักำรศึกษำอ่ืน ๆ ครูควรสนบัสนุนให้ผูป้กครองท ำกำรสมคัรเมื่อเห็นว่ำเด็กจะไดรั้บประโยชน์จำกบริกำร  

ผูท่ี้เป็นผูรั้บผิดชอบตำมกฎหมำยจะตอ้งเป็นผูล้งนำมในใบสมคัรและมีส่วนร่วมในกระบวนกำรโดยกำรตอบค ำถำม กำรให้ขอ้มูล และกำรเขำ้ร่วมในกำรประเมิน 

กำรสมคัรรับบริกำรกำรละเวน้สิทธ์ิครอบคลุมถึงกำรยินยอมในกำรเปิดเผยขอ้มูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
กรกฎำคม 2568                                                                                                                                                                                                                                                    ดูเอกสำรน้ีทำงออนไลน์ไดท่ี้ไฮเปอร์ลิงก:์ https://dhhs.ne.gov/TipsforTeachers 

ทรัพยำกร 

• iserve.nebraska.gov - สมคัรออนไลน์ดว้ย iServe 

• แผ่นเอกสำรค ำแนะน ำกำรสมคัรดว้ย iServe 

 
• พิมพไ์ฟล ์PDF – ใบสมคัรฉบบัภำษำองักฤษ 

• ใบสมคัรฉบบัภำษำอ่ืน ๆ – มำกกว่ำ 15+ 
ภำษำอยูบ่นเวบ็เพจ ทรัพยำกร 

• เวบ็เพจ คุณสมบตั ิ– 
ประกอบดว้ยขอ้มูลและทรัพยำกรส ำหรับคุณสมบตัิของผูท่ี้
มีสิทธ์ิท่ีจะไดรั้บกำรละเวน้สิทธ์ิ 

• เวบ็เพจ คุณสมบตัิส ำหรับ Medicaid – 
ขอ้มูลและทรัพยำกรเก่ียวกบัคุณสมบตัิส ำหรับ Medicaid 

• รำยกำรตรวจสอบช่วงเวลำของกำรเปล่ียนผ่ำน – 
จำกรัฐเนบรำสกำ กรมกำรศึกษำ 

 

แผ่นพับเกี่ยวกับคุณสมบัติ 
กำรละเวน้สิทธ์ิส ำหรับ AD 
กำรละเวน้สิทธ์ิส ำหรับ DD 
กำรละเวน้สิทธ์ิส ำหรับ TBI 

วิดีโอเกี่ยวกับกำรสมัคร 
กำรละเวน้สิทธ์ิส ำหรับ AD (ฤดูร้อนปี 2568) 

กำรละเวน้สิทธ์ิส ำหรับ DD 

กำรละเวน้สิทธ์ิส ำหรับ TBI (ฤดูใบไมร่้วงปี 2568) 

 

ส ำหรับกำรละเว้นสิทธิ์ส ำหรับ DD นั้นจะมีกำรร้องขอบันทึกต่ำง ๆ จำกโรงเรียน ได้แก่  

แผนกำรศึกษำส่วนบุคคล (IEP) ในปัจจุบัน และ 
รำยงำนของคณะท ำงำนด้ำนสหวชิำชีพ (MDT) 

สามฉบับล่าสุด  

ซ่ึงแสดงถึงขอ้จ ำกดัท่ีมีในปัจจุบนั  

ข้อจ ำกัดสำมด้ำนท่ีจ ำเป็นส ำหรับผูท่ี้มีควำมบกพร่องดำ้นพฒันำกำร 
ไดแ้ก่ 

• ด้ำนกำรคิดเชิงมโนทัศน์ – ภำษำ ควำมรู้ดำ้นวรรณกรรม เงิน 
เวลำ แนวคิดเก่ียวกบัตวัเลข และกำรท ำงำนท่ีมีกำรปรับตวั  

• ด้ำนสังคม – ควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงบุคคล 
ควำมรับผิดชอบต่อสังคม ควำมนบัถือตนเอง ควำมหลงเช่ือ 
ควำมระมดัระวงั กำรแกปั้ญหำทำงสังคม 
ควำมสำมำรถในกำรปฏิบติัตำมกฎหมำยและกฎระเบียบ 
และควำมสำมำรถในกำรหลีกเลี่ยงกำรตกเป็นเหยื่อ  

• ด้ำนกำรปฏิบัติ – กำรใชชี้วิตประจ ำวนั กำรดูแลส่วนตวั 
ทกัษะต่ำง ๆ ในกำรท ำงำน กำรดูแลสุขภำพ 
และกำรเคลื่อนไหว  

ขอ้มูลเก่ียวกบัคุณสมบติัส ำหรับโรงเรียนท่ีมีนกัจิตวิทยำ  

กำรประเมินท่ีมปีระโยชน์ท่ีสุดท่ีมีอยู่ใน MDT 

ส ำหรับกำรตรวจสอบคุณสมบัตขิอง DD ได้แก่  

กำรประเมินด้ำนกำรรู้คิด  
• แบบทดสอบควำมรอบรู้ดำ้นสติปัญญำแบบอวจันภำษำ (CTONI)  

• กำรประเมินเชำวน์ปัญญำแบบ Kaufman ส ำหรับเด็ก  
• แบบประเมินสมรรถภำพสำกลของไลเตอร์แบบ Leiter (Leiter)  
• ระบบกำรประเมินควำมสำมำรถทำงสติปัญญำแบบ Reynolds  (RIAS)  
• แบบทดสอบแบบ Stanford Binet (SB)  
• แบบทดสอบสติปัญญำแบบอวจันภำษำท่ีเป็นสำกล (UNIT)  
• แบบทดสอบสติปัญญำส ำหรับผูใ้หญ่ของ Wechsler (WAIS)  
• แบบทดสอบสติปัญญำของ Wechsler ส ำหรับเด็ก (WISC) 
• แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถทำงสติปัญญำแบบอวจันภำษำของ Wechsler (WNV)  
• แบบทดสอบสติปัญญำส ำหรับเด็กก่อนวยัเรียนของ Wechsler (WPPSI)  
• แบบทดสอบควำมรู้คิดของ Woodcock–Johnson ชุดที ่IV  

กำรประเมินด้ำนกำรปรับตัว  
• ระบบกำรประเมินพฤติกรรมกำรปรับตวั ฉบบัท่ี 3 (ABAS-III)  
• แบบประเมินพฤติกรรมกำรปรับตวัของ Vineland ฉบบัท่ี 3 (VABS-3)  

กำรประเมินเฉพำะส ำหรับผู้ป่วยออทิสติก  
• ระบบกำรสังเกตเพื่อกำรวินิจฉยัภำวะออทิสติก ฉบบัท่ี 2 (ADOS-2)  
• แบบประเมินภำวะออทิสติกของ Gilliam (GARS)  
• แบบประเมินภำวะออทิสติกในวยัเด็ก (CARS)  

 

https://dhhs.ne.gov/TipsforTeachers
https://iserve.nebraska.gov/
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Applying%20on%20iServe.pdf
https://public-dhhs.ne.gov/Forms/DisplayPDF.aspx?item=3443
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Eligibility.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/Medicaid-Eligibility.aspx
https://www.education.ne.gov/wp-content/uploads/2021/09/Transition-Timeline-sped.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Eligibility%20for%20AD%20Services.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Eligibility%20for%20DD%20Services.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Eligibility%20for%20TBI%20Services.pdf
https://youtu.be/hTGAW8EDCzg
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DHHS-DD%20Letter%20to%20School%20Psychologists.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DHHS-DD%20Letter%20to%20School%20Psychologists.pdf

