
 

တ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်တဖ ၢ် လ သရ ၢ်/သရ ၢ်မ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်အဂ  ၢ် 

တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲမၤစ ၤလ အမွဲ ၢ်ညါ: ကဘ ၣ်သ  ၣ်ညါ နတ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ် ဒၣ်သ ိး ကဆ  ၣ်ထ ွဲမၤစ ၤ က  ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အဒ ိးန   ၣ် ဟ  ၣ်ဒ ိး တ ၣ်ကရ ကရ -တ ၣ်သ  ၣ်ထ  ၣ် 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲမၤစ ၤလ အလ  ၢ်ခံ: က  ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်လ အသ ကက ိးန   ၣ်ဘ ၣ် ဒ ိး တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒ ိး တ ၣ်ဆ  ၣ်ထ ွဲမၤစ ၤန   ၣ် ကဘ ၣ်ဆွဲိးက  ိးဒၣ်လွဲ ၣ်. 

 
 
 

 
 

 

Medicaid ဟ ံၢ်ဒ ီး တ ၢ်ကရ ကရိ-တ ၢ်သ  ၢ်ထ  ၢ်ခ  ၢ်ထီံး တ ၢ်တစိ ၤမၤစ ၤတဖ ၢ် တ ၢ်စ ီးက  ံၢ်ညိက ံ ၢ်တ ၢ်ခ ွဲီးသ  ၢ်တဖ ၢ် 

န  ၣ်ကဘၤစကၤန   ၣ် အ  ၣ်ဒ ိး Medicaid တ ၣ်သ  ၣ်ထ  ၣ် ယွဲ ၣ်ဖ ွဲ ၣ် ဒ ိး တ ၣ်ကရ ကရ -တ ၣ်အခ  ၣ်ထ ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် (HCBS) တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒၣ်သ ိး ကဟ  ၣ်မၤစ ၤဆ  ပ ၤလ  အအ  ၣ်ဖွဲ အဝွဲသ  ၣ် ဟ  ၣ်ပ ၤ ဒ ိး ကရ ကရ အပ ၤန   ၣ်လ ၤ. 

• သ  ၣ်ထ  ၣ်အသိး ဖွဲ သိးအန  ၣ် ဒ ိး တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အဖ ခ  ၣ်, က  ဖ သ  ၣ်န   ၣ် သ ဒ ိးန   ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဖွဲ တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးန   ၣ်လ ၤ.  

• က   ဒ ိး DHHS န   ၣ် ကက ိးမၤသက ိး ဒၣ်သ ိး ကမၤလ ၤတ  ၣ် က   ဒ ိး တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် မၤသက ိးတ ၣ်လ  က  ဖ  တ ၣ်လ ထ  ၣ်ပ ွဲၤထ  ၣ်အဂ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

• ဖွဲ က  ဖ တဂၤန   ၣ် အအ  ၣ်ဖွဲ တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးအခါန   ၣ်, အဝွဲသ  ၣ် အ  ၣ်ဒ ိး လ  ၣ်ကဝ ၤ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤဖ ိးမ မ ဒါခ  ၣ် (SC) န   ၣ်လ ၤ. အဝွဲသ  ၣ် SC န   ၣ် ကက ိးထ  ၣ် အဝွဲသ  ၣ် IEP တ ၣ်အ  ၣ်ဖ   ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လ ၤ. တ ၣ်အ ၤန   ၣ် ကမၤစ ၤက   ဒ ိး 

တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် မၤသက ိးတ ၣ် န   ၣ်လ ၤ. မ  ၣ်ပ ၣ်/ပ ၤက  ၣ်ထ ွဲတ ၣ်ဖ န   ၣ် ကက ိးဃ ထ  ၣ် က   တ ၣ်က ွဲမ  ၣ်လ  SC န   ၣ်လ ၤ. 
 

ပ ၤသီးပ  ၢ် ဒ ီး 

ပ ၤလ န  ၢ်ခိက  ၢ်ဂ ၤတလ တပ ွဲၤ (AD) 

တ ၢ်စ ီးက ံ ၢ်ညိက ံ ၢ်တ ၢ်ခ ွဲီးတ ၢ်ယ ၢ် 

ခိ ၢ်န  ၢ်တ ၢ်ဘ ၢ်ဒဘိ ၢ်ထီံးနီးနီးက ီံး

က ံီး (TBI) အတ ၢ်ပ ၤဖ ွဲီးခ ွဲီးယ ၢ် 

ဟ ံၢ်ဃ  အတ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲ 

တ ၢ်စ ီးက ံ ၢ်ညိက ံ ၢ်တ ၢ်ခ ွဲီး 

(FSW) 

တ ၢ်ဒ ိၢ်ထ  ၢ်ထ ထ  ၢ် တ ၢ်က  ၢ်ဂ ၤတလ တပ ွဲၤ 

ပ ၤဒ ိၢ်တ  ၢ်ခိ ၢ်ပ ွဲၤ အမ  ၢ်နံၤ (DDAD) 

တ ၢ်စ ီးက ံ ၢ်ညိက ံ ၢ်တ ၢ်ခ ွဲီး 

တ ၢ်က  ၢ်ဂ ၤတလ တပ ွဲၤသ  ၢ်တဖ ၢ် 

ဘ ၢ်ဃီးတ ၢ်ဒ ိၢ်ထ  ၢ်ထ ထ  ၢ် အကလ  ၢ်ကလ  ၢ် 

(CDD) တ ၢ်ညိက ံ ၢ်တ ၢ်ခ ွဲီး 

တ ၣ်က  ၣ်ထ ွဲပ ၤဆါ ဟ  ၣ် (NF) တ ၣ်က  ၣ်ထ ွဲ အပတ  ၣ် 
(DDAD) တ ၣ်စ ိးက   ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးသ  ၣ်တဖ ၣ်: အဘ  ၣ်စ ၤ တ ၣ်က  ၣ်ထ ွဲ တ ၣ်သ  ၣ်ထ  ၣ် လ ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ်အဂ  ၣ် 

ဃ  ၣ်ဒ ိး ပ ၤလ ခ  ၣ်န  ၣ်တ ၣ်ဒ  ၣ်ထ  ၣ်ထ ထ  ၣ် တလ တပ ွဲၤ (ICF/IID) တ ၣ်က  ၣ်ထ ွဲ အပတ  ၣ် 

တ ၢ်တစိ ၤမၤစ ၤသ  ၢ်တဖ ၢ် အသ  ဒီိးန   ၢ်ဖွဲ တ ၢ်ညိက  ံၢ်တ ၢ်က ွဲီးတခါစ  ၢ်စ  ၢ် 

ဘ ၢ်ဃီးဒ : တ ၢ်ညိက  ံၢ်တ ၢ်ခ ွဲီးတ ၢ်မၤစ ၤသ  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ၤ. 

 
 
 
 
 

 
 

တ ၢ်တစိ ၤမၤစ ၤ ဖိီးမံမ ဒါခိ ၢ် – ဃ ထ ံၢ် က ိဖိ တ ၢ်မၤစ ၤ ဖိီးမံမ ဒါခိ ၢ် တက  ၢ် 

DHHS လ  ၣ်ကဝ ၤ ရ သ  ၣ်တဖ ၣ် (DD SC ဟ  ၣ်ခ  ၣ်ဂ ၤ) 

လါယ ၤလ  2025 သ  QR က ိး (ဒ) အပ ၣ်ဖ ါလ အဖ ခ  ၣ် ဒၣ်သ ိး ကဃ ထ  ၣ် အ ထ  ၣ်နွဲိး အဖ ခ  ၣ် ဒ ိး သ  hyperlinks န   ၣ်တက  ၣ်. 

လ  ၣ်ကဝ ၤ ခ  ၣ်စိးကရ သ  ၣ်တဖ ၣ် 

ဘ ၣ်ဃိးဒ ိး ပ ၤသိးပ  ၣ် (AAA ဟ  ၣ်ခ  ၣ်ဂ ၤ) 

မ တမ  ၣ် ကရ  ဘ ၣ်ဃိးဒ ိး ပ ၤကည  

တ ၣ်အသ ိးအသ  ၣ်လ အလ ၤပ ၣ်ကွဲ 

(LHD ဟ  ၣ်ခ  ၣ်ဂ ၤ). 

သီးအနံ ၢ် 3နံ ၢ် -တ ၤ 17နံ ၢ်: DHHS ရ သ  ၣ်တဖ ၣ် 

(AD SC ဟ  ၣ်ခ  ၣ်ဂ ၤ) 

သီးအနံ ၢ် 18 +နံ ၢ်ဆ အဖ ခိ ၢ်: လ  ၣ်ကဝ ၤ 

ခ  ၣ်စိးကရ သ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒ ိး ပ ၤသိးပ  ၣ် 

(AAA ဟ  ၣ်ခ  ၣ်ဂ ၤ) မ တမ  ၣ် ကရ  ဘ ၣ်ဃိးဒ ိး 

ပ ၤကည  တ ၣ်အသ ိးအသ  ၣ်လ အလ ၤပ ၣ်ကွဲ 

(LHD ဟ  ၣ်ခ  ၣ်ဂ ၤ). 

AD တ ၢ်နွဲ ၢ်က ွဲ လ အခ ျ့ TBI တ ၢ်နွဲ ၢ်က ွဲ လ အခ ျ့ DD တ ၢ်နွဲ ၢ်က ွဲ လ အခ ျ့- တ ၣ်စ ိးက   ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး သ ခါ, တ ၣ်နွဲ ၣ်က ွဲ တခါ. 

 

 
 

 

ပ ၤန  ၣ်ခ က  ၣ်ဂ ၤတလ တပ ွဲၤ လ  

သိးအန  ၣ်ခွဲလ  ၣ်ခွဲဆ  အဂ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

 
 

 

သိးအန  ၣ် 18 +န  ၣ်ဆ အဖ ခ  ၣ် 

ဃ  ၣ်ဒ : TBI. 

သိးအန  ၣ် စိးထ  ၣ်အ  ၣ်ဖ   ၣ် ဆ  

21န  ၣ်, လ  

ပ ၤန  ၣ်ခ က  ၣ်ဂ ၤတလ တပ ွဲၤ 

တ ၣ်ဒ  ၣ်ထ  ၣ်ထ ထ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

DD တ ၣ်စ ိးက   ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးန   ၣ် မၤစ ၤ 

အါကတ  ၣ် ပ ၤလ  အသိး 21 န  ၣ် 

အဖ လ ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

သိးအန  ၣ် 21 န  ၣ် +ဆ အဖ ခ  ၣ် လ  

ပ ၤန  ၣ်ခ က  ၣ်ဂ ၤတလ တပ ွဲၤ 

တ ၣ်ဒ  ၣ်ထ  ၣ်ထ ထ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

DD တ ၣ်စ ိးက   ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးန   ၣ် 

ဒ ိးန   ၣ် ဖွဲ အသိး 21 န  ၣ်, ဖွဲ က  န  ၣ် 

အကတ  ၣ် န   ၣ်လ ၤ. 

ပ ၤန  ၣ်ခ က  ၣ်ဂ ၤတလ တပ ွဲၤ တ ၣ်ဒ  ၣ်ထ  ၣ်ထ ထ  ၣ်လ  

သိးအန  ၣ်ခွဲလ  ၣ်ခွဲဆ  အဂ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

ဒ ိးန   ၣ်ဘ ၣ် ဖွဲ တ ၣ်သမ သမ ိး ဆွဲတ  ၣ် 

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်အခါန   ၣ်လ ၤ. 

ဖွဲ ပ ၤတဂၤန   ၣ် တခ  ိးပ ွဲၤထ  ၣ် အသိး 21 န  ၣ်, အါန   ၣ်အန   ၣ် 

က   ၣ်စ တ ၣ်ဆ  ၣ်ထ ွဲမၤစ ၤလ  မ  ၣ်ဆါခ  

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် အဖ န  ၣ်ဖွဲ တ ၣ်မၤပ ွဲၤထ  ၣ် 

က  အဖ ခ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

 

https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DD%20SC%20Directory%20with%20Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/Medicaid%20SUA/AAA%20Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/Documents/IndependentLivingCenters_Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/ADSC%20Directory%20with%20Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/Medicaid%20SUA/AAA%20Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/Documents/IndependentLivingCenters_Map.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/AD%20Waiver%20Quick%20Guide.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/TBI%20Waiver%20Quick%20Guide.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Medicaid%20HCBS%20DD%20Waivers%20Quick%20Guide.pdf


 

တ ၢ်တ  ၢ်ထ  ၢ်ဒ ီး တ ၢ်အကက ီးအဘ ၢ် 

DHHS န   ၣ် လ  ၣ်ဘ ၣ် တ ၣ်ပတ ထ  ၣ် ဒၣ်သ ိး ကဆွဲတ  ၣ် တ ၣ်အကက ိးအဘ ၣ်န   ၣ်လ ၤ. ပ ၤတဂၤန   ၣ် ကက ိးပတ ထ  ၣ်ဖွဲ အဝွဲသ  ၣ် အ  ၣ်ဒ ိး တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ် ဘ ၣ်ဃိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် 

ဒ ိး ဆ ကမ  ၣ်လ  အဝွဲသ  ၣ် အသ ကက ိးဝွဲဘ ၣ်ဝွဲအဂ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ.  ပ ၤခွဲလ  ၣ်န   ၣ် တအ  ၣ်ဒ ိး ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ် တ ၣ်က  ၣ်ဘ ၣ်က  ၣ်သ  တ ၣ်ရွဲ ၣ်တ ၣ်က ွဲၤ (IEP) မ တမ  ၣ် ကက ိးန   ၣ်ဘ ၣ်လ  

တ ၣ်ဘ  ဘ ၣ်ကဒါက ၤ ဘ ၣ်ဃိးတ ၣ်လ  ၣ်အ  ၣ်သိးသမ တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤ (VR) န   ၣ် ကကက ိးဘ ၣ်လ  တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးတ ၣ်ယ ၣ်အဂ  ၣ်န   ၣ်ဘ ၣ်. တ ၣ်ပတ ထ  ၣ်န   ၣ် သ မၤပ ွဲၤထ  ၣ်ခ ဖ  လ  

အ  ၣ်လွဲိးထရ န  ိးအက ွဲ မ တမ  ၣ် ဖွဲလ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ. တ ၣ်ပတ ထ  ၣ်လ  အ ထ  ၣ်နွဲိးအဖ ခ  ၣ် ခ ဖ   န   ၣ် သ မၤန   ၣ်လ  အွဲကလ ိးက   ၣ် ဒ ိး စပွဲန  ိး (ရ ) က   ၣ်န   ၣ်လ ၤ. တ ၣ်ပတ ထ  ၣ်လ  လ  ၣ်န   ၣ် 

သ မၤန   ၣ်လ  က   ၣ်အဂၤစ  ၣ်က ိးန   ၣ်လ ၤ. 

မတၤဂ ၤ မတၤဂ ၤ သ မၤစ ၤပ ၤ တဂၤဂၤလ  မၤပ ွဲၤထ  ၣ်တ ၣ်လ  ၣ်ပတ ထ  ၣ်အဂ  ၣ် သ ဝွဲန   ၣ်လ ၤ. တ ၣ်ဝွဲအ ၤ ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒ ိး သရ ၣ်/သရ ၣ်မ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒ ိး 

ပ ၤသ  ၣ်လ နွဲ ၣ်လ တ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်အဂၤ န   ၣ်လ ၤ. သရ ၣ်/သရ ၣ်မ  ၣ်န   ၣ် ကက ိးဟ  ၣ်ဂ  ၣ်ဟ  ၣ်ဘါ မ  ၣ်ပ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒၣ်သ ိး ကပတ ထ  ၣ်ဖွဲ အဝွဲသ  ၣ် ဆ ကမ  ၣ်တ ၣ်လ  ဖ သ ၣ်န   ၣ် 

ကမၤန   ၣ်တ ၣ်အဘ  ိး ခ ဖ   တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤန   ၣ်လ ၤ. 

ပ ၤတဂၤဂၤလ  မ ဒါဘ ၣ်ထ ွဲလ အဖ ိးသွဲစိး လ  ၣ်ဘ ၣ်လ  ကဆွဲိးလ ၤအမ ၤ ဖွဲလ  ၣ်ပတ ထ  ၣ်ဒ ိး န  ၣ်လ ၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖွဲ တ ၣ်အကက ိးအဘ ၣ် တ ၣ်အက  ၤအက ွဲၤ 

ခ ဖ  စ ိးဆ တ ၣ်သ က  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, ဟ  ၣ်ထ  ၣ်တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ, ဒ ိးန  ၣ်လ ၤ မၤသက ိးတ ၣ်ဖွဲ တ ၣ်ဆ တွဲ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးတ ၣ်ယ ၣ် လ  ၣ်ပတ ထ  ၣ်န   ၣ် ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒ ိး တ ၣ်အ  ၣ်လ ၤဟ  ၣ်ခ ွဲိးတခါ လ ကထ ိးထ  ၣ်ရၤလ ၤ တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ န   ၣ်လ ၤ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

လါယ ၤလ  2025 က  ၣ် လ  ၣ်မၤန  ၣ်မၤဃါဝွဲအ ၤလ  အ ထ  ၣ်နွဲိးအဖ ခ  ၣ် ဒၣ်သ ိး ကသ  hyperlinks: https://dhhs.ne.gov/TipsforTeachers န   ၣ်တက  ၣ် 

တ ၢ်ဟ  ၢ်မၤစ ၤသ  ၢ်တဖ ၢ် 

• iserve.nebraska.gov - ပတ ထ  ၣ်လ  အ ထ  ၣ်နွဲိးအဖ ခ  ၣ် ဃ  ၣ်ဒ ိး 

အပ ၤန   ၣ်တက  ၣ် 

• iServe တ ၣ်ပတ ထ  ၣ် တ ၣ်ဟ  ၣ်က  ၣ်တ ၣ်လ  ၣ် 

 

• စွဲိးက  ိးလ  ၣ် PDF – အွဲကလ ိးက   ၣ် လ  ၣ်ပတ ထ  ၣ်. 

• တ ၣ်ပတ ထ  ၣ်လ  က   ၣ်အဂၤသ  ၣ်တဖ ၣ် – ဝွဲိး (ဘ) လ  ၣ်ကဘ  ိးပၤ 

ဃ  ၣ်ဒ ိး တ ၣ်ဟ  ၣ်မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ  က   ၣ် 15+ခါဆ အဖ ခ  ၣ် န   ၣ်လ ၤ. 

• ဝွဲိး (ဘ) လ  ၣ်ကဘ  ိးပၤလ  အကက ိးန   ၣ်ဘ ၣ် – ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒ ိး 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ ဒ ိး တ ၣ်ဟ  ၣ်မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ  

တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး တ ၣ်အကက ိးအဘ ၣ်အဂ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

• Medicaid ဝွဲိး (ဘ) လ  ၣ်ကဘ  ိးပၤ – တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် 

ဒ ိး တ ၣ်ဟ  ၣ်မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒ : Medicaid 

တ ၣ်အကက ိးအဘ ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

• တ ၣ်လွဲလ  ၣ်သိး တ ၣ်ရွဲ ၣ်လ ၤက ွဲၤလ ၤ ဘ ၣ်ဃိး တ ၣ်ဆွဲကတ  ၣ် 

တ ၣ်က  ၣ်သမ သမ ိး တ ၣ်စရ  – လ  NE. တ ၣ်က  ၣ်ဘ ၣ်က  ၣ်သ  ဝွဲၤက  ၤ 

 

လံ ၢ်လ အဟ  ၢ်တ ၢ်ကစ  ၢ် လ အကက ီးဝွဲဘ ၢ်ဝွဲ 

AD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး 

DDတ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိးသ  ၣ်တဖ ၣ် 

TBI တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး 

တ ၢ်ပတထံ  ၢ် ဘ ံ ၢ်ဒ ံ ၢ်အ ိၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် 

AD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး (တ ၣ်က  ၣ်ခါ 2025)  

DD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး 

TBI တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ ွဲိး 

(သ  ၣ်လ ၣ်ဝ ၣ်လ ၣ်လ ၤအဆ ကတ  ၣ် 2025) 

 

လ  DD တ ၢ်ညိက  ံၢ်တ ၢ်ခ ွဲီးအဂ  ၢ်, တ ၢ်မၤန  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် အဃ ထ  ၢ် လ က :ိ 

ပ ၤတဂၤစ  ၢ်စ  ၢ် တ ၢ်က  ၢ်ဘ ၢ်က  ၢ်သ  တ ၢ်တ ိၢ်က ွဲခံအၤံ(IEP) ဒ ိး 

လ ခံကတ  ၢ် တ ၢ်အါမံအါမ ိ-လ အဖ  ၢ်ဃီံးတ ၢ်သ ိၢ်တ ၢ်သ  

ကရ  ၢ် (MDT) တ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ် သ ခါန   ၢ်လ ၤ. 

တ ၣ်အ ၤန   ၣ် ကဒ ိးနွဲ ၣ်ဖ ါထ  ၣ် တ ၣ်ပ ၣ်ပန  ၣ်ခွဲအ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်လ ၤ. 

လ  ၢ်ကဝ ၤ တ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် သ ခါ လ  ၣ်ဘ ၣ်လ  န  ၣ်ခ က  ၣ်ဂ ၤတဂ ၤ 

တ ၣ်ဒ  ၣ်ထ  ၣ်ထ ထ  ၣ်အဂ  ၣ်န   ၣ်လ ၤ: 

• တ ၢ်ထ ံၢ်တ ၢ်ဆကိမိ ၢ်– က   ၣ်, တ ၣ်သ တ ၣ်တမ ၤမ ၤ, က   ၣ်စ , 

တ ၣ်ဆ ကတ  ၣ်, န  ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်ထ  ၣ်တ ၣ်ဆ ကမ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, 

ဒ ိးတ ၣ်မၤအက  ၤအက ွဲၤလ  အကက ိးအဘ ၣ်န   ၣ်လ ၤ. 

• တ ၢ်ရ  လိ ၢ်မ  ၢ်လိ ၢ်အ မ ီး – ပ ၤတဂၤဒ ိးတဂၤတ ၣ်ရ  လ  ၣ်မ  ၣ်သိး, 

တ ၣ်ရ  လ  ၣ်မ  ၣ်လ  ၣ် မ ဒါ, န  ၣ်ကစ ၣ်-တ ၣ်ပ ၣ်ကွဲ, တ ၣ်ဆ ကမ  ၣ်ကမ ၣ်, 

တ ၣ်ပ ၣ်သ  ၣ်ပ ၣ်သိး, တ ၣ်ရ  လ  ၣ်မ  ၣ်လ  ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်က  

တ ၣ်ဃ မၤန   ၣ်တ ၣ်အစ , တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ် 

လ ကပ  ၣ်ထ ွဲသွဲစိးသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒ ိးတ ၣ်သ  ၣ်တ ၣ်သ  သ  ၣ်တဖ ၣ်, ဒ ိး 

ဟိးဆ ွဲိးတ ၣ်ကွဲထ  ၣ်ပ ၤ လ ပ ၤတ  ၣ်ဘ ၣ်တ ၣ်ဖ န   ၣ်လ ၤ. 

• တ ၢ်မၤလ စ သ – မ  ၣ်န ၤတ ၣ်အ  ၣ်မ , န  ၣ်ခ န  ၣ်ကစ ၣ် တ ၣ်က  ၣ်ထ ွဲ, 

တ ၣ်မၤလ  ၣ် တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤ သ  ၣ်တဖ ၣ်, တ ၣ်အ  ၣ်ဆ  ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့ 

တ ၣ်က  ၣ်ထ ွဲ, ဒ ိး တ ၣ်သ ိးတ ၣ်လွဲန   ၣ်လ ၤ. 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အကက ိးအဘ ၣ်လ  က   သိးကသ  ၣ်သရ ၣ် အဂ  ၣ် 

အါကတ  ၢ် တ ၢ်သမံသမိီး ဆွဲတ  ၢ်တ ၢ်လ အဘ  ီးအ ိၢ် ဒၢ်သီိး ကပ ၢ်ဃ  ၢ်ဖွဲ MDT လ  

တ ၢ်ဆွဲတ  ၢ် DD တ ၢ်အကက ီးအဘ ၢ် အဂ  ၢ်န   ၢ်လ ၤ: 

တ ၢ်သမံသမိီးတ ၢ်လ  တ ၢ်သ  ၢ်ညါန ၢ်ပ  ၢ် 

• တ ၣ်ဒ ိးစွဲိးလ အက  ၤဘ တ ၣ် လ လ ပ ွဲၤပ ွဲၤ ဘ ၣ်ဃိးဒ ိး တ ၣ်သ  ၣ်ညါန ၣ်ပ  ၣ် အတမ  ၣ် တ ၣ်ကတ ၤ 

(CTONI) 

• Kaufman တ ၣ်သမ သမ ိးတ ၣ် ဘွဲိးထရ  ၣ်လ  ဖ သ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်အဂ  ၣ် 

• Leiter ဟ  ၣ်ခ  ၣ်ဘ မ  ၣ် တ ၣ်မၤလ ကမ   ၣ်အမွဲ ၣ်ညါ န  ၣ်ထ  ၣ် (Leiter) 

• Reynolds ခ  ၣ်န  ၣ်တ ၣ်သ  ၣ်ညါန ၣ်ပ  ၣ် တ ၣ်သမ သမ ိးတ ၣ် တ ၣ်ရွဲ ၣ်တ ၣ်က ွဲၤအတ ၣ်မၤက ွဲ (RIAS) 

• Stanford Binet (SB) 

• တ ၣ်သ  ၣ်ညါန ၣ်ပ  ၣ် အတမ  ၣ်တ ၣ်ကတ ၤ တ ၣ်ဒ ိးစွဲိးလ အဘ ၣ်ဃိး က  ၣ်က ိးဘ  ၣ်ဒွဲိး (UNIT) 

• Wechsler ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ ွဲၤ တ ၣ်သ  ၣ်ညါန ၣ်ပ  ၣ် န  ၣ်ထ  ၣ် (WAIS) 

• Wechsler တ ၣ်သ  ၣ်ညါန ၣ်ပ  ၣ် န  ၣ်ထ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် လ ဖ သ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်အဂ  ၣ် (WISC) 

• Wechsler အတမ  ၣ်တ ၣ်ကတ ၤ န  ၣ်ထ  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒ ိး တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ် (WNV) 

• Wechsler ကတ  ၣ်ဆ က   န  ၣ်ထ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒ ိး တ ၣ်သ  ၣ်ညါန ၣ်ပ  ၣ် (WPPSI) 

• Woodcock-Johnson တ ၣ်က  ၣ်ထ ဆ ကမ  ၣ် IV 

တ ၢ်သမံသမိီးတ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်လ  တ ၢ်မၤဘ ၢ်လိ ၢ်တ ၢ် 

• တ ၣ်မၤဘ ၣ်လ  ၣ်တ ၣ် တ ၣ်သကွဲပဝိး တ ၣ်သမ သမ ိးတ ၣ်ရွဲ ၣ်လ ၤက ွဲၤလ ၤအတ ၣ်မၤက ွဲ (ABAS-III) 

• Vineland တ ၣ်မၤဘ ၣ်လ  ၣ်တ ၣ် တ ၣ်သကွဲပဝိး န  ၣ်ထ  ၣ် (VABS-3) 

အ  ၢ်တ ံ ၢ်စ  ၢ်-တ ၢ်သမံသမိီးတ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် လ ၤဆ  

• အ  ၣ်တ  ၣ်စ  ၣ် တ ၣ်က  ၣ်ထ က  ၣ်ဆိး တ ၣ်ရွဲ ၣ်လ ၤက ွဲၤလ ၤအတ ၣ်မၤက ွဲ လ အဘ ၣ်ဃိးဒ ိး 

တ ၣ်ဃ သ  ၣ်ညါတ ၣ်ဆါအကလ  ၣ် (ADOS-2) 

• Gilliam အ  ၣ်တ  ၣ်စ  ၣ် တ ၣ်ပ ၣ်ပန  ၣ် န  ၣ်ထ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် (GARS) 

• အ  ၣ်တ  ၣ်စ  ၣ် ဖ သ ၣ်ကတ  ၣ် တ ၣ်ပ ၣ်ပန  ၣ် န  ၣ်ထ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် (CARS) 

 

https://dhhs.ne.gov/TipsforTeachers
https://iserve.nebraska.gov/
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Applying%20on%20iServe.pdf
https://public-dhhs.ne.gov/Forms/DisplayPDF.aspx?item=3443
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Eligibility.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/Medicaid-Eligibility.aspx
https://www.education.ne.gov/wp-content/uploads/2021/09/Transition-Timeline-sped.pdf
https://www.education.ne.gov/wp-content/uploads/2021/09/Transition-Timeline-sped.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Eligibility%20for%20AD%20Services.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Eligibility%20for%20DD%20Services.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/Eligibility%20for%20TBI%20Services.pdf
https://youtu.be/hTGAW8EDCzg
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DHHS-DD%20Letter%20to%20School%20Psychologists.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DHHS-DD%20Letter%20to%20School%20Psychologists.pdf

