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HoO tro luyén tap chirc nang naoi tru tri lieu
Binh nghia va gi¢i han dich vu duoc néu dudi day chua day du tat cd céc chi tiét va yéu cau. Pé biét céc tiéu
chudn djch vu, céc giéi han, loai nha cung cép va chimg nhan khé ndng ciing nhw théng tin hoan tra, hay
tham khéo Diéu khodn mién trtr DD HCBS ctia Medicaid thich hop.
Cac mién trir da cé hién tai

Mién trir Khuyét tat Phat trién Toan dién (CDD)
Ma dich vu NFOCUS

Hb tro luyén tap chirc nang ndi tra tri liéu 7286

Pinh nghia vé dich vu

Chwong trinh luyén tap chirc nang ndi tru tri liéu la dich vy phuc hdi chire nang lién tuc, giup ngudi thu
hwéng c6 duwoc cac ki nang séng can thiét dé chuyén sang moéi trwérng va dich vu it han ché nhét trong
cdng ddng. Chwong trinh luyén tap chirc ndng ndi tra tri liéu dwoc thiét ké danh riéng cho nhirng nguei thu
hwéng mac cac chivng réi loan phat trién déng thdi véi bénh tam than nghiém trong.

Tinh phu hop cua dich vu nay sé& dwoc nhém |am sang DDD phéi hop véi ban Ianh dao diéu hanh DDD xac

dinh.
Diéu kién cung cap
A. Nguw&i thu hwéng chon dich vu dwa trén nhu cau cla ho.
1. Céc dich vu can téang cwdng tinh doc 1ap va hda nhap cong déng; va
2. Cac dich vu mién trr da chon va ngudi cung cap ching déu dwoc ghi lai trong Ké hoach hé
trog ca nhan (ISP) cua ngwoi thu hwéng.
B. H® tro luyén tap chirc ndng ndi tra tri liéu bao gém:
1. Lap ké hoach phuc hdi chirc ndng diéu tri ca nhan trong khi gidi quyét cac tinh trang ddng thoi xay
ra;
2. Day céc k§ nang thich (ng trong cac hoat déng séng hang ngay:
a. Vé sinh ca nhan;
b. Cong viéc nha;
c. Chuén bi bira an;
d. Hé théng giao théng cong déng;
3. Phat trién k§ nang xa hdi va giai tri; va
4. Phwong phap diéu tri va liéu phap lay con ngu®i 1am trung tdm, chdng han nhuw
gido duc va diéu tri chirng lam dung chét gay nghién.
C. Dich vu hé tre tap luyén chirc nang néi tru tri liéu dwoc thwe hién dwdi sy chi dao clia bac si
chuyén khoa strc khée tam than, bao gom:
1. B4c si tam than dwoc cip chirng chi hanh nghé va
2. Mot trong-nhirng chuyén.gia.sau:
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a. Chuyén gia sirc khde tam than déc lap duwoc cap phép (LIMHP);

b. Nha tam ly hoc lam sang; hoac
C. Y ta4 hanh nghé trinh d6 cao (APRN) chuyén vé strc khde tam than.
D. Hb tro' luyén tap chirc ndng ndi tru tri liéu la dich vu phuc hdi chirc néng va phai bao gébm cac

chwong trinh phuc hdi chirc nang. Cac chuong trinh hd tre phat trién ca nhan phai dwoc thuc
hién va ghi lai di¥ liéu trong méi lan dwoc dién ra. ’
E. Chwong trinh hé tro luyén tap chirc ndng ndi tra tri liéu cé nhivng han ché sau:

1.

Nhirng ngudi thu hwéng da dwoc hwdng dich vu hd tro luyén tap chirc ndng ndi tru tri liéu
khéng dwoc hwédng dich vu:

Ngay nguoi I&n;

Phuc héi chirc nang hanh vi tai nha;
Hb tro ban ngay cho tré em

Panh gia tham van;

Hoi nhap cong déng;

H6 tro ban ngay;

Phuc héi chirc nang y té tai nha;
Trwdce khi di lam,

Cham soc tam thoi;

Hb trg hwdng nghiép nhém nhd;
Viéc lam dwoc hd trg — Theo dbi; hodc
l. Viéc lam dwoc hd trg — Ca nhan.

AT T S@meao0To

Nhirng nguwdi thu hwdng dwoc hudng dich vu hé tror luyén tap chire ndng ndi tra tri
liéu khéng thé nhan dich vu hd tro luyén tap chirc nang ndi tru.

Nhirng nguwdi thu hwdng dwoc hudng dich vu hé tro luyén tap chire ndng ndi tra tri
liéu khéng dwoc hwédng Chwong trinh Séng ddc l1ap hodc Chuong trinh Sdng cé gia
dinh hé tro’ trong cuing ngay.

Hb tro Iuyen tap chire nang ndi tru tri liéu khong thé bao gdm bét ky dich vu hoac
mot phan dich vu ndo cé sén nhé gido duc cdng, bao gdm:

a. Cac chwong trinh trong khu vire trvdng hoc dia phwong cia ngwoi thu huédng,
bao gébm giam sat sau gi® hoc va cac dich vu ban ngay khi trwéng hoc khoéng
mé& clra nhw ky nghi hé, ky nghi theo lich trinh cta trwdng va nhirng ngay giao
vién di tap huan; va

b. Gid hoc do trwdng hoc dia phwong quy dinh cho ngwdi thu huwéng bat ké
trrd'ng nao ho chon (céng, tw hay tai nha).

Dich vu hd tro luyén tap chirc nang néi tra tri liéu khéng dwoc chdng chéo, thay
thé hoac trung 13p véi cac dich vu twong tw khac do Medicaid cung cép.

F. Chwong trinh hé tro luyén tap chirc nang ndi tra tri liéu co thé dwoc cung cap tai bénh vién khi
nguwoi thu hwdng dwoc dwa vao vién dé cham séc dac biét.

1.

2.

Cac hd tro dwoc thiét ké dé dap rng nhu cau ctia ngwdi thu hwéng khi & trong bénh
vién va hé tro ho di chuyén dé dang tré vé nha.

Céc hé tro bao gdm gidng day cac ky nang giip nguwdi tham gia duy tri mirc d6 doc

lap hién tai, hd tro hanh vi khi can va hé tro cac hoat ddng sinh hoat hang ngay giup
nguoi tham gia diéu tri va phuc hdi trong thdi gian nam vién.

Hb tro khdng bao gdbm bat ky hoat dong duy tri strc khde, phwong phap diéu tri,

tha thuat, quan ly thubc hodc bai tap nao phai dwoc nhan vién bénh vién thuc

hién.
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4, Ké hoach dich vu |4y nguoi bénh lam trung tdm sé dwoc cap nhat khi dich vu nay
dwoc cung cap tai bénh vién va khi ngwoi thu hwdng rdi bénh vién.
Yéu cau cua nha cung cap
Théng tin duoc néu duéi ddy chuwa day di tat cé cac yéu cau clia nha cung cap. Day la nhiing thong tin chung vé
nha cung cap cua nhitng dich vu DD cu thé nay.
A. TAt ca cac nha cung cép cua dich vu mién trir phai:

1. La mét nha cung cap Medicaid;
Tuan tha tat ca cac Diéu luat hién hanh cla B luat Hanh chinh Nebraska va Luat Tiéu
bang Nebraska;

3. Tuén thu cac tiéu chuan dwoc mé ta trong Thda thuan gitra Ban Medicaid va Nha
cung cap dich vu cham soc dai han; )
4. Hoan thanh khda dao tao DHHS theo yéu cau; va
5. S dung céac bién phap phong ngtra chung.
B. Dich vu hd tr’ luyén tap chirc ndng ndi tru tri liéu ¢ thé dwoc cung cap bdi mét nha cung cép dich

vu DD dwoc DDD chép thuan dé cung cép dich vu nay. (Khdng phai tat ca cac nha cung cap dich
vu DD déu dwoc chép thuan dé cung cép dich vu nay.)

1. Nha cung c4p dich vu DD la cong ty d& dang ky la nha cung cép Medicaid va dwoc
DHHS chirng nhan dé cung cap dich vu DD va chiu trach nhiém vé:
a. Tuyén dung va gidm sat nhan vién lam viéc véi ngudi thu hwéng;
b. Tuyén dung nhan vién dwa trén trinh do, kinh nghiém va kha nang da duoc
chirng minh cuda ho;
C. Cung cép dao tao dé dam bao nhan vién cé dd trinh d ¢é cung cap mirc do
cham séc can thiét;
d. Cam két cung cép céac ké hoach dao tao cho DHHS;
e. Dam bao tinh s&n cé va chéat lwong dich vu day dd; va
f Cac chirc nang hanh chinh khac.
C. Khéng duoc tw dinh hwéng dich vu hd tro' luyén tap chive nang ndi tra tri liéu.
D. Ngwoi than cda nguoi thu hwdng, nhwng khéng phai l1a ngudi giam hd hodc nguwdi cé trach

nhiém phap ly khac cda nguwoi thu huwdng, co thé cung cép dich vu hd tro luyén tap chirc nang
ndi tru tri liéu khi ho dap ng cac yéu cau khac. Vi dich vu nay chi cé tai cac nha cung cép
dich vu DD dwoc chap thuan nén ngwoi than can phai 1a nhan vién cta mot trong nhirng nha
cung cap nay.

Ty gia
A. Hb tro luyén tap chlrc nang ndi tra tri liéu phai dwgec mua trong pham vi ngan sach ca nhan hang nam
clla ngw¢i tham gia.
B. Dich vu hd tro luyén tap chirc nang tru tri liéu 1a dich vu tron géi lién tuc dwoc hoan tré theo mirc gia

hang ngay. Nha cung cép phai & cling nguoi thu hwdng, mang lai sw két hop gitka phuc hdi chirc nang,
hé tror, bdo vé va giam sat trong tdi thiéu mudi gio trong khoang thei gian 24 gid tir 12:00 sang - 11:59
t6i d& nha cung cép co thé tinh phi theo ngay.

C.  Chiphidi chuyén:

1. Bao gém trong gia trong thoi gian st dung dich vu luyén tap chirc nang ndi tra tri liéu;
2. Bao gdm trong gia t¢i dia diém bat dau st dung dich vu hé tro luyén tap chirc ndng nodi tru tri liéu; va
3. Bao gbm trong gia tir dia diém két thuc dich vu hd tro’ luyén tap chirc nang ndi tr tri liéu.

D. Gia DD duworc liét ké trén trang web clia Nha cung cip DD.
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https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

1.

Mbi thoi diém chi c6 mét biéu phi dwoc c6 hiéu luc. ]
2. Ngay bat dau dwoc ghi trén méi biéu phi; khi biéu phi khéng con hiéu lwc, ngay két thic
sé duwogc ghi thém vao.
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