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Департамент здравоохранения и социальных служб 

Подразделение по делам лиц с 
инвалидностью вследствие пороков 
развития 
2024 

«Терапевтическая домашняя адаптация». 
Определение и ограничения услуги, изложенные ниже, не являются исчерпывающими.  Информацию о стандартах 

предоставления услуг, ограничениях, типах и квалификации поставщиков услуг, а также о возмещении расходов см. в 

соответствующем документе Программы HCBS DD в рамках программы медицинского страхования Medicaid. 

Доступность программы альтернативных услуг  

Универсальная программа для лиц с инвалидностью вследствие пороков развития (CDD) 

Код услуги в системе NFOCUS 

«Терапевтическая домашняя адаптация» 7286 

Определение услуги 

«Терапевтическая домашняя адаптация» — это непрерывно оказываемая адаптационная услуга, которая помогает 
участникам обрести жизненные навыки, необходимые для смены условий жизни на наименее ограничивающие и 
получения услуг в сообществе.  Услуга разработана специально для участников, у которых инвалидность вследствие 
пороков развития, сопровождается тяжелыми психическими заболеваниями.  

Целесообразность данной услуги определяется командой медицинского персонала DDD совместно с руководством 
DDD.  

Условия предоставления 

A. Участник выбирает каждую услугу исходя из своих потребностей.

1. Услуги должны повышать независимость и интеграцию участника в общество.

2. Выбранные альтернативные услуги и лица, их предоставляющие, указываются в индивидуальном

плане поддержки (ISP) участника.

B. «Терапевтическая домашняя адаптация» включает:

1. индивидуальное планирование терапевтической адаптации с учетом сопутствующих заболеваний;

2. обучение навыкам адаптации для выполнения элементарных действий по самообслуживанию:

a. Личную гигиену;

b. Помощь с домашними обязанностями;

c. Готовку;

d. систему общественного транспорта;

3. развитие навыков коммуникации и организации досуга; и

4. персонализированное лечение и терапия, такие как обучение и лечение зависимости от

психоактивных веществ.

C. Услуга «Терапевтическая домашняя адаптация» предоставляется под контролем специалиста в

области психического здоровья, включая:

1. сертифицированного психиатра и

2. Одного из следующих специалистов:
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a. лицензированный независимый врач в области психического здоровья (LIMHP);  

b. Клинического психолога; или 

c. медсестры высшей категории (APRN), специализирующейся в психиатрии. 

D. «Терапевтическая домашняя адаптация» — это адаптационная услуга, которая должна включать программы 

адаптации.  Необходимо проводить индивидуальные программы адаптации и фиксировать данные при 

каждом предоставлении услуги.   

E. Услуга «Терапевтическая домашняя адаптация» имеет следующие ограничения:  

1. Участники, получающие услугу «Терапевтическая домашняя адаптация», не могут получать 
такие услуги:  

a. Дневной уход за взрослыми; 

b. Поведенческая адаптация на дому;  

c. Дневной пансионат для детей; 

d. Консультативная оценка; 

e. Интеграция в общество; 

f. Дневная поддержка; 

g. Медицинская адаптация на дому;  

h. Начальное профессиональное образование; 

i. Кратковременный уход третьим лицом вместо основного лица, осуществляющего уход;  

j. Профессиональная поддержка в небольших группах; 

k. Трудоустройство людей с инвалидностью — последующее; или 

l. Трудоустройство людей с инвалидностью — индивидуальное. 

2. Участники, получающие услугу «Терапевтическая домашняя адаптация», не могут получать 

услугу «Домашняя адаптация».  

3. Участники, получающие услугу «Терапевтическая домашняя адаптация», не могут получать услуги 

«Независимое проживание» или «Проживание в семье с поддержкой» в один и тот же день. 

4. Услуга «Терапевтическая домашняя адаптация» не может включать в себя какие-либо услуги 

или часть услуг, доступные через систему государственного образования, включая:  

a. программы в местном школьном округе участника, включая группы продленного дня и 

дневные услуги, когда в неучебное время, например, на летних каникулах, 

запланированные выходные и дни повышения квалификации учителей на месте работы; и  

b. учебное время, установленное для участника местным школьным округом, независимо от 

выбранной школы (государственной, частной или домашнего обучения);  

5. Услуга «Терапевтическая домашняя адаптация» не может пересекаться, заменять или 

дублировать другие аналогичные услуги, предоставляемые в рамках программы страхования 

Medicaid.  

F. Эта услуга может предоставляться в больничных условиях, если участник госпитализирован для оказания 

интенсивной терапии.  

1. Меры поддержки призваны удовлетворить потребности участника во время пребывания в 

больнице и помочь ему комфортно сменить обстановку на домашнюю.  

2. Меры поддержки включают в себя обучение навыкам, которые помогут участнику сохранить 

текущий уровень независимости, предоставление поведенческой поддержки по мере 

необходимости и помощь с выполнением элементарных действий по самообслуживанию, которые 

помогут участнику в лечении и восстановлении во время пребывания в больнице.  

3. Сюда не входят какие-либо мероприятия по медицинскому обслуживанию, терапия, 

процедуры, прием лекарств или практики, которые должны выполняться персоналом 

больницы.  
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4. Персонализированный план обслуживания обновляется, если данная услуга будет 

предоставляться в больничных условиях, и если участник покидает больницу.  

Требования к поставщику услуги 

Приведенная ниже информация не является исчерпывающим перечнем требований к поставщикам.  Она приведена 

исключительно в качестве справочной информации о поставщиках данной конкретной услуги DD. 

A. Все поставщики услуг по программе альтернативных услуг должны: 

1. являться поставщиком услуг Medicaid;  

2. соблюдать все применимые положения Административного кодекса штата Небраски и 

законодательство штата Небраски;  

3. соблюдать стандарты, описанные в Договоре с поставщиком услуг, заключаемые 

подразделением DHHS по вопросам Medicaid и долгосрочного ухода;  

4. Пройти необходимое обучение DHHS по требованию; и 

5. предпринимать универсальные меры предосторожности. 

B. Услугу «Терапевтическая домашняя адаптация» может предоставлять поставщик услуг DD от агентства, 

утвержденный DDD для предоставления этой услуги. (Не всем поставщикам услуг DD разрешено 

предоставлять эти услуги.) 

1. Поставщик услуг DD от агентства — это компания, зарегистрированная в качестве поставщика 

услуг Medicaid и сертифицированная DHHS для предоставления услуг DD, которая 

осуществляет: 

a. наем и надзор за работниками, взаимодействующими с участником; 

b. прием на работу сотрудников на основе их квалификации, опыта и 

продемонстрированных способностей; 

c. проведение обучения для обеспечения квалификации персонала, необходимой для 

оказания необходимого уровня ухода; 

d. дачу согласия на ознакомление DHHS с планами обучения; 

e. обеспечение надлежащей доступности и качества обслуживания; и 

f. другие административные функции. 

C. Услугой «Терапевтическая домашняя адаптация» нельзя управлять самостоятельно.  

D. Услуги «Терапевтическая домашняя адаптация» может предоставлять родственник участника, не 

являющийся его опекуном или иное юридически ответственным лицом участника, если он 

соответствует другим требованиям.  Но, поскольку эту услугу предоставляют только утвержденные 

поставщики услуг DD от агентства, родственник должен быть работником одного из этих поставщиков.  

Тарифы  

A. Услуга «Терапевтическая домашняя адаптация» приобретается в пределах суммы годового 

индивидуального бюджета участника.  

B. «Терапевтическая домашняя адаптация» — это комплексная непрерывно оказываемая услуга, 

оплачиваемая по суточной ставке.  Для выставления счета по суточной ставке поставщик услуг должен 

находиться с участником, обеспечивая сочетание адаптации, поддержки, надзора и контроля безопасности 

участника в течение как минимум десяти часов в течение 24 часов (с 00:00 до 23:59).  

C. Стоимость транспортировки: 

1. входит в стоимость услуги «Терапевтическая домашняя адаптация»;  

2. входит в стоимость проезда к месту, где начинается оказание услуги «Терапевтическая домашняя 
адаптация»; и 

3. входит в стоимость проезда из места, где заканчивается оказание услуги «Терапевтическая 
домашняя адаптация»;  

D. Тарифы за услуги DD указаны на веб-странице поставщика услуг DD.  

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx
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1. Одновременно может применяться только одна тарифная сетка.  

2. Для каждой сетки указана дата начала действия. Как только тарифная сетка становится 
недействительной, добавляется дата окончания действия.  


