
HIPPA တၢသ်ၣိ်တၢသ် ီလၢအလူၤပိာ်မၤထွလဲၢ နၢီက်စၢထ်တဲဂၤဧၤိ အဂီၢ ်

နီၢခ်ိကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤ တၢဒ်ၣိ်ထၣီ်ထထီၣီ ်ဝဲၤဒ ့

တၢဃ်ထ့ၣ်ီတၢမ်ၤနၢ့ ်လၢ တၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ� တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢ အဒသီဒၢ ဘၣ်ဃး တၢက်စူါယါဘျါ

ပှၤဃထ့ၣီ်တၢဖိ်(သၣ့်တဖၣ်): ကွၢသ်မံၤသမိး တၢလ်ီၢလ်ီၤဟိ ဖဲအဖီခိၣ် ဒသ်းိ ပှၤတဂၤ မ့တမ့ၢ ်ပှၤသၣ့်တဖၣ်လၢအဃထ့ီၣ် တၢ�်ာ်ုလီၤအခွဲး(သၣ့်တဖၣ်)

ဒးီကမၤပှဲၤထၣီ် လံာ်အဒ ိဝဲအၤံ အဂီၢန်ၣ့်တကၢ့.် ဝံသးစူၤ ထးုထၣီ်လံာ်တကၢ့.်

ဖးလာ်ံ ထ ဲတၢက်စူါယါဘျါ အဒသိၣ့်တဖၣ ်လၢအသမ့ၤနၢ့ ်လၢ ပှၤ�ာ်ုလၤီမၤတၢဖိ်သၣ့်တဖၣ ်ဒးီ ပှၤကၢွထ်ွတဲၢဖိ်သၣ့်တဖၣ်အဂီၢ ်နၣ့်တကၢ့:်
• တၢသ်ၣ့်ဆၢဖးကတီၢလ်ၢကထထံၣ်လိာ်သးအဂီၢ ်
• တၢသ်ကဲးပဝး တၢတ်ိာ်ကျဲၤ ဒးီ လူၤပိာ်တၢ ်အကျိၤ  ပှၤတဂၤစုာ်စုာ် လံာ်ကဘျံးပၤ လၢအခီၣ်ထးံ

• တၢသ်ကဲးပဝး တၢမ်ၤအသးသၣ့်တဖၣ်  ပှၤတဂၤ တၢဆ်ၣီ်ထွဲမၤစၢၤ တၢတ်ိာ်ကျဲၤ

• စ့တိာ်ပာ်/တၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ တၢဟ်ၣ့်အခွဲးသၣ့်တဖၣ် o ISP ပှၤတဂၤ တၢပ်ညၣိ ်တၢမ်ၤလံာ်က့
• ဂ့ၢဂ်ီၢအ်ူ တၢဂ့်ၢ ်လံာ်အဒိ o ISP တၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤ 
• ပှၤတဂၤ တၢဂ့်ၢ ်လံာ်အဒိ • ISP တၢဂ့်ၢထ်ၢဖှိၣ်

• ISP တၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ် (တၢအ်ၣိ်ဆးိလီၢ ်တၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤသၣ့်တဖၣ်)

ပှၤ�ာ်ုလီၤမၤတၢဖိ် တၢဆ်းဲလီၤမံၤ (မ့ၢသ်န့ၣ့်) မုၢန်ၤံမုၢသ်ီ

ယနၢပ်ၢၢ ်လၢအမ့ၢ ်ပှၤလၢ အဒးိနၢ့ ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ နၣ့ ်တမ့ၢလ်ၢတၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�တၢတ်ာ်ိကျဲၤ မ့တမ့ၢ ်တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ� တၢက်ၢွထ်ွ ဲပှၤဟၣ့်ထၣီ်မၤစၢၤတၢဖိ်, တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤနၣ့် တသ ့

ဒသီဒၢ လၢာ်ဘၣ် လၢ ပှၤတဂၤနီၢက်စၢ ်သစဲးသၣ့်တဖၣ်နၣ့်ဘၣ.်

ပှၤကွၢထ်ွတဲၢဖိ် မ့တမ့ၢ ်ပှၤခၢၣ်စး အဖိးသစဲး တၢဆ်းဲလီၤမံၤ (မ့ၢသ်န့ၣ့)် မုၢန်ၤံမုၢသ်ီ

ယနၢပ်ၢၢ ်လၢအမ့ၢ ်ပှၤလၢ အဒးိနၢ့ ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ နၣ့ ်တမ့ၢလ်ၢ တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ� တၢတ်ာ်ိကျဲၤ မ့တမ့ၢ ်တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ� တၢက်ၢွထ်ွ ဲပှၤဟၣ့်ထၣီ်မၤစၢၤတၢဖိ်, တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤနၣ့် တသ ့

ဒသီဒၢ လၢာ်ဘၣ် လၢ ပှၤတဂၤနီၢက်စၢ ်သစဲးသၣ့်တဖၣ်နၣ့်ဘၣ.်..

လံာ်အဒအိၤံ နၣ့်�ကၢးဆၢှ အ-ံမ့လ် ဆdူhhs.ddtherapaccess@nebraska.gov

မ့တမ့ၢ ်ဆၢှလံာ် ခီဖျိလၢ USPS နၣ့်လီၤ:

တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီ ပှၤကည ီတၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ 

ဝဲၤကျိၤ နၢီခ်ိကၢ့ဂ်ီၤတဂ့ၤ တၢဒ်ၣိ်ထီၣ်ထီထၣီ် ဝဲၤဒ့

Attn: တၢက်ူစါယါဘျါ တၢမ်ၤနၢ့အ်ခွဲး

P.O. Box 98947 
Lincoln, NE 68509-8947 DHHS 

နၣ့် သအူၤီထ:ဲ

DHHS-DDD 2018.07 

ဃထ့ၣီ်တၢ�်ာ်ုလီၤအခွဲး □ မ့ၢ ် □ တမ့ၢဘ်ၣ် 
ပှၤ�ာ်ုလီၤမၤတၢဖိ် အမံၤ:

ပှၤ�ာ်ုလီၤမၤတၢဖိ် ပှၤတဂၤ နၣ်ီဂံၢ:်

ဃထ့ၣီ်တၢ�်ာ်ုလီၤအခွဲး □ မ့ၢ ် □ တမ့ၢဘ်ၣ်
ပှၤကွၢထ်ွတဲၢဖိ် မတ့မ့ၢ ်ပှၤခၢၣ်စးလၢဖိးသစဲး အမၤံ (မၢ့သ်န့ၣ့်)

ဃထ့ၣီ်တၢ�်ာ်ုလီၤအခွဲး □ မ့ၢ ် □ တမ့ၢဘ်ၣ်
မိၢပ်ၢ/်အါနၣ့်အနၢ့ ်ပှၤဃထ့ၣ်ီတၢဖိ် အမံၤ (မ့ၢသ်န့ၣ့်):
တၢဘ်ၣ်ဃးလိာ်သး လၢ ပှၤ�ာ်ုလီၤမၤတၢဖိ် (မ့ၢသ်န့ၣ့်):
အမံ့လ် လၢ ပှၤလၢအဃထ့ၣ်ီ တၢ�်ာုလီ်ၤအခွဲး:

တၢဃ်ထ့ၣ်ီဒးီနၢ့ ်မၢုန်ၤံမၢုသ်:ီ ဒးိနၢ့ ်ခီဖျိလၢ (ဒးီ တၢဂ့်ၢအ်ခိၣ်တီ) :

mailto:dhhs.ddtherapaccess@nebraska.gov
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