
Nebraska Medicaid Home and 
Community-Based Services 

(HCBS) (Services à domicile et 
communautaires) 

 

Renonciation aux 
dommages causés par un 
traumatisme crânien (TC) 

GUIDE RAPIDE DES 
SERVICES 

Le guide rapide est une introduction aux services pour 

vous aider à décider lesquels prendre en compte. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Juillet 2025 



 

 

Services Disponibles 
Les participants à la Waiver reçoivent des services dans la 

communauté et répondent aux mêmes critères de niveau de soins que 

les personnes vivant dans un établissement de soins infirmiers (NF). 

Les services doivent être identifiés dans votre plan centré sur la 

personne avant qu'un prestataire puisse être autorisé à vous fournir 

des services. Les services disponibles sont basés sur vos besoins. Une 

combinaison de services peut être nécessaire pour respecter les règles 

du programme. 

Vous trouverez plus d'informations sur les services dans les manuels 

des services TBI. Votre coordonnateur de services peut vous les 

fournir, vous expliquer les services et discuter des différentes options 

de prestataires. 

Les résumés des dispenses de services TBI sont disponibles sur la page 

web des services TBI. 
 

https://dhhs.ne.gov/Pages/TBI-Services.aspx  

https://dhhs.ne.gov/Pages/TBI-Services.aspx


 

 

 
 

Services de Renonciation aux TBI 

Soins de santé de jour pour adultes 

Technologie d'assistance 

Formation des soignants 

Corvée 

Liens communautaires 

Compagnon 

Modifications domiciliaires 

Livraison de repas à domicile 

Transport non médical 

Soins personnels 

Système personnel de réponse aux urgences (SPRU (PERS)) 

Soin de répit 

Emploi accompagné – suivi 

Emploi assisté – individuel 

Résidences avec assistance 

Modifications du véhicule 



 

 

Jour 

Axé sur le développement ou le maintien des compétences. Peut être utilisé 

comme complément à votre journée lorsque vous travaillez à temps partiel. 

Disponible également lorsque vous n'avez pas d'option d'emploi. 

 

Soins de santé de jour pour adultes 

 
Comprend des activités sociales et de santé proposées hors du 

domicile du participant. Comprend les soins personnels, les bilans de 

santé et les services infirmiers, les repas, les services de soutien en 

récréothérapie et autres activités. 

 
 

Emploi 

Soutien pour conserver un emploi intégré et compétitif. 

 

Emploi Accompagné – Suivi 

 
Vous aide à conserver un emploi compétitif. Ce service peut vous être 

fourni directement ou en communiquant avec votre employeur pour 

vous. 

 

Emploi Assisté – Individuel 

 
Fournit un coach d'emploi pour un enseignement individuel pour vous 

aider à conserver votre emploi compétitif. Ce service est fourni sur 

votre lieu de travail. Votre prestataire vous aide avec les compétences 

professionnelles et les orientations vers d'autres ressources. 



 

 

Résidentiel et Communautaire 
Aide pour vivre chez vous ou en appartement. Cela peut s'agir de votre domicile 

familial ou d'un logement partagé avec des amis. L'objectif est de vous aider à 

être aussi autonome que possible. 

Corvée 

Vous aide à maintenir votre santé et votre sécurité dans votre propre 

maison. Les tâches ménagères se produisent moins fréquemment que 

la compagnie. 

Les tâches peuvent inclure des activités ménagères telles que le 

nettoyage à domicile et l'entretien de l'équipement ménager, des 

appareils ou du mobilier ; des réparations mineures des fenêtres, des 

écrans, des marches ou des rampes, du mobilier et de l'équipement 

ménager ; et l'aménagement paysager. 

L'aménagement paysager comprend le déneigement et le déglaçage, la 

tonte, le ratissage, l'enlèvement des déchets (jusqu'au point de ramassage 

des ordures), la lutte contre les parasites et le dégagement des 

canalisations d'eau. 

Compagnon 

Comprend la supervision et le soutien social fournis à votre domicile et 

éventuellement dans votre communauté. Ce service peut inclure des 

tâches légères de ménage, le paiement des factures, les courses, les 

courses essentielles, la préparation des repas et le service de 

blanchisserie. 

Liens Communautaires 

Vous accompagne et vous accompagne dans votre participation à des 

activités communautaires ou sociales.  

Soins Personnels 

Comprend une assistance pour les activités de la vie quotidienne 

(AVQ) et les tâches liées à la santé, et peut inclure les activités 

instrumentales de la vie quotidienne (AIVQ). Il est fourni dans votre 

domicile et dans la communauté. 

Ce service vous aide à accomplir des tâches que vous auriez 

normalement effectuées seul si vous n'aviez pas subi de traumatisme 

crânien. 



 

 

Soin de Répit 

Un service auquel vous pouvez recourir lorsque vous ne pouvez pas 

prendre soin de vous-même. Le répit est un soulagement temporaire 

pour votre aidant habituel qui vit avec vous. 

Votre prestataire vous aide avec les activités de la vie quotidienne, le 

maintien de la santé et la supervision. 

 

Résidentiel – Continu 

Disponible 24h/24 et 7j/7 pour assurer votre sécurité.  

 

Résidences avec Assistance 

Hébergement, restauration et autres services, tels que l'aide aux soins 

personnels, aux activités de la vie quotidienne (AVQ), aux activités 

instrumentales de la vie quotidienne (AIVQ) et au maintien de la santé. 

L'hébergement en résidence avec services est proposé dans un 

établissement d'hébergement pour personnes âgées dépendantes 

agréé par la Santé publique et réglementé par Medicaid et Soins de 

longue durée (MLTC). 

Vous payez le logement, la pension et toute participation aux frais de 
Medicaid. 

 

Technologies d'assistance 
et adaptation 

Technologie d'assistance 

Comprend l'achat ou la location d'articles, d'appareils ou de systèmes 

pour améliorer ou maintenir votre capacité à effectuer vos activités 

quotidiennes. 

Ce service comprend la conception, l'aménagement, l'adaptation et 

l'entretien des équipements, ainsi que la formation ou l'assistance 

technique à l'utilisation des équipements. Ce service comprend 

également une évaluation visant à déterminer le type de technologie 

d'assistance dont vous avez besoin. 



 

 

Modifications Domiciliaires 

Modifications apportées à votre domicile pour augmenter ou maintenir 

votre capacité à effectuer des activités quotidiennes normales, ce qui 

rend vos déplacements et vos activités plus faciles et plus sûrs. Les 

modifications doivent vous aider à mieux accéder à votre domicile et à 

nécessiter moins d'aide de la part d'autres personnes. 

Modifications du Véhicule 

Modifications apportées à une automobile/fourgonnette pour répondre 

à votre besoin de vous intégrer plus pleinement à la communauté. Les 

modifications doivent vous permettre d'accéder plus facilement à votre 

véhicule et d'avoir moins besoin de l'aide d'autres personnes. 

Santé et sécurité 

Livraison de repas à domicile 

Repas livrés à domicile, avec des ustensiles et du matériel hygiéniques, 

à température adéquate et contenant un tiers des apports nutritionnels 

journaliers minimums pour un adulte, avec une alimentation variée au 

quotidien. Vous pouvez être éligible aux repas livrés à domicile lorsque 

vous êtes incapable de préparer vos propres repas. 

Système personnel de réponse aux urgences 
(SPRU (PERS)) 

Dispositif électronique permettant de contacter quelqu'un en cas 

d'urgence. Le système est connecté à votre téléphone et notifie une 

personne désignée ou un centre d'appels lorsque vous appuyez sur un 

bouton. 

 

Soutien aux aidants et aux familles 

Formation des soignants 

Offre une formation et un accompagnement aux aidants bénévoles qui 

fournissent un soutien informel. 



 

 

Biens et Services 

Transport non médical 

Assure le transport vers et depuis les ressources communautaires pour 

vous aider à continuer à vivre chez vous. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Contacter le DHHS 

(877) 667-6266 

dhhs.DDDCommunityBasedServices@nebraska.gov 

mailto:dhhs.DDDCommunityBasedServices@nebraska.gov

