
| पेज. 1 "मानिसहरूलाई राम्रो जीवि नजउि मद्दत गरै्द" 

समर्थित आवासीय बसोबास र सहयोगी बसोबास 

सेवा पररभाषा 

वृद्धवृद्धा र वयस्कहरू र अपाङ्गता भएका बालबानलका (AD) को लानग HCBS छूटमा सहायक जीवनयापन प्रस्ताव गररएको छ र 

टर ाउमेनटक बे्रि इन्जुरी (TBI) छूटमा समनथित आवासीय जीवियापि प्रस्ताव गररएको छ। 

यी रु्दवै सेवाहरूले सहयोगी आवास सुनवधामा बसे्न सहभागीहरूलाई नवनभन्न प्रकारका सहयोग प्रर्दाि गछि ि्। 

सेवाहरूले सहभागीको आत्म-निरे्दशि र निर्ियहरूमा सहभानगतालाई प्रवर्द्िि गर्दिछ जसले घरजस्तो, गैर-संस्थागत आवासीय 

वातावरर्मा सम्माि, स्वतन्त्रता, व्यक्तित्व, गोपिीयता र मयािर्दा समावेश गर्दिछ। यसमा व्यक्तिगत हेरचाह गनतनवनधहरू, रै्दनिक जीविका 

गनतनवनधहरू (ADLs), रै्दनिक जीविका साधिात्मक गनतनवनधहरू (IADLs), स्वास्थ्य ममितसम्भार, र निधािररत वा अप्रत्यानशत सहभागी 

आवश्यकताहरू पूरा गिि 24-घण्टा प्रनतनिया क्षमतामा सहयोग वा प्रावधाि समावेश छ। सेवाहरूले पयिवेक्षर्, सुरक्षा र सुरक्षा प्रर्दाि 

गछि ि्। 

प्रावधानका सतिहरू 

A. सहभागी मूल्याङ्किको िममा यी सेवाहरूको आवश्यकता पनहचाि गररिुपछि  र व्यक्ति-केक्तित योजिा (PCP) मा समावेश

गररिुपछि ।

B. प्रते्यक सहभागीको लानग फाइलमा एक आवासीय सेवा सम्झौता (RSA) हुिुपछि ।

1. यसलाई आवश्यकता अिुसार सहभागी, सेवा संयोजक र प्रर्दायकद्वारा समीक्षा र पररमाजिि गिुिपछि , तर कक्तिमा

वानषिक रूपमा हो।

2. मूल र संशोधिहरू सेवा संयोजकको लानग पहुुँचयोग्य हुिुपछि ।

3. कक्तिमा, RSA मा समावेश हुिुपछि :

a. सहभागीको हालको औषनध र उपचार गर्दिछ।

b. कुिै नवशेष आहार आवश्यकताहरू।

c. गनतनवनधहरूमा भाग नलिको लानग कुिै पनि सीमाहरूको नववरर् गर्दिछ।

d. कक्तिमा निम्न आवश्यकताहरू समावेश गिुिपिे लीज सम्झौता:

i. व्यक्ति र सहयोगी जीवि प्रर्दायकको सहमनत हो।

ii. 175 NAC 4 मा रहेको सहयोगी बसोबास सुनवधा इजाजतपत्र आवश्यकताहरूको पालिा

गिुिहोस्, जसमा निष्कासि सुरक्षाहरू पनि समावेश छि्।

iii. व्यक्तिलाई निम्न अनधकार छ भने्न कथि:

(1) यनर्द रूममेट चानहन्छ भिे उिीहरूको रूममेट छानु्नहोस्;

(2) गोपिीयता र सुरक्षा, जसमा आफ्िै बसे्न एकाइमा पहुुँच गिे माध्यम पनि समावेश

छ;

(3) नतिीहरूको बसे्न ठाउुँ  सजाउिुहोस्;

(4) कुिै पनि समयमा आफ्िो रोजाइका आगनु्तकहरू राख्िुहोस्;

(5) आफ्िो तानलका र गनतनवनधहरू नियन्त्रर् गिे स्वतन्त्रता र समथिि; र

(6) कुिै पनि समयमा खािा पहुुँच गिुिहोस्।

iv. प्रते्यक प्रर्दायकको स्वानमत्वमा रहेको र सञ्चानलत सेनटङ सहभागीको लानग भौनतक रूपमा

पहुुँचयोग्य हुिुपछि ।

स्वास्थ्य र मानव सेवा र्वभाग 

र्वकासात्मक असक्षमता AD र TBI छुट को 

र्वभाजन: सेवा पुस्तस्तका 
जिवरी 2024 
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v. सहभागीको अनधकार वा पट्टा सम्झौताका सतिहरूमा हुिे कुिै पनि पररमाजििहरू नवनशष्ट 

मूल्याङ्कि गररएको आवश्यकताद्वारा प्रमानर्त हुिुपछि  र उिीहरूको PCP मा र्दस्तावेजीकरर् 

गररिुपछि  जसमा समावेश छि्: 

(1) व्यक्तिको नवनशष्ट मूल्याङ्कि गररएको आवश्यकताको पनहचाि; 

(2) कुिै पनि पररमाजिि गिुि अनघ प्रयोग गररएका सकारात्मक हस्तके्षप र समथििहरूको 

र्दस्तावेजीकरर्; 

(3) पनहले िै प्रयास गररएका तर सफल िभएका आवश्यकता पूरा गिे कम 

हस्तके्षपकारी नवनधहरूको र्दस्तावेजीकरर्; 

(4) आवश्यक अनधकार वा पट्टा सम्झौता पररमाजििको स्पष्ट नववरर् र यसले नवनशष्ट 

मूल्याङ्कि गररएको आवश्यकतालाई कसरी सम्बोधि गछि ; 

(5) पररमाजििको निरन्तर प्रभावकाररता मापि गिि डेटाको नियनमत सङ्कलि र 

समीक्षा; 

(6) संशोधि अझै पनि आवश्यक छ वा समाप्त गिि सनकन्छ नक भिेर निधािरर् गिि 

आवनधक समीक्षाको लानग स्थानपत समय सीमा; र 

(7) व्यक्तिको सूनचत सहमनत। 

C. जब सेवा प्रर्दायक वा सेवा संयोजकले सहभागीको आवश्यकता प्रर्दायकको क्षमता वा क्षमताभन्दा बानहर छ भिी निधािरर् 

गछि , प्रर्दायक, सेवा संयोजक र सहभागीले वैकक्तिक व्यवस्था सुरु गिेछि्। 

D. समनथित आवासीय जीवि र सहयोगी जीविमा निम्न आवश्यक सेवा घटकहरू समावेश छि्, जुि प्रर्दायकले प्रते्यक 

सहभागीलाई उिीहरूको PCP मा समावेश गररएको छ नक छैि भने्न कुराको पवािह िगरी प्रस्ताव गिुिपछि : 

1. सामानजकीकरर्: सहभागीहरूको आवश्यकतालाई ध्यािमा राखेर संरनचत सामानजक, मिोरञ्जिात्मक र 

स्वास्थ्य गनतनवनधहरू हो। आवासीय बसोबास प्रर्दायकले बसोबास गिे वातावरर्मा सामानजकीकरर् 

गनतनवनधहरू प्रर्दाि गिुिपछि  र समुर्दायमा उपलब्ध गनतनवनधहरूको बारेमा जािकारी प्रर्दाि गिुिपछि । 

2. घरको सरसफाइ: साविजनिक के्षत्रहरू साथै सहभागीको निजी निवासको सरसफाइ, जसै्त धुलो पुछ्िे, भ्याकुम 

गिे, भुइुँ सफा गिे, बाथरूम सफा गिे, र ओछ्याि बिाउिे र पररवतिि गिे हो। 

a. ओछ्यािको तन्ना फोहोर भएको बेला पररवतिि गिुिपछि , तर कक्तिमा हप्तामा एक पटक हो। 

b. सफा िुहाउिे तन्ना रै्दनिक उपलब्ध गराउिु पछि । 

c. सहभागीलाई चाहेको बेला उिीहरूको मािनसक वा शारीररक क्षमता अिुसार अिुमनत नर्दए अिुसार 

घरको काम गिे गनतनवनधहरूमा भाग नलिे वा गिे अवसर प्रर्दाि गररिुपछि । 

3. लुगा धुिे: सहभागीको लुगा धुिे, सुकाउिे, पट्याउिे र उिीहरूको कोठामा नफताि गिे हो। 

a. डर ाई क्तिनिङ सहभागीको नजमे्मवारी हो, तर आवश्यक पर्दाि यो सेवाको व्यवस्था गिि सुनवधाले 

उिीहरूलाई सहयोग गिेछ। 

b. सहभागीलाई चाहेको बेला उिीहरूको मािनसक वा शारीररक क्षमता अिुसार अिुमनत नर्दए अिुसार लुगा 

धुिे सेवाहरूमा भाग नलिे वा गिे अवसर प्रर्दाि गररिुपछि । 

4. खािा: हप्ताको सातै नर्दि, नर्दिको तीि पटक। 

a. खािाहरू अनिवायि रूपमा: 

i. वयस्कहरूको लानग नू्यितम रै्दनिक पोषर् आवश्यकताको कक्तिमा एक नतहाइ समावेश गिे 

नवनभन्न प्रकारका राम्ररी तयार पाररएका खािाहरू समावेश गर्दिछ; र 

ii. नर्दिको निनित समयमा नर्दइिे खािाको लानग सांसृ्कनतक र व्यक्तिगत प्राथनमकतालाई नवचार 

गिुिहोस्। 

b. एउटा मात्र खािा खािे समयको मेिु प्रस्ताव गररएको अवस्थामा व्यक्तिहरूको लानग अनतररि नवकिहरू 

हुिुपछि । 

c. मेिुहरू हुिुपछि : 
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i. सम्भव भएसम्म बानसन्दा जिसंख्याको खािा प्राथनमकताहरू प्रनतनबक्तम्बत गिुिहोस्। 

ii. सहभागीहरूको लानग समयमै पहुुँचयोग्य हुिुहोस्। 

d. खािाको बीचमा अिुरोधमा खाजा उपलब्ध हुिुपछि । 

5. औषनध सहयोग: सहभागीले अिुरोध गरेको स्थािमा प्रर्दाि गररिे नप्रक्तिप्शि र गैर-नप्रक्तिप्शि 

औषनधहरूको प्रशासिमा सहयोग। 

a. 175 NAC 4 मा वर्िि गररए अिुसार औषनध सहायताको उपयुि स्तर व्यक्तिगत आधारमा निधािरर् 

गररन्छ। 

b. सहभागीको औषनधमा प्रर्दायकको संलग्नताको स्तर उिीहरूको PCP मा पनहचाि गररएका वसु्तहरू 

र सेवाहरूमा कडाइका साथ सीनमत हुिुपछि । 

c. जब सहभागीले आफैं  औषनध नर्दि सक्छ, सहभागीले आफ्िो फामेसी प्रर्दायक छिौट गिि सक्छ। 

i. जब सहभागीले आफैं  औषनध नर्दि सकै्दि, आवासीय बसे्न प्रर्दायकले प्रर्दायकले प्रयोग गिे 

नसफाररस गररएको फामेसी पनहचाि गरै्द सहभागीलाई नलक्तखत सूचिा प्रर्दाि गिुिपछि । 

ii. राज्य इजाजतपत्र आवश्यकताहरूको अिुपालिमा, जब प्रर्दायकले भिाि हुिुभन्दा पनहले 

सहभागीलाई सूनचत गरेको हुन्छ, वा सुनवधाले नवशेष फामेसी प्रर्दायकसुँग सम्झौता गरेको 

पररवतििको 30 नर्दि नभत्र, सहभागीको फामेसी आवश्यकताको छिोट पूरा भएको मानिन्छ। 

d. सहयोगी आवास सुनवधामा औषनध व्यवस्थापि गिे व्यक्तिहरूको लानग प्रर्दायक योग्यताहरू सहयोगी 

आवास सुनवधा इजाजतपत्र नियमहरूमा उले्लख गररएको छ। 

6. यातायात सेवाहरू: आवासीय बसोबास प्रर्दायकले प्रते्यक सहभागीको आवश्यकताको आधारमा यातायात 

सेवाहरू प्रर्दाि गिुिपछि । 

a. प्रते्यक मनहिा प्रर्दायकले आवश्यक पर्दाि मेनडकल अपोइन्टमेन्टको लानग कक्तिमा पाुँच पटक राउन्ड 

नटर पहरू नसधै प्रर्दाि गिुिपछि । 

i. 50 माइलभन्दा बढी राउन्ड नटर प वा मनहिामा पाुँच भन्दा बढी हुुँर्दा मेनडकल यातायातको लानग 

थप प्रनतपूनति स्वीकृत गिि सनकन्छ। 

b. सहभागीको PCP मा पनहचाि गररएका गनतनवनधहरू र स्रोतहरूको लानग प्रर्दायकले रु्दईतफी 

यातायातको लानग उनचत व्यवस्था गिुिपछि । 

c. प्रर्दायकले नू्यितम आवश्यकताहरू भन्दा बढी हुिे कुिै पनि यातायातको व्यवस्था गिि 

सहयोग गिि यथाथिपरक प्रयास गिुिपछि । 

E. समनथित आवासीय जीवि र सहयोगी जीविमा निम्न सेवा घटकहरू समावेश छि् जुि प्रर्दायकले प्रते्यक सहभागीलाई प्रस्ताव 

गिुिपछि  जब यो सहभागीको PCP मा मूल्याङ्कि गररएको आवश्यकताको रूपमा पनहचाि गररन्छ: 

1. एस्कटि सेवाहरू: सहभागीले आफ्िै व्यवस्था िगरेको अवस्थामा बाहेक यात्रा गिि वा एिै पखिि असमथि 

सहभागीलाई साथ नर्दिे वा व्यक्तिगत रूपमा सहयोग गिे हो। समावेश हुि सक्छ: 

a. सवारी साधि र स्थािीय गन्तव्यको स्थािमा जाुँर्दा जाुँर्दा सहयोग गर्दिछ। 

b. सहभागी बसे्न ठाउुँबाट टाढा हुुँर्दा पयिवेक्षर् र सहयोग प्रर्दाि गिे वा व्यवस्था गिे हो। 

i. सहभागी आफ्िो बसोबासको वातावरर्मा िफकेसम्म पयिवेक्षर् र सहयोग प्रर्दायक 

सहभागीसुँगै रहिेछ। 

2. अत्यावश्यक नकिमेल: सहभागीले गिि िसके्न अवस्थामा सहभागीको लानग लुगा र व्यक्तिगत हेरचाहका सामािहरू 

प्राप्त गिे हो। यसमा सहभागीको खररर्दहरूको लानग नवत्तपोषर् समावेश छैि। 
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3. स्वास्थ्य ममित गनतनवनधहरू: प्रर्दायकले गैर-जनटल हस्तके्षपहरू समावेश गिेछ जुि: 

a. सही निरे्दशि अिुसार सुरनक्षत रूपमा गिि सनकन्छ। 

b. मािक प्रनियामा पररवतिि आवश्यक परै्दि। 

c. अिुमानित पररर्ामहरू र सहभागी प्रनतनियाहरू प्राप्त गिुिहोस्, जसमा समावेश छ तर सीनमत छैि: 

i. उचाइ र तौल रेकडि गिे; 

ii. रिचाप निगरािी; 

iii. सहभागी क्तस्थर र अिुमानित हुुँर्दा रगतमा नचिीको मात्रा निगरािी गिे र इनु्सनलिको 

सुई नर्दिे; र 

iv. िनसिङ र र्दक्ष थेरापी सेवाहरू जुि यस सेवाको प्रावधािको अनभन्न अंगको सट्टा आकक्तिक 

छि्। 

(1) 24-घण्टा र्दक्ष हेरचाहको लानग भुिािी गररुँ रै्दि। 

(2) No skilled therapies are included in the service. 

4. व्यक्तिगत हेरचाह सेवाहरू: सहभागीलाई सकेसम्म धेरै स्वतन्त्रता र गोपिीयता कायम राखे्न तररकाले व्यक्तिगत 

हेरचाह प्रर्दाि गररिेछ। 

a. प्रर्दायकले रै्दनिक जीविका निम्न गनतनवनधहरू (ADLs) मा आवश्यक सहयोग प्रर्दाि गिुिपछि : 

i. खािे: खािा खािे सहयोगमा प्याकेजहरू खोल्िे, खािा काट्िे, मसला थपे्न, र सहभागीले 

स्वतन्त्र रूपमा गिि िसके्न अन्य गनतनवनधहरू समावेश छि्। 

(1) जब सहभागीले मद्दत नबिा खाि असमथि हुन्छ, प्रर्दायकले सहभागीलाई खुवाउिेछ वा 

यो हेरचाहको लानग अन्य व्यवस्था गररएको सुनिनित गिेछ। 

ii. िुहाउिे: िुहाउिे तानलकाको सन्दभिमा सहभागीको प्राथनमकतालाई ध्यािमा राख्िुपछि । RSA मा 

उले्लख गररएको संख्या भन्दा बढी आवश्यक पिे थप स्नािगृहहरूको लानग प्रर्दायकले शुल्क नलि 

सकै्दि। 

iii. गनतशीलता: घर नभत्र वा बानहर एक ठाउुँबाट अको ठाउुँमा सिे सहयोग गर्दिछ। 

iv. डर ेनसङ/गु्रनमङ: शरीरको मानथल्लो र तल्लो भागबाट आवश्यकता अिुसार लुगा लगाउि र 

हटाउि सहयोग गर्दिछ। नियनमत रै्दनिक व्यक्तिगत सरसफाइमा सहयोग गर्दिछ। 

v. शौचालय: शौचालयमा जाि र फकि ि सहयोग, जसमा शौचालयमा स्थािान्तरर्, लुगा 

व्यवस्थापि, र सरसफाइ समावेश छ। 

vi. स्थािान्तरर्: ओछ्यािरे्दक्तख कुसी र पछानड, र सवारी साधि नभत्र र बानहर सनहत एक ठाउुँबाट 

अको ठाउुँमा सिे सहयोग गर्दिछ। 

vii. निरन्तरता: असंयम ब्रीफ वा प्याडहरू पररवतिि गिि, फोहोर वसु्तहरू सफा गिि र िष्ट गिि मद्दत 

गर्दिछ। 

b. यी सेवाहरूमा व्यक्तिगत हेरचाह सेवाहरूको प्रावधाि समावेश छ र व्यक्तिगत हेरचाह सेवाहरूको 

लानग अनतररि नबनलङ अिुमनत छैि। 

प्रदायक आवश्यकताहरू 

A. छुट सेवाहरूको सबै प्रर्दायकहरूले: 

1. मेनडकेड प्रर्दायक बनु्नहोस्; 

2. िेब्रास्का प्रशासनिक संनहता र िेब्रास्का राज्य मूनतिहरूका सबै लागू शीषिकहरूको पालिा गिुिहोस्; 

3. मेनडकेड र र्दीघिकालीि हेरचाह सेवा प्रर्दायक सम्झौताको नडनभजिमा वर्िि गररएको मापर्दण्डहरूको पालिा 

गिुिहोस्; 

4. अिुरोधमा DHHS प्रनशक्षर्हरू पूरा गिुिहोस्; र 

5. नवश्वव्यापी सावधािीहरू प्रयोग गिुिहोस् 
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B. TBI छूट प्रर्दायकहरूले समनथित आवासीय बसोबास प्रर्दाि गिुि अनघ DHHS-अिुमोनर्दत TBI तानलम पूरा गिुिपछि । 

C. सहायता प्राप्त जीवियापि र समनथित आवासीय जीवियापि केवल सहायता प्राप्त जीवियापि प्रर्दायकको रूपमा 

इजाजतपत्र प्राप्त एजेन्सीद्वारा मात्र प्रर्दाि गिि सनकन्छ। 

D. DHHS ले सुरुमा सहयोगी जीवियापि प्रर्दायकहरूलाई भिाि गछि  र सबै लागू हुिे संघीय, राज्य र स्थािीय कािूि र 

नियमहरू पूरा भएको सुनिनित गिि वानषिक रूपमा प्रत्यक्ष साइट भ्रमर् गछि । 

E. प्रते्यक सहयोगी जीवियापि प्रर्दायकले DHHS को इजाजतपत्र एकाइले आवश्यक पिे मापर्दण्डहरूका अनतररि 

कक्तिमा निम्न मापर्दण्डहरू पूरा गिुिपछि : 

1. HCBS छूट सेवाहरूको सहयोगी जीवि (AL) प्रर्दायकको रूपमा इजाजतपत्र प्राप्त र प्रमानर्त गर्दिछ। 

2. प्रते्यक छुट सहभागीको लानग शौचालय र नसङ्क सनहतको बाथरूम सनहतको निजी कोठा उपलब्ध गराउिुहोस्। 

a. अधि-निजी कोठाहरूलाई केस-र्दर-केस आधारमा नवचार गररिेछ र DHHS बाट पूवि स्वीकृनत आवश्यक 

पर्दिछ। 

3. छुट्टाछुटै्ट इजाजतपत्र प्राप्त र 175 NAC 4 मा उले्लक्तखत आवश्यकताहरू अिुसार जब पारस्पररक 

स्वानमत्वमा रहेको िनसिङ सुनवधाको छेउमा हुन्छ। 

4. सहायता प्राप्त आवास सुनवधामा बसे्न व्यक्तिहरूको लानग नवशेष गरी िीनतहरू, प्रनियाहरू, 

गनतनवनधहरू, भोजि र साझा के्षत्रहरू राख्िुहोस्। 

5. प्रत्यक्ष हेरचाह कमिचारीहरूमा प्रशासनिक, लुगा धुिे, घरेलु काम गिे, आहार, वा ममितसम्भार कमिचारीहरू समावेश 

छैिि् भिी सुनिनित गिुिहोस्। 

6. सहभागीसुँग आवश्यक फनििचरहरू िभएको खण्डमा, कक्तिमा एउटा ओछ्याि, डर ेसर, िाइटस्ट्ट्यान्ड वा टेबल, र 

कुसी प्रर्दाि गिुिहोस्। 

7. कक्तिमा पनि साबुि, स्यामु्प, ट्वाइलेट पेपर, फेनसयल नटसु्य, लुगा धुिे साबुि र र्दाुँतको सरसफाइ उत्पार्दिहरू 

सनहत सामान्य, रै्दनिक व्यक्तिगत सरसफाइका सामािहरू प्रर्दाि गिुिहोस्। अन्य व्यक्तिगत उत्पार्दिहरू वा ब्रान्ड 

छिौटहरू सहभागीको नजमे्मवारी हो। 

8. युनिटमा गोपिीयता प्रर्दाि गिुिहोस्, जसमा लक गिि नमल्िे ढोकाहरू र सहभागीलाई सुनवधा र उिीहरूको व्यक्तिगत 

अपाटिमेन्टमा पहुुँच प्रर्दाि गिुिहोस्। 

9. व्यक्तिगत सहभागी अिुरोधहरूको अस्वीकृनतको समीक्षाको लानग गुिासो प्रनिया प्रर्दाि गिुिहोस्। व्यक्तिगत 

सहभागी अिुरोधहरूको अस्वीकृनत PCP मा र्दस्तावेजीकरर् गररिुपछि , जसमा र्दायर गररएका कुिै पनि 

गुिासोहरूको पररर्ाम पनि समावेश छ। 

F. यी सेवाहरू प्रर्दाि गििका लानग आफन्त वा अनभभावकहरू या त कमिचारी वा इजाजतपत्र प्राप्त सहयोगी आवास सुनवधाको 

मानलक हुिुपछि । 

G. प्रते्यक एजेन्सी प्रर्दायकले: 

1. नतिीहरूको योग्यता, अिुभव, र प्रर्दशिि क्षमताहरूमा आधाररत कमिचारीहरूलाई रोजगारी; 

2. आवश्यक स्तरको हेरचाह प्रर्दाि गिि कमिचारीहरू योग्य छि् भिी सुनिनित गिि प्रनशक्षर् प्रर्दाि गरै्द; 

3. DHHS लाई प्रनशक्षर् योजिाहरू उपलब्ध गराउि सहमत हुिुहोस्; र 

4. पयािप्त उपलब्धता र सेवाको गुर्स्तर सुनिनित गिुिहोस्। 

H. प्रते्यक सुनवधाले कािूि वा नियमिमा तोनकएका सबै लागू हुिे संघीय, राज्य र स्थािीय अनग्न, स्वास्थ्य, र अन्य मापर्दण्डहरू 

पूरा गिुिपछि । हेरचाहका लानग सबै स्थािहरूले प्रर्दायक-स्वानमत्व र सञ्चानलत सेनटङहरूको लानग अक्तन्तम सेनटङ नियमद्वारा 

स्थानपत मापर्दण्डहरू पूरा गिुिपछि  र कक्तिमा वानषिक रूपमा नतिीहरूको स्रोत नवकासकताि (RD) द्वारा यसलाई 

र्दस्तावेजीकरर् गिुिपछि । 

दर 

A. सबै आवासीय सेवा लागतहरूको कुल नहसाबले भुिािी गर्िा गररन्छ। 

B. भुिािीले आवास, खािा, आराम वा सुनवधाका सामािहरू, वा सुनवधा ममितसम्भार, ममितसम्भार र सुधारको लागत 

समेट्रै्दि। यी सहभागीले वा उिको तफि बाट सुनवधालाई नतरेको कोठा र बोडि शुल्कले कभर गर्दिछ। 

C. र्दरहरू DHHS द्वारा निधािररत गररन्छ र वानषिक रूपमा वा राज्य व्यवस्थानपका द्वारा निरे्दनशत रूपमा पररवतिि हुि सक्छ। 

D. िेब्रास्का मेनडकेड र र्दीघिकालीि हेरचाह (MLTC) प्रर्दायक बुलेनटिहरू माफि त प्रर्दायकहरूलाई र्दर पररवतििहरूको बारेमा 

सूनचत गररन्छ। शुल्क तानलका पृष्ठ िेब्रास्का DHHS वेबसाइटको प्रर्दायक बुलेनटिमा र "MLTC प्रर्दायक बुलेनटि" पृष्ठको 

सर्दस्यता नलएर सन्दभि गररएको छ। 


