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ကျန့််းမာရ ်းနငှ ့် လူသာ်းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှုဌာန 

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမှုဆ ိုင့် ာ မသန့်စ မ့််းဌာနခ ွဲ TBI ရ ာက့်ပ  ရ က်း 

  ပ ိုရင အကအူညရီပ်းခခင့််းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှု - 

ဝန့်ရဆာင့်မှုလက့်စ ွဲစာအိုပ့်

ဇူလ ိုငလ် 2024 တွင ်အပ်ဒ တ်ခပြုလိုပ်ထ ားပါသည။်

ပ  ပ ို်း ာ်းရသာ အလိုပ့်အက ိုင့် -တစ့်ဦ်းချင့််း လိုပ့်ရဆာင့်မှု

NFOCUS ဝန့်ရဆာင့်မှုကိုဒ့်

TBI ပ  ပ ို်း ာ်းရသာ အလိုပ့်အက ိုင့် -တစ့်ဦ်းချင့််း လိုပ့်ရဆာင့်မှု 2207 

ဝန့်ရဆာင့်မှု၏ အဓ ပပါယ့်

ပ ံ့ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်- တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှုသည ်HCBS ဦားကန ှက်ထ ြ ိုက်ဒဏ ်  ခြငာ်း (TBI) ကထ က်ပ ံ့ကူညမီှုတွင ်ပါဝငသ်မူ  ားအတွက် 

ဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုခြစ်ပါသည။် ၎ငာ်းသည ်ပါဝငသ်တူစ်ဦားအ ား ၎ငာ်းတ ို ံ့၏လက်ရှ အလိုပ်အက ိုငက် ို  က်လက်ထ နာ်းသ မ်ားထ ား န ်တစ်ဦားနငှံ့တ်စ်ဦား ပ ံ့ပ ိုားကူညမီှု တစ်ြိုခြစ်ပါသည။်

ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားသည် အလိုပ်အက ိုင ် ိုင ်  ကျွမ်ားက ငမ်ှုမ  ား ခပနလ်ညစ်ီစစ်က ား၊ အခပြုသကဘ သဘ ဝခြစ်ကသ  ပ ံ့ပ ိုားကူညမီှုကွန ်က်က ို တညက်  က် နန်ငှံ့ ်၎ငာ်းတ ို ံ့၏

အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်   ညမ်ှနာ်းြ က်မ  ား ခပညံ့မ်ီ နအ်တွက် ပိုဂ္ ြုလ်က ားအ  သတ်မှတ်ထ ားကသ   ညမ်ှနာ်းြ က်မ  ား ခပညံ့မ်ီကစ န ်ကူညကီပားသညံ့ ်

ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားခြစ်ပါသည။် ဤဝနက်  ငမ်ှု၏  လဒမ်ှ  ကေဘေူ  လိုပ်သ ားအငအ် ားစိုအတွငာ်း ကပါငာ်းစညာ်းထ ားကသ  ကပါငာ်းစပ်ြွ ွဲ့စညာ်းပ ိုအ ၊ အထာူးသခြငံ့ ်မသနစ်ွမ်ားသမူ  ား 

အလိုပ်ြန ံ့ထ် ားကသ  အလိုပ်ကန  မ  ားတွင ်တညရ်ှ ပပီားသ ား အြက ကားကငကွပားက  ငက်သ  အလိုပ်အက ိုငမ်  ား  က်လက်ခြစ်ကပေါ် ရှ ကနကစခြငာ်း ခြစ်ပါသည။်

ပ  ပ ို်းမှုဆ ိုင့် ာ အရခခအရနမျာ်း

A. ဤဝနက်  ငမ်ှုအတွက် ပါဝငသ် ူ ိုင ် အက ခြတ်မှုအတွငာ်း ကြ ်ထိုတ်ပပီား ပါဝငသ်၏ူ လူက ိုဗဟ ိုခပြုကသ  အစီအစဉ် (PCP) တွင ်ထညံ့သ်ငွာ်း မညခ်ြစ်ပါသည။်

B. PCP တွင ်ပါရှ  မညံ့ ်စ  ွက်စ တမ်ားမှ -

1. ပ ံ့ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်-တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှု လိုပ်က  ငမ်ှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှု လ ိုအပ်ြ က်၊ 

2. အလိုပ်အက ိုငပ် ံ့ပ ိုားမှု အကူအညအီ ား  က်လက်လ ိုအပ်သည်ံ့ အက က ငာ်းခပြ က်မ  ား၊ 

3. လ ိုအပ်ကသ ဝနက်  ငမ်ှုန  ီ အက အတွက်နငှံ့်

4. ဝနက်  ငမ်ှု ကလ  ံ့ြ ခြငာ်းနငှံ့ ် ပ်စ ခြငာ်းအတွက်  လဒမ်  ား က ား ွ ထ ားကသ  အစီအစဉ်။ 

C. ပါဝငသ်၏ူ PCP တွင ်အခြ ားနညာ်းခြငံ့ ်မှတ်သ ားထ ားခြငာ်းမရှ ပါက ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူ  ားသည ်တစ်ကက မ်လ င ်ပါဝငသ်တူစ်ဦားထက်ပ ို၍ ဝနက်  ငမ်ှုမ  ား မကပားန ိုငပ်ါ။ 

D. တ ိုားတက်မှု၊ သ ို ံ့မဟိုတ် တ ိုားတက်မှုမရှ ခြငာ်းနငှံ့ ်ပ ံ့ပ ိုားမှုမရှ ဘ  အမှအီြ ိုကငာ်းကသ  အလိုပ်အက ိုင ်သီ ို ံ့ ကခပ ငာ်းက ွွဲ့ မှုတ ို ံ့ပါ၀ငက်သ  လစဉ်အက ဉ်ားြ ြုပ်

အစီ ငြ် စ မ  ားက ို ခပြုလိုပ်  တွင ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားသတွူင ်တ ဝနရ်ှ ပါသည။် ဝနက်  ငမ်ှုကပားသသူည ်အစီ ငြ် စ မ  ားက ို ဝနက်  ငမ်ှုည  နှု ငာ်းက ားမ ားသညလ်ညာ်း

လက်လှမ်ားမီန ိုငက်စ ပါမည။်

E. ဝနက်  ငမ်ှုည  နှု ငာ်းက ားမ ားနငှံ့ ်ပါဝငသ်သူည ်ပါဝငသ်၏ူ PCP က ို အနညာ်း  ိုား လစဉ် ကစ ငံ့ ်ကညံ့မ်ညခ်ြစပ်ါသည။် ၎ငာ်းတွင ်ကထ က်ပ ံ့ကူညခီြငာ်း  ိုင ်

ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို အသ ိုားခပြုခြငာ်း သ ို ံ့မဟိုတ် အသ ိုားမခပြုခြငာ်းမ  ားက ို ကစ ငံ့ ်ကညံ့ခ်ြငာ်းတ ို ံ့ ပါဝငပ်ါသည။် 

F. ကန ံ့စဉ်လူကနမှု လှုပ်ရှ ားမှုမ  ား (ADLs) နငှံ့ ်တစ်က ိုေ်က  ကစ ငံ့က်ရှ က်မှု အကူအညမီ  ားသည ်ဤဝနက်  ငမ်ှု၏ အစ တ်အပ ိုငာ်းမ  ား မဟိုတ်ပါ။ 

G. ကစတန ံ့ဝနထ်မ်ားအလိုပ်သည ်ဝနက်  ငမ်ှု၏ အစ တ်အပ ိုငာ်းတစ်ြိုမဟိုတ်ပါ။ 

H. ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို ပါဝငသ်၏ူ အပပ ြုငအ်  ိုင ်ကပါငာ်းစပ်ထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုငက်န  ၌ က  င ွ်က်ကပားပါသည။်

1. တညက်န  မ  ားသည ်မသနစ်ွမ်ားမှုသာီးသန ံ့မ်ဟိုတ် သညံ့အ်ခပင ်အ မ်နငှံ့ ်ပ် ွ အကခြခပြု က်တငမ်  ားအတွက် ခပညက်ထ ငစ်ိုစ နှုနာ်းအ ားလ ိုားနငှံ့်

က ိုက်ည ီပါမည။်

2. ဤဝနက်  ငမ်ှုသည ်လ ိုငစ်င ် အက  က်အအ ိုမ  ား သ ို ံ့မဟိုတ် အခြ ား Medicaid ကထ က်ပ ံ့မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူှ ပ ိုင ် ိုငက်သ 

သ ို ံ့မဟိုတ် င ှား မ်ားထ ားကသ ၊ လိုပ်က ိုငလ်ညပ်တ်ကနကသ  သ ို ံ့မဟိုတ် ထ နာ်းြ ြုပ်ထ ားသညံ့ ်အက  က်အအ ိုအမ  ြုားအစ ားတစ်ြိုြိုတွင ်

က  င ွ်က်န ိုငမ်ညမ်ဟိုတ်ပါ။ 

3. အထာူးခပြုလိုပ်ထ ားကသ  အ မ်တွငာ်းအကခြြ လိုပ်ငနာ်းက ို ထ နာ်းသ မ်ားထ ား နအ်တွက် ပ ံ့ပ ိုားမှုမကပားပါ။

I. ဤဝနက်  ငမ်ှုတွင ်ပါဝငသ်မူှ အြက ကားကငကွပား သညံ့အ်လိုပ်က ို  က်လက်ထ နာ်းသ မ်ားထ ား န ်လ ိုအပ်ကသ  လှုပ်ရှ ားမှုမ  ား ပါဝငပ်ပီား အလိုပ်အက ိုငက် ို

 က်လက်ထ နာ်းသ မ်ား န ်သ ို ံ့မဟိုတ် တ ိုားတက်ကစ နအ်တွက် ဒဇီ ိုငာ်းထိုတ်ထ ားပါသည။်

J. ပါဝငသ်တူစ်ဦားအ ား အနညာ်း  ိုားအြက ကားကင ွသ ို ံ့မဟိုတ် ၎ငာ်းထက်မ  ားကသ  အနညာ်း  ိုားအြက ကားကငခွြငံ့ ်ကပားကလ  ် မညခ်ြစ်ပပီား မသနစ်ွမ်ားသတူစ်ဦားမှ

လိုပ်က  ငသ်ညံ့ ်တူညကီသ  သ ို ံ့မဟိုတ် အလ ားတူအလိုပ်အတွက် အလိုပ်ရှငက် ကပားက  ငသ်ညံ့ ်ပ ိုမှနလ်ိုပ်ြနငှံ့ြ် စ ားြွငံ့အ် ငံ့ထ်က် မနညာ်း ပါ။
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1. အခြ ားအလိုပ်၏ အနညာ်း  ိုားအြက ကားကငသွတ်မှတ်ြ က်မ  ားနငှံ့ ်က ိုက်ည ီန ်ပါဝငသ်တူစ်ဦား၏ အထာူးခပြုလိုပ်ထ ားကသ  

အ မ်တွငာ်းအကခြြ လိုပ်ငနာ်းမှ ၀ငက်ငကွ ို မလ ိုအပ်ပါ။ 

K. ပါဝငသ်မူ  ားအ ား အက  ြုားြ စ ားြွငံ့မ်  ား စီစဉ်ကပားသညံ့ ်အလိုပ်အက ိုငက်ွန ်က်သ ို ံ့  ညည်ွှနာ်း န ်ကအ က်ပါဝနက်  ငမ်ှုက ို သ ိုားစွ န ိုငပ်ါသည်- 

1. အလိုပ်လိုပ် နလ်က်မှတ်၊ 

2. လိုပ်ငနာ်းြွငအ်တွငာ်း  ိုက ကားကငကွပားမှု အစီအစဉ်နငှံ့အ်ကူအည ီ(WIPA) ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှံ့ ်

3. အခြ ားအ ညအ်ြ ငာ်းခပညံ့မ်ီကသ  အလိုပ်အက ိုငဝ်နက်  ငမ်ှုအစီအစဉ်မ  ား၊ 

L. ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်–တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှုသည် လူမှုအသ ိုငာ်းအဝ ိုငာ်း ြ  တ် က်မှုမ  ား နငှံ့ ်ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– 

အြွ ွဲ့လ ိုက် လိုပ်က  ငမ်ှုတ ို ံ့နငှံ့ ်ကပါငာ်းစညာ်း န ်ြွငံ့ခ်ပြုန ိုငက်သ ်လညာ်း ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို တစ်ြ  နတ်ညာ်းတွင ်ကပားက  င ်န ်ကတ ငာ်းြ ၍ မ ပါ။ 

M. ကက  ငာ်းဝနက်  ငမ်ှုမ  ားအတွက် အ ညအ်ြ ငာ်းခပညံ့မ်ီကသ  ပါဝငသ်မူ  ားအတွက် ကဒသနတ  ကက  ငာ်းြရ ိုငက် သတ်မှတ်ထ ားကသ  ကက  ငာ်းြ  နအ်တွငာ်း 

ဤဝနက်  ငမ်ှုက ို ြွငံ့မ်ခပြုပါ။ 

1. ဤကန ံ့သ်တ်ြ က်တွင ်မသနစ်ွမ်ားသမူ  ားပည က ားဥပကဒ (IDEA) အ   နပ် ိုကငကွထ က်ပ ံ့ထ ားကသ  

အစ ိုား ပည က ားအစီအစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားပါဝငပ်ါသည။် 

2. ပ ိုမှနက်က  ငာ်းြ  နန်ငှံ့ ်က်မ  ားသည် အ မ်တွငာ်းပည သင ်က ားခြငာ်းက ို လက်ြ  ရှ ကသ  သငတ်နာ်းသ ားတစ်ဦားအတွက် ကလ  က်ထ ားန ိုငပ်ါသည်။ 

N. အသက ်18 နစှ်မှ 21 နစှ်အတွငာ်း ပါဝငသ်အူတွက်၊ ဝနက်  ငမ်ှုက ို 1973 (အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်းခပနလ်ညထ်ကူထ ငက် ားဥပကဒ ပိုဒမ် 110 အ  

ခပနလ်ညထ်ကူထ ငက် ားဝနက်  ငက်ပားမှုဥပကဒ) သ ို ံ့မဟိုတ် IDEA (20 U.S.C. 1401 နငှံ့ ်ကန က က်တွ  အ  ဝနက်  ငမ်ှုမ ရှ န ိုငက် က ငာ်း 

ကြ ်ခပထ ားသညံ့ ်စ  ွက်စ တမ်ားမ  ားက ို ပါဝငသ်ူ၏ြ ိုငတ်ွင ်သ မ်ား ညာ်းထ ား ပါမည။် ။) စ  ွက်စ တမ်ားမ  ားတွင ်ပါဝငသ်ူသည် 

အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်းခပနလ်ည်ထကူထ ငက် ား ဝနက်  ငမ်ှုမ  ား ကစ ငံ့ ် ိုငာ်းစ  ငာ်းတွင ်ပါဝငက်နပပီား ပရ ိုဂ မ်၏ ကစ ငံ့ ် ိုငာ်းစ  ငာ်းက က ငံ့ ်

ဝနက်  ငမ်ှုက ို မ ရှ န ိုငက်သားက က ငာ်းပါဝင ်ပါမည။် 

O.  ိုက ကားကငမွ  ား၊ ကထ က်ပ ံ့က ကားမ  ား သ ို ံ့မဟိုတ် မသက်  ိုငက်သ  အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  သငတ်နာ်းစ  တ်မ  ားခြစ်သညံ့် 

ြက်ဒ ေ်ဘဏ္ဍ က ား  ိုင ်  ပူားကပါငာ်းပါဝငမ်ှုက ို ကတ ငာ်း  ို၍မ ပါ။ 

1. ပ ံ့ပ ိုားကပားကသ  အလိုပ်အက ိုငအ်စီအစဉ်တွင ်အလိုပ်ရှင၏်ပါဝငမ်ှုက ို အ ားကပား န ်သ ို ံ့မဟိုတ် ကထ က်ပ ံ့ န ်အလိုပ်ရှငအ် ား ကငကွပားကြ ခြငာ်း၊ 

2. ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်ပရ ိုဂ မ်မ  ား၏ သ ိုားစွ သူမ  ားထ  ကပားကြ မှုအ ား ခြတ်သွ ားခြငာ်း၊ သ ို ံ့မဟိုတ် 

3. ပါဝငသ်အူ ား ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုငအ်စီအစဉ်နငှံ့ ်တ ိုက်ရ ိုက်မသက်  ိုငက်သ သငတ်နာ်းအတွက် ကပားကြ ခြငာ်း။ 

P. ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှုက ို က မွ  ြုားတစ်ဦားမှ ပ ံ့ပ ိုားကပားန ိုငက်သ ်လညာ်း ပါဝငသ်အူတွက် တ  ားဝင ်

တ ဝနရ်ှ ကသ  ပိုဂ္ ြုလ်မဟိုတ် ပါ။ 

Q. ဤဝနက်  ငမ်ှုသည ်Medicaid ခပည်နေ်အစီအစဉ်၊ အခြ ား HCBS ကထ က်ပ ံ့အကူအညကီပားမှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ား သ ို ံ့မဟိုတ် 

အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်းခပနလ်ည်ထကူထ ငက် ားမှတစ် ငံ့ ်ကပားက  ငထ် ားကသ  အခြ ားကသ  နှု ငာ်းေှဉ်န ိုငက်သ ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှံ့ ်အစ ားထ ိုားခြငာ်း 

သ ို ံ့မဟိုတ် ထပ်ကန၍မ ပါ။ 

R. ဤ TBI ကထ က်ပ ံ့အကူအညကီပားမှု ဝနက်  ငမ်ှုက ို ြွငံ့ခ်ပြုြ က်မ မီတွင ်ပါဝငသ်တူစ်ဦားအ ား အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်းခပနလ်ညထ်ကူထ ငက် ား 

ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားအတွက် လွှ ကခပ ငာ်းကပား မညခ်ြစ်ပါသည။် 

ပ  ပ ို်းသဆူ ိုင့် ာ လ ိုအပ့်ချက့်မျာ်း 

A. ကူညကီထ က်ပ ံ့မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူ ားလ ိုားသည-် 

1. Medicaid ပ ံ့ပ ိုားသခူြစ် ပါမည။် 

2. Nebraska အိုပ်ြ ြုပ်က ားကိုဒန်ငှံ့ ်Nebraska ခပညန်ေ် အကခြအကနမ  ားနငှံ့ ် သက်  ိုငက်သ  ကြါငာ်းစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားနငှံ့အ်ည ီလ ိုက်န  ပါမည။် 

3. Medicaid နငှံ့ ်က ရညှက်စ ငံ့က်ရှ က်မှုဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူ ိုင ်  သကဘ တူညြီ က်တွငက်ြ ်ခပထ ားသညံ့စ် နှုနာ်းမ  ားက ိုလ ိုက်န ပါ။ 

4. ကတ ငာ်း  ိုထ ားမှုမ  ားအ  DHHS သငတ်နာ်းမ  ားက ို ပပီား  ိုားကအ င ်တက်က  က်ပါ၊ ထ ို ံ့အခပင ်

5. အ ားလ ိုားနငှံ့ ်သက်  ိုငက်သ  ကက ြုတငက် ကွေ်မှုမ  ားက ိုအသ ိုားခပြုပါ။ 

B. TBI ကူညကီထ က်ပ ံ့ကပားမှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူ  ားသည ်ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှုဝနက်  ငမ်ှုက ို မပ ံ့ပ ိုားမီ DHHS မှ 

အတညခ်ပြုထ ားကသ  TBI သငတ်နာ်းက ို ပပီားကခမ က် ပါမည။် 

C. ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ် – တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှုသည ် ပါဝငသ်တူ ိုငာ်း၏ က ားဘက်  ိုင ် နငှံ့ ် က ိုေ်က ားက ိုေ်တ လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအတွက် 

လ ိုကလ က်ကသ အြ က်အလက်မ  ားက ို  ေူပပီား ကခပ ငာ်းလ မှုအ ားလ ိုားက ို ကစ ငံ့ ်ကညံ့ပ်ပီား ဝနက်  ငမ်ှုည  နှု ငာ်းက ားမ ားထ  အစီ ငြ်  ပါမည။် 
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D. ပ ံ့ပ ိုားကပားသသူည ်တစ်ဦားြ ငာ်း သ ို ံ့မဟိုတ် ကအဂ ငစ်ီခြစ်န ိုငပ်ါသည။် 

E. ကအဂ ငစ်ီတစ်ြိုစီ၏ ဝနက်  ငမ်ှုပ ံ့ပ ိုားကပားသတူ ိုငာ်းသည-် 

1. ၎ငာ်းတ ို ံ့၏ အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ား၊ အကတွွဲ့အ က ြုမ  ားနငှံ့ ်သရိုပ်ခပစွမ်ား ညမ်  ားအကပေါ် အကခြြ ၍ ဝနထ်မ်ားမ  ားက ို ြန ံ့အ်ပ်ခြငာ်း၊ 

2. လ ိုအပ်ကသ  ကစ ငံ့က်ရှ က်မှုအ ငံ့က် ို ကပားက  င ်န ်ဝနထ်မ်ားမ  ားသည ်အ ညအ်ြ ငာ်းခပညံ့မ်ီက က ငာ်း ကသြ  ကစ န ်ကလံ့က ငံ့က်ပားခြငာ်း၊ 

3. DHHS တွင ်ကလံ့က ငံ့က် ားအစီအစဉ်မ  ား ခပြုလိုပ် န ်သကဘ တူညခီြငာ်းနငှံ့ ်

4. လ ိုကလ က်ကသ  အ ငသ်ငံ့ခ်ြစ်မှုနငှံ့ ်ဝနက်  ငမ်ှု  ိုင ်  အ ညအ်ကသာွးက ို ကသြ  ကစခြငာ်း။ 

F. ဤဝနက်  ငမ်ှုက ို ပ ံ့ပ ိုားကပားသသူည-် 

1. ဝနက်  ငမ်ှုကပားသစူ  ငာ်းသငွာ်းခြငာ်း  ိုင ်  လ ိုအပ်ြ က်အ ားလ ိုားက ို ခြညံ့သ်ငွာ်းပါ။ 

2. လ ိုအပ်ကသ  ကစ ငံ့က်ရှ က်မှုအ ငံ့က် ို ကပားက  င ်န ်ဝနထ်မ်ားမ  ားသည ်အ ညအ်ြ ငာ်းခပညံ့မ်ီက က ငာ်းကသြ  ကစ န ်ကလံ့က ငံ့က်ပားခြငာ်း၊ 

3. ဌ နသ ို ံ့ ကလံ့က ငံ့က် ားအစီအစဉ်မ  ား ခပြုလိုပ် န ်သကဘ တူညပီါသည။် 

4. လ ိုကလ က်ကသ  အ ငသ်ငံ့ခ်ြစ်မှုနငှံ့ ်ဝနက်  ငမ်ှု  ိုင ်  အ ညအ်ကသာွးက ို ကသြ  ကစခြငာ်း။ 

G. ဤဝနက်  ငမ်ှုက ို ပ ံ့ပ ိုားကပားသညံ့ ်ဝနထ်မ်ားမ  ားအ ားလ ိုားတွင ်လ ိုအပ်ကသ  ပည က ားနငှံ့ ်အကတွွဲ့အ က ြုရှ  မည၊် ကတ ငာ်း  ိုြ က်အ  

ကအ က်ပါအကထ က်အထ ားမ  ားက ို ကပားက  င ်ပါမည-် 

1. ပည က ား၊ စ တ်ပည ၊ လူမှုက ားလိုပ်ငနာ်း၊ လူမှုကဗဒ၊ လူသ ားဝနက်  ငမ်ှုမ  ား/  က်စပ်နေ်ပေ်တစ်ြိုတွင ်ဘွ ွဲ့တစ်ြို သ ို ံ့မဟိုတ် တူညကီသ  

သငရ် ိုားညွှနာ်းတမ်ား သ ို ံ့မဟိုတ် ကလံ့က ငံ့က် ား။ သ ို ံ့မဟိုတ် 

2. ဥ ဏ ်ညဉ် ဏက်သာွး သ ို ံ့မဟိုတ် အခြ ားကသ  ြွ ွဲ့ ပြ ြုားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားသမူ  ား (IDD) သ ို ံ့မဟိုတ် အကလံ့အက ငံ့ ် ိုင ်  ပရ ိုဂ မ်က ားသ ားခြငာ်းနငှံ့ ်

ပရ ိုဂ မ်ကဒတ  စိုက  ငာ်းခြငာ်း/ြွ ခြမ်ားစ တ်ခြ ခြငာ်းတွင ်အကတွွဲ့အ က ြုရှ သမူ  ား၊ IDD ရှ သ ူတစ်ဦားြ ငာ်းစီအ ား သင ်က ားခြငာ်းနငှံ့ ်ပ ံ့ပ ိုားကပားခြငာ်းတွင ်

ကလားနစှ် သ ို ံ့မဟိုတ် ထ ို ံ့ထက်ပ ိုကသ  အကတွွဲ့အ က ြု၊ သ ို ံ့မဟိုတ် 

3. အထက်ကြ ်ခပပါ ပည က ားနငှံ့ ်အကတွွဲ့အ က ြု ကပါငာ်းစပ်ထ ားခြငာ်းသည ်ကလားနစှ်နငှံ့အ်ထက်ရှ  ပါမည။် 

H. ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှု ဝနက်  ငမ်ှုက ို ကပားက  ငသ်သူည ်လက်ြ  ရှ သ၏ူ အလိုပ်ရှငမ်ခြစ် ပါ။ 

နှုန့််း ာ်းမျာ်း 

A. ပ ံ့ပ ိုားကပားကသ  အလိုပ်အက ိုင ် ိုင ်  ဝန််က  ငမ်ှုနှုနာ်းထ ားမ  ား - တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှု ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို DHHS မ ှြ မှတ်ထ ားပပီား နစှ်စဉ် 

ကခပ ငာ်းလ န ိုငပ်ါသည။် 

B. ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှု ဝနက်  ငမ်ှုက ို န  ီအလ ိုက် ေူနစ်ခြငံ့ ်ခပနလ်ညက်ပားကြ  ပါသည။် 

C. မသနမ်စွမ်ားသမူ  ားက ို အလိုပ်ြန ံ့ထ် ားကသ  အလိုပ်ြွငတွ်င ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားကသ အြါတွင ်ပါဝငသ်၏ူ မသနစ်ွမ်ားမှုက က ငံ့ ်လ ိုအပ်ကသ  

လ ိုက်ကလ  ညကီထခွြစ်ကစ န ်နငှံ့ ်နညာ်းခပကပား ခြငာ်းအတွက်သ  ကပားကြ  ပါသည။် 

1. လိုပ်ငနာ်း က်တင၏် ပ ိုမှနအ်စ တ်အပ ိုငာ်းတစ်ြိုအခြစ် လိုပ်က  ငထ် ားကသ  ကကီား ကပ်က ားလိုပ်ငနာ်းမ  ားအတွက် ကပားကြ မှုမပါဝငပ်ါ။ 

2. အလိုပ်ရှငသ်ည ်လိုပ်ရ ိုားလိုပ်စဉ်နငှံ့ ်သ မနအ်လိုပ်က စစမ  ားအ ားလ ိုားအတွက် တ ဝနရ်ှ   ခြစ်ပါသည။် 

D. ပါဝငသ်တူစ်ဦား၏လိုပ်ြက ို ကပားကြ  န ်သ ို ံ့မဟိုတ် တ ိုားခမ ငံ့ ်န ်ကထ က်ပ ံ့အကူအညကီပားမှု နပ် ိုကငမွ  ားက ို အသ ိုားမခပြုန ိုငပ်ါ။ 

E. ပ ံ့ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှု ပ ံ့ပ ိုားကပားမှုအတွငာ်းလ ိုအပ်ကသ  သေ်ေူပ ို ံ့က  ငက် ားသည ်နှုနာ်းထ ားထ တွင ်ပါဝငပ်ပီား ခြစ်ပါသည။် 

နှုနာ်းတွင ်ပါဝငသ်ည။် 

F. အလိုပ်အက ိုငက်န  သ ို ံ့ အသ ွားအခပနအ်တွက် ပ ို ံ့က  ငြ်မှ မူ နှုနာ်းထ ားတွင ်မပါဝငပ်ါ။ 


