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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီ ပှၤကညတီၢမ်ၤစၢၤလာိ်သးသၣ့်တဖၣ် ဝဲၤကျိၤ

ပှၤနီၣ်ခိကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤသၣ့်တဖၣ်တၢဒ်ၣိ်ထၣီ်ထထီၣီ်ဝဲၤကျိၤ TBI

တၢည်ကိွာ်ံတၢခဲွ်းသၣ့်တဖၣ်းတၢတ်စိၢၤမၤစၢၤလၥံစ်ုလၥ ်
တၢမ်ၤဂ့ၤထထီၣ်ီ လါယူၤလံ 2024

တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ – ပှၤတဂၤ

NFOCUS တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ ခိး(Code) နီၣ်ဂံၢ ်

TBI တၢဖံ်းတၢမ်ၤ ပှၤတဂၤဒၣ်အတၢဆ်ၣ်ီထွ ဲ2207

တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအခီပည ီ

တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ - ပှၤတဂၤ မ့ၢ၀ဲ်တၢမ်ၤစၢၤတမံၤလၢပှၤလၢ အမ့ၢH်CBS

ခၣိ်�ၢုအ်တၢဘ်ၣ်ဒတိၢဆ်ါလၢသၣ်ူလၢသး (TBI)တၢည်ိကံွာ်တၢခ်ွဲးသၣ့်တဖၣ်အဂီၢလီ်ၤ အ၀ဲနၢ့ဆ်ၣီ်ထွ၀ဲဲ

ပှၤတဂၤလၢအဟံးဃၥအ်နၢီက်စၢအ်တၢမ်ၤလၢခဲကနၣဲ်အၤံအဂီၢ ်တဂၤဒၣ်တဂၤတၢဆ်ၣီ်ထွနဲၣ့်လီၤ

တၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်အတၢပ်ညၣိ်မ့ၢ၀ဲ် တၢမ်ၤစၢၤပှၤတဖၣ်ဒသ်းိကသၣ့်ညါလီၤတံၢ ်

အနၢီက်စၢဖီ်တၢၢလ်ၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤ-

တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၢအဘၣ်ထွ,ဲသၣူ်ထၣီ်တၢဘ်ျးစဲဒန်ဆ့ၢၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွလဲၢအဂ့ၤတဖၣ,်ဒးီဒးုထၣံ်နၢ့အ်၀ဲသၣ့်လၢတၢလု်ၢအ်ၣီ်သး

သမူတၢမ်ၤဖီတၢၢတ်ဖၣ် တၢဖံ်းတၢမ်ၤအစၢတခါအၤံ မ့ၢ၀ဲ်

တၢမ်ၤကဒးီဆညူါလၢပှၤမၤတၢဖိ်လၢည�ီၢုပှ်ၤဟၣ့်အၤီအဘးူအလဲလၢတၢပ်ၥလီ်ၤတၢ့အ်ၤီ, ည�ီၢုပှ်ၤလၢအ�ၢူလီ်ၤတၢမ်ၤတမံၤဃ,ီ

လီၤဆဒီၣ်တၢလ်ၢတၢမ်ၤလီၢန်ၣ့်ပှၤလၢကၢ့ဂီ်ၤဂ့ၤတဖၣ်ဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢမ်ၤအခါ နၢ့လီ်ၤ

တၢဟ်ၣ့လ်ၤီတၢမ်ၤစၢၤ တၢအ်ၣိ်သးသၣ့တ်ဖၣ်

A. တၢလိ်ၣ်လၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂီၢက်ဘၣ်ဒးုနၣဲ်ဖျါအၤီဖဲပှၤမၤတၢဃ်ထိအံဆၢကတီၢဒ်းီကဘၣ်ပၥဃ်ၥုလ်ၢ

ပှၤ�ၢုလီ်ၤမၤသကိးတၢ ်အတၢတိ်ၥက်ျဲၤလၢအဒးိသနၤ့ထၣီ်အသးလၢပှၤကည ီ(PCP)

B. PCP ကဘၣ်တၢကဲွ်းနၣီ်ကဲွးဃါ
1. တၢလိ်ၣ်ဘၣ်လၢ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤ- ပှၤတဂၤ တၢဖံ်းတၢမ်ၤ
2. တၢဂ့်ၢတ်ၢပီ်ၢလ်ၢတၢက်ဆၣီ်ထွ ဲတၢဖံ်းတၢမ်ၤဆညူါ
3. ကဘၣ်အၣိ်ဒးီ တၢဖံ်းတၢမ်ၤအနၣ်ရံၣ်တဖၣ်, ဒးီ
4. အၣိ်ဒးီတၢတ်ၥက်ျဲၤလၢဘၣ်တၢကဲွ်းလီၤအစၢလၢ တၢမ်ၤစှၤလီၤ ဒးီ တၢပ်ၥပ်တုၥ ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤ

C. ပှၤမၤတၢဖိ်တဂၤမၤစၢၤ၀ဲၤတဘျီနၢ့အ်ါနၢ့ပှ်ၤ�ၢုလီ်ၤမၤသကိးတၢတ်ဂၤတသဘ့ၣ ်မ့တမ့ၢလ်ၢ

ပှၤ�ၢုလီ်ၤမၤသကိးတၢအ်PCPအလံၥကဲွ်းနၣီ်ပူၤအၣိ်ကဲွးလီၤအသးဘၣ်နၣ့်လီၤ

D. ပှၤမၤတၢဖိ်အၣ်ိဒးီမူဒါလၢကဘၣ်ဆှးိထၣီ်၀ဲ လံၥပ်ၥဖ်ျါလၢတလါအဂီၢတ်ၢဂ့်ၢကဲွ်းဖိှၣ် တၢပ်ၥဖ်ျါ ကဘၣ်ပၥဃ်ၥုဒ်းီ

တၢဂု်ၤထၣီ်ပသထီၣီ်အဂ့ၢ,် မ့တမ့ၢ ်တၢဂု်ၤထၣီ်ပသထီၣီ်တအၣိ်တဖၣ် ဒးီ

တၢဟူ်းတၢဂဲ်ၤဆညူါလၢအၣိ်ဒးီတၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢတလိၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွတဲဖၣ်လီၤ ပှၤမၤတၢဖိ်ကဘၣ်တီၢထ်ၣီ်
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 

 

လံၥပ်ၥဖ်ျါတဖၣ်ဆ ူတၢဖံ်းတၢမ်ၤပှၤရလိ့ၥမု်ၥလိ်ၥတ်ၢအ်ၣိ်နၢ့လီ်ၤ 

E.  နၣ့်ပှၤလၢအပှၤလၢအဟၣ့်တၢမ်ၤစၢၤမူဒါခိၣ်ဒးီပှၤလၢအမၤသကိးတၢက်ဘၣ်ကွၢက်ဒါကၤ့ပှၤဆါအ PCP 

အစှၤကတၢၢ ်တလါတဘျီနၣ့်လီၤ တၢအ်၀ဲအၤံ 

ပၥဃ်ၥုဒ်းီတၢခ်ိးကွၢဃ်ထိကံၤ့တၢလ်ၢပှၤသူအၤီဒးီတၢတ်သအူၤီလၢတၢည်ကံွိာ်တၢခ်ွဲးတၢယ်ၥတ်ၣ်တိစၢၤမၤစၢၤတ

ဖၣ ်နၢ့လီ်ၤ 

F. နၣီ်ကစၢတ်ၢက်တီၤလီၤသးဒးီတၢဟု်းတၢဂဲ်ၤတဖၣ်လၢတၢအ်ၣိ်မူတနၤံအဂီၢဃ်ၥုဒ်းီတၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ(ADLs)တ

ဖၣ်အၤံတမ့ၢ၀ဲ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤတမံၤအၤံအကၢ့အ်ဂီၤတဒဘ့ၣ်နၢ့လီ်ၤ 
G. ပှၤဟၣ့်လီၤသးမၤကလီတၢတ်ၢမ်ၤ နၢ့ ်တမ့ၢ၀ဲ် တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ အကၢ့အ်ဂီၤ တဒ ့ဘၣ်နၢ့လီ်ၤ 
H. တၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်ဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီဖဲပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်�ၢုလီ်ၤြပၢတၢတ်ဘျီဃအီခါနၢ့လီ်ၤ 

1. တၢလီ်ၢတ်ၢက်ျဲ ကဘၣ်မ့ၢ၀ဲ် ပှၤလၢကၢ့ဂီ်ၤဂ့ၤလီၤဆဒီးီထၣီ်ဘး၀ဲကီၢစ်ၢဖိှၣ်အပတီၢလ်ၢ ဟံၣ်ဒးီ 

တၢဆ်လီီၤလၢလီၢက်၀ီၤခိၣ်သၣ့်အဂီၢန်ၢ့လီ်ၤ 

2. တၢဖံ်းတၢမ်ၤဝဲအၤံ ဟံးနၢ့အ်လီၢလ်ၢ တၢဖိ်တၢလံ်ၤ အလဲၣ်စ့ၣ ်, မ့တမ့ၢ ်

တၢဖိ်တၢလံ်ၤတမံၤမံၤလၢအၣိ်ဒးီအကစၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤဟၣ့်လိၥလီ်ၤအၤီ, ပှၤရဲၣ်ကျဲၤအၤီ, မ့တမ့ၢ ်

ပှၤလၢအဟံးဃၥပ်ၢၤဃၥ ်Medicaid waiver အတၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂၤတဖၣ် တသဘ့ၣ်နၢ့လီ်ၤ 

3. တၢဆ်ၣီ်ထွမ့ဲၢတ်အၣိ်ဘၣ်နၢ့ ်ဒသ်းိကပၢၤဃၥဝဲ် ဟံၣ်ဃတီၢကူ်လဲၥမ်ၤကၤအဂံၢထ်းံအလုၢအ်လၢန်ၢ့လီ်ၤ 

I. ပှၤလၢအ�ၢုလီ်ၤြပၢတၢဒ်းီတတ့ၢအ်ဒဒိသ်းိကပၥဂ်ၢၢက်ျၢၤမ့တမ့ၢက်မၤဒၣိ်ထၣီ်ထထီၣီ်တၢမ်ၤဂ့ၢဂီ်နၢ့ ်

တၢဖံ်းတၢမ်ၤဝဲအၤံကဘၣ်အၣိ်ဒးီတၢဟု်းတၢဂဲ်ၤလၢအလိၥတ်ဖၣ် ကဘၣ်ပၥဃ်ၥု ်

ဒသ်းိကပၢၤဃၥတ်ၢမ်ၤလၢအၣိ်ဒးီဘးူလဲတဖၣ်လီၤ 

J. ပှၤလၢအ�ၢုလီ်ၤြပၢတၢဒ်းီအကၢ့ဂီ်ၤတဟးဂီၤဝဲတဂၤနၢ့ ်ကဘၣ်လိးကၤ့ဝဲ အဘးူအလဲအစှၤကတၢၢမ့်တမ့ၢ ်

တဘၣ်စှၤနၢ့ဝဲ် ည�ီၢုအ်ဘးူအလဲဒးီ တၢခ်ွဲးတၢယ်ၥလ်ၢအဒးိနၢ့ဝဲ်အပတီၢ ်ခီဖျိလၢတၢမ်ၤအကစၢတ်ဂၤဃ ီ

မ့တမ့ၢ ်တၢမ်ၤဒသ်းိသးိ နၢ့လီ်ၤ 
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 
တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လာံ်ဟးံဃာ်: တၢဖံ်းတၢမ်ၤ လၢဘၣတ်ၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ – ပှၤတဂၤ 

 

 

1. ပှၤလၢ�ၢုလီ်ၤြပၢတၢ ်တဂၤ တၢဟဲ်�ၢုလ်ၢ ဟံၣ်ဃတီၢကူ်လဲၥမ်ၤကၤအဂံၢထ်းံအလုၢအ်လၢ ်

K. တၢမ်ၤဝဲအၤံကဘၣ်တၢသ်အူၤီလၢ တၢက်ဆၢှပှၤလၢအ�ၢုလီ်ၤတၢြ်ပၢဆ ူတၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

အစၢၢပူ်ၤလၢအဒးူအၣိ်ထၣီ်တၢဘ်ျူးတၢဖိှ်ၣ် ဒသ်းိ 

1. လံၥပ်ျဲတ ့ဒသ်းိ ကမၤတၢ ်
2. တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤ (WIPA) တၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးီ တၢမ်ၤအဂီၢအ်ၣိ်ဒးီတၢဟ်ၣ့်ကနၢၤ တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်, ဒးီ 
3. ပှၤမၤတၢဖိ်လၢအၣိ်ဒးီကံၢစီ်အဂီၢ ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဂုၤအဂၤတဖၣ် 

L. တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ- ပှၤတဂၤ 

အၣိ်ဒးီတၢပ်ျဲလၢကကျဲၣ်ကျီဃၥုဒ်းီလီၢက်ဝီၤပူၤတၢဘ်ျးစဲသၣ့်တဖၣ်ဒးီတၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ- 

တၢပိ်ၥထ်ွအဲခ-ံကျဲဒတီဘနိၥသ်က ့တၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံဆၣီ်ထွဝဲဲ တၢအ်ဘူးအလဲ တဘျီဃတီနၢ့ဘ်ၣ် 

M. ပှၤလၢဘၣ်တၢဃ်ထုၢအၤီလၢတၢြ်ပၢလၢကိၠလီၢက်ဝီၤကီၢရ်ၣ့်အတၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံတဖၣ်အဂီၢဖဲ်ကိၠထၣီ်အဆၢကတီၢန်ၢ့ ်

တဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢပ်ျဲလၢကမၤနၢ့တ်ၢမ်ၤစၢၤအၤံဘၣ်လီၤ 

1. တၢပ်ၥပ်နၥီအ်ၤံ လၢ ပှၤကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤကူၣ်သအ့လံၥန်ၣဲ်ဒ ိ(IDEA) 

အပူၤပၥဃ်ၥုဝဲ်ကမျၢၢတ်ၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သတ့ၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤခဲလၢၥလ်ၢအၣိ်လၢ 

အဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢမ်ၤစၢၤအၤီလၢစ့မိၢပှ်ၢအ်ဖီလၥ ်တဖၣ်နၢ့ ်ပၥဝဲ်လီၤ 

2. ပှၤလၢအဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢမ်ၤလိလၢဟံၣ် တဖၣ်နၢ့ ်အၣိ်ဒးီတၢမ်ၤလိလမုၢဆ်ါ ဒးီ 

တၢဆ်ၢကတီၢန်ၣ်ရံၣ်ဒသ်းိညီ�ၢုကိၠ်အဆၢကတီၢန်ၢ့လီ်ၤ 

N. ပှၤလၢအ�ၢုလီ်ၤြပၢတၢတ်ဖၣ်လၢအသးအၣိ်၁၈နၣံ်ဆ၂ူ၁နၣံ်တဖၣ်အဂီၢအ်ဝဲသၣ့်အမံၤကဘၣ်တၢကဲွ်းနၣီ်ဒးီပၥဃ်ၥ်

၁၉၇၃ (တၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်ကၤ့တၢလု်ၢအ်ၣီ်သးသမူတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ)် 

တၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်ကၤ့သစဲးတၢန်ၤီဖး၁၁၀အပူၤပၥဖ်ျါဝဲလၢအဝဲသၣ့်တဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွလဲၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအစ့ပၥ်

ဖိှၣ်အဖီလၥဘ်ၣ်မ့တမ့ၢ ်IDEA(20 U.S.C.1401 et seq.). လံၥကဲွ်းနၣီ်နၢ့ ်

ကပၥအ်ၣိ်ဒးီပှၤလၢအမံၤအၣိ်လၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်ကၤ့တၢလု်ၢအ်ၣီ်သးသမူတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်အပူၤဒးီအၣိ်ခိးတၢအ်

ဆၢကတီၢန်ၢ့ ်တဒးိနၢ့ဘ်ၣ်ဝဲတၢမ်ၤစၢၤအၤံဖဲအၣိ်လၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤပှၤအၣိ်ခိးတၢအ်စရီပူၤနၢ့ဘ်ၣ် 

O. လၢတၢဟ်ၣ့်ကနၢၤအဂီၢ,် တၢဆ်ၣီ်ထွတဲဖၣ်, မ့တမ့ၢ ်

တၢလု်ၢအ်ၣီသ်းသမူအတၢသ်ၣိ်လိလၢအတပိၥထ်ွထဲၣီ်လိၥအ်သးတဖၣ်နၢ့အ်ဂီၢ ်

တၢဃ်ထ့ၣီ်ကၤ့စ့လၢကီၢစ်ၢဖိှၣ်ကျိၥစ့်ကရၢအၣိ်တသဘ့ၣ် 

1. တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤ တၢဟ်ၣ့်စ့ဒသ်းိကဆၣီ်ထွ ဲမ့တမ့ၢ ်ဟၣ့်ဂံၢဟ်ၣ့်ဘါ 

ပှၤဒးိလဲတၢအ်ဂီၢ ်
2. တၢဟ်ၣ့်လီၤစ့ဆပှူၤလၢအသူဝဲ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်အၣိ် မ့တမ့ၢ ်
3. တၢမ်ၤလိအဂီၢတ်ၢဟ်ၣ့်ဘးူလဲလၢ အတဘၣ်ဃးလိၤလိၤဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွ ဲ

တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ 

P. တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ - ပှၤတဂၤနၣ့ ်သဟ့ၣ့်ထၣီ ်ခီဖျိ ပှၤတဂၤလၢအဘၣ်ဃးလိာ်သး ဘၣ်ဆၣ် 

တဘၣ်မ့ၢပှ်ၤလၢအမူဒါအၣိ်လၢပှၤ�ၢုလီ်ၤြပၢတၢအ်ဂီၢဘ်ၣ် 
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 
တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လာံ်ဟးံဃာ်: တၢဖံ်းတၢမ်ၤ လၢဘၣတ်ၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ – ပှၤတဂၤ 

 

 

Q. တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ ဝဲအၤံနၣ့် တလီၤပလိၥသ်းဒးီ, တၢလဲ်လိာ,် မ့တမ့ၢ ်တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤအဂၤ 

အဒသ်းိသးိသၣ့်တဖၣ်လၢဟၣ့်ထၣီ် Medicaidဆ ူကီၢရ်ၣ့်တၢတိ်ာ်ကျဲ, တၢည်ကံွိာ်ခွဲး HCBS အဂုၤအဂၤ, မ့တမ့ၢ ်

တၢမ်ၤဂ့ၤထၣ်ီကၤ့တၢလု်ၢအ်ၣီ်သးသမူ. 

R. တချုးဒးိနၢ့T်BI 

တၢည်ကံွိၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥဘ်ၣ်နၢ့ပှ်ၤ�ၢုလီ်ၤြပၢတၢတ်ဂၤကဘၣ်အၣိ်ဒးီလံၥဒ်းိသနၤ့လၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်ကၤ့တၢလု်ၢ ်

အၣီ်သးသမူတၢဖံ်းတၢမ်ၤနၢ့လီ်ၤ 

ပှၤဟၣ့မ်ၤစၢၤတၢဖိ် တၢလ်ၣိဘ်ၣ်သၣ့တ်ဖၣ ်

A. ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢဖိ်ခဲလၢာ်ဘၣ်ဃးဒးီတၢည်ိကံွာ်တၢခ်ွဲး တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤသၣ့်တဖၣ်နၣ့ ်ကဘၣ:် 

1. မ့ၢဝဲ် Medicaid ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢဖိ် တဂၤ; 

2. မၤပိာ်ထွ ဲတၢဂ့်ၢခ်ိၣ်တီသၣ့်တဖၣ် ဘၣ်ဃးဒးီ နၣံ်�ဘၤစကၤ တၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤ ခိး (Code) ဒးီ 

နၣံ်�ဘၤစကၤ ကီၢရ်ၣ့ ်တၢအ်ၣိ်သးသၣ့်တဖၣတ်ကၢ့;် 

3.  Medicaid အတၢန်ၤီဖးဒးီပှၤလၢကွၢထ်ွ ဲ

တၢက်ဟုကယၥတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤကတီၢယံ်ၥအ်ကတီၢတ်ဖၣ်အတၢအ်ၢၣ်လီၤအလီီၤနၢ့ ်

ကဘၣ်တူၣ်လိၥမ်ၤထွဝဲဲလီၤ 
4. မၤပဲှၤထၣီ် DHHS တၢသ်ၣိ်လိ လၢ တၢဃ်က့ညးအသးိ; ဒးီ 
5. သ ူတၢပ်လီၢဆ် ိကိးမံၤဒးဲ သၣ့်တဖၣ်နၣ့်တကၢ့.် 

B. ပှၤလၢအဆၣီ်ခွဲTBI တၢည်ိကံွၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥတ်ဖၣ်နၢ့ ်တချူးဆၣီ်ထွဝဲဲ တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ – 

ပှၤတဂၤ အဂီၢဘ်ၣန်ၢ့ ်ကဘၣ်ဝံၤဝဲTBIတၢမ်ၤလိလၢDHHSပၥပ်နၥီဃ်းဝဲလီၤ 

C. ပှၤမၤတၢဖိ်လၢဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ-

ကဘၣ်တီၣ်ထၣီ်ဝဲတၢဆ်တီလဲဘၣ်ဃးပှၤမၤလိတၢဖိ်တဂၤစုၥစု်ၥအ်နၢီက်စၢအ်ဂ့ၢအ်ကျိၤဒးီကသၣံ်ကသတီၢ ်

လိၣ်ဘၣ်အဂီၢက်ဘၣ်ဟံးနၢ့ဝဲ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤခဲလၢၥဒ်းီပၥဖ်ျါထၣီ်တၢဆ်တီလဲခဲလၢၥဆ်ူတၢဖံ်းတၢမ်ၤမူဒါခိၣ်

အအၣိ်နၢ့လီ်ၤ 
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 
တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လာံ်ဟးံဃာ်: တၢဖံ်းတၢမ်ၤ လၢဘၣတ်ၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ – ပှၤတဂၤ 

 

 

D. ပှၤမၤစၢၤတၢတ်ဂၤနၢ့ ်ကမ့ၢဝဲ် ပှၤတဂၤစုၥစု်ၥ ်မ့တမ့ၢ ်ခၢၣ်စးကရၢ 
E. ခၢၣ်စးကရၢတခါစုၥစု်ၥန်ၢ့က်ဘၣ်ဟၣ့်ထၣီ်ဝဲ 

1. ပှၤမၤတၢဖိ်လၢဘၣ်တၢဃ်ထုၢအၤီနၢ့ဒ်းိသနၤ့ထၣီ်အသးလၢအတၢကူ်ၣ်ဘၣကူ်ၣ်သ,့ အတၢလဲ်ၤခီဖျိ, 
ဒးီအတၢဒ်းူနၣဲ်တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်တဖၣ် 

2. ကဘၣ်ဟၣ့်ဝဲတၢမ်ၤလိလၢပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်လိၣဘ်ၣ်ဝဲအပတီၢဒ်းီ ဒသ်းိပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ် 
အအၣိ်ဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်နၢ့လီ်ၤ 

3. ကဘၣ်အၢၣ်လီၤမၤဝဲ တၢမ်ၤလိအတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလၢအဒးိနၢ့ဘ်ၣ်ဝဲလၢ DHHS တဖၣ်နၢ့လီ်ၤ; ဒးီ 
4. မၤလီၤတံၢ ်တၢသ်မ့ၤနၢ့အ်လၢအပဲှၤ ဒးီ တၢဖံ်းတၢမ်ၤအကံၢအ်စီ. 

F. ပှၤမၤတၢလ်ၢ တၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံနၢ့မ့်ၢဝဲ် 

1. မၤပဲှၤပှၤမၤတၢဖိ်အတၢလိ်ၣ်ဘၣ်ခဲလၢၥလ်ၢတၢထ်ၢ�ၢုစ်ရီအပူၤတကၢ့ ်
2. ကဘၣ်ဟၣ့်ဝဲတၢမ်ၤလိလၢပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်လိၣ်ဘၣ်ဝဲအပတီၢဒ်းီ ဒသ်းိပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ် 

အအၣိ်ဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်နၢ့လီ်ၤ 
3. ကဘၣ်အၢၣ်လီၤမၤဝဲတၢမ်ၤလိအတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်လၢအဒးိနၢ့ဘ်ၣ်ဝဲလၢဝဲၤကျိၤနၢ့လီ်ၤ 
4. မၤလီၤတံၢ ်တၢသ်မ့ၤနၢ့အ်လၢအပဲှၤ ဒးီ တၢဖံ်းတၢမ်ၤအကံၢအ်စီ. 

G. ပှၤမၤတၢဖိ်ခဲလၢၥလ်ၢတၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီနၢ့ ်ကဘၣ်အၣိ်ဒးီတၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သလ့ၢပှၤလိၥဘ်ၣ်အသးိဒးီတၢလဲ်ၤခီဖျိ ဒးီ 

တၢအ်ုၣ်သးလၢပှၤလိၥဘ်ၣ်နၢ့က်ဘၣ်ဟၣ့်ဝဲလီၤ 

1. ကဘၣ်ဖျိဖၠၣ်စိမိၤတီၤထမ့ီတမ့ၢတ်ၢမ်ၤလိအကတီၢ/်တၢသ်ၣိ်လိလၢတၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သအ့ပူၤ,သးဂ့ၢပီ်

ညါ(psychology)တၢရ်လိ့ၥမု်ၥလိ်ၥအ်တၢမ်ၤ(social 

work)စဲအၣ့်တၢဘ်ၣ်ထွပီဲညါ(sociology)ပှၤကညီအတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်ဒးီတၢမ်ၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်

, မ့တမ့ၢ ်

2. ပှၤလၢအမၤစၢၤတၢလ်ၢတၢဂု်ၤထၣီ်ပသထီၣီ်ဘၣ်ဃးပှၤကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤဒးီတၢကူ်ၣ်သI့DDအဂီၢန်ၢ့က်ဘၣ်အၣိ်

ဒးီတၢမ်ၤအတၢလဲ်ၤခီဖျိလံွၥန်ၣံ်မ့တမ့ၢဆ်ူအဖီခိၣ်,မ့တမ့ၢကဲွ်းနၣီ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤဒးီ

ပဲၥဖ်းနၤီဖးဝဲ,မ့တမ့ၢအ်ၣိ်ဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွသဲၣိ်လိပှၤလၢIDDတဂၤဒၣ်စုၥစု်ၥလံွ်ၥန်ၣံ်ဒးီဆူအဖီခိၣ်, မ့တမ့ၢ ်

3. အၣိ်ဒးီတၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သတ့မံၤမံၤလၢအထသဲးိဒးီတၢလဲ်ၤခီဖျိလံွၥန်ၣံ်မ့တမ့ၢလံွ်ၥန်ၥံဆ်အူဖီခိၣ် 

H. တၢဃ်တုၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢတၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ-ပှၤလၢအဒးိနၢ့ဝဲ်တၢမ်ၤစၢၤတမံၤအၤံနၢ့တ်ဘၣ်မ့ၢဝဲ်တၢမ်ၤအကစၢဘ်ၣ် 

အပှၤ့သၣ့်တဖၣ် 

A. တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢတၢဆ်ၣီ်ထွအဲ၈ီၢတ်ၢအ်ပှၤ့တဖၣ-် DHHS 

နၢ့ဒ်းုအၣိ်ထၣီ်ဝဲနၢီတ်ဂၤဒၣ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤနၢ့ဒ်းီကိးနၣံ်ဒးဲနၢ့တ်ၢဆ်တီလဲအၣိ်ဝဲလီၤ 
B. တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢတၢဆ်ၣီ်ထွ-ဲနၢီတ်ဂၤအဂီၢတ်ၢမ်ၤတနၣ်ရံၣ်အဘးူအလဲနၢ့လီ်ၤ 
C. တၢမ်ၤလီၢလ်ၢပှၤကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤတဖၣ်ပှၤဒးုမၤအၤီတၢအ်ပူၤနၢ့ခ်ီဖျိလၢအဝဲသၣ့်ကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤအဃပှိၤလၢ�ၢုလီ်ၤမၤတၢ ်

နၢ့က်ဘၣ်တၢဟ်ၣ့်အၤီအဘးူအလဲထလဲၢ တၢဒ်းူမၤလိအၤီဒးီတၢလိ်ၣ်ဘၣ်လၢကကဲွ့ၢအ်ဂီၢန်ၢ့လီ်ၤ 

1. တပၥဃ်ၥုဒ်းီတၢဟ်ၣ့်ဘးူလဲလၢတၢအ်းံထွကွဲၢထ်ွအဲတၢဟူ်းတၢဂဲ်ၤအဂီၢဒ်ည်�ီၢုတ်ၢမ်ၤအကၢ့အ်ဂီၤတမံၤ

လၢတၢပ်ၥလီ်ၤအၤီအသးိဘၣ်နၢ့လီ်ၤ 

2. တၢမ်ၤကစၢန်ၢ့အ်ၣိ်ဒးီမူဒါလၢည�ီၢုတ်ၢမ်ၤအဂ့ၢအ်ကျိၤဒးီတၢမ်ၤဂ့ၢဝီ်ခဲလၢၥအ်ဂီၢထ်ဘီနိၢ့လီ်ၤ 

D.  တၢည်ကံွိာ်တၢခ်ွဲး စ့ပာ်ဖိှၣ်သၣ့်တဖၣ်နၣ့်တၢသ်အူၤီဖဲကဟၣ့်တၢ ်မ့တမ့ၢ ်ကမၤအါထၣီ် 
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 
တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လာံ်ဟးံဃာ်: တၢဖံ်းတၢမ်ၤ လၢဘၣတ်ၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ – ပှၤတဂၤ 

 

 

ပှၤ�ာု်လီၤမၤသကိးတၢဖိ်တဂၤအဘးူအလဲသၣ့်တဖၣ်တသဘ့ၣ.် 

E. တၢစိ်ၥခ်ီတၢလဲ်ၤတၢက်ၤ့လိၣ်ဝဲဖဲတၢဆ်ၣီ်ထွတဲၢဖံ်းတၢမ်ၤအကတီၢ-် 

ပှၤတဂၤဒၣ်ပၥဃ်ၥုလ်ၢတၢပှ်ၤ့ကလံၤအကျါလီၤ 

F. လၢတၢပှ်ၤ့ကလံၤအကျါ တၢလဲ်ၤထၣီ်ကၤ့လီၤဆ ူတၢမ်ၤလီၢန်ၢ့ ်တပၥဃ်ၥုဘ်ၣ်လီၤ 
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