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ကျန့််းမာရ ်းနငှ ့် လူသာ်းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှုဌာန 

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမှုဆ ိုင့် ာ မသန့်စ မ့််းဌာနခ ွဲ TBI ရ ာက့်ပ  ရ က်း 

  ပ ိုရင အကအူညရီပ်းခခင့််းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှု - 

ဝန့်ရဆာင့်မှုလက့်စ ွဲစာအိုပ့်
ဇူလ ိုငလ် 2024 တွင ်အပ်ဒ တ်ခပြုလိုပ်ထ ားပါသည။် 

လမူှုပတ့်ဝန့််းကျင့်နငှ ့် ချ တ့်ဆက့်ရပ်းမှုမျာ်း

NFOCUS ဝန့်ရဆာင့်မှုကိုဒ့်

TBI လမူှုပတ့်ဝန့််းကျင့်နငှ ့် ချ တ့်ဆက့်ရပ်းမှု 2202 

ဝန့်ရဆာင့်မှု၏ အဓ ပပါယ့်

လူမှုပတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ  ်ြ  တ်ဆက်ကပားမှုသည ်ဦားကန ှက်ထ ြ ိုက်ဒဏ ်  ခြငာ်း (TBI) ဆ ိုင ်  ကထ က်ပ  က ကား   ပ ိုကငအွကူအညကီပားခြငာ်းတွင ်ပါဝငက်သ  အသက ်18 နစှ်နငှ အ်ထက် 

လူကကီားမ  ားအတွက် ဝနက်ဆ ငမ်ှုတစ်ြိုခြစ်ပါသည။် ၎ငာ်းသည ်ပါဝငသ်မူ  ားအ ား  ပ် ွ  သ ို  မဟိုတ် လူမှုက ားလှုပ်ရှ ားမှုမ  ားတွင ်ပါဝငန် ိုငက်စ န ်တစ်ဦားြ ငာ်းစီအလ ိုက် ပ  ပ ိုားကူညမီှုနငှ  ်

အကူအညမီ  ားက ို ကပားကဆ ငပ်ါသည။် ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားသည ်ပ ိုမ ိုလွတ်လပ်မှု၊  ပ် ွ ကွန ်က်နငှ  ်ပိုဂ္ ြုလ်က ားဆ ိုင ်  က ွားြ ယ်မှုတ ို  က ို ထ နာ်းသ မ်ားကမွားခမြူစဉ်တွင ်ပ ို၍နစှ်သက်ကသ   ပ် ွ  

သ ို  မဟိုတ် လူမှုက ားဆ ိုင ်  လှုပ်ရှ ားမှုမ  ားတွင ်ပါဝငသ်မူ  ားက ို ထ ကတွွေ့ဆက်ဆ  န ်သ ို  မဟိုတ် ခပနလ်ညပ်ါဝငလ် ကစ နအ်တွက် အကူအညကီပား န ် ည ွ်ယ်ပါသည။် 

ပ  ပ ို်းမှုဆ ိုင့် ာ အရခခအရနမျာ်း

A. လူမှုပတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ  ်ြ  တ်ဆက်ကပားမှုအတွက် လ ိုအပ်ြ က်က ို ပါဝငသ်ဆူ ိုင ်  အကဲခြတ်မှုအတွငာ်း ကြ ်ထိုတ်ပပီား လူက ိုဗဟ ိုခပြုကသ  အစီအစဉ် (PCP) တွင ်

ထည သ်ငွာ်း မညခ်ြစ်ပါသည။်

B. ပါဝငသ်၏ူ PCP တွင ်အခြ ားနညာ်းခြင  ်မှတ်သ ားထ ားခြငာ်းမရှ ပါက ဝနက်ဆ ငမ်ှုကပားသမူ  ားသည ်တစ်ကက မ်လျှင ်ပါဝငသ်တူစ်ဦားထက်ပ ို၍ ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ား မကပားန ိုငပ်ါ။

C. ဝနက်ဆ ငမ်ှုက ို အပ ိုငာ်းအလ ိုက် သ ို  မဟိုတ် ဆက်တ ိုက်လိုပ်ကဆ ငန် ိုငပ်ါသည။်

D. ပါဝငသ်မူ  ားသည ်တစ်ဦားြ ငာ်း ပ  ပ ိုားကပားသမူ  ားက ို လက်ရှ အကခြြ အကပေါ်မူတည၍် ကကီား ကပ်ကွပ်ကဲ န ်တ ဝနရ်ှ ပါသည။်

E. ဝနက်ဆ ငမ်ှုည  နှု ငာ်းက ားမ ားနငှ  ်ပါဝငသ်သူည ်ပါဝငသ်၏ူ PCP က ို အနညာ်းဆ ိုား လစဉ် ကစ င  ်ကည မ်ညခ်ြစပ်ါသည။် ၎ငာ်းတွင ်ကထ က်ပ  ကူညခီြငာ်းဆ ိုင ်  

ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားက ို အသ ိုားခပြုခြငာ်း သ ို  မဟိုတ် အသ ိုားမခပြုခြငာ်းမ  ားက ို ကစ င  ်ကည ခ်ြငာ်းတ ို   ပါဝငပ်ါသည။်

F. လူမှုပတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ  ်ြ  တ်ဆက်ကပားမှုမ  ားတွင ်လက်ဆင က်မ်ား သနူ ခပြုစိုကစ င က်ရှ က်မှု မပါဝငပ်ါ။ ကန  စဉ်လူကနမှုဆ ိုင ်  လှုပ်ရှ ားမှုမ  ား (ADL) သ ို  မဟိုတ်

က နာ်းမ က ားနငှ  ်သက်ဆ ိုငက်သ  လိုပ်ငနာ်းကဆ ငတ် မ  ားအတွက် အကူအည ီလ ိုအပ်သည အ်ြါ၊ တစ်က ိုယ်က  ကစ င က်ရှ က်မှုအစီအစဉ်မ ှအြွင အ် ဏ 

ရှ သင သ်ညခ်ြစ်ပါသည။်

G. ဤဝနက်ဆ ငမ်ှုသည ်တစ်က ိုယ်က  ကစ င က်ရှ က်မှု၊ အကြ ်အခြစ်လ ိုက်ပါကပားမှု၊ Adult Day၊ အန ားယူြ  န ်သ ို  မဟိုတ် က နာ်းမ က ားနငှ  ်သက်ဆ ိုငခ်ြငာ်းမရှ ကသ

သယ်ယူပ ို  ကဆ ငက် ားကဲ သ ို  ကသ  TBI ကူညကီထ က်ပ  မှုမှတစ်ဆင  ်ပ  ပ ိုားကပားထ ားသည  ်အခြ ားနှု ငာ်းယှဉ်န ိုငက်သ ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်ထပ်ကနမညမ်ဟိုတ်ပါ။

H. လူမှုပတ်ဝနာ်းက ငန်ငှ  ်ြ  တ်ဆက်ကပားမှုမ  ားတွင ်မ မ က ိုယ်က ို ခပငဆ်ငတ်ညက်ဆ က်ကပားခြငာ်းမပါဝငဘ်ဲ ပါဝငသ်အူ ား မ မ က ိုယ်က ိုကူညခီြငာ်း၊ 

လူမှုဆက်ဆ က ားကက ငာ်းမွနက်စခြငာ်း သ ို  မဟိုတ် လ ိုက်ကလ  ညီကထရွှ ကသ စွမ်ား ညမ်  ားအ ား  ရှ လ  န၊် ထ နာ်းသ မ်ား န ်သ ို  မဟိုတ် ခမ င တ်င ်န ်ကူညကီပားခြငာ်းမရှ ပါ။

I. TBI ကထ က်ပ  ကူညမီှုကအ က်ရှ  ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားသည ်Medicaid ခပညန်ယ်အစီအစဉ်အ  အက  ြုားမဝငက်သ  အပ ိုဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားအတွက်သ

ကန  သ်တ်ထ ားကသ ်လညာ်း၊ သ ို  ကသ  ်အြဲွွေ့အစညာ်းဆ ိုင ်  အသငွကူ်ားကခပ ငာ်းမှုက ို ကရှ ငရ်ှ ားခြငာ်း၏ ကထ က်ပ  ကူညမီှုဆ ိုင ်  ညမ်ှနာ်းြ က်မ  ားနငှ်

က ိုက်ညကီစပါသည။် 

J. ပါဝငသ်၏ူ နစှ်စဉ် အ ညအ်ြ ငာ်းခပည မ်ီမှု က လအတွငာ်း ကွနခ်မြူနတီြ  တ်ဆက်မှုမ  ားသည ်န  ီ 360 ထက် မပ ိုကစ ။

ပ  ပ ို်းသဆူ ိုင့် ာ လ ိုအပ့်ချက့်မျာ်း

A. ကူညကီထ က်ပ  မှုဆ ိုင ်  ဝနက်ဆ ငမ်ှုကပားသအူ ားလ ိုားသည-် 

1. Medicaid ပ  ပ ိုားသခူြစ် ပါမည။်

2. Nebraska အိုပ်ြ ြုပ်က ားကိုဒန်ငှ  ်Nebraska ခပညန်ယ် အကခြအကနမ  ားနငှ  ် သက်ဆ ိုငက်သ  ကြါငာ်းစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားနငှ အ်ည ီလ ိုက်န  ပါမည။်

3. Medicaid နငှ  ်က ရညှက်စ င က်ရှ က်မှုဝနက်ဆ ငမ်ှုကပားသဆူ ိုင ်  သကဘ တူညြီ က်တွငက်ြ ်ခပထ ားသည စ် နှုနာ်းမ  ားက ိုလ ိုက်န ပါ။

4. ကတ ငာ်းဆ ိုထ ားမှုမ  ားအ  DHHS သငတ်နာ်းမ  ားက ို ပပီားဆ ိုားကအ င ်တက်က  က်ပါ၊ ထ ို  အခပင်
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5. အ ားလ ိုားနငှ  ်သက်ဆ ိုငက်သ  ကက ြုတငက် ကွယ်မှုမ  ားက ိုအသ ိုားခပြုပါ။ 

B. TBI ကူညကီထ က်ပ  ကပားမှုဆ ိုင ်  ဝနက်ဆ ငမ်ှုကပားသမူ  ားသည ်လူမှုအသ ိုငာ်းအဝ ိုငာ်း ြ  တ်ဆက်ကပားမှုက ို မပ  ပ ိုားမီ DHHS မှ အတညခ်ပြုထ ားကသ  TBI သငတ်နာ်းက ို 

ပပီားကခမ က် ပါမည။် 

C. လူမှုအသ ိုငာ်းအဝ ိုငာ်း ြ  တ်ဆက်ကပားမှု၏ ပ  ပ ိုားကပားသမူ  ားသည ်ပါဝငသ်တူ ိုငာ်း၏ ကဆားဘက်ဆ ိုင ် နငှ  ်က ိုယ်က ားက ိုယ်တ လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအတွက် 

လ ိုကလ က်ကသ အြ က်အလက်မ  ားက ို  ယူပပီား ဝနက်ဆ ငမ်ှုည  နှု ငာ်းက ားမ ားထ သ ို   ကခပ ငာ်းလဲမှုအ ားလ ိုားက ို ကစ င  ်ကည ပ်ပီား အစီ ငြ်  ပါမည။် 

D. ပ  ပ ိုားကပားသသူည ်တစ်ဦားြ ငာ်း သ ို  မဟိုတ် ကအဂ ငစ်ီခြစ်န ိုငပ်ါသည။် 

E. ကအဂ ငစ်ီတစ်ြိုစီ၏ ဝနက်ဆ ငမ်ှုပ  ပ ိုားကပားသတူ ိုငာ်းသည-် 

1. ၎ငာ်းတ ို  ၏ အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ား၊ အကတွွေ့အ က ြုမ  ားနငှ  ်သရိုပ်ခပစွမ်ား ညမ်  ားအကပေါ် အကခြြ ၍ ဝနထ်မ်ားမ  ားက ို ြန  အ်ပ်ခြငာ်း၊ 

2. လ ိုအပ်ကသ  ကစ င က်ရှ က်မှုအဆင က် ို ကပားကဆ င ်န ်ဝနထ်မ်ားမ  ားသည ်အ ညအ်ြ ငာ်းခပည မ်ီက က ငာ်း ကသြ  ကစ န ်ကလ က င က်ပားခြငာ်း၊ 

3. DHHS တွင ်ကလ က င က် ားအစီအစဉ်မ  ား ခပြုလိုပ် န ်သကဘ တူညခီြငာ်းနငှ  ်

4. လ ိုကလ က်ကသ  အဆငသ်င ခ်ြစ်မှုနငှ  ်ဝနက်ဆ ငမ်ှုဆ ိုင ်  အ ညအ်ကသာွးက ို ကသြ  ကစခြငာ်း။ 

နှုန့််း ာ်းမျာ်း 

A. လူမှုအသ ိုငာ်းအဝ ိုငာ်း ြ  တ်ဆက်ကပားမှုမ  ားအတွက် နှုနာ်းထ ားမ  ားက ို DHHS မှသတ်မှတ်ထ ားပပီား နစှ်စဉ်ကခပ ငာ်းလဲန ိုငပ်ါသည။် 

B. အ ညအ်ြ ငာ်းခပည မ်မီှုက လ၏ တစ်နစှ်တွင ်ဝနက်ဆ ငမ်ှုအကက မ်က သည ်န  ီအလ ိုက် အမ  ားဆ ိုား 360 သ ခြစ် ပါမည။် 


