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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီ ပှၤကညတီၢမ်ၤစၢၤလာိ်သးသၣ့်တဖၣ် ဝဲၤကျိၤ

ပှၤနီၣ်ခိကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤသၣ့်တဖၣ်တၢဒ်ၣိ်ထၣီ်ထထီၣီ်ဝဲၤကျိၤ TBI

တၢည်ကိွာ်ံတၢခဲွ်းသၣ့်တဖၣ်းတၢတ်စိၢၤမၤစၢၤလၥံစ်ုလၥ ်
တၢမ်ၤဂ့ၤထထီၣ်ီ လါယူၤလံ 2024

လၢီက်ဝီၤပူၤတၢဆ်းဲကျတဲဖၣ ်

NFOCUS တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ ခိး(Code) နီၣ်ဂံၢ ်

TBI လၢီက်ဝီၤပူၤတၢဆ်းဲကျဲတဖၣ်2202

တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအခီပည ီ

လီၢက်ဝီၤပူၤတၢဆ်းဲကျဲတဖၣ်မ့ၢဝဲ်တၢမ်ၤစၢၤတခါလၢပှၤနၣီ်ဒၣိ်အသးအၣိ်၁၈နၣံ်ဆအူဖီခိၣ်လၢ

အဘၣသ်းခိၣ်�ၢုတ်ၢဘ်ၣ်ဒဘိၣ်ထးံ(TBI)တၢည်ကံွိၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥ်

ဒသ်းိကမၤသကိးတၢလ်ၢလီၢက်ဝီၤပူၤမ့တမ့ၢတ်ၢရ်လိ့ၥမု်ၥလိ်ၥအ်တၢဟူ်းတၢဂဲ်ၤတဖၣ်အပူၤနၢ့ဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤဝဲပှၤတဂၤစူၥစူ်ၥ်

လီၤ တၢဖံ်းတၢမ်ၤအတၢပ်ညိၣ်မ့ၢဝဲ် တၢတ်ဒးိသနၤ့အဂီၢ,် လီၢက်ဝီၤတၢရ်လိ့ၥက်လဲၣ်ထၣီ ်ဒးီနၢီက်စၢတ်ၢဃ်ထုၢ

ကဒၣိ်ထၣီ်အါထၣီ်အဂီၢ ်ဖဲအဝဲသၣ့်မၤဘျးစဲလိၥသ်း မ့တမ့ၢ ်မၤဘၣ်ထွကဲဒါကၤ့သးလၢ လီၢက်ဝီၤ မ့တမ့ၢ ်

တၢရ်လိ့ၥမု်ၥလိ်ၥအ်တၢဟူ်းတၢဂဲ်ၤတဖၣ်အကတီၢမ်ၤစၢၤဝဲ ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်လီၤ

တၢဟ်ၣ့လ်ၤီတၢမ်ၤစၢၤ တၢအ်ၣိ်သးသၣ့တ်ဖၣ်

A. တၢဟ်ၣ့်တိစၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အတၢလိ်ၢဘ်ၣ်နၣ့်တၢက်ဘၣ်ပၥဖ်ျါထၣီ်အၤီဖဲတၢဃ်ထိပှံၤလၢအပၥဃ်ၥုသ်ၣ့်တဖၣ်

အဆၢကတီၢဒ်းီ ကဘၣ်ပၥဃ်ၥု၀ဲ်လၢနၢီက်စၢတ်ၢရဲ်ၤကျဲၤခွဲးယၥအ်ပူၤနၣ့်လီၤ

B. ပှၤမၤတၢဖိ်တဂၤမၤစၢၤ၀ဲၤတဘျီနၢ့အ်ါနၢ့ပှ်ၤ�ၢုလီ်ၤမၤသကိးတၢတ်ဂၤတသဘ့ၣ ်မ့တမ့ၢလ်ၢ

ပှၤ�ၢုလီ်ၤမၤသကိးတၢအ်PCPအလံၥကဲွ်းနၣီ်ပူၤအၣိ်ကဲွးလီၤအသးဘၣ်နၣ့်လီၤ
C. တၢဖံ်းတၢမ်ၤကဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီဒတ်ၢမ်ၤည�ီၢု ်မ့တမ့ၢ ်တၢမ်ၤဆညူါလၢ
D. ပှၤ�ၢုလီ်ၤမၤတၢဖိ်ခဲလၢၥ ်အၣိ်ဒးီမူဒါလၢ

တၢမ်ၤဂံၢထ်းံဆညူါအဖီခိၣ်လၢတၢပ်ၢဆၢှဒးီအးံထွကွဲၢထ်ွပှဲၤတဂၤစုၥစု်ၥလီ်ၤ

E. နၣ့်ပှၤလၢအပှၤလၢအဟၣ့်တၢမ်ၤစၢၤမူဒါခၣိ်ဒးီပှၤလၢအမၤသကိးတၢက်ဘၣ်ကွၢက်ဒါကၤ့ပှၤဆါအ PCP

အစှၤကတၢၢ ်တလါတဘျီနၣ့်လီၤ တၢအ်၀ဲအၤံ

ပၥဃ်ၥုဒ်းီတၢခ်ိးကွၢဃ်ထိကံၤ့တၢလ်ၢပှၤသူအၤီဒးီတၢတ်သအူၤီလၢတၢည်ကံွိာ်တၢခ်ွဲးတၢယ်ၥတ်ၣ်တိစၢၤမၤစၢၤတ

ဖၣ ်နၢ့လီ်ၤ

F. လီၢက်ဝီၤတၢဘ်ျးစဲ တပၥဃ်ၥုဒ်းီတၢက်ဟုကယၥတ်ၢကွ်ၢပှ်ၤဆါလီၤတံၢလီ်ၤဆးဲဘၣ ်ဖဲ(ADLs)အတၢမ်ၤစၢၤ

မ့တမ့ၢ ်တၢလိ်ၣ်ဘၣ်အၣ်ိလၢတၢမ်ၤလၢအဘၣ်ထွဒဲးီတၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�တဖၣ်အခါ

နၢီက်စၢတ်ၢက်ဟုကယၥ�်ကၢးအၣိ်ဒးီတၢစိ်ကမီၤနၢ့လီ်ၤ
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 

 

G. တၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံတဘၣ ်အါတလၢကံွၥ ်, တၢဆ်တီလဲ, တၢတ်မံၤဃဒီးီ တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢ အလဲၤသဃၤဲလိၥသ်းလၢ 

တၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီဆ ူTBI တၢည်ိကံွၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥဒ်အ်မ့ၢ ်နၢီက်စၢတ်ၢကွ်ၢလီ်ၤသး, ပှၤမၤသကိးတၢ,် 

ပှၤဒၣိ်တုၢခ်ိၣ်ပဲှၤအနၤံ, တၢသ်းူလီၢသ်းူကျဲ, မ့တမ့ၢ ်တၢစိ်ၥဆ်ၢှလၢ တမ့ၢတ်ၢယ်ါဘျါ  

H. လီၢက်ဝီၤပူၤတၢဆ်းဲကျိးနၢ့တ်ပၥဃ်ၥူဒ်းီတၢအ်လုအလၢဒ်းီ တမၤစၢၤပှၤ�ၢုလီ်ၤမၤတၢဖိ်အတၢဃ်မုၤနၢ့တ်ၢ,် 

အတၢဟံ်းဃၥ,် နၢီက်စၢတ်ၢဒ်ၣိ်ထၣီ်လဲၤထၣီ်, စိၣ်�ှၢၢၣ်, မ့တမ့ၢတ်ၢမ်ၤဘၣ်လိၣ်တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်တဖၣ ် 

I. ကီၢပူ်ၤMedicaid တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤပၥဖ်ျါဝဲအသးိ တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢအၣိ်လၢ TBI 

တၢည်ကံွိၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥအ်ဖီလၥန်ၢ့မ့်ၢတ်ၢလ်ၢအၣိ်ဒးီတၢပ်ၥပ်နၣီ်ဘၣ်ဆၣ ်

ဒသ်းိကဟးဆှးဲတၢက်ရၢကရိအတၢပ်ညၣိ်ဒးီမၤနၢ့ဝဲ်လီၤ 

J. ကိးနၣံ်ဒးဲပှၤမၤတၢဖိ်လၢပှၤဃထုၢအၤီနၢ့အ်ၣိ်ဒးီတၢစိ်ကမီၤတစှၤနၢ့ ်လီၢက်ဝီၤတၢဘ်ျးစဲ အနၣ်ရံၣ် ၃၆၀ အပူၤလီၤ 

ပှၤဟၣ့မ်ၤစၢၤတၢဖိ် တၢလ်ၣိဘ်ၣ်သၣ့တ်ဖၣ ်

A. ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢဖိ်ခဲလၢာ်ဘၣ်ဃးဒးီတၢည်ိကံွာ်တၢခ်ွဲး တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤသၣ့်တဖၣ်နၣ့ ်ကဘၣ:် 

1. မ့ၢဝဲ် Medicaid ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢဖိ် တဂၤ; 
2. မၤပိာ်ထွ ဲတၢဂ့်ၢခ်ိၣ်တီသၣ့်တဖၣ် ဘၣ်ဃးဒးီ နၣံ်�ဘၤစကၤ တၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤ ခိး (Code) ဒးီ 

နၣံ်�ဘၤစကၤ ကီၢရ်ၣ့ ်တၢအ်ၣိ်သးသၣ့်တဖၣတ်ကၢ့;် 

3.  Medicaid အတၢန်ၤီဖးဒးီပှၤလၢကွၢထ်ွ ဲ

တၢက်ဟုကယၥတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤကတီၢယံ်ၥအ်ကတီၢတ်ဖၣ်အတၢအ်ၢၣ်လီၤအလီီၤနၢ့ ်

ကဘၣ်တူၣ်လိၥမ်ၤထွဝဲဲလီၤ 

4. မၤပဲှၤထၣီ် DHHS တၢသ်ၣိ်လိ လၢ တၢဃ်က့ညးအသးိ; ဒးီ 
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 
တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လာံ်ဟးံဃာ်: တၢက်ရၢကရိ 

တၢ�်ၢုလ်ၤီပာ်ဖိှၣလ်ာိ်သးတမံၤဃ ီ

 

 
 
 

 
5. သ ူတၢပ်လီၢဆ် ိကိးမံၤဒးဲ သၣ့်တဖၣ်နၣ့်တကၢ့.် 

B. TBI တၢည်ိကံွၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥတ်ဖၣ်နၢ့ ်တချူးဆၣီ်ထွဝဲဲ လီၢက်ဝီၤပူၤတၢဘ်ျးစဲတဖၣ်ဒးီ ကဘၣ်မၤပဲှၤဝဲ 

DHHSအတၢအ်ၢၣ်လီၤအလီီၤနၢ့လီ်ၤ 

C. ပှၤမၤတၢဖိ်လၢ 

လီၢက်ဝီၤပူၤတၢဘ်ျးစဲကဘၣ်တီၣ်ထၣီ်ဝဲတၢဆ်တီလဲဘၣ်ဃးပှၤမၤလိတၢဖိ်တဂၤစုၥစု်ၥအ်နၢီက်စၢအ်ဂ့ၢအ်ကျိၤ

ဒးီကသၣံ်ကသတီၢလိ်ၣ်ဘၣ်အဂီၢက်ဘၣ်ဟံးနၢ့ဝဲ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤခဲလၢၥဒ်းီပၥဖ်ျါထၣီ်တၢဆ်တီလဲခဲလၢၥဆ်ူတၢ ်

ဖံးတၢမ်ၤမူဒါခိၣ်အအၣိ်နၢ့လီ်ၤ 
D. ပှၤမၤစၢၤတၢတ်ဂၤနၢ့ ်ကမ့ၢဝဲ် ပှၤတဂၤစုၥစု်ၥ ်မ့တမ့ၢ ်ခၢၣ်စးကရၢ 
E. ခၢၣ်စးကရၢတခါစုၥစု်ၥန်ၢ့က်ဘၣ်ဟၣ့်ထၣီ်ဝဲ 

1. ပှၤမၤတၢဖိ်လၢဘၣ်တၢဃ်ထုၢအၤီနၢ့ဒ်းိသနၤ့ထၣီ်အသးလၢအတၢကူ်ၣ်ဘၣကူ်ၣ်သ,့ အတၢလဲ်ၤခီဖျိ, 

ဒးီအတၢဒ်းူနၣ်ဲတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်တဖၣ် 
2. ကဘၣ်ဟၣ့်ဝဲတၢမ်ၤလိလၢပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်လိၣဘ်ၣ်ဝဲအပတီၢဒ်းီ ဒသ်းိပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ် 

အအၣိ်ဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်နၢ့လီ်ၤ 
3. ကဘၣ်အၢၣ်လီၤမၤဝဲ တၢမ်ၤလိအတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလၢအဒးိနၢ့ဘ်ၣ်ဝဲလၢ DHHS တဖၣ်နၢ့လီ်ၤ; ဒးီ 
4. မၤလီၤတံၢ ်တၢသ်မ့ၤနၢ့အ်လၢအပဲှၤ ဒးီ တၢဖံ်းတၢမ်ၤအကံၢအ်စီ. 

အပှၤ့သၣ့်တဖၣ် 

A. လီၢက်ဝီၤတၢဘ်ၣ်ထွတဲဖၣ်တၢအ်ပှၤ့ကလံၤနၢ့D်HHS 

နၢ့ဒ်းုအၣိ်ထၣီ်ဝဲနၢီတ်ဂၤဒၣ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤနၢ့ဒ်းီကိးနၣံ်ဒးဲနၢ့တ်ၢဆ်တီလဲအၣိ်ဝဲလီၤ 

B. ပှၤလၢအဘၣ်တၢဃ်ထုၢအၤီလၢနၣံ်တနၣံ်အဂီၢန်ၢ့အ်အါကတၢၢ ်၃၆၀ ဒးီတၢဖံ်းတၢမ်ၤနၢ့အ်ါတကၢ့ပှ်ၤဟၣ့်လၢအနၣ်ရံၣ်လီၤ 
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