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Sở Y tế và Dịch vụ Nhân sinh 

Miễn trừ TBI của Ban Khuyết tật Phát 
triển: Sổ tay Dịch vụ 
Cập nhật tháng 7 năm 2024 

Đào Tạo Người chăm sóc 
Mã dịch vụ NFOCUS 
Đào tạo Người chăm sóc TBI 2152 

Định nghĩa dịch vụ 
Đào tạo người chăm sóc là dịch vụ lấy con người làm trung tâm, cung cấp đào tạo và giáo dục cá nhân cho 
người chăm sóc không được trả lương, người cung cấp hỗ trợ không chính thức cho những người thụ 
hưởng Miễn trừ chấn thương sọ não (TBI) của HCBS. Dịch vụ này nhằm hỗ trợ người chăm sóc không 
được trả lương hiểu và giải quyết nhu cầu của người thụ hưởng bằng cách phát huy các kỹ năng và kiến 
thức của họ để trở nên thành thạo hơn trong việc hỗ trợ người thụ hưởng đạt được mục tiêu cuộc sống. 

Điều kiện cung cấp 
A. Nhu cầu đào tạo người chăm sóc phải được xác định trong quá trình đánh giá người thụ hưởng và

đưa vào kế hoạch lấy người thụ hưởng làm trung tâm (PCP).
B. Nhà cung cấp không được cung cấp dịch vụ cho nhiều hơn một người thụ hưởng cùng một lúc trừ

khi có ghi chú khác trong PCP của người thụ hưởng.
C. Quyền miễn trừ TBI sẽ bao gồm Đào tạo người chăm sóc theo quy định trong PCP và được ủy

quyền trước khi sử dụng.
D. Đào tạo người chăm sóc là điều cần thiết để đạt được kết quả mong đợi được xác định

trong PCP của người thụ hưởng.
E. Đào tạo phải liên quan trực tiếp đến vai trò của người chăm sóc không được trả lương trong việc

hỗ trợ người thụ hưởng trong các lĩnh vực được chỉ định trong PCP.
F. Dịch vụ này dành cho người chăm sóc cung cấp hỗ trợ không công cho người thụ hưởng.

Không được phép đào tạo hoặc giáo dục người chăm sóc được trả lương.
G. Đào tạo người chăm sóc có thể giải quyết các lĩnh vực như:

1. Hiểu được tình trạng khuyết tật của người thụ hưởng được hỗ trợ;
2. Đạt được năng lực và sự tự tin cao hơn trong việc cung cấp hỗ trợ;
3. Phát triển hoặc tăng cường các chiến lược chăm sóc và hỗ trợ quan trọng; và
4. Các lĩnh vực khác được xác định dành cho người chăm sóc không được trả lương để hỗ

trợ các mục tiêu và kết quả mong muốn của người thaụ hưởng một cách hiệu quả nhất
như được mô tả trong PCP.

H. Chương trình đào tạo người chăm sóc không được chồng chéo, thay thế hoặc trùng lặp với các
dịch vụ tương đương khác được cung cấp thông qua chương trình Medicaid của tiểu bang, bao
gồm EPSDT hoặc các dịch vụ miễn trừ HCBS khác.

Yêu cầu của nhà cung cấp 
A. Tất cả các nhà cung cấp dịch vụ miễn trừ phải:

1. Là nhà cung cấp dịch vụ Medicaid;
2. Tuân thủ tất cả các Điều luật hiện hành của Bộ luật Hành chính Nebraska và Luật Tiểu

bang Nebraska;
3. Tuân thủ các tiêu chuẩn được mô tả trong Thỏa thuận giữa Ban Medicaid và Nhà cung cấp

dịch vụ chăm sóc dài hạn;
4. Hoàn thành khóa đào tạo DHHS theo yêu cầu; và
5. Sử dụng các biện pháp phòng ngừa chung.
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B. Đào tạo người chăm sóc phải được cung cấp bởi Nhà cung cấp đào tạo người chăm sóc được Cơ 

quan TBI phê duyệt. 

Mức giá 
A. Số tiền được ủy quyền sẽ dựa trên nhu cầu của người thụ hưởng như được ghi trong PCP của họ. 
B. Có thể bao gồm thanh toán phí đăng ký và phí đào tạo liên quan đến hướng dẫn chính 

thức trong các lĩnh vực có liên quan đến nhu cầu của người thụ hưởng được xác định 
trong kế hoạch dịch vụ. 

C. Chi phí giáo dục, chương trình đào tạo, hội thảo và đăng ký hội nghị cho người chăm 
sóc không được trả lương được giới hạn ở mức 500,00 đô la cho mỗi năm ngân sách. 

D. Không thanh toán chi phí đi lại, vận chuyển, ăn uống và nghỉ qua đêm để tham dự sự kiện 
đào tạo hoặc hội nghị. 
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