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การฝึกอบรมผู้ดูแล 
รหัสการบริการของ NFOCUS 
การฝึกอบรมผู้ดูแลผู้ท่ีมีภาวะสมองบาดเจบ็ (TBI)2152 

คําจํากดัความของการบริการ 
การฝึกอบรมผูดู้แลเป็นการฝึกอบรมผูดู้แลเป็นบริการท่ีเนน้บุคคลเป็นศูนยก์ลางซ่ึงให้การฝึกอบรมและให้การศึกษาแบบรายบุคคลแก่ผูด้แูลท่ีไมไ่ดรั้บค่าว่าจา้งท่ีให้การช่วยเหลื

ออยา่งไม่เป็นทางการแก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการการละเวน้สิทธ์ิสาํหรับผูท่ี้มีภาวะสมองบาดเจ็บ (TBI) ของบริการระดบับา้นและชุมชน (HCBS) 

บริการน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อช่วยใหผู้ดู้แลท่ีไม่ไดรั้บค่าว่าจา้งเขา้ใจและให้การดูแลไดต้รงกบัความตอ้งการของผูเ้ขา้ร่วมโครงการโดยการเสริมสร้างทกัษะและความรู้ของตนเอง

ให้มีความเช่ียวชาญมากขึ้นเพื่อช่วยให้ผูเ้ขา้ร่วมโครงการบรรลุเป้าหมายในชีวิตของตนได ้

เง่ือนไขของการให้บริการ 
A. ความจาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการฝึกอบรมผูดู้แลจะตอ้งไดรั้บการระบุระหว่างการประเมินผูเ้ขา้ร่วมโครงการและมีอยูใ่นแผนงานท่ีเนน้บุคคลเป็นศูนยก์ลาง (PCP) 
B. ผูใ้ห้บริการไม่สามารถให้บริการแก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมากกว่าหน่ึงคนในเวลาเดียวกนัได ้เวน้แต่จะระบุไวเ้ป็นอยา่งอ่ืนใน PCP ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
C. การละเวน้สิทธ์ิสาํหรับผูท่ี้มีภาวะสมองบาดเจ็บ (TBI) จะครอบคลุมการฝึกอบรมผูดู้แลท่ีระบุไวใ้น PCP และไดรั้บอนุมตัิก่อนการใชง้าน 
D. การฝึกอบรมผูดู้แลจะตอ้งเป็นความจาํเป็นในการให้ไดรั้บผลลพัธ์ท่ีคาดหวงัตามท่ีระบุไวใ้น PCP ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
E. การฝึกอบรมจะตอ้งเก่ียวขอ้งโดยตรงกบับทบาทของผูดู้แลท่ีไมไ่ดรั้บค่าว่าจา้งในการช่วยเหลือผูเ้ขา้ร่วมโครงการในดา้นท่ีกาํหนดไวใ้น PCP 
F. บริการน้ีเป็นบริการสาํหรับผูดู้แลท่ีให้การช่วยเหลือท่ีไมม่ีค่าว่าจา้งแก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

การฝึกอบรมหรือให้ความรู้แก่ผูด้แูลท่ีไดรั้บค่าว่าจา้งจะไม่ไดรั้บอนุญาต 
G. อาจมีการฝึกอบรมผูดู้แลในดา้นต่าง ๆ เช่น: 

1. ความเขา้ใจถึงความทุพพลภาพของผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไดรั้บการช่วยเหลือ 
2. การพฒันาความสามารถและความมัน่ใจในการให้การช่วยเหลือให้เพิ่มมากขึ้น 
3. การพฒันาหรือปรับปรุงกลยทุธ์ในการดูแลและการช่วยเหลือท่ีสาํคญั และ 
4. ดา้นอ่ืน ๆ 

ตามท่ีระบุไวส้าํหรับผูดู้แลท่ีไม่ไดรั้บค่าว่าจา้งเพื่อช่วยให้ผูเ้ขา้ร่วมโครงการบรรลุเป้าหมายและผลลพัธ์ท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งมีประสิทธิผลสูงสุดตามท่ีอ

ธิบายไวใ้น PCP 

H. การฝึกอบรมผูดู้แลจะตอ้งไม่ทบัซอ้น แทนท่ี หรือซํ้ากบับริการอ่ืนท่ีเทียบเคียงไดผ้่านแผนเมดิเคด (Medicaid) ของรัฐซ่ึงประกอบดว้ย 

การคดักรองการวินิจฉยัและการรักษาในช่วงตน้และเป็นระยะ (EPSDT) หรือบริการอ่ืน ๆของการละเวน้สิทธ์ิของ HCBS 

ข้อกาํหนดของผู้ให้บริการ 
A. ผูใ้ห้บริการของบริการการละเวน้สิทธ์ิทุกคนตอ้ง: 

1. เป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคด 
2. ปฏิบตัิตามกฎหมายการปกครองรัฐเนบราสกาและกฎหมายของรัฐเนบราสกาท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 
3. ปฏิบตัิตามมาตรฐานท่ีอธิบายไวใ้นขอ้ตกลงระหว่างผูใ้ห้บริการการดูแลระยะยาวและแผนกเมดิเคด 
4. ดาํเนินการฝึกอบรม DHHS ให้เสร็จส้ินเมื่อไดรั้บการร้องขอ และ 
5. ใชห้ลกัการป้องกนัการติดเช้ือและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือ 
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B. การฝึกอบรมผูดู้แลจะตอ้งจดัทาํโดยผูใ้ห้บริการการฝึกอบรมผูดู้แลแบบตวัแทนดา้น TBI ท่ีไดรั้บการรับรองแลว้ 

อตัราค่าใช้จ่าย 
A. จาํนวนเงินท่ีไดรั้บอนุมตัิจะขึ้นอยูก่บัความตอ้งการของผูเ้ขา้ร่วมโครงตามท่ีระบุไวใ้น PCP ของเขา 
B. ซ่ึงรวมถึงค่าลงทะเบียนและค่าธรรมเนียมของการฝึกอบรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนอยา่งเป็นทางการในดา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้ขา้

ร่วมโครงท่ีระบุไวใ้นแผนบริการ 
C. ค่าใชจ้่ายดา้นการศึกษา หลกัสูตรการฝึกอบรม การประชุมเชิงปฏิบตัิการ 

และค่าลงทะเบียนเขา้ร่วมการประชุมสัมมนาของผูดู้แลท่ีไม่ไดรั้บค่าว่าจา้งจะถูกจาํกดัไวท่ี้ 500.00 ดอลลาร์ต่อปีงบประมาณประจาํปี 
D. ไม่มงีบประมาณค่าใชจ้่ายท่ีเป็นค่าเดินทาง ค่าขนส่ง ค่าอาหาร และค่าท่ีพกัคา้งคืนในการเขา้ร่วมกิจกรรมฝึกอบรมหรือการประชุมสัมมนา 
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