
interRAI 评估 TBI 豁免 
内布拉斯加州使用interRAI评估来评估

生活在社区环境中的人们的需求、优势

和偏好。 

内布拉斯加州使用interRAI家庭护理

TBI豁免。 

• 名为interRAI HC，

• 适合18岁及以上人群。

interRAI HC评估： 

• 认知；

• 沟通和愿景；

• 情绪和行为；

• 心理社会福利；

• 功能状态；自制；

• 疾病诊断；

• 健康状况；

• 口腔和营养状况；

• 皮肤状况；药物；

• 治疗和程序；

• 责任；

• 社会支持；

• 以及环境。

您每年将完成一次评估。 

该项评估已标准化，并经过验证。这

意味着数据和结果对不同人群的人来

说是都是准确的。 

这本小册子是关于TBI豁免所使用的

评估。 

TBI豁免适用于18岁及以上的成年

人。它为您的社区提供与您的需求

相关的服务。 

通过医疗补助家庭和社区服务（

HCBS）豁免提供服务。豁免允许 

Medicaid 支付您所在社区的服务

费用，而不是在机构环境中（例如

护理机构）支付服务费用。您必须

满足所有资格点才能获得 TBI 豁

免服务。 

(877) 667-6266

TBI 申请和资格：

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov

内布拉斯加州办公大楼 南百年购物
中心 301 号 
邮箱 98947 

林肯郡，内布拉斯加州 68509-8947 
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护理机构护理水平 

TBI 豁免基于住在护理机构所需的护理

水平。这被称为护理设施护理水平，或

NF-LOC。 

 

NF-LOC认为： 

日常生活活动； 

风险因素； 

医疗； 

认知因素。 

 

每年都会对您的护理水平进行评估。 

 

创伤性脑损伤（TBI）的定义 

与护理级别不同，您必须被诊断出创伤性

脑损伤： 

 

创伤性脑损伤：  

是由外部机械力对大脑造成的非退行性

、非先天性损伤，  

可能导致认知、身体和社会心理功能永

久性或暂时性损害；以及  

在诊断时伴有意识状态减弱或改变。  

 

TBI 豁免不适用于因中风、肿瘤或其他

非创伤性原因造成的后天性脑损伤。  

 

TBI 一词不适用于由出生创伤引起或造成

的脑损伤。  

完成 InterRAI 
完成interRAI HC的评估员旨在完成准确

、客观的评估。为此，他们需要收集准

确的最新信息。 

 

评估员接受的培训是以您为中心的流程

。您应该考虑您当前的健康状况和完成

所询问的任务的能力。 

您需要演示特定任务。您应该得到足

够的时间。 

 

除了您的面试，评估员还会审查不同的

信息来源。 

 

评估是根据面谈期间给出的答案、收集

的文件和任何观察结果完成的。 

 

 

 

 

 

评估提示 

如果您接受面试，请记住 interRAI HC 

旨在评估护理机构的护理水平。 

如果您不明白某个问题，请告知完成

评估的人员。您可以提问。 

服务资金 

• 您的资金基于您的人员中心计

划，因此您必须与服务协调员 

（SC） 一起制定该计划。 

• 您的计划必须最终确定，并在

服务开始前签署所有必要的文

书工作。 

• 您的SC将根据您的计划授权您

的豁免服务。 

• 服务仅在您的计划创建后可用

。 

• 服务不能回溯。interRAI HC

必须每年完成一次，以继续满

足NF-LOC的要求。 

• 您必须每年满足豁免资格的所

有要点。 

 
 

了解更多  

Visit the interRAI 

Organization’s website: 

https://interrai.org/. 
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