
Оценка interRAI 
Для определения потребностей, сильных 
сторон и предпочтений людей, проживающих 
в условиях сообщества, в штате Небраска 
используются оценки interRAI. 

 Для программы альтернативных услуг TBI 

в штате Небраска используется оценка 
interRAI для ухода на дому. 

• Сокращенно — interRAI HC.

• Предназначена для лиц в возрасте от

18 лет.

interRAI HC используется для оценки: 

• Когнитивных функций;

• Способности к коммуникации и зрения;

• Настроения и поведения;

• Психосоциального благополучия;

• Функционального состояния; Способности
регулировать мочеиспускание и

дефекацию;

• Медицинских диагнозов;

• Хронических заболеваний;

• Состояния полости рта и нутритивного

статуса;

• Состояния кожи; Приема лекарств;

• Лечения и медицинских вмешательств;

• Способности нести ответственность;

• Наличия социальной поддержки;

• Обстановки.

В год проводится одна оценка.  

 Этот инструмент оценки прошел 

стандартизацию и валидацию.  Это означает, 
что данные и результаты являются точным и 
сопоставимыми для людей в разных группах 

населения.  

В этом буклете описывается оценка, 
проводимая для программы 
альтернативных услуг TBI.  

 Эта программа предназначена для 
взрослых от 18 лет.  Она позволяет 
определить потребности и предоставлять 
соответствующие услуги по месту 
жительства.  

Услуги доступны по Программам 
альтернативных услуг, предоставляемых на 
дому и по месту жительства (HCBS), в 
рамках программы страхования Medicaid.  
Такие программы позволяют Medicaid 
оплачивать услуги, которые оказываются по 
месту жительства, а не в 
специализированных учреждениях, 
например в учреждении сестринского ухода. 
Для получения услуг по программе 
альтернативных услуг TBI вы должны 
соответствовать всем ее критериям.  

(877) 667-6266

Подача заявления на получение услуг

TBI и критерии для их получения:

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

Nebraska State Office Building 301 Centennial 
Mall South (Здание офиса штата Небраска 

301 Сентенниал Молл Саут) 
P.O. Box 98947 (п/я 98947) 

Lincoln, NE 68509-8947 (Линкольн, 

Небраска, 68509-8947) 

Освобождение от 
ответственности за 
черепно-мозговую 
травму 

Оценка interRAI 
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Программа альтернативных 
услуг для людей с 
травматическими 

повреждениями головного 
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Уровень ухода в 
учреждении сестринского 

ухода 
Программа альтернативных услуг TBI 
предусматривает наличие у человека 
потребности в уровне ухода, необходимом для 
проживания в учреждении сестринского ухода.  
Он называется уровнем ухода, соответствующим 
учреждению сестринского ухода (NF-LOC). 

 
Оценка NF-LOC включает:  

 Элементарные действия по 
самообслуживанию;   
 Факторы риска; 
  Лечение и медицинские 

вмешательства;  
  Когнитивные факторы.  

 
Оценка уровня ухода проводится ежегодно.      

 

Определение травматического 

повреждения головного мозга (TBI). 

Помимо потребности в определенном уровне ухода, 
у вас должен быть диагноз травматического 
повреждения головного мозга.  

 
Травматическая черепно-мозговая травма:  

 Является недегенеративным, неврожденным 
повреждением мозга от внешней механической 
силы,  

 Может привести к постоянному или временному 
нарушению когнитивных, физических и 
психосоциальных функций; и  

 Имеет связанное с этим сниженное или 
измененное состояние сознания на момент 
постановки диагноза. 

 
Программа TBI Waiver не распространяется на 
приобретенные повреждения мозга, вызванные 
инсультами, опухолями или другими 
нетравматическими причинами.  

 
Термин TBI не применяется к повреждениям мозга, 
вызванным или вызванным родовой травмой.  

  Проведение оценки interRAI  

Специалист по оценке interRAI HC стремится 

провести точную и объективную оценку. Для этого 

ему нужно собрать достоверную и актуальную 

информацию. 

 
Специалистов по оценке обучают методике, 

которая позволяет ориентировать весь процесс 

оценки на его объект.  Вам следует учитывать свое 

текущее состояние здоровья и способность 

выполнять запрашиваемые действия.  

 Вас могут попросить продемонстрировать 

способность к выполнению определенных 

задач.  Вам предоставят для этого достаточно 

времени.  

 
Помимо беседы с вами, специалист по оценке 

также будет использовать различные источники 

информации.  

 
Оценка проводится на основе данных, собранных 

во время бесед, ознакомления с документами и 

наблюдений.      

 

 

 

 

 

Советы по прохождению оценки 

  При прохождении опроса помните, что инструмент 

interRAI HC предназначен для оценки уровня ухода, 

соответствующего учреждению сестринского ухода.   

Если вы не понимаете вопрос, сообщите об этом 

человеку, проводящему оценку.  Вы можете 

задавать вопросы. 

Финансирование услуг  
• Финансирование осуществляется на 

основе персонализированного плана, 

поэтому ваш координатор услуг (SC) 

должен помочь вам составить такой 

план.   

• План должен быть утвержден, а все 

необходимые документы подписаны до 

начала предоставления услуг. 

• Утверждение альтернативных услуг SC 

происходит на основании плана. 

• Услуги можно получить только после 

составления плана. 

• Услуги не могут предоставляться 

задним числом.  

• Оценка interRAI HC проводится 

ежегодно для подтверждения 

соответствия требованиям NF-LOC.   

• Необходимо ежегодно подтверждать 

соответствие всем критериям участия в 

программе.  

 
 

 

 

Узнать больше  

Посетите веб-сайт организации 

interRAI: 

https://interrai.orghttps://interrai.org//. 
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