
Évaluation interRAI La dérogation TBI 
Le Nebraska utilise les évaluations interRAI 

pour évaluer les besoins, les forces et les 
préférences des personnes vivant dans un 

environnement communautaire. 

Le Nebraska utilise le programme 

interRAI Home Care pour la 
renonciation aux lésions cérébrales 

traumatiques (TBI). 

• Appelé interRAI HC

• Destiné aux 18 ans et plus.

L'interRAI HC évalue : 

• La cognition ;

• Communication et vision ;

• Humeur et comportement;

• Bien-être psychosocial;

• État fonctionnel; Continence;

• Diagnostics de maladies ;

• Problèmes de santé;

• État bucco-dentaire et nutritionnel;

• État de la peau; Médicaments ;

• Traitements et procédures;

• Responsabilité ;

• Soutiens sociaux et

• Environnement.

Vous aurez une évaluation complétée 
par an. 

Cette évaluation est standardisée et 
validée. Cela signifie que les données et 

les résultats sont exacts pour les 
personnes de différentes populations. 

Cette brochure porte sur l’évaluation 

utilisée pour la renonciation TBI. 

La renonciation TBI est destinée aux 
adultes âgés de 18 ans et plus. 
Celle-ci permet de bénéficier de 
services adaptés à vos besoins dans 
votre communauté. 

Les services sont fournis par le biais 
de renonciations aux services à 
domicile et communautaires 
Medicaid (HCBS). Les renonciations 
permettent à Medicaid de payer les 
services dans votre communauté, 
plutôt que dans un cadre 
institutionnel, comme un 
établissement de soins infirmiers. 
Vous devez remplir tous les 
critères d’éligibilité pour bénéficier 
des services de renonciation TBI. 

(877) 667-6266

Demande et éligibilité au TBI :

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

Bureau de l'État du Nebraska, 
301 Centennial Mall South 

PO Box 98947 
Lincoln, NE 68509-8947 
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aux dommages 

causés par un 

traumatisme 
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Évaluation : 
l'interRAI 

Contacter le DHHS 

 “Aider les gens à vivre une vie meilleure” 

Mai 2025 

mailto:dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov


 

Niveau de soins en 

établissement de soins 

infirmiers 

La renonciation aux lésions cérébrales 
traumatiques est basée sur le niveau de soins 
nécessaire pour vivre dans un établissement de 
soins infirmiers. C'est ce qu'on appelle le niveau 
de soins en établissement de soins infirmiers, ou 
NF-LOC. 

 
Le NF-LOC prend en compte :  

 Les activités de la vie quotidienne ;  
 Les facteurs de risque ; 
 Le traitement médical ;  
 Les facteurs cognitifs. 

 
Votre niveau de soins est évalué chaque année. 

 

Définition des lésions 

cérébrales traumatiques (LCT) 

Indépendamment du niveau de soins, vous 
devez avoir un diagnostic de lésion cérébrale 
traumatique : 

 
Une lésion cérébrale traumatique : 

 Est une atteinte non dégénérative et non 
congénitale au cerveau causée par une force 
mécanique externe, 

 Peut entraîner une déficience permanente ou 
temporaire des fonctions cognitives, 
physiques et psychosociales ; et 

 S'accompagne d'un état de conscience 
diminué ou altéré au moment du diagnostic. 

 
La dérogation pour traumatisme crânien (TBI) 
ne concerne pas les lésions cérébrales 
acquises causées par des AVC, des tumeurs 
ou d'autres causes non traumatiques. 

 
Le terme TBI ne s'applique pas aux lésions 
cérébrales induites ou causées par un 
traumatisme à la naissance. 

Compléter l'interRAI 

L'évaluateur qui complète l'interRAI HC vise à 

réaliser une évaluation précise et objective. Pour 

ce faire, ils devront recueillir des informations 

précises et actuelles. 

 

L'évaluateur est formé sur un processus qui vous 

place au centre de votre évaluation. Vous devez 

tenir compte de votre état de santé actuel et de 

votre capacité à accomplir les tâches qui vous sont 

demandées. 

On vous demandera de démontrer des 

tâches spécifiques. Il faut vous accorder 

suffisamment de temps. 

 

En plus de votre entretien, l’évaluateur examinera 

différentes sources d’information. 

 

L'évaluation est réalisée sur la base des réponses 

données lors des entretiens, de la documentation 

recueillie et des observations éventuelles. 

 

 

 

 

Conseils d'évaluation 

Si vous êtes interviewé, gardez à l'esprit que 

l'interRAI HC est conçu pour évaluer le niveau de 

soins des établissements de soins infirmiers. 

Si vous ne comprenez pas une question, dites-

le à la personne chargée de l'évaluation. Vous 

pouvez poser des questions. 

Financement des Services 

• Votre financement est basé sur votre 

plan centré sur la personne, vous 

devez donc créer un plan avec votre 

coordonnateur de services (CS). 

• Votre plan doit être finalisé et tous les 

documents requis signés avant le 

début des services. 

• Votre SC autorisera vos services de 

renonciation en fonction de votre 

plan. 

• Les services ne sont disponibles 

qu'après la création de votre plan. 

• Les services ne peuvent pas être 

rétroactifs.  

• Le HC interRAI doit être complété sur une 

base annuelle pour continuer à répondre 

aux exigences NF-LOC. 

• Vous devez satisfaire à tous les critères 

d’admissibilité à la dérogation sur une 

base annuelle. 

 
 

 

En savoir plus 

Visitez le site Web de l’organisation 

interRAI : https://interrai.org/. 
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