Evaluacion interRAI

Nebraska utiliza las evaluaciones interRAI
para evaluar las necesidades, fortalezas y
preferencias de las personas que viven en
un entorno comunitario.

Nebraska utiliza el interRAlI Home Care
parala exencién de TBI.

e Llamado interRAI HC

e Destinado a mayores de 18 afos.

El interRAI HC evalua:
e Cognicion;
e Comunicacién y vision;
e Estado de &nimo y comportamiento;
¢ Bienestar psicosocial;
e Estado funcional; Continencia;
¢ Diagnéstico de enfermedades;
e Condiciones de salud;
e Estado bucal y nutricional;
e Condicién de la piel; Medicamentos;
e Tratamientos y procedimientos;
e Responsabilidad;
e Apoyos sociales; y
e Entorno.

Se completara una evaluacion por afio.

Esta evaluacién esta estandarizada y
validada. Esto significa que los datos y los
resultados son precisos para personas de
diferentes poblaciones.

La Exencion de TBI

Este folleto trata sobre la evaluacion
utilizada para la Exencién de TBI.

La exencion de TBI es para adultos
mayores de 18 afios. Proporciona
servicios en su comunidad
relacionados con sus necesidades.

Los servicios se prestan a través de
las exenciones de Medicaid para
servicios basados en el hogar y la
comunidad (HCBS). Las exenciones
permiten que Medicaid pague por
servicios en su comunidad, en lugar
de en un entorno institucional, como
un centro de enfermeria. Debe
cumplir con todos los puntos de
elegibilidad para recibir los
servicios de exencion de TBI.

Contacte a DHHS
(877) 667-6266

Solicitud y elegibilidad para TBI:

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.qgov

Nebraska State Office Building 301
Centennial Mall South
PO Box 98947

Lincoln, NE 68509-8947
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Nivel de Atencion de
Centro de Enfermeria

La exencion de TBI se basa en el nivel de
atencion necesario para vivir en un centro de
enfermeria. A esto se le llama Nivel de
Atencion de Centro de Enfermeria o NF-LOC.

NF-LOC considera:
« Actividades de la vida diaria;
« Factores de riesgo;
. Tratamiento médico;
« Factores cognitivos.

Su nivel de atencion se evallia cada afo.

Definicion de Lesion
Cerebral Traumatica (TBI)
Independientemente del nivel de atencion,

debe tener un diagndstico de una lesion
cerebral traumatica:

Una lesién cerebral traumética:

« Es una agresion no degenerativa ni
congeénita al cerebro causada por una
fuerza mecénica externa,

« Puede provocar un deterioro permanente o
temporal de las funciones cognitivas, fisicas
y psicosociales; y

. Tiene un estado de conciencia asociado
disminuido o alterado en el momento del
diagnastico.

La exencion de TBI no es para lesiones
cerebrales adquiridas causadas por
accidentes cerebrovasculares, tumores u
otras causas no traumaticas.

El término TBI no se aplica a las lesiones
cerebrales inducidas o causadas por un
traumatismo de nacimiento.

Completando el interRAI

El evaluador que completa el interRAI HC tiene
como objetivo completar una evaluacion precisa 'y
objetiva. Para ello, deberan recopilar informacion
precisa y actualizada.

El evaluador esta capacitado en un proceso que lo
coloca a usted en el centro de su evaluacion.
Debe tener en cuenta su estado de salud actual y
Su capacidad para completar las tareas que se le
solicitan.

Se le pedira que demuestre tareas especificas.

Se le debe dar el tiempo adecuado.

Ademas de su entrevista, el evaluador revisara
diferentes fuentes de informacion.

La evaluacion se completa en base a las
respuestas dadas durante las entrevistas, la
documentacion recopilada y cualquier
observacion.

Consejos de Evaluacion

Si lo entrevistan, tenga en cuenta que el interRA
HC esta disefiado para evaluar el nivel de
atencion del centro de enfermeria.

Si no comprende una pregunta, digaselo a la
persona gue realiza la evaluacion. Puede hacer
preguntas.

Financiamiento de Servicios

¢ Su financiamiento se basa en su plan
centrado en la persona, por lo que debe
crear un plan con su Coordinador de
Servicios (SC).

e Su plan debe estar finalizado y toda la
documentacion requerida firmada antes
de que comiencen los servicios.

e Su SC autorizara sus servicios de
exencion segun su plan.

e Los servicios solo estan disponibles
después de crear su plan.

e LoOs servicios no pueden ser retroactivos.

e ElinterRAI HC debe completarse
anualmente para continuar cumpliendo
con los requisitos de NF-LOC.

e Debe cumplir con todos los puntos de
elegibilidad para la exencion
anualmente.

Mas Informacion

Visite el sitio web de la Organizacion
interRAI: https://interrai.org/.
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