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ကျန့််းမာရ ်းနငှ ့် လသူာ်းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှုဌာန 

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမှုဆ ိုင့် ာ မသန့်စ မ့််းဌာနခ ွဲ DD ရ ာက့်ပ  ရ က်း 

  ပ ိုရင အကအူညရီပ်းခခင့််းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှု - ဝန့်ရဆာင့်မှုအကျဉ်းချ ပ့်

2024 

ပ  ပ ို်း ာ်းရသာ အလိုပ့်အက ိုင့် -တစ့်ဦ်းချင့််း လိုပ့်ရဆာင့်မှု
ကအ က်တွငက်  ်ခပထ ားကသ  ဝနက်  ငမ်ှု၏ အဓ ပပါယ် ွင  ် ိုြ က်နငှ  ်ကန  သ်တ်ြ က်မ  ားတွင ်အကသားစ တ်အြ က်အလက်မ  ားနငှ  ်လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအ ားလ ိုား မပါဝငပ်ါ။ 

ဝနက်  ငမ်ှုစ နှုနာ်းမ  ား၊ ကန  သ်တ်ြ က်မ  ား၊ ဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူအမ   ားအစ ားမ  ားနငှ  ်အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ားနငှ  ်ခပနလ်ညက်ပားကြ မှု  ိုင ်  အြ က်အလက်မ  ားအတွက် သင က်လ  ်ကသ  

Medicaid HCBS DD ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီ ို က ိုားက ားပါ။ 

 ရှ န ိုင့်ရသာ ရ ာက့်ပ  မှုအကအူညီ

ဘက်စ ို ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားမှုမ  ား  ိုင ်  (CDD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း 

Adult Day  ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားသမူ  ား (DDAD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း

NFOCUS ဝန့်ရဆာင့်မှုကိုဒ့်

အလိုပ့်အက ိုင့် ပ  ပ ို်းကညူမီှု– တစ့်ဦ်းချင့််း – ရအဂျင့်စီ သ ို  မဟိုတ့် ပိုဂဂလ က 9695 

ဝန့်ရဆာင့်မှု၏ အဓ ပပါယ့်

အလိုပ်အက ိုင ်ပ  ပ ိုားကူညမီှု - တစ်ဦားြ ငာ်း ပ  ပ ိုားမှုသည် ပါဝငသ်တူစ်ဦားအ ား ဖပ  င ် ိုငမ်ှုရှ ကသ  ကပါငာ်းစပ်အလိုပ်အက ိုငက် ို  က်လက်ထ နာ်းသ မ်ားထ ား န ်

ကူညကီပား နအ်တွက် တစ်ဦားြ ငာ်းသငက်က ားမှုတစ်ြိုအတွက် အလိုပ်နညာ်းခပတစ်ဦားက ို ပ  ပ ိုားကပားသည  ်ကလ က င က် ားဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုခ စ်ပါသည။် အလိုပ်အက ိုင ်

ပ  ပ ိုားကူညမီှု- တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှုအ ား ကပါငာ်းစညာ်းထ ားကသ  လူမှု ပ် ွ အလိုပ်အက ိုင ် ိုင ်   က်တငတ်ွင ်ပ  ပ ိုားကပား မညခ် စ်ပါသည။် 

ပ  ပ ို်းမှုဆ ိုင့် ာ အရခခအရနမျာ်း

A. ပါဝငသ်ူတစ်ဦားသည ်၎ငာ်းတ ို  ၏လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအကပေါ်အကခြြ ၍ ဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုစီက ို က ွားြ ယ်ပါသည။်

1. ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားသည ်အမှီအြ ိုကငာ်းလွတ်လပ်မှုနငှ  ် ပ် ွ ကပါငာ်းစညာ်းမှုက ို တ ိုားခမြှင သ်င ဖ်ပီား

2. က ွားြ ယ်ထ ားကသ  ကထ က်ပ  ကူညမီှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်၎ငာ်းတ ို  က ို မည်သကူ ပ  ပ ိုားကပားသည်က ို ပါဝငသ်ူ၏ 

တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားကူညမီှုအစီအစဉ် (ISP) တွင ်မှတ်တမ်ားတငထ် ားပါသည။် 

B. ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်-တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှုတွင ်ပါဝငသ်ညမ်ှ - 

1. အလိုပ်အက ိုငန်ငှ ပ်တ်သက်ကသ  ကျွမ်ားက ငမ်ှုမ  ားအ ား ထ နာ်းသ မ်ား နန်ငှ  ်တ ိုားခမြှင  ်နအ်တွက် ကူညကီလ က င က်ပားကသ  အစီအစဉ်မ  ား၊

2. အလိုပ်ကန  ရှ  လိုပ်က  ်က ိုင ်က်မ  ားနငှ  ်ပါဝငသ်မူ  ားက ို ြ  တ် က်ဖပီား ပါဝငသ်ူအ ား ကထ က်ြ အ ားကပားခြငာ်း၊

3. အလိုပ်နညာ်းခပလ ိုအပ်မှုက ို ကလ   ြ  န ်အစီအစဉ်တစ်ြို က ား ွွဲခြငာ်း၊ နငှ ်

4. အလိုပ်အက ိုငက်ွန ်က်သ ို   ဝငက်  က်ြွင  ်ရှ  န ်ပါ၀ငသ်အူ ား အလိုပ်သ ွားလက်မှတ်ဝနက်  ငမ်ှုမ  ား၊ အလိုပ်  ိုု‌ကကကားကပား အစီအစဉ်နငှ ်

အကူအညကီပားခြငာ်း  ိုင ်  (WIPA) ဝနက်  ငမ်ှုမ  ား၊ သ ို  မဟိုတ် အက   ားြ စ ားြွင မ်  ား စီစဉ်ကပားသည  ်အခြ ားကသ 

အ ညအ်ြ ငာ်းခပည ်မီကသ  အလိုပ်အက ိုင ်ဝနက်  ငမ်ှု အစီအစဉ်မ  ားက ို  ည်ညွှနာ်းကပားပါသည။်

C. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှုသည ်ကလ က င က်ပားကသ  အကလ အထရှ ကသ  ဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုခ စ်ဖပီား 

ကနထ ိုငမ်ှုအကလ အက င  ် ိုင ် အစီအစဉ်မ  ား ပါဝင ်ပါမည။် တစ်ဦားြ ငာ်း ကနထ ိုငက်လ က င ခ်ြငာ်းအစီအစဉ်မ  ားက ို လိုပ်က  င ်မညခ် စ်ဖပီား 

ဝနက်  ငမ်ှုကပားသည အ်ြ  နတ် ိုငာ်း ကေတ မှတ်တမ်ားတငထ် ား ပါမည။်

D. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင-် တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှုတွင ်က ိုယ်ပ ိုငအ်လိုပ်လိုပ်က ိုငက်သ  လိုပ်ငနာ်းမ  ား ပါဝငန် ိုငပ်ါသည။်

က ိုယ်ပ ိုငအ်လိုပ်လိုပ်က ိုငခ်ြငာ်းတွင-်

1. တ က ကသ  ကိုနပ်စစညာ်းမ  ား၊ ထိုတ်ကိုနမ်  ား သ ို  မဟိုတ် ကငကွတ ငာ်းြ န ိုငက်သ  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို ပ  ပ ိုားကပားခြငာ်းခ င  ်အခမတ်အစွနာ်းရှ ကသ 

လညပ်တ်မှုနငှ  ်ကငသွ ားစီား ငာ်းမှုက ို  နတ်ီားကပားခြငာ်း၊ 

2. ပါဝငသ်မူှ တ ိုက်ရ ိုက်လိုပ်က  ငက်သ  က ိုယ်ပ ိုငက်ိုနသ်ယွ်မှု သ ို  မဟိုတ ်အသက်ကမွားဝမ်ားကကက ငာ်းမှ တ ိုက်ရ ိုက်ဝငက်င ွရှ ခြငာ်း၊ နငှ်

3. လိုပ်ငနာ်း၏ အနညာ်း  ိုား 51% ၏ပ ိုင ် ိုငမ်ှုက ို ထ နာ်းသ မ်ားထ ား ပါသည။်
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လိုပ့်ရဆာင့်မှု 

 

 

E. ဤဝနက်  ငမ်ှု၏ တစ်စ တ်တစ်ပ ိုငာ်းက ို လက်ကတွွံ့က က  ကပားပ ို  န ိုငဖ်ပီား ကန  သ်တ်ထ ားခြငာ်းမရှ ကသ ်လညာ်း ပါဝငသ်ည်မ  ားမှ ၊ 

1. ပါဝငသ်ူ၏ လ ိုအပ်ြ က်မ  ားက ို နှုတ်ခ င  ်ညွှနခ်ပခြငာ်း နငှ  ်လက်ကတွွံ့နာီးပါား ပ  ပ ိုားကပားန ိုငက်သ  အခြ ားကသ  ပ  ပ ိုားကူညမီှုမ  ားခ င  ်

ခ ည  ်ညာ်းကပားန ိုင ်မညခ် စ်ပါသည။် 

2. အကခြြ နငှ  ်အလယ်အလတ်  နပ် ိုကငအွ င တ်ွင ်ပါဝငသ်မူ  ား  ရှ န ိုငပ်ါသည။် 

3. ပ  ပ ိုားကပားကသ  အလိုပ်အက ိုငအ်မ  ားစို - တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားကပားမှုသည ်အပတ်တ ိုငာ်း ကပားက  င ်မညခ် စ်ဖပီား လူက ိုယ်တ ိုင ်

ကပားက  င ်မညခ် စ်ပါသည။် 

4. နညာ်းပည က ို အသ ိုားခပ ၍ ကူညီပ  ပ ိုားမှုမ  ားအတွက် စိုစိုကပါငာ်း န  ီမ  ားသည ်အပတ်စဉ် ပမ ဏ 10 န  ီထက် မပ ိုကစ ပါ။ ထ ို  အခပင ်

5. ဤ 10 န  ီမ  ားက ို တစ်ပတ်လ င ်35 န  ီ ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားတွင ်ပါဝငဖ်ပီားခ စ်ပါသည။် 

F. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုငန်မူန မ  ား – တစ်ဦားြ ငာ်း ပ  ပ ိုားမှုတွင ်ပါဝငန် ိုငက်သ ်လညာ်း ကန  သ်တ်ထ ားခြငာ်းမရှ သညမ်ှ - 

1. အလိုပ်အြ  နဇ်ယ ားတစ်ြိုအ ား ကလ လ သငယ်ူခြငာ်း၊ 

2. လိုပ်က  ်က ိုင ်က်မ  ားနငှ  ်အတူအလိုပ်လိုပ်က ိုငခ်ြငာ်း၊ 

3. အလိုပ်လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအကကက ငာ်း အထက်လူကကီားနငှ  ်က ာွးကနာွးခြငာ်း၊ သ ို  မဟိုတ် 

4. အလိုပ်သငယ်ူခြငာ်း  ိုင ်  ကမ  ်လင ြ် က်။ 

G. ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှုတွင ်ကအ က်ပါ ကန  သ်တ်ြ က်မ  ား ရှ ပါသည။် 

1. ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– ပါဝငသ်တူစ်ဦားသည ်VR မှတ်တ ိုငမ်  ား ဖပီားကခမ က်ကသ အြါမှ တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်ပ ိုငြ်ွင  ်န ိုငပ်ါသည။် 

a. မ မ ဘ သ  အလိုပ်ရှ တွဲ သူအတွက် ထ ိုလိုပ်ပ ိုငြ်ွင က် ို မ ရှ န ိုငပ်ါ။ သ ို  မဟိုတ် 

b. အသက်ကမွားဝမ်ားကကက ငာ်းခပနလ်ည်ထကူထ ငက် ားလိုပ်ငနာ်းစဉ်၏ခပငပ်တွင ် ပ  ပ ိုားကပားသတူစ်ဦားမှ ပါဝငသ်အူ ား အလွတ်သကဘ  

ပ  ပ ိုားကပားသည  ်အကခြအကနမ  ားအတွက်။ 

2. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ် – DD ဝနက်  ငမ်ှုကပားသပူ ိုင ် ိုငသ်ည ် သ ို  မဟိုတ် လညပ်တ်သည  ်က်တငတ်ွင ် တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှုသည် 

မ န ိုငပ်ါ။ 

3. ပါဝငသ်ူတစ်ဦားသည ် အလိုပ်အက ိုင ် ပ  ပ ိုားမှုက ို  ရှ န ိုငပ်ါသည်- တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှုက ို အခြ ားကန  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ် ကပါငာ်းစပ်န ိုငက်သ ်လညာ်း 

စိုစိုကပါငာ်း ကပါငာ်းစပ်န  ီမ  ားသည ်တစ်ပတ်လ င ်35 န  ီထက် မကက  ်လွနန် ိုငပ်ါ။ တစ်ပတ်က ို တနလလ ကန   ကန  လည ်၁၂ န  ီမှ တနင်္လကနကွန   ည 

၁၁ န  ီ ၅၉ မ နစ်အထ  သတ်မှတ်ထ ားပါသည။် အခြ ား ကန  ပ ိုငာ်းဝနက်  ငမ်ှုမ  ားမှ - 

a. Adult Day၊ 

b. အ မ်တ ိုင ် က  က်ခပ စိုကစ င် ကရှ က်ကပားခြငာ်း  ိုင ်  အမူအက င မ်  ား၊ 

c.  ပ် ွ လူမှု အသ ိုက်အဝနာ်းနငှ်  သဟဇ တခ စ်ကစခြငာ်း၊ 

d. ကန  ပ ိုငာ်း အကူအညကီပားမှု၊ 

e. အ မ်တ ိုင ် က  က်ခပ စိုကစ င် ကရှ က်ကပားခြငာ်း၊ 

f. အသက်ကမွားဝမ်ားကကက ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်ငက်က ားခပသမှု၊ 

g. ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်-အ ွွဲွံ့လ ိုက် လိုပ်က  ငမ်ှု နငှ  ်

h. အသက်ကမွားဝမ်ားကကက ငာ်းခပနလ်ည်ထကူထ ငက် ား အလိုပ်အက ိုငရ်ှ က ွက ားနငှ  ်အလိုပ်  ိုင ် နညာ်းခပသငက်က ားကပားခြငာ်း။ 

4. မ မ စ တ်တ ိုငာ်းက လိုပ်က  ငထ် ားကသ  အ မ်လိုပ်ငနာ်းမှ ၀ငက်ငသွည် အနညာ်း  ိုား အြကကကားကင ွ သတ်မှတ်ြ က်မ  ားက ို ခပည မ်ီ န ်

မလ ိုအပ်ပါ။ 

5. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ် - တစ်ဦားြ ငာ်း ပ  ပ ိုားကပားမှုသည ် အမ  ားသူင ှ ပည က ားမှတ င  ်  ရှ န ိုငက်သ  ဝနက်  ငမ်ှု သ ို  မဟိုတ် 

ဝနက်  ငမ်ှု၏ တစ်စ တ်တစ်ပ ိုငာ်းမ  မပါဝငန် ိုငပ်ါ။ 

a. ကန ွ သအီ ားလပ် က်မ  ား၊ စီစဉ်ထ ားကသ ကက  ငာ်းပ တ် က်မ  ားနငှ  ်   မွမ်ားမ သငတ်နာ်း က်မ  ားကွဲ သ ို   ကက  ငာ်းမတက် သည ် 

ကက  ငာ်းအ ားြ  နမ်  ားတွင ်ကကီားကကပ်မှုနငှ  ်ကန  ြငာ်းပ ိုငာ်းအြ  နဝ်နက်  ငမ်ှုမ  ားအပါအဝင ်ပါဝငသ်ူ၏ကေသြ ကက  ငာ်းြရ ိုငရ်ှ  

အစီအစဉ်မ  ားပါဝငပ်ါသည။် 

b. ပါဝငသ်အူတွက် ကေသနတ ကက  ငာ်းြရ ိုငမ်ှ သတ်မှတ်ထ ားကသ  ကက  ငာ်း(အမ  ားခပညသ်သူ ိုား၊ ပိုင်္ဂလ က သ ို  မဟိုတ် 

အ မ်) ြ  နအ်တွငာ်း က ွားြ ယ်ထ ားပါသည်။ ထ ို  အခပင ်

c. ကပားထ ားကသ  သ ို  မဟိုတ ် န ိုငက်သ  ပည က ားဝနက်  ငမ်ှုန  ီမ  ားသည် တစ်ပတ်လ င ်စိုစိုကပါငာ်း 35 န  ီတွင ်

ကန  ပ ိုငာ်းဝနက်  ငမ်ှုန  ီ စိုစိုကပါငာ်းလည်ား ပါဝငပ်ါသည။် 

6. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်းသည ်Medicaid သ ို  မဟိုတ် အသက်ကမွားဝမ်ားကကက ငာ်းခပနလ်ညထ်ကူထ ငက် ားမှတစ် င  ်

ပ  ပ ိုားကပားထ ားသည  ်အလ ားတူဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်ထပ်တူထပ်မ ၊ အစ ားထ ိုား န ်သ ို  မဟိုတ် ပွ ား၍မ ပါ။ 
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လိုပ့်ရဆာင့်မှု 

 

 

ပ  ပ ို်းသဆူ ိုင့် ာ လ ိုအပ့်ချက့်မျာ်း 

A. ကူညကီထ က်ပ  မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူ ားလ ိုားသည်- 

1. Medicaid ပ  ပ ိုားသခူ စ် ပါမည။် 

2. Nebraska အိုပ်ြ  ပ်က ားကိုေန်ငှ  ်Nebraska ခပညန်ယ် အကခြအကနမ  ားနငှ  ် သက်  ိုငက်သ  ကြါငာ်းစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားနငှ အ်ည ီ

လ ိုက်န  ပါမည။် 

3. Medicaid နငှ  ်က ရှညက်စ င က်ရှ က်မှုဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူ ိုင ်  သကဘ တူညီြ က်တွငက်  ်ခပထ ားသည စ် နှုနာ်းမ  ားက ိုလ ိုက်န ပါ- 

4. ကတ ငာ်း  ိုထ ားမှုမ  ားအ  DHHS သငတ်နာ်းမ  ားက ို ဖပီား  ိုားကအ င ်တက်က  က်ပါ၊ ထ ို  အခပင ်

5. အ ားလ ိုားနငှ  ်သက်  ိုငက်သ  ကက  တငက် ကွယ်မှုမ  ားက ိုအသ ိုားခပ ပါ။ 

B. ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှုအ ား DD ကအင်္ ငစ်ီ ပ  ပ ိုားကပားသ ူသ ို  မဟိုတ် သာီးခြ ားပ  ပ ိုားကပားသမူှ ကမ်ားလှမ်ားန ိုငပ်ါသည။် 

1. DD ကအင်္ ငစ်ီ ပ  ပ ိုားကပားသသူည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူခ စ် စ  ငာ်းသွငာ်းဖပီား DD ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို ပ  ပ ိုားကပား န ်DHHS မှ 

အသ အမှတ်ခပ ထ ားကသ  ကိုမပဏတီစ်ြိုခ စ်ဖပီား ၎ငာ်းတွင ်တ ဝနရ်ှ သညမ်ှ - 

a. ပါဝငသ်နူငှ  ်အတူအလိုပ်လိုပ်မည ် ဝနထ်မ်ားမ  ားက ို ြန  အ်ပ်ခြငာ်းနငှ  ်ကကီားကကပ်ခြငာ်း၊ 

b. ၎ငာ်းတ ို  ၏ အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ား၊ အကတွွံ့အကက  မ  ားနငှ  ်သရိုပ်ခပစွမ်ား ညမ်  ားအကပေါ် အကခြြ ၍ ဝနထ်မ်ားမ  ားက ိုြန  အ်ပ်ခြငာ်း၊ 

c. လ ိုအပ်ကသ  ကစ င က်ရှ က်မှုအ င က် ို ကပားက  င ်န ်ဝနထ်မ်ားမ  ားသည ်အ ညအ်ြ ငာ်းခပည မ်ီကကက ငာ်း 

ကသြ  ကစ နက်လ က င က်ပားခြငာ်း၊ 

d. DHHS တွင ်ကလ က င က် ားအစီအစဉ်မ  ား ခပ လိုပ် န ်သကဘ တူညခီြငာ်း၊ 

e. လ ိုကလ က်ကသ  အ ငသ်င ခ် စ်မှုနငှ  ်ဝနက်  ငမ်ှု  ိုင ်  အ ညအ်ကသာွးက ို ကသြ  ကစခြငာ်း နငှ  ်

f. အခြ ားကသ  အိုပ်ြ  ပ်က ား  ိုင ်  လိုပ်ငနာ်းက  ငတ် မ  ား။ 

2. DD သာီးခြ ားပ  ပ ိုားကပားသသူည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသူအခ စ် စ  ငာ်းသငွာ်းဖပီား ပါဝငသ်တူစ်ဦားမှ အလိုပ်ြန  ထ် ားကသ  ပိုင်္ဂ  လ် သ ို  မဟိုတ် 

က  ငာ်းြ သခူ စ်န ိုငပ်ါသည။် 

a. ပါဝငသ်ူသည် ၎ငာ်းတ ို  ၏ဝနက်  ငမ်ှုကပားသကူ ို အလိုပ်ြန   ်နန်ငှ  ်ကကီားကကပ် န ်တ ဝနရ်ှ ပါသည။် 

C. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှုသည် မမ က ိုယ်တ ိုငလ်မ်ားညွှနန် ိုငပ်ါသည။် 

D. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှုက ို က မွ   ားတစ်ဦားမှ ပ  ပ ိုားကပားန ိုငက်သ ်လညာ်း ပါဝငသ်အူတွက် တ  ားဝင ်တ ဝနရ်ှ ကသ  

ပိုင်္ဂ  လ်သ ို  မဟိုတ ်အိုပ်ထ နာ်းသ ူမဟိုတ် ပါ။ 

E. ပါဝငသ်ူ၏ က မွ   ားတစ်ဦား၊ သ ို  ကသ ် အိုပ်ထ နာ်းသ ူသ ို  မဟိုတ် ပါဝငသ်၏ူ အိုပ်ထ နာ်းသ ူသ ို  မဟိုတ် 

အခြ ားတ  ားဝငတ် ဝနရ်ှ သတူစ်ဦားမဟိုတ်ပါက အခြ ားလ ိုအပ်ြ က်မ  ားနငှ  ်က ိုက်ညပီါက တစ်ဦားြ ငာ်း ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုငက် ို 

ပ  ပ ိုားကပားန ိုငပ်ါသည။် 

နှုန့််း ာ်းမျာ်း 

A. ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင-် တစ်ဦားြ ငာ်းက ို ပါဝငသ်ူ၏ နစှ်စဉ်တစ်ဦားြ ငာ်းစီ ဘတ်င်္ က်ကငပွမ ဏအတွငာ်း ဝယ်ယူ မညခ် စ်ဖပီား 

ပ ိုမ ိုခမင မ် ားကသ နှုနာ်းထ ားလ ိုအပ်ပါက  နပ် ိုကင ွရှ န ိုငက်ကက ငာ်း ကသြ  ကစ န ်အ ွွဲွံ့ နငှ  ်က ာွးကနာွးမှု လ ိုအပ်ပါသည။် 

B. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှု ဝနက်  ငမ်ှုက ို န  ီအလ ိုက် နှုနာ်းထ ားခ င  ်ခပနလ်ညက်ပားကြ  ပါသည။် 

C. ကူညကီထ က်ပ  ကငမွ  ားက ို အသ ိုားမခပ န ိုငက်သ အ  မ  ားမှ - 

1. ပါဝငသ်ူ၏လိုပ်ြက ို ကပားက  င ်န ်သ ို  မဟိုတ် ကပါငာ်းထည  ်န၊် သ ို  မဟိုတ် 

2. လိုပ်ငနာ်းအတွက်  ိုကကကားကငကွပားကြ မှု သ ို  မဟိုတ်လိုပ်ငနာ်းအတွက် ကထ က်ပ  မှုမ  ား သ ို  မဟိုတ် မသက်  ိုငက်သ  

သက်ကမွားဝမ်ားကက  ငာ်းသငတ်နာ်းစ  တ်မ  ား။ 

D. သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားကိုနက် စ  တ်မှ - 

1. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှု၏ နှုနာ်းထ ားတွင ်ပါဝငပ်ါသည၊် 

2. ပ  ပ ိုားကပားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှု စတငသ်ည ်  ိုက်သ ို   သွ ားက  က်သည ် စ  တ်သည ်နှုနာ်းထ ားတွင ်မပါဝငပ်ါ။ ထ ို  အခပင ်

3. ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်– တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားမှု ဖပီား  ိုားသည  ် ိုက်မှ ခပနလ် ကသ  စ  တ်သည ်နှုနာ်းထ ားတွင ်မပါဝငပ်ါ။ 
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လိုပ့်ရဆာင့်မှု 

 

 

E. DD နှုနာ်းထ ားမ  ားက ို DD ဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူဝဘစ် မ က်န ှတွင ်က  ်ခပထ ားပါသည။် 

1. တစ်ကက မ်လ င ်အြကကကားကင ွအစီအစဉ်တစ်ြိုသ  အက   ားဝငပ်ါသည။် 

2. စတငမ်ည  ်က်စွွဲသည ်အြ  နဇ်ယ ားတစ်ြိုစီတွငခ် စ်ဖပီား၊ အြကကကားကငအွစီအစဉ်တစ်ြို တ  ားဝငမ်ဟိုတ်ကတ  သညန်ငှ  ်ဖပီား  ိုားသည  ်က်စွွဲက ို 

ကပါငာ်းထည ပ်ါသည်။ 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

