
တ ၢ်တစိ ၢၤမၢၤစ ၢၤ လ  ၢ်ဟ ံးဃ ၢ်: တ ၢ်ဖ ံးတ ၢ်မၢၤလ ဘ ၢ်တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲအ ၢၤ - တ ၢ်ပိ ၢ်ထ ွဲမၢၤစ ၢၤ | pg.1 “မၤစ ၤပ ၤကညီတဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကအ  ၣ်မူဘ ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်မူဂ ၤဒ  ၣ်အဂီ ၣ်” 

တ ၢ်အ ိၢ်ဆ  ၢ်အ ိၢ်ခ ျ့ဒ ံး ပ ၢၤကည တ ၢ်မၢၤစ ၢၤလိ ၢ်သံးသ  ၢ်တဖ ၢ် ဝွဲၢၤက ိၢၤ 

ပ ၢၤန  ၢ်ခိက  ၢ်ဂ ၢၤတဂ ၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ် တ ၢ်ဒ ိၢ်ထ  ၢ်ထ ထ  ၢ် ဝွဲၢၤက ိၢၤ DD 

တ ၢ်ညိက   ၢ်တ ၢ်ခ ွဲံးသ  ၢ်တဖ ၢ်: တ ၢ်တစိ ၢၤမၢၤစ ၢၤ တ ၢ်ဂ  ၢ်က  ၢၤတ  ၢ် 

2024 

တ ၢ်ဖ ံးတ ၢ်မၢၤလ ဘ ၢ်တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲအ ၢၤ - တ ၢ်ပိ ၢ်ထ ွဲမၢၤစ ၢၤ 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအခီပညီ ဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အပ ၣ်ဖ ျါလ လ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်လီၤတ  ၣ်လီၤဆ ိး ဒိီး တလ  ၣ်ခ လ  ၣ်ဘ ၣ်. 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အပတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ်, တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အကလ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး 

တ ၣ်အက  ၣ်အစီသ  ၣ်တဖ ၣ်, ဒိီး တ ၣ်ဟ  ၣ်ကဒျါက ၤစ  တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အဂီ ၣ်န   ၣ် က  ၣ်သဃ ၤ Medicaid HCBS DD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး 

လ အကက ိးန   ၣ်လီၤ. 

တ ၢ်ခ ွဲံးလ  အသ ညိက   ၢ် 

ပ ၤန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဂ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် တ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီထီ ၣ် လ လ ပ  ၤပ  ၤ (CDD) 

တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ လ  န ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဂ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် တ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီထီ ၣ်

မ  ၣ်န ၤ (DDAD) တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး 

NFOCUS တ ၢ်တစိ ၢၤမၢၤစ ၢၤ ခိံး(ဒ)န  ၢ်ဂ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် 

တ ၢ်ဖ ံးတ ၢ်မၢၤလ ဘ ၢ်တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲအ ၢၤ - တ ၢ်ပိ ၢ်ထ ွဲမၢၤစ ၢၤ -  ခ  ၢ်စံးကရ  မ တမ  ၢ် တ ၢ်ဒံိး သန  ၢၤသံး9695 

တ ၢ်တစိ ၢၤမၢၤစ ၢၤ အခ ပည  

တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤ  န   ၣ် မ  ၣ်လ  တ ၣ်မမလ သ ထီ ၣ်သိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တချါ ဒၣ်သ ိး 

ကမၤစ ၤ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အ ိးက ၤက  ၣ် က ၤ တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ်တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ အမ  ၣ် တ ၣ်ပပ လ  ၣ်သိးန   ၣ်လီၤ.  

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤဝ အ ၤန   ၣ် ဟ  ၣ်ထီ ၣ်ခီဖ   တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ဒိီး တ ၣ်ဆ ိးက  ဆ ိးက  ိး လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ 

ဒိီး တ ၣ်မၤကစ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၢၤတ ၢ်မၢၤစ ၢၤ တ ၢ်အ ိၢ်သံးသ  ၢ်တဖ ၢ် 

A. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဃ ထ ထီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တချါစ  ၣ်စ  ၣ်န   ၣ် သူ ၣ်ထီ ၣ်အသိးဖ  အဝ သ  ၣ်

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ.

1. တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ကက :မၤအျါထီ ၣ် တ ၣ်ဒ ိးသန  သိး ဒိီး တ ၣ်ကရ ကရ  တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ်; ဒိီး

2. တ ၣ်ည က   ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤလ  အဃ ထ ထီ ၣ် ဒိီး ပ ၤလ အဟ  ၣ်မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် မၤန ီၣ်တ ၣ် ဖ 

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ပ ၤတကစ  ၣ်စ  ၣ် တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤ (ISP) န   ၣ်လီၤ.



တ ၢ်တစိ ၢၤမၢၤစ ၢၤ လ  ၢ်ဟ ံးဃ ၢ်: တ ၢ်ဖ ံးတ ၢ်မၢၤလ ဘ ၢ်တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲအ ၢၤ - တ ၢ်ပိ ၢ်ထ ွဲမၢၤစ ၢၤ | pg.2 “မၤစ ၤပ ၤကညီတဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကအ  ၣ်မူဘ ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်မူဂ ၤဒ  ၣ်အဂီ ၣ်” 

 

 

 
 

B. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤ န   ၣ်ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး : 

1. ဆ က  ိး ညီန  ၣ် ဒိီး မၤ -ပ  ၣ်ထ   ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်မၤကစ ၣ်ဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်တက  ၣ်; 
2. တ ၣ်ဒ ိးဆ ိးက   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဒိီး ပ ၤဖ ိးသက ိးမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  သ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  တ ၣ်မၤလီ ၣ်; 
3.  ကတ ၤစ ၤတ ၣ် လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ; ဒိီး 

4. သ ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်မၤစ ၤ လ အယ ၤ ဒိီးခီဖ   လီတ စ  တ ၣ်က ိးသ  ၣ်တဖ ၣ်လ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  ဒိီး 

တ ၣ်မၤကစ ၣ်အဘ  ၣ်စ ၤ ဘ ၣ်ဆ ၣ် ကဘ ၣ်မၤပ  ၣ်ထ   န ီ ၣ်ကစ ၣ် ဃ  ၣ်ဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသ က ိးတ ၣ်ဖ  ဒၣ်သ ိး 

ကဆ  အျါထီ ၣ် ဒိီး ကမၤလီၤတ  ၣ် ဒၣ်သ ိးတ ၣ်ကီတ ၣ်ခ  တအ  ၣ်ထီ ၣ်ဖ  တ ၣ်မၤလီ ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

C. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် မ  ၣ်လ  တ ၣ်မၤလ သ ထီ ၣ်သိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တချါ ဒိီး 

ကဘ ၣ်ပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလီ ၣ် တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ် တ ၣ်အလ  ၣ်အလ ၣ် 

တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ သ  ၣ်တဖ ၣ် ကဘ ၣ်မၤ, ဒိီး ကဘ ၣ်မၤနီ ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ 

ဟ  ၣ်ထီ ၣ်အဆ ကတီ ၣ်အချါ န   ၣ်လီၤ. 

D. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် သ ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဝ  ဘ ၣ်ဆ ၣ် တအ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်လ : 

1. တ ၣ်က  ၣ်ထ က  ၣ်ဆိး လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဖ  တ ၣ်မၤလီ ၣ် တလျါန   ၣ် အစ ၤကတ  ၣ် ခ ဘ ီ; ဒိီး   

2. သ  ၣ်လ  တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ကဘ ၣ်မၤဝ ၤအီၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ;  
3.  န ၣ်ရ  ၣ်လ ဟ န  ၣ်လီၤမ တမ  ၣ် ဟိးထီ ၣ်လ တ ၣ်မၤ;  
4. ဃ တ ၣ်ဟ  ၣ်ခ  ိး အဆ ကတီ ၣ် မ တမ  ၣ် တ ၣ်က  ၣ်သမ သမ ိး လ  န ၤသဘ ျ့ အအ  ၣ်တ  ၣ် ;  
5. တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့ တအ  ၣ်အဃ  က ိးကလ ၤဒ  ;  
6. တ ၣ်သ  ၣ်လ  အ  ၣ်ဘ  :အဆ ကတီ ၣ် မ တမ  ၣ် မ  ၣ်ထူ ၣ်တ ၣ်အီ ၣ် ဒၣ်အညနီ  ၣ်အသ ိး; 
7. အ  ၣ်ဘ ၣ်လ  ၣ်သိးဒီိး ပ ၤ -ဖ ိးသက ိးမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  သ  ၣ်တဖ ၣ်, မ တမ  ၣ်  
8. ဃ သ  ၣ်ညျါတ ၣ်အစ  လ  တ ၣ်ဂ  ၣ်ကီအဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

E. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် အ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အပ ၣ်ဖ ျါ လ လ ၣ်အသ ိးန   ၣ်လီၤ: 

1. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  သ ဒ ိးန   ၣ်တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် 

တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ်သက ိး မ  ၣ်န ၤတ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, ဘ ၣ်ဆ ၣ် န ၣ်ရ  ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ် ခ လ  ၣ်ခ ဆ  န   ၣ် တသ  အျါန   ၣ် 

35 န ၣ်ရ  ၣ် ဖ  တန  အတီ ၣ်ပူၤန   ၣ်လီၤ. တန  န   ၣ် စိးထီ ၣ် ဖ  မ  ၣ်တန ၤ ဂီၤခီ 12:00 တ ၤ အ  ၣ်ဘ  ိးန ၤ မ  ၣ်နျါခီ 11:59 

န   ၣ်လီၤ. မ  ၣ်ဆျါ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အဂၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်: 

a. ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ မ  ၣ်န ၤ; 
b. တ ၣ်သက ိးပဝိးလ  ၣ်လ ၣ် လ -ဟ  ၣ်ပူၤ; 
c. တ ၣ်ကရ ကရ  တ ၣ်န  ၣ်လီၤပ ၣ်ဖ   ၣ်လ  ၣ်သိးတမ ၤဃီ; 
d. မ  ၣ်ဆျါ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်; 
e. ကသ  ၣ်ကသီ လ -ဟ  ၣ်ပူၤ တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလ  ၣ်လ ၣ်အဂီ ၣ်; 
f. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ – ပ ၤတဂၤ; ဒိီး 
g. တ ၣ်လ  ၣ်အီ ၣ်သိးသမူ တ ၣ်ဘ ီထီ ၣ်ကဒျါက ၤန   ၣ် တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤ တ ၣ်က  ၣ်ဃ  ဒိီး တ ၣ်န  ၣ်လ တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤ. 

 
  
 
 
 
 



တ ၢ်တစိ ၢၤမၢၤစ ၢၤ လ  ၢ်ဟ ံးဃ ၢ်: တ ၢ်ဖ ံးတ ၢ်မၢၤလ ဘ ၢ်တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ ွဲအ ၢၤ - တ ၢ်ပိ ၢ်ထ ွဲမၢၤစ ၢၤ | pg.3 “မၤစ ၤပ ၤကညီတဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကအ  ၣ်မူဘ ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်မူဂ ၤဒ  ၣ်အဂီ ၣ်” 

 

 

2. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး: 

a.  တ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် က ထီ ၣ်အသိး ဖ  ကရူ ၣ်ပူၤ, လ အမ  ၣ် ပ ၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် မ တမ  ၣ် ကရူ ၣ် 
တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤ;  

b.  ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်အ  ၣ်ဖ   ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်;  
c. ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီထီ ၣ်; မ တမ  ၣ်  

d. ပ ၤန  ၣ်လ တ ၣ်မၤ တဂၤ န   ၣ် မၤတ ၣ်မၤ ခ  ၣ်စိး လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အတ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤ အလီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

3. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် တသ ပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတချါချါ မ တမ  ၣ် 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ သ ဒ ိးန   ၣ် တ ၣ်လီ ၣ် ခီဖ  ကမ   ၣ် တ ၣ်ကူ ၣ်ဘ ၣ်ကူ ၣ်သ , ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး: 

a. တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် အအ  ၣ်ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  လီ ၣ်ကဝီၤက   ကီ ၣ်ရ   ၣ်, ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး က  -

ဝ ၤ အလီ ၣ်ခ  တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ဒိီး မ  ၣ်ဆျါခီ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  က   ပ  ၣ်အဆ ကတီ ၣ် 

လ အမ  ၣ်တ ၣ်က  ၣ်ချါ က  ပ  ၣ်မ  ၣ်န ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, က  န ၤသဘ ျ့သ  ၣ်တဖ ၣ် လ အကတ  ၣ်ကတီၤပ ၣ်စ ၤ, ဒိီး 

သရ ၣ်သရ ၣ်မ  ၣ် ဟ  ၣ်-တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ မ  ၣ်န ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်လီၤ; ဒိီး 

b. ဖ က   တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် ဆ တ  ၣ်ခီဖ   လီ ၣ်ကဝီၤက   ကီ ၣ်ရ   ၣ် လ  

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အဂီ ၣ်အချါန   ၣ် ဒၣ်လ  ၣ်ဂ ၤ မ  ၣ် က  တ ၣ်ဃ ထ  (ကမ   ၣ်, 

ပ ၤန ီ ၣ်ကစ ၣ်ဒ ၣ်ဝ , မ တမ  ၣ်ဟ  ၣ်) န   ၣ်လီၤ; ဒိီး 

c. တ ၣ်ကူ ၣ်ဘ ၣ်ကူ ၣ်သ  တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ န ၣ်ရ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် လ အဟ  ၣ်ထီ ၣ် မ တမ  ၣ် 

သ မၤန   ၣ် န   ၣ် ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး မ  ၣ်ဆျါ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်ပ ၣ်ဃ  ၣ်န ၣ်ရ  ၣ် ခ လ  ၣ် 35 န ၣ်ရ  ၣ် ဖ  

တန  အတီ ၣ်ပူၤန   ၣ်လီၤ. 

4. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် တသ  ဒပီစ  ၣ်လ , တ ၣ်လ လ  ၣ်အလီ ၣ်, မ တမ  ၣ် 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂၤ အဒၣ်သ ိးသ ိးသ  ၣ်တဖ ၣ် ဟ  ၣ်ထီ ၣ် ခီဖ   Medicaid မ တမ  ၣ် တ ၣ်သူထီ ၣ်ကဒျါက ၤ 

တ ၣ်လ  ၣ်အီ ၣ်သိးသမူ န   ၣ်လီၤ. 

 ပ ၢၤဟ  ၢ်မၢၤစ ၢၤတ ၢ်ဖိ တ ၢ်လိ ၢ်ဘ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အပ ၣ်ဖ ျါ လ လ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ် ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်ခ လ  ၣ်ခ ဆ ဘ ၣ်. တ ၣ်ဝ န   ၣ် တ  ၣ်ပ ၣ်လ  ကက ထီ ၣ် 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ ညီန  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  DD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး အလီၤဆီ န   ၣ်လီၤ. 

A. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ ခ လ  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ် ကဘ ၣ်: 

1. မ  ၣ်ဝ  Medicaid ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တဂၤ; 

2. မၤပ  ၣ်ထ   တ ၣ်ဂ  ၣ်ခ  ၣ်တီသ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး န  ၣ်ကဘၤစကၤ တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ခ ိး(ဒ) ဒိီး န  ၣ်ကဘၤစကၤ 

ကီ ၣ်ရ   ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်သိးသ  ၣ်တဖ ၣ်တက  ၣ်; 

3. မၤပ  ၣ်ထ   တ ၣ်အပတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် လ  ပ ၣ်ဖ ျါဖ  Medicaid ဒိီး တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်-အဃ  ၣ် တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ   

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်တူ ၣ်လ  ၣ်မ  ၣ် ဝ ၤက  ၤ အသ ိး န   ၣ်တက  ၣ်; 

4. မၤပ  ၤထီ ၣ် DHHS တ ၣ်သ  ၣ်လ  လ  တ ၣ်ဃ ကညိးအသ ိး; ဒိီး 

5. သူ တ ၣ်ပလီ ၣ်ဆ  က ိးမ ၤဒ ိး သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်တက  ၣ်. 
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B. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် သ ဟ  ၣ်မၤစ ၤ ခီဖ  လ  DD ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤမၤစ ၤတ ၣ်ဖ , 

တ ၣ်ဒ ိးသန  သိး ပ ၤမၤစ ၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ်လီၤ. 

1. DD ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အ ၤ မ  ၣ် ခီပန  ၣ်တချါ လ  အဆ ိးလီၤအမ ၤ လ  Medicaid 

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဒိီး ပ ၣ်ဖ ျါထီ ၣ်အသိး ခီဖ  လ  DHHS ဒၣ်သ ိး ကဟ  ၣ်ထီ ၣ် DD 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး အ  ၣ်ဒိီးမူဒျါလ : 

a. တ ၣ်ဒ ိးလ  မ တမ  ၣ် တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး ပ ၤလ  အမၤတ ၣ်လ  

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ ;တ ၣ်ဟ  ၣ်လီၤတ ၣ်မၤ လ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ် သူ ၣ်ထီ ၣ်အသိးဖ  အဝ သ  ၣ် 

တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, တ ၣ်လ ၤခီဖ  , ဒိီး တ ၣ်ဒ ိးန  ၣ်ဖ ျါထီ ၣ် တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်; 

b. ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်သ  ၣ်လ  ဒၣ်သ ိး ကမၤလီၤတ  ၣ် ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ် ကက ိးဝ ဘ ၣ်ဝ  ဒၣ်သ ိး 

ကဟ  ၣ်မၤစ ၤ တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ   အပတီ ၣ်လ  အလ  ၣ်ဘ ၣ်; 

c. ဘ ၣ်လ  ၣ်သိး လ  ကမၤ တ ၣ်သ  ၣ်လ  တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် အကက ိးန   ၣ်ဘ ၣ်လ  DHHS; 
d. မၤလီၤတ  ၣ် တ ၣ်သ မၤန   ၣ်အလ အပ  ၤ ဒိီး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အက  ၣ်အစီ; ဒိီး  
e. တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤအဂၤ သ  ၣ်တဖ ၣ်. 

2. DD တ ၣ်ဒ ိးသန  ၤသိး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ်မ  ၣ်ပ ၤတဂၤမ တမ ၣ်ပ ၤတဂၤလ အဆ ိးလီၤမ ၤလ  

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ အသ ိးဒိီး အဟ  ၣ်တ ၣ်မၤခီဖ   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 

a. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်အ  ၣ်ိးဒိီးမူဒျါလ တ ၣ်ဒ ိးလ ဒ:ီ တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤအဝ သ  ၣ် 

တ ၣ်ဒ ိးသန  ၤသိး ပ ၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 

C. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် သ က  န ီ ၣ်ကစ ၣ်-တ ၣ်န  ၣ်က   န   ၣ်လီၤ. 

D. ပ ၤတဂၤလ အဘ ၣ်ဃိးလ  ၣ်သိးဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဘ ၣ်ဆ ၣ် တမ  ၣ် ပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်ဖ  မ တမ  ၣ် 

ပ ၤလ အအ  ၣ်ဒိီးမူဒျါလ ဖ ိးသ စိး ဘ ၣ်ဃိးဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  န   ၣ် 

သ ဟ  ၣ်ထီ ၣ်တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤဖ  အဝ သ  ၣ် ဘ ၣ်လ  ၣ်အသိးလ  

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ် အဂၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

E.  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤဝ အ ၤန   ၣ် တသ မၤတ ၣ်လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  

အတ ၣ်မၤကစ ၣ် လ  တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ -တ ၣ်ပ  ၣ်ထ   - မၤစ ၤ အ ၤ န   ၣ်ဘ ၣ် 
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အပ  ၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ် 

A. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤ န   ၣ် ကဘ ၣ်ပ  ၤ ဖ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  

တန  ၣ်တဘ ီ ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ် စ ပ ၣ်ဖ   ၣ် အပူၤ န   ၣ်လီၤ. 

B. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် ထ ိးထီ ၣ်ကဒျါက ၤ လ  တန ၣ်ရ  ၣ်အပ  ၤ န   ၣ်လီၤ. 
C. တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤန   ၣ် အ  ၣ်ဒိီး တန  ၣ်တဘ ီ တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ် န ၣ်ရ  ၣ် 25 န ၣ်ရ  ၣ် လ  ISPန  ၣ်တန  ၣ် 

န   ၣ်လီၤ. 

D. တ ၣ်လ  ၣ်ဘူ ၣ်လ  ၣ်စ  ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်ဝ စ  ၣ်တီဆ   တ ၣ်မၤန   ၣ်: 

1. ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီးတ ၣ်အပ  ၤ ဖ  တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤ အဆ ကတီ ၣ်အပူၤန   ၣ်လီၤ; 

2. တပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်အပ  ၤ လ  တ ၣ်လီ ၣ် ဖ  တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤ 

စိးထီ ၣ်အသိးအချါ; ဒိီး 

3. တ ၣ်အပ  ၤ တပ ၣ်ဃ  ၣ်လ တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤလ ဘ ၣ်တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  အီၤ - တ ၣ်ပ  ၣ်ထ  မၤစ ၤ အကတ  ၣ်န   ၣ်ဘ ၣ်. 

E.  တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး စ ပ ၣ်ဖ   ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်တသ သူ အီၤ ဖ  ကဟ  ၣ်တ ၣ် မ တမ  ၣ် ဖ န  ၣ် လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  

အဘူိးအလ သ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်. 

F. DD တ ၣ်အပ  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် ပ ၣ်ဖ ျါထီ ၣ် အသိး ဖ  DD ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဝ ိး(ဘ)လ  ၣ်ကဘ  ိးပၤ(webpage)အပူၤန   ၣ်လီၤ. 

1. အပ  ၤတဘ ီအဂီ ၣ်န   ၣ် ကက ိးမၤန   ၣ် အဘူိးအလ တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ ထ တချါ န   ၣ်လီၤ. 

2. စိးထီ ၣ်မ  ၣ်န ၤမ  ၣ်သီန   ၣ် မ  ၣ် တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ် လ ရ  ၣ်က  ၤ အဖီခ  ၣ်န   ၣ်လီၤ; အဘူိးအလ  

တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်ရ  ၣ်လီၤက  ၤလီၤ မ  ၣ်တအ  ၣ်လ  ၣ် ဘ ၣ်န   ၣ် ကဖ န  ၣ် မ  ၣ်န ၤအကတ  ၣ် အသီ တဘ ီဃီ န   ၣ်လီၤ. 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx
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