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िवशषे स्वास्थ्य सवेा आवश्यकता कायर्�मह� 

माफर् त उपलब्ध सवेाह� 
तलको चाटर्ले ने�ास्काको िवशेष स्वास्थ्य सेवा आवश्यकता कायर्�मह� माफर् त उपलब्ध सेवाह� सूची ब� गदर्छ। 

�त्येक कायर्�मको छोटो िववरण यस कागजातको पछािड सूची ब� ग�रएको छ। �त्येक छुटको आफ्न ैयोग्यता आवश्यकताह� थप जा� वा आवेदन 

िदन, https://dhhs.ne.gov/Pages/Special-Health-Care-Needs.aspx मा जानुहोस्।  

उपलब्ध सवेाह� DCP DPFS जीवनकाल
को िव�ाम 

MHCP/ 
GHPP 

अनुकूलन उपकरण (ख�रद वा भाडामा) -  -  

अपाङ्गता सम्बन्धी परामशर् वा तािलम -  - - 

अपाङ्गता-सम्बिन्धत सेवा िक्लिनकह� - - -  

उपकरण ममर्त -  - - 

गृह वास्तुकला प�रमाजर्नह�   - - 

हाउस�किपङ्ग -  - - 

मेिडकल आवासको �ित पू�तर्  - - - 

मेिडकल माइलेज �ित पू�तर्   - - 

िच�कत्सा, शल्य��या, उपचारात्मक, िनदान, र अन्य स्वास्थ्य सेवाह� 

(अपाङ्गता वा अश�ता सँग सम्बिन्धत) 
-  -  

औषिध र आपू�तर्ह�को �ित पू�तर् -  - - 

औषिध �वस्थापन -  - - 

�ि�गत हरेचाह सहायता -  - - 

िव�ाम (बेतलबी हरेचाह कतार्को लािग)  -  - 

सवारी साधन प�रमाजर्न   - - 

 
 

स्वास्थ्य र मानव सवेा िवभाग 

िवशषे स्वास्थ्य सवेा कायर्�मह� 
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अपाङ्ग बालबािलका कायर्�म (DCP) 
गैर-िच�कत्सा सेवाह� र सहयोगह�को भु�ानीमा सहयोग गरेर अपाङ्गता भएका बालबािलकाह�लाई सेवा �दन्छ। सेवाह� आवश्यकताह�को 
मूल्याङ्कनको आधारमा िनधार्रण ग�रन्छन ्र प�रवारसँग संयु� �पमा िवकिसत योजनामा देखाइन्छ। 

यस कायर्�मको लािग योग्य �नको लािग, ब�ा 16 वषर् मुिनको �नुपछर्, ने�ास्का बािसन्दा �नुपछर्, हालको तलब SSI िस्थित �नुपछर्, र आफ्नो 
प�रवारसँग घरमा ब�ुपछर्। यस कायर्�मलाई मेिडकेड योग्यता आवश्यक पद�न। 

अपाङ्गता भएका �ि�ह� र प�रवार सहयोग (DPFS) 
इजाजतप� �ा� िच�कत्सा पेशेवर�ारा िनदान ग�रएको िच�कत्सक�य �पमा िनधार्रण गनर् स�कन ेगम्भीर, दीघर्कालीन अश�ता भएका सबै उमेरका 
मािनसह�लाई सहयोग गदर्छ। यो कायर्�म पा�रवा�रक एकाइको संरक्षणलाई �ोत्सािहत गनर्, अिधकतम स्तरको स्वतन्� लािग स्वतन्� जीवनयापन 
कायम रा� र अपाङ्गता भएका वयस्कह�लाई रोजगारीमा रहन वा रोजगारी �दन �ोत्सािहत गनर् िडजाइन ग�रएको हो। 

योग्य पाइएका आवेदकह�ले �ित मिहना $400 वा वा�षर्क $4,800 सम्म को अिधकृत सेवाह�को लािग कोष �ा� गनर् सक्छन्। 

यस कायर्�मलाई मेिडकेड योग्यता आवश्यक पद�न। यो कायर्�मले �ि�ले �ा� ग�ररहेको वा योग्य �न स�े अन्य कायर्�मह�को सेवाह�को न�ल गनर् 
सक्दैन। यो कायर्�म अन्य कायर्�मह�ले पूणर् �पमा समेट्न नस�े अिधकृत सेवाह�को लािग कोष �दान गनर् पूरक �न सक्छ। 

आनवुिंशक �पमा अपाङ्गता भएका �ि�ह� कायर्�म (GHPP) 
िसिस्टक फाइ�ोिसस, हमेो�फिलया, र/वा िसकल सेल रोगबाट पीिडत 21 वषर् र सो भन्दा मािथका �ि�ह�का लािग िवशेष िच�कत्सा सेवाह� �दान 
गदर्छ। 

यस कायर्�मलाई मेिडकेड योग्यता आवश्यक पद�न। 

जीवनकालको िव�ाम 

िवशेष आवश्यकता भएका र आफ्नो हरेचाह गनर् असमथर् भएका �ा� कतार्ह�लाई िनरन्तर हरेचाह �दान गन� मागबाट हरेचाह कतार्ह�लाई िव�ाम 
�दनको लािग िडजाइन ग�रएको छ। योग्य बेतलबी �ाथिमक प�रवार हरेचाह कतार्ह�लाई िव�ाम सेवाह� ख�रद गनर् कोष �दान गदर्छ। 

योग्य �नको लािग, हरेचाह कतार्ले: 

1. िवशेष आवश्यकता भएका आवेदक वा �ा� कतार्लाई क्षितपू�तर् वा भु�ानी िबना हरेचाह वा सुप�रवेक्षण �दान गद�; 
2. आराम सेवाह� चािहन्छ; 
3. िवशेष आवश्यकता भएको �ि�सँगै उही घरमा ब�े वा आइतबारदेिख शिनबारसम्म कम्तीमा 4 घण्टा �ा� कतार्को घरमा हरेचाह 

�दान गन�; र 
4. रोजगारी गितिविधह�मा संल� �ँदा िव�ाम सेवाह� �योग नगन�। 

यस कायर्�मलाई मेिडकेड योग्यता आवश्यक पद�न। यो कायर्�मले �ि�ले �ा� ग�ररहेको वा योग्य �न स�े अन्य कायर्�मह�को सेवाह�को न�ल गनर् 
सक्दैन। 

िच�कत्सा �पमा अपाङ्ग बालबािलका कायर्�म (MHCP) 
िवशेष स्वास्थ्य सेवा आवश्यकता भएका बालबािलका र युवाह�का लािग िवशेष िच�कत्सा सेवाह� �दान गदर्छ। सेवाह�मा सेवा समन्वय/केस 
�वस्थापन, िवशेष िच�कत्सा टोली मूल्याङ्कन, िवशेष िच�कत्सकह�मा प�चँ, र अिधकृत िच�कत्सा सेवाह�को भु�ानी समावेश छ। 

यस कायर्�मको लािग योग्य �नको लािग, �ि� 21 वषर् मुिनको, ने�ास्का िनवासी, र योग्य दीघर्कालीन िच�कत्सा अवस्थाको िनदान र 
स��य �ि�गत िच�कत्सा उपचार योजना भएको �नुपछर्। यस कायर्�मलाई मेिडकेड योग्यता आवश्यक पद�न। 
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