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 وزارة الصحة والخدمات الإنسانية
ملخص الخدمة: DDقسم الإعاقات النمائية إعفاءات 

2024 

الرعاية المؤقتة 
هلاتهم  تعريف الخدمة وحدودها الموضحة أدناه لا تشمل جميع التفاصيل والمتطلبات. للتعرف على معايير الخدمة والقيود وأنواع مقدمي الخدمة ومؤ

 المناسب.  Medicaid HCBS DDومعلومات السداد، راجع تنازل 

توافر التنازل 

التنازل عن الإعاقات التنموية يوم  ( CDDالتنازل عن الإعاقات النمائية الشاملة )
 (FSWالتنازل عن دعم الأسرة )( DDADالبالغين )

NFOCUSرموز خدمة 

 2656وكالة  –راحة فردية 
8148مستقلة داخل المنزل  –فترة راحة فردية  

 9042مستقل خارج المنزل  -فرد مؤقت 

تعريف الخدمة 

القادر على رعاية نفسه كإغاثة لمقدم الرعاية المعتاد.فترة الراحة هي خدمة غير تأهيلية يتم تقديمها للمشارك غير 

شروط الحكم 

A. .يختار المشارك كل خدمة بناءً على احتياجاته

يجب أن تزيد الخدمات من الاستقلالية والتكامل المجتمعي؛ و  .1

بالمشارك. الخاصة ( ISPيتم توثيق خدمات التنازل المختارة ومن يقدمها في خطة الدعم الفردي ) .2

B.  :تشمل فترة الراحة المساعدة في

أنشطة الحياة اليومية؛ .1
صيانة الصحة؛ و .2
الإشراف  .3

C. .فترة الراحة ليست خدمة تأهيلية 
D.  :تتضمن أمثلة أنشطة الراحة على سبيل المثال لا الحصر ما يلي

المساعدة في توفير الأدوية؛ أو  .1
الإشراف على الأنشطة في المنزل أو في المجتمع.  .2

E. :الراحة لها القيود التالية

لا يمكن توفير فترة راحة إلا لتخفيف معاناة مقدم الرعاية المعتاد غير مدفوع الأجر الذي يعيش في نفس المنزل   .1
 الخاص الذي يعيش فيه المشارك. 

لا يمكن استخدام فترة الراحة عندما يعمل مقدم الرعاية المعتاد أو يذهب إلى المدرسة. .2
يمكن توفير فترة راحة في منزل المشارك، أو منزل موفر فترة الراحة، أو أثناء الأنشطة المجتمعية. .3
.DDDعندما لا يتوفر خيار آخر، يمكن توفير فترة راحة في بيئة مؤسسية بموافقة مسبقة من  .4
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 يمكن توفير فترة راحة من قبل مقدم خدمة مستقل يعيش في نفس المنزل الخاص الذي يعيش فيه المشارك. لا  .5
عامًا أو أكثر والأطفال في نفس الوقت والمكان، ما لم تتم   18لا يمكن توفير فترة راحة للمشاركين الذين تبلغ أعمارهم  .6

 . DDDالموافقة على ذلك من قبل 
لا يمكن توفير فترة راحة خلال ساعات الدراسة التي تحددها منطقة المدرسة المحلية للمشارك. تنطبق ساعات وأيام الدراسة   .7

 العادية على الطفل الذي يتلقى التعليم في المنزل.
أو تحل   Medicaidلا يجوز أن تتداخل فترة الراحة مع الخدمات المماثلة الأخرى المقدمة من خلال برنامج  .8

 محلها أو تكررها.

 متطلبات المزود 

 المحددة هذه.  DDالمعلومات الموضحة أدناه لا تتضمن جميع متطلبات المزود. الغرض منه هو تقديم معلومات عامة حول مقدمي خدمة 

A.  :يجب على جميع مقدمي خدمات التنازل 

 ؛ Medicaidكن مقدم خدمة  .1
 الامتثال لجميع العناوين المعمول بها في القانون الإداري لولاية نبراسكا وقوانين ولاية نبراسكا؛ .2
 واتفاقية مقدمي خدمات الرعاية الطويلة الأجل؛ Medicaidالالتزام بالمعايير الموضحة في قسم  .3
 عند الطلب؛ و  DHHSاستكمال تدريبات  .4
 استخدم الاحتياطات العالمية. .5

B.  يمكن تقديم فترة راحة من قبل مزود وكالةDD  .أو مزود مستقل 

 وهو مسؤول عن:  DDلتقديم خدمات  DHHSومعتمد من  Medicaidهو شركة مسجلة كمزود  DDإن مزود وكالة  .1

a.  .توظيف والإشراف على الموظفين الذين يعملون مع المشارك 
b.  بناءً على مؤهلاتهم وخبراتهم وقدراتهم المثبتة؛ توظيف الموظفين 
c.  توفير التدريب للتأكد من أن الموظفين مؤهلون لتقديم المستوى اللازم من الرعاية؛ 
d.  الموافقة على إتاحة خطط التدريب لـDHHS؛ 
e.  ضمان توافر الخدمة وجودتها بشكل مناسب؛ و 
f. .وظائف إدارية أخرى 

 ويعمل لدى أحد المشاركين.  Medicaidالمستقل هو شخص أو بائع مسجل كمقدم خدمة  DDمقدم خدمة  .2

a.  .يكون المشارك مسؤولاً عن توظيف مقدم الخدمة المستقل والإشراف عليه 

C.  .يمكن أن تكون فترة الراحة ذاتية التوجيه 

D.  يجوز لأحد أقارب المشارك، ولكن ليس الوصي أو أي شخص آخر مسؤول قانوناً عن المشارك، تقديم فترة راحة عندما
 يستوفي متطلبات أخرى.

E.  .لا يمكن توفير فترة راحة من قبل مقدم الخدمة الذي يعيش في نفس المنزل الذي يعيش فيه المشارك 

F.  عند توفير خدمةRespite ( في منزل أحد المشاركين، فإنها تتطلب نظامًا تشغيلياً للتحقق الإلكتروني من الزيارةEVV )  والذي يسمح
بتحديد مواعيد تسجيل الدخول والخروج من الخدمة إلكترونياً. تعتبر مهارات الكمبيوتر والوصول إلى التكنولوجيا الخاصة بنظام التحقق 

 عندما يعملون في منزل المشارك.   Respiteمن الزيارة إلكترونياً مطلوبة لمقدمي خدمات 

 الأسعار 

A.  .يجب شراء فترة الراحة في حدود مبلغ الميزانية الفردية السنوية للمشارك 



 دليل الخدمة: فترة راحة "مساعدة الناس على عيش حياة أفضل"  3.  | الصفحة 

 

 

B. .يتم سداد فترة الراحة بمعدل كل ساعة 

 دفع فترة راحة تصل إلى ثماني ساعات في اليوم. يمكن  .1

مساءً، غير   11:59صباحًا إلى   12:00ساعة، من الساعة  24أي استخدام لفترة راحة لأكثر من ثماني ساعات خلال فترة  .2
 قابل للتعويض. 

C.  :الراحة لها سقف سنوي 

 ساعة للتنازل عن العناية الواجبة؛ 360 .1
 ؛ و DDADساعة للتنازل عن  240 .2

 .FSWساعة لـ  240 .3

D.  .لا يمكن ترحيل فترة الراحة غير المستخدمة إلى العام التالي لمزود خدمة الإنترنت 
E. : تكلفة النقل هي 

 متضمن في السعر خلال فترة الراحة؛ .1
 غير متضمن في سعر الموقع الذي تبدأ فيه فترة الراحة؛ و  .2
 الراحة. غير متضمن في السعر من الموقع الذي تنتهي فيه فترة  .3

F.  أسعارDD صفحة ويب موفر مدرجة فيDD . 

 يسري جدول رسوم واحد فقط في المرة الواحدة.  .1
 تاريخ البدء موجود في كل جدول. بمجرد أن يصبح جدول الرسوم غير صالح، تتم إضافة تاريخ الانتهاء. .2

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx
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