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တ ၢ်ည က   ၢ်တ ၢ်ခ  ီးသ  ၢ်တဖ ၢ်: တ ၢ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ တ ၢ်ဂ  ၢ်က  ှၤတ  ၢ် 

2024 

တ ၢ်အ  ၢ်တ ၢ်ဆ ီးအလ  ၢ်လ  ၢ်လ ၢ်- န ှၤဖီးတ ၢ်ဖ ီးအ  ၢ်မှၤအ  ၢ်

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအခီပညီ ဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အပ ၣ်ဖ ျါလ လ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်လီၤတ  ၣ်လီၤဆ ိး ဒိီး တလ  ၣ်ခ လ  ၣ်ဘ ၣ်. 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အပတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ်, တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အကလ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး 

တ ၣ်အက  ၣ်အစီသ  ၣ်တဖ ၣ်, ဒိီး တ ၣ်ဟ  ၣ်ကဒျါက ၤစ  တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အဂီ ၣ်န   ၣ် က  ၣ်သဃ ၤ Medicaid HCBS DD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး 

လ အကက ိးန   ၣ်လီၤ. 

တ ၢ်ခ  ီးလ  အသ ည က   ၢ် 

တ ၣ်က  ၣ်ဂီၤတလ တပ  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးတ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီထီ ၣ် အကလ  ၣ်ကလ  ၣ် (CDD) တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး 

NFOCUS တ ၢ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ ခ ီး(ဒ)န  ၢ်ဂ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် 

န ှၤဖီးတ ၢ်ဖ ီးအ  ၢ်မှၤအ  ၢ်(တ ၢ်ဒ ီးသန  သီး ပ ှၤလ အမှၤအ  ၢ်လ ှၤအ ှၤလ ှၤ )ခ  ၢ်စီးကရ 1742 

တ ၢ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ အခ ပည  

တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးအလီ ၣ်လ  ၣ်လ ၣ် - နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် မ  ၣ်လ  တ ၣ်အလ  ၣ်အလ ၣ်တချါ, တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဘ ီဝ ၤတဘ ီ, 

လ အသ  ၣ်လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်အ  ၣ်ဆ ိးလ အဒ ိးသန  သိး, တ ၣ်ကရ ကရ  

တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ်စ  ၣ်ကီိးန   ၣ်လီၤ. တ ၣ်ဂ  ၣ်က   ၣ်တ  ၣ်ဒဘီ ညျါ,တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအမ ၤ န   ၣ် မၤဖ  ၣ်လီၤအသိးဆူ နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် 

န   ၣ်လီၤ. 

နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် ဆ  ထီ ၣ် ပ ၤတဂၤဟ  ၣ်အကစ ၣ်ဒ ၣ်ဝ  မ တမ  ၣ် တ ၣ်ငျါလီၤ ခီဖ  လ  ပ ၤတဂၤ, ဒမီျါဝၤ, မ တမ  ၣ် 

ဟ  ၣ်ဖ ဃီဖ  သ  ၣ်ညျါလ  ၣ် အသိးလ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ပ ၤလ အမၤအ  ၣ်လီၤအီၤလီၤဒိီး အဝ န   ၣ် မ  ၣ် ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ တဂၤလ 

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤခ  ၣ်စိးကရ န   ၣ်လီၤ. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ်ပ ၤလ အမၤအ  ၣ်လီၤအီၤလီၤ ဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  

အ  ၣ်တပူၤဃီ ဖ  ဟ  ၣ်ဒၣ်သ ိးသ ိး ဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  န   ၣ် ဟ  ၣ်ခီဟ  ၣ်နၤီ က ိးမ  ၣ် န ၤတ ၣ်အ  ၣ်မူ လ  

ဟ  ၣ်ဖ ဃီဖ လ နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် ဖ  အဝ သ  ၣ်အဟ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ကရ ကရ  အပူၤ န   ၣ်လီၤ. ဟ  ၣ်န   ၣ် မ  ၣ် နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် 

ပ ၤလ အမၤအ  ၣ်လီၤအီၤလီၤဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အတ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလီ ၣ်လ အအ  ၣ်တဂၤ န   ၣ်လီၤ. 
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တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ှၤတ ၢ်မှၤစ ှၤ တ ၢ်အ  ၢ်သီးသ  ၢ်တဖ ၢ် 

A. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဃ ထ ထီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တချါစ  ၣ်စ  ၣ်န   ၣ် သူ ၣ်ထီ ၣ်အသိးဖ  အဝ သ  ၣ် 

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

1. တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ကက :မၤအျါထီ ၣ် တ ၣ်ဒ ိးသန  သိး ဒိီး တ ၣ်ကရ ကရ  တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ်; ဒိီး 

2. တ ၣ်ည က   ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤလ  အဃ ထ ထီ ၣ် ဒိီး ပ ၤလ အဟ  ၣ်မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် မၤန ီၣ်တ ၣ် ဖ  

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ပ ၤတကစ  ၣ်စ  ၣ် တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤ (ISP) န   ၣ်လီၤ. 

B. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ လ  တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့ တ ၣ်အ ိးက ၤက ၤက ၤ ဒိီး 

တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤတ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

C. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် မ  ၣ်လ  တ ၣ်မၤလ သ ထီ ၣ်သိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တချါ ဒိီး ကဘ ၣ်ပ ၣ်ဃ  ၣ် 

တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလီ ၣ်လ  ၣ်လ ၣ် တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ် တ ၣ်အလ  ၣ်အလ ၣ် တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ 

သ  ၣ်တဖ ၣ် ကဘ ၣ်မၤ, ဒိီး ကဘ ၣ်မၤန ီၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ဟ  ၣ်ထီ ၣ်အဆ ကတီ ၣ်အချါ 

န   ၣ်လီၤ. 

D. တ ၣ်အဒ သ  ၣ်တဖ ၣ်ဘ ၣ်ဃိးဒီိး နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ်ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်သ  ၣ်လ  တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤ 

အကက ိးအဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  က ိးမ  ၣ်န ၤ တ ၣ်အ  ၣ်မူတ ၣ်ဟူိး တ ၣ်ဂ ၤအပူၤ, ဘ ၣ်ဆ ၣ် တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ် တအ  ၣ်ဘ ၣ်လ : 

1. န ီ ၣ်ခ န ီ ၣ်ကစ ၣ် တ ၣ်ကဆ  ကဆ ီ; 
2. တ ၣ်ဆ  ၣ် ဒိီး ဟ  ၣ်ဃီ တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤသ  ၣ်တဖ ၣ်; 
3. တ ၣ်ကတ  ၣ်ကတီ တ ၣ်အီ ၣ်တ ၣ်အီ; 
4. တ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  တ ၣ်အရ ကရ အပူၤ; ဒိီး 

5. တ ၣ်ရ  လ  ၣ်မ  ၣ်လ  ၣ် ဒိီး တ ၣ်အ  ၣ်ဘ  ိးအ  ၣ်ကလီ တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

E. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် အ  ၣ်ဒီိး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အပ ၣ်ဖ ျါ လ လ ၣ်အသ ိးန   ၣ်လီၤ: 

1. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် သ  ဟ  ၣ်ထီ ၣ် ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ အျါကတ  ၣ် သ ဂၤ ဖ  တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ် 

ဒၣ်သ ိးသ ိးတဘ ီဃီန   ၣ်လီၤ. 

2. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အဒ ိးန   ၣ် နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် တသ ဒ ိးန   ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်မူလ  

တ ၣ်ဒ ိးသန  သိး မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ဟ  ၣ်ဖ ဃီဖ  တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိး ဖ  တန ၤဃီန   ၣ်ဘ ၣ်. 
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3. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အဒ ိးန   ၣ် နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် တသ ဒ ိးန   ၣ် ဖ သ ၣ်မ  ၣ်န ၤ 

အလ  ၣ်လ ၣ်, တ ၣ်အ  ၣ်ဘ  ိးအ  ၣ်သျါ, မ တမ  ၣ် တ ၣ်ကူစျါတ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလီ ၣ် န   ၣ်ဘ ၣ်. 

4. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် တသ ပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတချါချါ မ တမ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ သ ဒ ိးန   ၣ် 

တ ၣ်လီ ၣ် ခီဖ  ကမ   ၣ် တ ၣ်ကူ ၣ်ဘ ၣ်ကူ ၣ်သ , ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး: 

a. တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် အအ  ၣ်ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  လီ ၣ်ကဝီၤက   ကီ ၣ်ရ   ၣ်, ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး က  -

ဝ ၤ အလီ ၣ်ခ  တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ဒိီး မ  ၣ်ဆျါခီ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  က   ပ  ၣ်အဆ ကတီ ၣ် 

လ အမ  ၣ်တ ၣ်က  ၣ်ချါ က  ပ  ၣ်မ  ၣ်န ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, က  န ၤသဘ ျ့သ  ၣ်တဖ ၣ် လ အကတ  ၣ်ကတီၤပ ၣ်စ ၤ, ဒိီး 

သရ ၣ်သရ ၣ်မ  ၣ် ဟ  ၣ်-တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ မ  ၣ်န ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်လီၤ; ဒိီး 

b. က   တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် ဆ တ  ၣ်ခီဖ   လီ ၣ်ကဝီၤက   ကီ ၣ်ရ   ၣ် လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  

အဂီ ၣ်န   ၣ် ဒၣ်လ  ၣ်ဂ ၤ မ  ၣ် က  တ ၣ်ဃ ထ  (ကမ   ၣ်, ပ ၤန ီ ၣ်ကစ ၣ်ဒ ၣ်ဝ , မ တမ  ၣ်ဟ  ၣ်) န   ၣ်လီၤ. 

5. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် တသ  ဒပီစ  ၣ်လ , တ ၣ်လ လ  ၣ်အလီ ၣ်, မ တမ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂၤ 

အဒၣ်သ ိးသ ိးသ  ၣ်တဖ ၣ် ဟ  ၣ်ထီ ၣ် ခီဖ   Medicaid န   ၣ်လီၤ. 

F. တ ၣ်ဟ  ၣ်ဒ ိးလ လီၤတ ၣ်, တ ၣ်အ  ၣ်ဆ ိးလီ ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤ, မ တမ  ၣ် လ  ၣ်လ အက  ိးတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤ န   ၣ် 

ကဘ ၣ်ဟ  ၣ်တ ၣ်လီ ၣ် ဒၣ်သ ိး ဒသီဒ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  လ  တ ၣ်န ီၣ်ဟိးထီ ၣ်က   ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး ဟ  ၣ်ကစ ၣ် ဒိီး 

ပ ၤလ အငျါဟ  ၣ် လ အဖ ိးသ စိးသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

G. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် သ ဟ  ၣ်မၤစ ၤ တ ၣ်ဆျါဟ  ၣ် တ ၣ်လီ ၣ် ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  န   ၣ် 

မ  ၣ်တူ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်အသိးလ  တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်အကျါဒ  ၣ် အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

1. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် တ  ၣ်ပ ၣ်တ ၣ်လ  ကဘ ၣ်လ  ၣ်အသိးလ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  အထီ ၣ်တ ၣ်ဆျါဟ  ၣ်တ ၣ်လီ ၣ် ဒိီး ကမၤစ ၤ တ ၣ်လ လ  ၣ်ခီဂ ၣ်လ  ၣ်သိးဘ ျ့ဘ ျ့ဆူ 

အဝ သ  ၣ်အဟ  ၣ် အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

2. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်သ  ၣ်လ  တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ အကမၤစ ၤ 

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ် ဒၣ်သ ိးက အ ိးက ၤက  ၣ်က ၤ အဝ သ  ၣ် တ ၣ်ဒ ိးသန  သိး အပတီ ၣ်ခ အ ၤ, ဟ  ၣ်မၤစ ၤ 

တ ၣ်ပ ၣ်သူ ၣ်ပ ၣ်သိး တ ၣ်ဆ  ၣ်ထ  မၤစ ၤ ဒၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်အသ ိး, ဒိီး တ ၣ်မၤစ ၤ ဃ  ၣ်ဒိီးက ိးမ  ၣ်န ၤ 

တ ၣ်အ  ၣ်မူတ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤ လ  အမၤစ ၤ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  လ  အဝ သ  ၣ် တ ၣ်ကူစျါယျါဘ ျါတ ၣ်ဆျါ ဒိီး 

တ ၣ်ဘ ျါက ၤ အဖ မ  ၣ် အ  ၣ်ဖ တ ၣ်ဆျါဟ  ၣ်အချါန   ၣ်လီၤ. 

3. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်အ  ၣ်ဆူအ  ၣ်ခ ျ့ တ ၣ်အ ိးက ၤက  ၣ်က ၤ တ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤ 

သ  ၣ်တဖ ၣ်, တ ၣ်ကူစျါယျါဘ ျါတ ၣ်ဆျါသ  ၣ်တဖ ၣ်, တ ၣ်မၤအက  ၤအက  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, ကသ  ၣ်ကသီ 

တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ, မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဂ ၤလ ထ သိးသ  ၣ်တဖ ၣ်, ကဘ ၣ်မၤဝ ၤ ခီဖ   ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  လ တ ၣ်ဆျါဟ  ၣ် 

န   ၣ်လီၤ. 

4. ပ ၤတဂၤ-ဝ ၤလီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤ ကမၤသီထီ ၣ် ဖ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ လ  ဟ  ၣ်ထီ ၣ် ဖ  

တ ၣ်ဆျါဟ  ၣ်တ ၣ်လီ ၣ် အချါန   ၣ်လီၤ. 
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 ပ ှၤဟ  ၢ်မှၤစ ှၤတ ၢ်ဖ  တ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အပ ၣ်ဖ ျါ လ လ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ် ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်ခ လ  ၣ်ခ ဆ ဘ ၣ်. တ ၣ်ဝ န   ၣ် တ  ၣ်ပ ၣ်လ  ကက ထီ ၣ် 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ ညီန  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  DD တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး အလီၤဆီ န   ၣ်လီၤ. 

A. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ ခ လ  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ် ကဘ ၣ်: 

1. မ  ၣ်ဝ  Medicaid ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တဂၤ; 

2. မၤပ  ၣ်ထ   တ ၣ်ဂ  ၣ်ခ  ၣ်တီသ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး န  ၣ်ကဘၤစကၤ တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ခ ိး(ဒ) ဒိီး န  ၣ်ကဘၤစကၤ 

ကီ ၣ်ရ   ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်သိးသ  ၣ်တဖ ၣ်တက  ၣ်; 

3. မၤပ  ၣ်ထ   တ ၣ်အပတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် လ  ပ ၣ်ဖ ျါဖ  Medicaid ဒိီး တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်-အဃ  ၣ် တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ   

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်တူ ၣ်လ  ၣ်မ  ၣ် ဝ ၤက  ၤ အသ ိး န   ၣ်တက  ၣ်; 

4. မၤပ  ၤထီ ၣ် DHHS တ ၣ်သ  ၣ်လ  လ  တ ၣ်ဃ ကညိးအသ ိး; ဒိီး 

5. သူ တ ၣ်ပလီ ၣ်ဆ  က ိးမ ၤဒ ိး သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်တက  ၣ်. 

B. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် သ ဟ  ၣ်မၤစ ၤ ခီဖ  လ  DD ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤမၤစ ၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ်လီၤ. 

1. DD ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အ ၤ မ  ၣ် ခီပန  ၣ်တချါ လ  အဆ ိးလီၤအမ ၤ လ  Medicaid 

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဒိီး ပ ၣ်ဖ ျါထီ ၣ်အသိး ခီဖ  လ  DHHS ဒၣ်သ ိး ကဟ  ၣ်ထီ ၣ် DD 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး အ  ၣ်ဒိီးမူဒျါလ : 

a. မၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီၤလီၤလ  ၣ်သိး ဒိီး တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ SLPs ဒိီး ပ ၤလ  အမၤတ ၣ်လ  

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ ; 

b. မၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီၤလီၤလ  ၣ်သိး လ  SLPs န   ၣ် သူ ၣ်ထီ ၣ်အသိးဖ  အဝ သ  ၣ် 

တ ၣ်သ ဖ ိးသ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, တ ၣ်လ ၤခီဖ  , ဒိီး တ ၣ်ဒ ိးန  ၣ်ဖ ျါထီ ၣ် 

တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်; 

c. ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်သ  ၣ်လ  ဒၣ်သ ိး ကမၤလီၤတ  ၣ် ပ ၤလ အမၤအ  ၣ်လီၤအီၤလီၤ န   ၣ် ကက ိးဝ ဘ ၣ်ဝ  ဒၣ်သ ိး 

ကဟ  ၣ်မၤစ ၤ တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ   အပတီ ၣ်လ  အလ  ၣ်ဘ ၣ်; 

d. ဘ ၣ်လ  ၣ်သိး လ  ကမၤ တ ၣ်သ  ၣ်လ  တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် အကက ိးန   ၣ်ဘ ၣ်လ  DHHS; 
e. မၤလီၤတ  ၣ် တ ၣ်သ မၤန   ၣ်အလ အပ  ၤ ဒိီး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အက  ၣ်အစီ; ဒိီး  
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f. တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ တ ၣ်ဖ ိးတ ၣ်မၤအဂၤ သ  ၣ်တဖ ၣ်. 

C. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် တသ က  န ီ ၣ်ကစ ၣ်-တ ၣ်န  ၣ်က   န   ၣ်ဘ ၣ်. 

D. ပ ၤတဂၤလ အဘ ၣ်ဃိးလ  ၣ်သိးဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ , ဘ ၣ်ဆ ၣ် တမ  ၣ် ပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်ဖ  မ တမ  ၣ် 

ပ ၤလ အအ  ၣ်ဒိီးမူဒျါလ ဖ ိးသ စိး ဘ ၣ်ဃိးဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ န   ၣ် သ ဟ  ၣ်ထီ ၣ် နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် ဖ  

အဝ သ  ၣ် ဘ ၣ်လ  ၣ်အသိးလ  တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ် အဂၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ န   ၣ် သ မၤန   ၣ် ထ  ခ  ၣ်စိးကရ  

ပ ၤဟ  ၣ်ထီ ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် အဃ , ပ ၤလ အဘူိးတ  ၣ်န   ၣ် ကဘ ၣ်မ  ၣ် ပ ၤလ အမၤအ  ၣ်လီၤအီၤလီၤဘ ၣ်ဃိးဒိီး 

ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤန   ၣ်လီၤ. 

E. ဟ  ၣ်လ  နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် န   ၣ် ကဘ ၣ်မ  ၣ် SLPအတ ၣ်အ  ၣ်ဆ ိးလီ ၣ် ဒိီး တသ မၤက ထီ ၣ် အတ ၣ် မ တမ  ၣ် ငျါလီၤ 

ခီဖ  လ  DD ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ်လီၤ. SLP န   ၣ် ကဘ ၣ်အ  ၣ်လ  ဟ  ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး 

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 

F. ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အ  ၣ်ဒ ိး မၤန   ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ လ  နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် 

(SLP) န   ၣ်: 

1. ခ  ၣ်စိးကရ ပ ၤဟ  ၣ်ထီ ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ်ကဘ ၣ် မၤပ  ၤ တ ၣ်ဃ  ထ  ၣ်သ  ၣ်ညျါ တ ၣ်လ ဟ  ၣ်ပူၤ ဃ  ၣ်ဒိီး 

SLP ပ ၤမၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီၤလီၤလ  ၣ် သိးလ အက ထီ ၣ်သ  ဖ ဟ  ၣ်ပူၤဒိီး ဟ  ၣ်ဖ ဃီဖ  သ  ၣ်တဖ ၣ် လ  

အဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ န   ၣ်လီၤ. 

2.  ဖ ဟ  ၣ်ပူၤ တ ၣ်ဆီတလ သ  ၣ်တဖ ၣ် မ  ၣ်အ  ၣ်န   ၣ်,တ ၣ်ဃ ထ  ၣ်သ  ၣ်ညျါတ ၣ်လ ဟ  ၣ်ပူၤ ကဘ ၣ်မၤဝ ၤအီၤ အသီတချါ န   ၣ်လီၤ.  

3. SLP တ ၣ်လီ ၣ်တ ၣ်က  အသီသ  ၣ်တဖ ၣ် အဂီ ၣ်န   ၣ်, ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ကဘ ၣ်မၤပ  ၤ ထီ ၣ် 

တ ၣ်ဃ ထ  ၣ်သ  ၣ်ညျါတ ၣ်ဟ  ၣ်ပူၤ ဖ  - တ ၣ်လီ ၣ် ဒိီးအစ ၤကတ  ၣ် န  သီ တခ  ိးလ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  

တ ၣ်အ  ၣ်ဖ   ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

a. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် ကဘ ၣ်မၤ Therap လ  ၣ်က  ိးဒ  လ  တ ၣ်ဂ  ၣ်မၤန ီၣ်တချါ ဒိီး 

တီ ၣ်ထီ ၣ် ဆူ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဒိီး အဝ သ  ၣ် ပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်ဖ  န   ၣ်လီၤ.  

b.  တ ၣ်ဃ ထ  ၣ်သ  ၣ်ညျါ ဟ  ၣ်ပူၤ န   ၣ် ထ  ၣ်ဘ ၣ် ဖ  DHHS ဝ ိး(ဘ) ဆ ိး န   ၣ်လီၤ. 

G. ဖ  တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်ဒ ိးဘ ၣ်လ  ၣ်ဖ ဒ  တ ၣ် န   ၣ် အ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်လီၤတ ၣ်လီ ၣ်တ ၣ်က   မ တမ  ၣ် 

တ ၣ်ဃ ထ  ၣ်သ  ၣ်ညျါတ ၣ်စ ိးဆ  အချါ , SC န   ၣ် မၤသက ိး လ  ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဒၣ်သ ိး ကမၤ သီထီ ၣ် 

မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဘ ီဘ ၣ်တ ၣ်ကမ ၣ် သ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

1. ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  အ ၤ အ  ၣ်ဒိီးမူဒျါ လ  ကမၤလီၤတ  ၣ်တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ် ခ လ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် 

ပ ၣ်ဖ ျါထီ ၣ်သိးဒိီး စ  ၣ်ညီ ၣ်တ  ၣ်ဘ ၣ်သိး လ  SLPန   ၣ်လီၤ. 

2.  တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်ဒ ိးဘ ၣ်လ  ၣ်ဖ ိးဒ  တ ၣ်န   ၣ် က  ၣ်ကဒျါက ၤ တ ၣ်ဃ ထ  ၣ်သ  ၣ်ညျါ တီ ၣ်ဖ ျါထီ ၣ် ခ လ  ၣ် ဒိီး 

တ ၣ်ဖ တ ၣ်လ ၤ သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး ကတ ၤတ  ၣ်ပီ ၣ် လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အကရူ ၣ် န   ၣ်လီၤ.  အဝ သ  ၣ်န   ၣ် 

သ လ ၤဆူညျါ လ  တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်ဟ  ၣ်စ ဟ  ၣ်ကမီၤ မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်လ  ၣ် တ ၣ်ပ ၣ်လီၤတ ၣ်လီ ၣ် တ ၣ်က   ဖ  

တ ၣ်အက  ၤ အက  ဝ အ ၤ တမ ၤမ ၤန   ၣ်လီၤ. 
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a. တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်ဟ  ၣ်စ ဟ  ၣ်ကမီၤ န   ၣ် တဘ ၣ်အသိး လ  SLP န   ၣ် မၤပ  ၤထီ ၣ် ဟ  ၣ်တ ၣ်မၤလ  

ဃ ထ  ၣ်သ  ၣ်ညျါ လ  အအ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ဘ ၣ်အသိး လ  လ ခ ကတ  ၣ် တ ၣ် လီ ၣ်တ ၣ်က   

တ ၣ်သ  ၣ်တ ၣ်သီလီ ၣ် တ ၣ်ဆ တ  ၣ်, ပ  ၤထီ ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်ဒ ိးဘ ၣ်လ  ၣ်ဖ ိးဒ  တ ၣ် လ  - အလီ ၣ် 

ခီဖ   - ဆူညျါ , ဒိီး ကရူ ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်ဖ   ၣ် မၤဘ ၣ်အသိးလ  ကတ  ၣ်ပီ ၣ်တ  ၣ်ပီ တ ၣ်ပ ၣ်လီၤတ ၣ်လီ ၣ် 

တ ၣ်က  လ ပမၤအီၤသ  ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

b.  ဖ  တ ၣ်ပ ၣ်လီၤတ ၣ်လီ ၣ်တ ၣ်က   အ ၤ ဂ  ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်အသိးန   ၣ်, ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ ,အတမ  ၣ် SLP, 

သ ဃ ထီ ၣ် တ ၣ်စ  ၣ်ညီ ၣ်တ ၣ်ဒ ကန ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

H. ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ် ကဘ ၣ် က  ိးန ီၣ်က  ိး ဃျါ လ  - တ ၣ်လီ ၣ် တ ၣ် လ ၤထ  ၣ်လ  ၣ်အ  ၣ်သက ိးသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

1. တလျါတဘ ီ လ  တ ၣ်ဂ  ၣ်အခီ ၣ်ထ ိး - လ  အပတီ ၣ်ထီ (Basic High Tiger ) ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ အဂီ ၣ် ဒိီး 

2. တလျါ ခ ဘ ီ လ  တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ် အပတီ ၣ် လ  - အထ ီ(Advanced Risk Tiger) ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် 

န   ၣ်လီၤ. 

I.  ဖ  အသီ -90 အတီ ၣ်ပူၤတဘ ီလ ၣ်လ ၣ်, ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ကဘ ၣ် မၤ တ ၣ်လ ၤတ ၣ်ဟိးအ  ၣ်သက ိးသ  ၣ်တဖ ၣ်လ  

အတရ  ၣ်လီၤ က  ၤလီၤဘ ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

1.  အစ ၤကတ  ၣ် ကဘ ၣ်လ ၤ ဟိး ခ ဘ ီ လ  တ ၣ်ဂ  ၣ်အခီ ၣ်ထ ိး လ  အပတီ ၣ်ထီ (Basic High Tiger) 
ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် အဂီ ၣ် ဒိီး 

2. တ ၣ်လ ၤဟိးအ  ၣ်သက ိး လ   ၣ်ဘ ီလ  တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ်အပတီ ၣ်-လ အထီ (Advanced-Risk Tiger) 
ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် အဂီ ၣ်လီၤ. 

J. ဖ  SLP န   ၣ် ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤတ ၣ် လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဖ  အခီ ၣ်ထ ိး အပတီ ၣ် ထီ (Basic-Risk Tiger) 

အချါန   ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်အခီ ၣ်ထ ိး-လ အပတီ ၣ်ထီ ဖ န   ၣ် သ အ  ၣ်ဒိီး ပ ၤကညီ ခ ဂၤ လ အအ  ၣ်ဒိီး ကီ ၣ်ရ   ၣ်-

က   ၣ်စ ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ဖ ဟ  ၣ်, ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး CFS; တ ၣ်မၤက  ၣ်အကတီ ၣ်, ဒိီး DD, AD, မ တမ  ၣ် TBI 

တ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိးသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်လီၤ. ပ ၤလ အအ  ၣ်ဒိီး က   ၣ်စ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ-လ ကီ ၣ်ရ   ၣ်အဂၤ န   ၣ် 

တအ  ၣ်ဒိီးတ ၣ်အခ  ိးလ  ကအ  ၣ်လ ဟ  ၣ်ပူၤ ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အ ၤ အ  ၣ်ဖ  တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ်-

အပတီ ၣ်လ အထီအချါ န   ၣ်ဘ ၣ်. 

1. ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ် ကဘ ၣ် ဒ ိးသ  ၣ်ညျါ SCဖ  ပ ၤတဂၤန   ၣ် ဒ ိးန   ၣ် က   ၣ် စ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ 

တမ ၤမ ၤ ခီဖ  လ  HCBSတ ၣ်ည က   ၣ်တ ၣ်ခ  ိး, CFS ,တ ၣ်မၤက  ၣ်တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်, မ တမ  ၣ် ကီ ၣ်ရ   ၣ်အဂၤ 

ခ  ၣ်စိးကရ  တချါချါ အအ  ၣ် ဖ  ဟ  ၣ် အချါ န   ၣ်လီၤ. 

2. တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်ဒ ိးဘ ၣ်လ  ၣ်ဖ ိးဒ  တ ၣ်န   ၣ် ကဒ ိးန  ၣ်ဖ ျါ တ ၣ်ဘ ၣ်အသိးလ  CFS , 

တ ၣ်မၤက  ၣ်တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်, မ တမ  ၣ် ကီရ   ၣ် ခ  ၣ်စိးကရ  အဂၤ တချါချါ တခ  ိး တ ၣ်ဘ ၣ်အသိးဖ  SLP 

န   ၣ်လီၤ. 
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K. ဖ  SLP န   ၣ် ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  လ  တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ်-အပတီ ၣ်လ ထီန   ၣ် , ကဘ ၣ်အ  ၣ်ဒ ိး 

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ခ ဂၤ လ အအ  ၣ် တ ၣ်မၤဆ ကတီ ၣ်-အပ  ၤ ဖ  ဟ  ၣ်ဒိီး သ မၤန   ၣ် ဖ  

တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလီ ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ န ၣ်ရ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အတီ ၣ်ပူၤ, ဖ  လ  ၣ်တ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤလ  ၣ်သိးန   ၣ်လီၤ. 

1. ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ် ဘ ၣ်အသိး လ  တ ၣ်ပ ၣ်လီၤဆီက   ၣ်စ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ တ ၣ်ဃ ထီ ၣ် 

တစ  ၣ်တလီ ၣ်, ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  သ အ  ၣ်ဆူညျါဖ  အဝ သ  ၣ် SLP ခ အ ၤ ဃ  ၣ်ဒိီး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  

တဂၤ ဖ  လ  ၣ်တ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤလ  ၣ်သိး လ တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ် တစ  ၣ်တလီ ၣ် တ ၣ်ပ ၣ်လီၤဆီက   ၣ်စ  

တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ အချါန   ၣ်လီၤ. 

L. ဖ  S23LP တဂၤ န   ၣ် မ  ၣ်အ  ၣ် ဖ သ ၣ် လ  အသိး13 န  ၣ် ဆူအဖီလ ၣ်, ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ အဂၤ ကဘ ၣ်အ  ၣ် 

တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်-အပ  ၤ ဖ ဟ  ၣ်ဒိီး ကဘ ၣ်မၤန ီ ၣ် ဟ  ၣ်တ ၣ်မၤလ ဃ ထ  ၣ်သ  ၣ်ညျါတ ၣ်ဂ  ၣ်, ဒၣ်သ ိးကဟ  ၣ်ထီ ၣ် 

တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ  ဒိီး တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ဆ ူဖ သ ၣ် လ  အအ  ၣ်ဖ  ဂ  ၣ်ဂီ ၣ်အူ တ ၣ်အ  ၣ်သိး န   ၣ်လီၤ.  

M. တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလီ ၣ် တချါချါလ  SLP ဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  န   ၣ်ကဘ ၣ်အ  ၣ်ဒိီး ကီ ၣ်အမ ရကၤ တ ၣ်ဆ  လ  ၣ်ပရ  

တ ၣ်လီ ၣ်ဒၣ်သ ိးကဒ ိးန   ၣ်ဘ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ-တ ၣ်သ  ၣ်ညျါပ ၣ်ပန ီၣ်တ ၣ် အ  ၣ်ဆ ိးလီ ၣ်က   န   ၣ်လီၤ. တမ  ၣ်ဟ  ၣ်ဒ ိးဖီလ ၣ် 

လ အမၤလီၤဆီ, ဟ  ၣ်ဒ ိးဖ   ၣ်သ  ၣ် တဖ ၣ်အအ  ၣ်ဖ တ ၣ်ပ ၣ်သ  ၣ်လ  ၣ်အလီ ၣ်အဖီ ၣ်, မ တမ  ၣ် ဟ  ၣ်ဒ ိးဖ   ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် 

တပ ၣ်ဖ   ၣ်လ  ၣ်သိးအလ အပ  ၤ လ  ဟ  ၣ် န   ၣ် တဟ  ၣ်အခ  ိးဘ ၣ်  

N. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ် ခ  ၣ်စိးအရ  န   ၣ် အ  ၣ်ဒိီးမူဒျါ လ  ကဘ ၣ် တီ ၣ်ဖ ျါထီ ၣ်မၤဃျါ တ ၣ်ဖ  တ ၣ်ကူစျါယၤဘ ျါ တ ၣ်ဂ  ၣ် 
တ ၣ်မၤန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ 

1. ဟ  ၣ်တ ၣ်မၤလ  တ ၣ်ဃ သ  ၣ်ညျါတ ၣ်ဂ  ၣ် မလ ထီ ၣ်ပ  ၤထီ ၣ်; 
2. တ ၣ်ငျါလီၤ, ဆ ိးလီၤမ ၤ ခီဖ   ပ ၤန  ၣ်မၤသက ိးတ ၣ်ဖ  မ တမ  ၣ် ပ  က  ၣ်ထ  တ ၣ်ဖ  ဒိီး  
3.  SLP မၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤ, ဆ ိးလီၤ မ ၤခီဖ   SLP ဒိီး ခ  ၣ်စကရ  ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ်လီၤ.  

O. တ ၣ်မၤဖ လ -အန  ၣ်လီၤန  ၤပ ၤလီ ၣ် ဘ ၣ်တ ၣ်ဃ ထ  ခီဖ  လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  န   ၣ် သ သူ ဖ  နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် 

ပ ၤလ အမၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤ အလီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

1. တ ၣ်မၤဖ လ -အန  ၣ်လီၤန ၤပ ၤလီ ၣ် န   ၣ် ကဘ ၣ်: 

a. ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်မၤလ သ ထီ ၣ်သိးတ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဒၣ်သ ိး ဆူ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤ 
သက ိးတ ၣ်ဖ  အဟ  ၣ်န   ၣ်လီၤ; 

b. မၤပ  ၣ်ထ   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အတ ၣ်ရ  ၣ်လီၤက  ၤလီၤ အဆ ကတီ ၣ် ညီန  ၣ်; ဒိီး 
c. ကဘ ၣ်ဘ ၣ်လ  ၣ် သိး ဒိီး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်အက  ၣ်အစီ သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

2. တ ၣ်မၤဖ လ -အန  ၣ်လီၤန ၤပ ၤလီ ၣ် န   ၣ် ကဘ ၣ် မၤန ီၣ်မၤဃျါ ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ISP န   ၣ်လီၤ. 

3. တ ၣ်မၤဖ လ -အန  ၣ်လီၤန ၤပ ၤလီ ၣ် သူတ ၣ် တ ၣ်မၤန ီၣ် န   ၣ် မၤန ီၣ်မၤဃျါ တ ၣ် ခီဖ   ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤ 

တ ၣ်ဒိီး သ မၤန   ၣ် SC လ  တ ၣ်ဃ ထီ ၣ်အဖ ခ  ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

4. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် ပ ၤလ အမၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤ န   ၣ် တသ သူ တ ၣ်မၤဖ လ -အန  ၣ်လီၤန ၤပ ၤလီ ၣ် 

ခီဖ   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  ISP တန  ၣ် န   ၣ် အျါန   ၣ် လ  360 န   ၣ်ရ  ၣ် န   ၣ်ဘ ၣ်. 

a. တန ၤ (10-24 န ၣ်ရ  ၣ်) ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်မၤမ လ -အန  ၣ်လီၤန ၤပ ၤလီ ၣ် န   ၣ် ဂ  ၣ်ဒ ိး ဒၣ် န ၣ်ရ  ၣ် တဆ  

ဆူ တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ် န ၣ်ရ  ၣ် 360 လ  စ တ  ၣ်ပ ၣ် န  ၣ် တန  ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

b. တ ၣ်မၤဖ လ -အန  ၣ်လီၤန ၤပ ၤလီ ၣ် န ၣ်ရ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်လ အတသူန   ၣ်အီၤ န   ၣ်တသ  စ  ၣ် ဃီဆူ ISP န  ၣ် 



| pg. 8 “မၤစ ၤပ ၤကညီတဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကအ  ၣ်မူဘ ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်မူဂ ၤဒ  ၣ်အဂီ ၣ်” တ ၢ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ လ  ၢ်ဟ ီးဃ ၢ်: န ှၤဖီးတ ၢ်ဖ ီးအ  ၢ်မှၤအ  ၢ် 

 

 

လ ခ တန  ၣ်အပူၤ န   ၣ်ဘ ၣ် 

P. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  အဃ ထ ထီ ၣ် ခီဖ   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  န   ၣ် သ သူ လ  ကမၤစ ၤ နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် 

ပ ၤလ အမၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤန   ၣ်လီၤ. 

1. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ် မၤတ ၣ်မၤ ဒၣ်သ ိးသ ိး လ  နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် 

ပ ၤလ အမၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤ လ  တ ၣ်ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်မၤစ ၤ သ  ၣ်တဖ ၣ် ဃ  ၣ်ဒိီး 

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 

2. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ န   ၣ် တသ  ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ လီၤဆီသ  ၣ်တဖ ၣ် လ  နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် 
ပ ၤလ အမၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤ န   ၣ်ဘ ၣ်. 

3. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ န   ၣ်ကဘ ၣ်: 

a. ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်မၤလ သ ထီ ၣ်သိးတ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဒၣ်သ ိး ဆူ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  န   ၣ်လီၤ; 
b. မၤပ  ၣ်ထ   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  အတ ၣ်ရ  ၣ်လီၤက  ၤလီၤ အဆ ကတီ ၣ် ညီန  ၣ်; ဒိီး 
c. ကဘ ၣ်ဘ ၣ်လ  ၣ် သိး ဒိီး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်အက  ၣ်အစီ သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

4. ဘ ၣ်ဃိးတ ၣ်သူ ပ ၤတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ် ကဘ ၣ် မၤန ီၣ်မၤဃျါ ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ISP န   ၣ်လီၤ. 

5. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  သူတ ၣ် တ ၣ်မၤန ီၣ် န   ၣ် မၤန ီၣ်မၤဃျါ တ ၣ် ခီဖ   ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤ 

တ ၣ်ဒိီး သ မၤန   ၣ် SC လ  တ ၣ်ဃ ထီ ၣ်အဖ ခ  ၣ်န   ၣ်လီၤ 

6. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် ပ ၤလ အမၤတ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤ န   ၣ် တသ သူ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  လ  

တ ၣ်မၤအသိးတဘ ီ, 24-န ၣ်ရ  ၣ် အဆ  ကတီ ၣ် န   ၣ်ဘ ၣ်. 

Q. SLP မ တမ  ၣ် ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ အအ  ၣ်ဖ  ဟ  ၣ်န   ၣ် တသ မၤတ ၣ်မၤ လ  က မ  ၣ်န ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  အသ ိး လ  

ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  တဂၤဂၤ အ  ၣ်လ အဝ သ  ၣ် အဟ  ၣ် အဂီ ၣ်န   ၣ် ဘ ၣ် 
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1. SLP မ တမ  ၣ် ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ အအ  ၣ်ဖ  ဟ  ၣ် န   ၣ် သ  မၤတ ၣ်မၤလ  ခ  ၣ်စိးကရ  လ အဟ  ၣ်ထီ ၣ် မ  ၣ်ဆျါခီ 

တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ တဖ ၣ် ဆူ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဘ ၣ်ဆ ၣ် တဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ သ တဖ ၣ် 

ဆူ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  လ  အအ  ၣ်လ အဝ သ  ၣ် န   ၣ်ဘ ၣ်. 

2. SLP မ တမ  ၣ် ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ လ အအ  ၣ်ဖ  ဟ  ၣ် န   ၣ်တသ က ထီ ၣ် ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤ တ ၣ်ဖ  လီၤဆီ ဒၣ်သ ိး 

ကဟ  ၣ်ထီ ၣ် မ  ၣ်ဆျါခီ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ   မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဆူ ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ ပ ၤၣ်န  ၣ်လီၤ မၤသက ိးတ ၣ်ဖ  

လ အအ  ၣ် ဖ အဝ သ  ၣ် အဟ  ၣ် န   ၣ်ဘ ၣ်. 

R. SLP မ တမ  ၣ် ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤ အအ  ၣ်ဖ  ဟ  ၣ် န   ၣ် သ ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ဆူ ပ ၤတဂၤဂၤ လ  အသိးအ  ၣ် 21 န  ၣ် 

မ တမ  ၣ် ဆူအဖီလ ၣ် ဖ အဝ  ညီန  ၣ် တ ၣ်ကူ ၣ်ဘ ၣ်ကူ ၣ်သ န ၣ်ရ  ၣ် သ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  က  သ တဖ ၣ် မ  ၣ်တထီ ၣ်အချါ မ တမ  ၣ် က  ပ  ၣ် 

အဆ ကတီ ၣ် အချါ အဝ သ  ၣ်မ မ  ၣ် ပ ၤ မၤတ ၣ်ဖ ဒ ိးလ  တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလီ ၣ် ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်ထီ ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  မ တမ  ၣ် 

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  လီၤဆီ လ  တ ၣ်ဟ  ၣ်စ ဟ  ၣ်ကမီၤလီၤဆီ လ  မ  ၣ်န ၤ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

S. ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဒ ိးန   ၣ် SLP တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်, ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ် အ  ၣ်ဒိီးမူဒျါ 

လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ထ  အဂီ ၣ် ဒိီး လ  ၣ်ဟ  ၣ်ထီ ၣ် 24/7 တ ၣ်မၤစ ၤ လ  SLP ဖ  လ  ၣ်ဘ ၣ်အချါ 

န   ၣ်လီၤ. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ကရူ ၣ်န   ၣ် လ  ၣ် မၤန ီၣ်တ ၣ် လ  ISP တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤလ -ကတ  ၣ်ကတီၤသိးလ ခ  

ဝဝီအဂီ ၣ် ဖ  တ ၣ်ဆျါနိးကတ ၣ် မ တမ  ၣ် ဂ  ၣ်ဂီ ၣ်အ ူက ထီ ၣ် အချါ န   ၣ်လီၤ. 

T. တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤ လ -ကတ  ၣ်ကတီၤသိးလ ခ တဝီအဂီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် ကက ိး က တ ၣ်သိးစ  ၣ်ဆ -လ ပ ၤကညီ ဒၣ်သ ိး က 

မၤပ  ၤ တ ၣ်စ  ၣ်စ  ၣ်တ ၤစ ၤအဂ  ၣ် ဒိီး ချါဆညူျါ တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ် သ တဖ ၣ်လ အသ က ထီ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး 

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ , ဒိီး ဒ ိးန  ၣ်ဖ ျါထီ ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်လ  ပ ၤန  ၣ် လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ အတ ၣ် ဃ ထ  ထီ ၣ် တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤ 

န   ၣ်လီၤ. 

U. SLP န   ၣ် ကဘ ၣ်တ ၣ်က  ၣ်ကဒျါက ၤ ဖ  တ ၣ်လီ ၣ်တ ၣ်ဆီတလ  မ  ၣ်အ  ၣ် အချါ, ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ဆီတလ  ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ , 

တ ၣ်ဆီတလ  တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတ ၣ်လီ ၣ်, တ ၣ်ဆီတလ  တ ၣ်အ  ၣ်တ ၣ်ဆ ိးလီ ၣ်, မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဆီတလ  

ဟ  ၣ်လ နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ် န   ၣ်လီၤ. SLP လ  ၣ်တ ၣ်အ  ၣ်လီၤအီလီၤလ  ၣ်သိးန   ၣ် သ မၤပတ  ၣ် 

ဖ အဆ ကတီ ၣ် တချါဂ ၤတချါဂ ၤ ဒၣ်သ ိး ကအ ိးက ၤက  ၣ်က ၤ တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့ , တ ၣ်ပူၤဖ  ိး, ဒိီး တ ၣ်အ  ၣ်သိး-

ဂ ၤဂ ၤဘ ၣ်ဘ ၣ် လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

အပ  ှၤသ  ၢ်တဖ ၢ် 

A. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ်န   ၣ် ကဘ ၣ်ပ  ၤ ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  တန  ၣ်တဘ ီ ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ် စ ပ ၣ်ဖ   ၣ် အပူၤ န   ၣ်လီၤ. 
B. နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ်န   ၣ် ထ ိးထီ ၣ်ကဒျါက ၤ လ  က ိးမ  ၣ်န ၤ အပ  ၤ န   ၣ်လီၤ. 

1. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ် ကဘ ၣ်အ  ၣ်ဆ ိးလ  ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  အစ ၤကတ  ၣ် န ၣ်ရ  ၣ် တဆ  မ တမ  ၣ် အျါန   ၣ်လ  

24-န ၣ်ရ  ၣ် ဖ  ဂီၤခီ 12:00 န ၣ်ရ  ၣ် တ ၤ 11:59 န ၣ်ရ  ၣ် အတီ ၣ်ပူၤန   ၣ်လီၤ. 

2. ဖ တ ၣ်ဟ  ၣ်ထီ ၣ်မၤစ ၤ စ ၤန   ၣ် န ၣ်ရ  ၣ် တဆ  ဖ  24-န ၣ်ရ  ၣ် အဆ ကတီ ၣ် ဂီၤခီ 12:00 န ၣ်ရ  ၣ် တ ၤ မ  ၣ်နျါခီ 

11:59 န ၣ်ရ  ၣ်အတီ ၣ်ပူၤ န   ၣ်, ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ကဟ  ၣ်အပ  ၤ တဝ ၣ် လ  က ိးမ  ၣ်န ၤ အပ  ၤ န   ၣ်လီၤ. 

3. တ ၣ်တဆ ိးတက  မ တမ  ၣ် ခ လ  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တန ၤ န ၣ်ရ  ၣ် 10 န   ၣ် သ က ထီ ၣ် တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်လ  

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ ဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  မ ၤ အဆ ကတ ီ ၣ်, ဒၣ်သ ိး တ ၣ်ဝ အ ၤကက ိးဝ ဘ ၣ်ဝ လ  
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ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ISP ဒိီး တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ် ခ လ  ၣ်ခ ဆ  မ  ၣ်ဘ ၣ်လ  ၣ်အသိးန   ၣ်လီၤ. 

C. တ ၣ်လ  ၣ်ဘူ ၣ်လ  ၣ်စ  ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်ဝ စ  ၣ်တီဆ   တ ၣ်မၤန   ၣ်: 

1. ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်အပ  ၤ ဖ  နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် အဆ ကတီ ၣ်အပၤူန   ၣ်လီၤ; 
2. ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်အပ  ၤ လ  တ ၣ်လီ ၣ် ဖ  နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် စိးထီ ၣ်အသိးအချါ; ဒိီး 
3. ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်အပ  ၤ လ  တ ၣ်လီ ၣ် ဖ  နၤီဖိးတ ၣ်ဖ ိးအီ ၣ်မၤအီ ၣ် အကတ  ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

D. DD တ ၣ်အပ  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် ပ ၣ်ဖ ျါထီ ၣ် အသိး ဖ  DD ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဝ ိး(ဘ)လ  ၣ်ကဘ  ိးပၤ(webpage)အပူၤန   ၣ်လီၤ. 

1. အပ  ၤတဘ ီအဂီ ၣ်န   ၣ် ကက ိးမၤန   ၣ် အဘူိးအလ တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ ထ တချါ န   ၣ်လီၤ. 

2. စိးထီ ၣ်မ  ၣ်န ၤမ  ၣ်သီန   ၣ် မ  ၣ် တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ် လ ရ  ၣ်က  ၤ အဖီခ  ၣ်န   ၣ်လီၤ; အဘူိးအလ  

တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်ရ  ၣ်လီၤက  ၤလီၤ မ  ၣ်တအ  ၣ်လ  ၣ် ဘ ၣ်န   ၣ် ကဖ န  ၣ် မ  ၣ်န ၤအကတ  ၣ် အသီ တဘ ီဃီ န   ၣ်လီၤ. 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx
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