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 وزارة الصحة والخدمات الإنسانية
ملخص الخدمة: DDقسم الإعاقات النمائية إعفاءات 

2024 

العيش المشترك  –التأهيل السكني 
هلاتهم  تعريف الخدمة وحدودها الموضحة أدناه لا تشمل جميع التفاصيل والمتطلبات. للتعرف على معايير الخدمة والقيود وأنواع مقدمي الخدمة ومؤ

 المناسب.  Medicaid HCBS DDومعلومات السداد، راجع تنازل 

توافر التنازل 

(. CDDالتنازل عن إعاقات النمو الشاملة )

NFOCUSرموز خدمة 

1472وكالة  –المعيشة المشتركة )مقاول مستقل( 

تعريف الخدمة 

العيش المشترك هو خدمة تأهيلية ومستمرة، تعلم المشاركين المهارات المتعلقة بالعيش بشكل مستقل، فضلاً عن الاندماج   –التأهيل السكني 
 خلال هذا الملخص، يتم اختصار اسم الخدمة إلى "العيش المشترك".المجتمعي. 

تسليم الحياة المشتركة في منزل خاص يملكه أو يستأجره فرد أو زوجان أو عائلة معروفة للمشارك وهو مقاول مستقل لمزود الوكالة. يعيش   يتم
المنزل هو  مقاول الحياة المشتركة والمشارك معاً في نفس المنزل ويشارك المشارك الحياة اليومية مع عائلة الحياة المشتركة في منزلهم ومجتمعهم. 

 مقاول المعيشة المشتركة والإقامة الوحيدة للمشارك. 

شروط الحكم 

A. .يختار المشارك كل خدمة بناءً على احتياجاته

 يجب أن تزيد الخدمات من الاستقلالية والتكامل المجتمعي؛ و  .1
بالمشارك. الخاصة ( ISPيتم توثيق خدمات التنازل المختارة ومن يقدمها في خطة الدعم الفردي ) .2

B.  .تشمل الحياة المشتركة المساعدة في الحفاظ على الصحة والإشراف عليها
C.   المعيشة المشتركة هي خدمة تأهيلية ويجب أن تتضمن برامج تأهيل. يجب إجراء برامج تأهيل فردية وتسجيل البيانات في كل مرة يتم

فيها تقديم الخدمة.
D. :تشمل أمثلة الحياة المشتركة تعليم مهارات التكيف في أنشطة الحياة اليومية، بما في ذلك على سبيل المثال لا الحصر

النظافة الشخصية؛ .1
الغسيل والأعمال المنزلية. .2
تحضير الوجبات؛  .3
الأنشطة في المجتمع؛ و .4

المهارات الاجتماعية والترفيهية.  .5

E. :الحياة المشتركة لها القيود التالية

ثلاثة مشاركين في نفس الوقت.لأكثر من  Share Livingلا يجوز توفير  .1

لا يمكن للمشاركين الذين يتلقون العيش المشترك أن يحصلوا على العيش المستقل أو العيش العائلي المدعوم في نفس  .2
 اليوم.
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لا يمكن للمشاركين الذين يتلقون العيش المشترك أن يحصلوا على التأهيل النهاري للطفل أو الراحة أو التأهيل السكني  .3
 العلاجي. 

 لا يمكن أن تتضمن الحياة المشتركة أي خدمة أو جزء من خدمة متاحة من خلال التعليم العام، بما في ذلك:  .4

a.  البرامج في المنطقة التعليمية المحلية للمشارك، بما في ذلك الإشراف بعد المدرسة والخدمات النهارية عندما لا
 تكون المدرسة منعقدة مثل الإجازات الصيفية والعطلات المدرسية المجدولة وأيام عمل المعلم؛ و 

b.   الساعات الدراسية التي تحددها المنطقة التعليمية المحلية للمشارك بغض النظر عن المدرسة المختارة )عامة أو
 خاصة أو منزلية(.

أو تحل محلها أو   Medicaidلا يمكن أن تتداخل الحياة المشتركة مع الخدمات المماثلة الأخرى المقدمة من خلال برنامج  .5
 تكررها. 

F.   ًيجب أن يكون عقد الإيجار أو اتفاقية الإقامة أو أي شكل آخر من أشكال الاتفاقية المكتوبة سارياً لحماية المشارك من الإخلاء وفقا
 لقوانين المالك والمستأجر. 

G. .يمكن توفير الحياة المشتركة في المستشفى عندما يتم قبول المشارك للحصول على الرعاية الحرجة 

تم تصميم وسائل الدعم لتلبية احتياجات المشاركين أثناء وجودهم في المستشفى وللمساعدة في الانتقال السلس إلى   .1
 منزلهم.

التدريس التي ستساعد المشارك في الحفاظ على مستواه الحالي من الاستقلال، وتوفير الدعم تشمل وسائل الدعم مهارات  .2
السلوكي حسب الحاجة، والمساعدة في أنشطة الحياة اليومية التي تساعد المشارك في العلاج والتعافي أثناء وجوده في  

 المستشفى. 
لا يشمل الدعم أي أنشطة صيانة صحية أو علاجات أو إجراءات أو إدارة الدواء أو الممارسات التي يجب أن يقوم بها  .3

 موظفو المستشفى.
 سيتم تحديث خطة الخدمة التي تركز على الشخص عند تقديم هذه الخدمة في المستشفى.  .4

 متطلبات المزود 

 المحددة هذه.  DDالمعلومات الموضحة أدناه لا تتضمن جميع متطلبات المزود. الغرض منه هو تقديم معلومات عامة حول مقدمي خدمة 

A.  :يجب على جميع مقدمي خدمات التنازل 

 ؛ Medicaidكن مقدم خدمة  .1

 الامتثال لجميع العناوين المعمول بها في القانون الإداري لولاية نبراسكا وقوانين ولاية نبراسكا؛ .2
 الأجل؛واتفاقية مقدمي خدمات الرعاية الطويلة  Medicaidالالتزام بالمعايير الموضحة في قسم  .3
 عند الطلب؛ و  DHHSاستكمال تدريبات  .4

 استخدم الاحتياطات العالمية. .5

B.  يمكن تقديم المعيشة المشتركة من قبل مزود وكالةDD. 

 وهو مسؤول عن:  DDلتقديم خدمات  DHHSومعتمد من  Medicaidهو شركة مسجلة كمزود  DDإن مزود وكالة  .1

a.  التعاقد معSLPs  الذين يعملون مع المشارك والإشراف عليهم؛ 

b.  التعاقد معSLPs بناءً على مؤهلاتهم وخبراتهم وقدراتهم المثبتة؛ 
c.  توفير التدريب للتأكد من أن المقاولين مؤهلون لتقديم المستوى اللازم من الرعاية؛ 
d.  الموافقة على إتاحة خطط التدريب لـDHHS؛ 
e.  ضمان توافر الخدمة وجودتها بشكل مناسب؛ و 
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f. .وظائف إدارية أخرى 

C.  .ًلا يمكن أن تكون الحياة المشتركة موجهة ذاتيا 

D.  يجوز لأحد أقارب المشارك، وليس الوصي أو أي شخص آخر مسؤول قانوناً عن المشارك، توفير الحياة المشتركة عندما يستوفي
 المتطلبات الأخرى. نظرًا لأن هذه الخدمة متاحة فقط من خلال مقدمي الوكالات، فيجب أن يكون القريب متعاقدًا مع أحد مقدمي الوكالة. 

E.  يجب أن يكون منزل المعيشة المشتركة هو مكان الإقامة الوحيد لـSLP   ولا يمكن أن يكون مملوكاً أو مستأجرًا من قبل مقدم وكالة
DD .  يجب أن يعيشSLP  .في المنزل مع المشارك 

F. ( عندما يرغب أحد المشاركين في تلقي الخدمات من مقدم خدمات المعيشة المشتركةSLP :) 

في المنزل ومع جميع   SLPيجب على مزود الوكالة إكمال استبيان الدراسة المنزلية مع أي مقاولين محتملين لـ  .1
 أفراد الأسرة البالغين. 

 عندما تكون هناك تغييرات في المنزل، يجب إجراء مسح دراسة منزلي جديد. .2
الجديدة، يجب على موفر الوكالة إكمال استبيان الدراسة المنزلية في الموقع قبل سبعة أيام  SLPبالنسبة لجميع إعدادات  .3

 تقويمية على الأقل من اجتماع فريق المشارك. 

a.  يجب على مقدمي الخدمة تحميل نسخة إلىTherap   في مذكرة حالة وتقديمها إلى المشارك وولي
 أمره. 

b.  يمكن العثور على استبيان الدراسة المنزلية على موقعDHHS. 

G.  الاستجابة للاستبيان، تعمل  عندما يكون لدى تنسيق الخدمة مخاوف بشأن التنسيب أوSC   مع مزود الخدمة لإجراء أي تحديثات أو
 تصحيحات. 

 . SLPيكون مزود الوكالة مسؤولاً عن ضمان معالجة جميع المخاوف وحلها مع   .1
يقوم تنسيق الخدمة بمراجعة جميع الدراسات الاستقصائية والمواد المقدمة ويناقشها مع فريق المشارك. ويجوز لهم المضي   .2

 قدمًا في الحصول على ترخيص الخدمة أو رفض التعيين في أي مرحلة من هذه العملية.

a.  لن تتم الموافقة على تراخيص الخدمة حتى يكملSLP  استبيان الدراسة المنزلية، ويكون تقييم موقع قاعدة
ويكمل جولة تنسيق الخدمة في الموقع، ويتم عقد ، Maximusالإعدادات النهائية متوافقاً، ويكون تابعاً لشركة 

 اجتماع للفريق من أجل مناقشة التنسيب المحتمل. 
b.  عند رفض التنسيب، يجوز لمقدم الخدمة، وليسSLP ،.طلب جلسة استماع عادلة 

H.  :يجب على مزود الوكالة توثيق الزيارات الميدانية 

 شهرياً للمشاركين من المستوى الأساسي إلى المستوى العالي و  .1
 للمشاركين في فئة المخاطر المتقدمة.مرتين شهرياً  .2

I.  يومًا، يجب على مقدم الخدمة القيام بزيارات غير مجدولة:  90في كل فترة 

 زيارتان على الأقل للمشاركين من المستوى الأساسي والعالي  .1
 أربع زيارات للمشاركين في مستوى المخاطر المتقدمة. .2

J.  عندما يدعم برنامجSLP  العالي، لا يمكن أن يكون هناك سوى شخصين تمولهما الدولة في   -أحد المشاركين في المستوى الأساسي
لا يسُمح لأي أشخاص آخرين تمولهم الدولة بالعيش في  . TBIأو  ADأو  DD؛ فترة المراقبة؛ وإعفاءات CFSالمنزل، بما في ذلك 

 المنزل عندما يكون المشارك في مستوى المخاطر المتقدمة.

أو   CFSأو  HCBSيجب على مقدم الوكالة إخطار اللجنة العليا عندما يعيش شخص ممول من خلال أي من إعفاءات  .1
 المراقبة أو أي وكالة حكومية أخرى في المنزل.

 . SLPأو الاختبار أو أي وكالة حكومية أخرى قبل الموافقة على  CFSسيتحقق تنسيق الخدمة من موافقة  .2
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K.  عندما يدعمSLP  المشاركين في مستوى المخاطر المتقدمة، يجب أن يكون هناك مقدمي خدمة يعيشان بدوام كامل في  أحد
 المنزل ومتاحان خلال ساعات الخدمة السكنية، بموجب العقد. 

  SLPعندما تتم الموافقة على أحد المشاركين لطلب تمويل الاستثناء المؤقت، يجوز للمشارك الاستمرار في العيش في   .1
 الحالي الخاص به مع مزود واحد في العقد طوال مدة تمويل الاستثناء المؤقت. 

L.  عندما يكون لدىSLP   عامًا، يجب أن يعيش شخص بالغ آخر بدوام كامل في المنزل ويتم الإشارة   13أطفال تقل أعمارهم عن
 إليه في استبيان الدراسة المنزلية، لتوفير الرعاية والإشراف للطفل في حالة الطوارئ.

M.  يجب أن يكون لأي مسكن يعيش فيه برنامجSLP   والمشارك عنوان خاص به تعترف به خدمة بريد الولايات المتحدة. لا يسُمح
 بوجود شقق منفصلة في الطابق السفلي، أو شقق فوق المرآب، أو شقق غير مدمجة بالكامل في المنزل. 

N.  :يكون مقدم الخدمة مسؤولاً عن تحميل الوثائق في ملاحظات حالة العلاج 

 مسح الدراسة المنزلية المكتمل؛  .1
 عقد الإيجار موقع من المشارك أو الوصي و  .2
 ومزود الوكالة.  SLPموقع من قبل ،  SLPعقد  .3

O. .يمكن استخدام طاقم العمل الاحتياطي الذي اختاره المشارك بدلاً من مقاول الحياة المشتركة 

 يجب على الموظفين الاحتياطيين:  .1

a.  التأهيلية للمشارك في منزل المشارك؛ تقديم نفس الخدمات 
b.  اتبع الجدول الزمني المعتاد للمشارك. و 
c.  .تلبية جميع مؤهلات المزود 

 يجب توثيق استخدام الموظفين الاحتياطيين في مزود خدمة الإنترنت الخاص بالمشارك.  .2

 يجب توثيق سجل استخدام الموظفين الاحتياطيين من قبل مزود الوكالة وإتاحته للجنة العليا عند الطلب.  .3
ساعة لكل سنة مزود خدمة إنترنت   360استخدام طاقم عمل احتياطي لأكثر من  Shared Livingلا يمكن لمقاول  .4

 للمشارك. 

a. ( من الموظفين الاحتياطيين بعشر ساعات للوصول إلى الحد الأقصى   24-10يتم احتساب يوم واحد )ساعة
 ساعة لكل سنة ميزانية. 360البالغ 

b.  ترحيل ساعات العمل الاحتياطية غير المستخدمة إلى العام التالي لمزود خدمة الإنترنت.لا يمكن 

P. .يمكن الاستعانة بموظفي الدعم الذين يختارهم المشارك لمساعدة مقاول الحياة المشتركة 

 يعمل موظفو الدعم مع مقاول الحياة المشتركة في تقديم الخدمات مع المشارك. .1
 . Shared Livingلا يمكن لموظفي الدعم تقديم خدمات مستقلة عن مقاول  .2
 يجب على موظفي الدعم:  .3

a.  تقديم نفس الخدمات التأهيلية للمشارك؛ 
b.  اتبع الجدول الزمني المعتاد للمشارك. و 
c.  .تلبية جميع مؤهلات المزود 

 يجب توثيق استخدام موظفي الدعم في مزود خدمة الإنترنت الخاص بالمشارك. .4
 استخدام موظفي الدعم من قبل مقدم الخدمة وإتاحته للجنة العليا عند الطلب. يجب توثيق سجل  .5
 ساعة متواصلة.  24استخدام موظفي الدعم لمدة   Shared Livingلا يمكن لمقاول  .6

Q.   لا يمكن لأيSLP .أو أي شخص بالغ يعيش في المنزل أن يعمل كموظف يومي لأي مشارك بالغ يعيش في منزله 



 دليل الخدمة: المعيشة المشتركة  "مساعدة الناس على عيش حياة أفضل"  5.  | الصفحة 

 

 

أو شخص بالغ يعيش في المنزل لدى الوكالة التي تقدم الدعم النهاري للمشارك ولكن لا يجوز له تقديم   SLPقد يعمل  .1
 الخدمات للمشارك الذي يعيش معه. 

أو أي شخص بالغ يعيش في المنزل أن يصبح مزودًا مستقلاً من أجل توفير الدعم النهاري   SLPلا يمكن لأي   .2
 لمشارك بالغ يعيش في منزله. 

R.  يجوز لبرنامجSLP  عامًا أو أقل خلال ساعات التعليم   21أو شخص بالغ يعيش في المنزل تقديم الخدمات لشخص يبلغ من العمر
العادية عندما لا تكون المدارس منعقدة أو خلال فترات الراحة المدرسية طالما أنهم موظفون لدى مزود الوكالة السكنية أو مقدم خدمة 

 مستقل مع تصريح محدد للخدمات النهارية.
S.   عندما يتلقى أحد المشاركين خدماتSLP ،  يكون مقدم الخدمة مسؤولاً عن رعاية المشارك ويحتاج إلى تقديم المساعدة على مدار

عند الحاجة. يحتاج فريق المشارك إلى توثيق خطة احتياطية لدى مزود خدمة الإنترنت عند  SLPالساعة طوال أيام الأسبوع إلى  
 حدوث أزمة أو حالة طوارئ. 

T.   يجب أن تتمحور الخطط الاحتياطية حول الشخص لتلبية الاحتياجات التاريخية والمستقبلية المحتملة للمشارك، وتحديد أن المشارك
 قد اختار الخطة.

U.  ستتم مراجعة أيSLP  عندما يكون هناك تغيير في إعداد المعيشة المشتركة، بما في ذلك تغيير في الموظفين، أو تغيير في موقع
في أي وقت للحفاظ على صحة وسلامة  SLPالخدمة، أو تغيير المقيمين، أو تغيير في تكوين منزل المعيشة المشتركة. يجوز إلغاء عقد 

 ورفاهية المشاركين الذين يتم خدمتهم. 

 الأسعار 

A. .يجب شراء المعيشة المشتركة في حدود مبلغ الميزانية الفردية السنوية للمشارك 
B.  تعويض المعيشة المشتركة بمعدل يومي. يتم 

ساعة   24يجب أن يكون مقدم الخدمة في مكان الإقامة مع المشارك لمدة لا تقل عن عشر ساعات أو أكثر خلال فترة  .1
 مساءً.  11:59صباحًا حتى  12:00من الساعة 

مساءً، سيتم دفع نصف السعر   11:59صباحًا إلى  12:00ساعة من  24عند تقديم أقل من عشر ساعات خلال فترة  .2
 اليومي لمقدم الخدمة. 

قد يكون جزء من الساعات العشر في اليوم أو كلها هو الوقت الذي يكون فيه مقدم الخدمة والمشارك نائمين، طالما كان ذلك   .3
 مناسباً لمزود خدمة الإنترنت الخاص بالمشارك ويتم تلبية جميع الاحتياجات. 

C. : تكلفة النقل هي 

 مشمول في السعر خلال فترة المعيشة المشتركة؛ .1
 متضمن في سعر الموقع الذي تبدأ فيه الحياة المشتركة؛ و .2
 متضمن في السعر من الموقع الذي تنتهي فيه الحياة المشتركة. .3

D.  أسعارDD صفحة ويب موفر مدرجة فيDD . 

 يسري جدول رسوم واحد فقط في المرة الواحدة.  .1

 تاريخ البدء موجود في كل جدول. بمجرد أن يصبح جدول الرسوم غير صالح، تتم إضافة تاريخ الانتهاء. .2

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx
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