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တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  မှၤစ ှၤသ  ၢ်တဖ ၢ်လ အယ ှၤ 
တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအခီပညီ ဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အပ ၣ်ဖ ါလ လ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်လီၤတံ ၣ်လီၤဆ ိး ဒိီး တလ  ၣ်ခ လ  ၣ်ဘ ၣ်. တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အပတ ီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ်, 

တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အကလ  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး တ ၣ်အကံ ၣ်အစီသ  ၣ်တဖ ၣ်, ဒိီး တ ၣ်ဟ  ၣ်ကဒါက ၤစ  တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အဂီ ၣ်န   ၣ် က  ၣ်သဃ ၤ Medicaid HCBS DD 

တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ  ိး လ အကက ိးန   ၣ်လီၤ. 

တ ၢ်ခ  ီးလ  အသ ည က   ၢ် 

ဟံ ၣ်ဃ ီအတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ   တ ၣ်စူိးက ံ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ  ိး (FSW) 

တ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီထီ ၣ်လ  ပ ၤန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဂ ၤ မ  ၣ်နၤံ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ  ိးလ  ပ ၤဒ  ၣ်တ  ၣ်ခ  ၣ်ပ  ၤအဂီ ၣ် (DDAD) တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ  ိး 

တ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီထီ ၣ်လ  ပ ၤန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဂ ၤ အကလ  ၣ်ကလ  ၣ် (CDD) တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ  ိး 

 

NFOCUS တ ၢ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ ခ ီး (ဒ) န  ၢ်ဂ  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် 

တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  မှၤစ ှၤသ  ၢ်တဖ ၢ်လ အယ ှၤ 9479 (ဆ  န  ၣ်လီၤ) 

တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  မှၤစ ှၤသ  ၢ်တဖ ၢ်လ အယ ှၤ 5663 (တလါတဘ ီ) 

တ ၢ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤ အခ ပည  

တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ အယံၤန   ၣ် မ  ၣ်စ ိးဖီကဟ ၣ်ပီညါ သအူီၤလ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ အဂီ ၣ် ဒၣ်သ ိး ကမၤစ ၤ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  လ တ ၣ်လီ ၣ်အဂၤ ခဖီ  လ  

တ ၣ်ဆ ိးက  ဆ ိးက  ိး က  -ခံဘ  န   ၣ်လီၤ. တ ၣ်ဝ န   ၣ် ဟ  ၣ်အခ  ိးလ  ကအိံးထ  က  ၣ်ထ   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့ဒိီး တ ၣ်ပူၤဖ  ိး လ အတအ  ၣ်ဒိီး န ီ ၣ်ခ  တ ၣ်ပ ၣ်ဖ ါထီ ၣ် 

ခီဖ   တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လ ီဒၣ်အမ  ၣ် တ ၣ်သ  ၣ်ညါတဖ ၣ် စ စ  ၣ် (sensors) ဒိီး တ ၣ်ဘ ိးဘ ၣ်သ  ၣ်ညါသ  ၣ်တဖ ၣ် တ ၣ်န   ၣ် မၤက ထီ ၣ် တ ၣ်ဆ တီ ၣ်-န ီ ၣ်က ီ ၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်ထ ဖ   ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

တ ၣ်ဆ ိးက  ဆ ိးက  ိးလ  တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤလ အယံၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ န   ၣ် ခီဖ   live မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်-န ီ ၣ်ကီ ၣ် လ တ ၣ်န ၣ်ဟူ အကလ  ၣ် ဒိီး/မ တမ  ၣ် ဘ ံၣ်ဒ ံ ၣ်အ  ၣ်, asynchronous 

(အဆ -တ ၣ်မၤန ီၣ်မၤဃါ) တ ၣ်ဆ ိးက  ဆ ိးက  ိး စ ိးဖီကဟ ၣ်ပီညါ န   ၣ်လီၤ. ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  ကဘ ၣ်မၤန   ၣ် န ီ ၣ်-ကစ ၣ် တ ၣ်မၤစ ၤ ဖ အဆ ကတီ ၣ် ဖ လ  ၣ်ဂ ၤဖ လ  ၣ်ဂ ၤလ  

တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤလ အယံၤ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အတီ ၣ်ပူၤ ဖ လ  ၣ်ဘ ၣ်အခါန   ၣ်လီၤ. 

တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ှၤတ ၢ်မှၤစ ှၤ တ ၢ်အ  ၢ်သီးသ  ၢ်တဖ ၢ် 

A. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဃ ထ ထီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ တခါစ  ၣ်စ  ၣ်န   ၣ် သူ ၣ်ထီ ၣ်အသိးဖ  အဝ သ  ၣ် တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

1. တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ကက :မၤအါထီ ၣ် တ ၣ်ဒ ိးသန  သိး ဒိီး တ ၣ်ကရ ကရ  တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ်; ဒိီး 

2. တ ၣ်ည က ံ ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤလ  အဃ ထ ထီ ၣ် ဒိီး ပ ၤလ အဟ  ၣ်မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် မၤန ီၣ်တ ၣ် ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ပ ၤတဂၤ-တ ၣ်ပည  ၣ် 

တ ၣ်တ  ၣ်က   (PCP) န   ၣ်လီၤ. 

B. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤလ အယံၤ တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လနီ   ၣ် ကဘ ၣ်ပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က   အတ ၣ်မၤက  တခါ မ တမ  ၣ် အါန   ၣ်ဒၣ် အပ ၣ်ဖ ါလ လ ၣ်အသ ိး: 

1. တ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤ တ ၣ်သ  ၣ်ညါတ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အတ ၣ်မၤက  ; 

2. တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ် က  ၤလံလ ၤ အဂံ ၣ်ဒ ိး; 

3. Live ဘ ံ ၣ်ဒ ံ ၣ်အ  ၣ် ဒိီး/မ တမ  ၣ် တ ၣ်န ၣ်ဟူအကလ  ၣ် တ ၣ်ဟ  ၣ်ထီ ၣ်; 

4. GPS တ ၣ်လူၤပ  ၣ်အခီ ၣ်လီ ၣ်; 

5. ဝ ိး (ဘ)-တ ၣ်အဂံ ၣ်ခီ ၣ်ထံိး တ ၣ်အံိးထ  က  ၣ်ထ  အတ ၣ်မၤက  ; မ တမ  ၣ် 

6. တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လတီမံ အကက ိးဝ ဘ ၣ်ဝ လ  တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်လ  က  -ခံဘ  တ ၣ်ဆ ိးက  ဆ ိးက  ိးအဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

C. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဒ ိးန   ၣ် တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤလ အယံၤ ဒိီး ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ်လ  အအ  ၣ်ဒၣ်သ ိး ဒိီး ပ ၤတဂၤန   ၣ် ကအ  ၣ်လီၤဟ  ၣ်အခ  ိးလ  တ ၣ်က  ိးလံ ၣ် ဖ  

တ ၣ်ဒ ိးသ  ၣ်ညါ လ လ ပ  ၤပ  ၤ မ  ၣ်ဝံၤ အလီ ၣ်ခံန   ၣ်လီၤ. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ အယံၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ န   ၣ် ဃ သ  ၣ်ညါ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  

တ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤတဖ ၣ် ဒိီး မ တမ  ၣ် ဒ ကန ၣ် အဝ သ  ၣ် တ ၣ်ကတ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဖ  တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤလ အယံၤ တ ၣ်ကမၤအသိးန   ၣ်လီၤ. 

D. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ အယံၤန   ၣ် ကပ ၣ်ဃ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အက  ၣ်အဂီၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒၣ်အပ ၣ်ဖ ါလ လ ၣ် အသ ိးန   ၣ်လီၤ: 
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1. တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လီ: တ ၣ်ထီထီ ၣ် တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လ ီလ  အတန  ၣ်လီၤဆူ ၣ် လ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  မ တမ  ၣ် ပ ၤအဂၤလ  အအ  ၣ်ဝ ဆ ိးဝ  န ီ ၣ်ကစ ၣ် 

တ ၣ်ဂ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ဝ န   ၣ် သ အ ိးထီ ၣ် မ တမ  ၣ် သ ပံိးတံ ၣ် ခဖီ  လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  မ  ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

2. တ ၣ်စ  ၣ်ဆ   တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ: တလါတဘ ီ တ ၣ်ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ဒိီး တ ၣ်အံိးထ  က  ၣ်ထ   ဘ ၣ်ဃိးဒိီး စ ိးဖီကဟ ၣ် တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လတီဖ ၣ် ဒိီး 

ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ် မ  ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်အသ ိးန   ၣ်လီၤ. 

E. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ အယံၤန   ၣ် အ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် အပ ၣ်ဖ ါ လ လ ၣ်အသ ိးန   ၣ်လီၤ: 

1. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ် ကဘ ၣ်မၤလီၤတံ ၣ် စ ိးဖီကဟ ၣ် သူအီၤလ  ကဆ  ထီ ၣ် တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤလ အယံၤ ဒၣ်သ ိး ကဘ ၣ်လူၤပ  ၣ်ထ  လ  

တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့ တ ၣ်အ  ၣ်ကီၤ စ ိးကတ ၤစ  ၣ်စ  ဒိီး တ ၣ်န ၣ်ပ  ၣ် အတ ၣ်မၤဒ ၣ်ဝ  ဒိီး ကက ိးဘ ၣ် တ ၣ်သမံသမ ိးအီၤ အ ိးတ ၣ်စံ ၣ်ညီ ၣ်(HIPAA), 

တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့ တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ စ ိးဖီကဟ ၣ်လ  မ  ၣ်က  ၤဝ ၤက  ၣ်အဂီ ၣ် ဒိီး တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့လ  အဘ ၣ်ထ  ဒိီးတ ၣ်ကူစါယါဘ ါ (HITECH) 

အ ိးတ ၣ်စံ ၣ်ညီ ၣ်, ဒိီး 45 CFR တ ၣ်နၤီဖိးသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

164.102 ဆူ 164.534. 

2. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ အယံၤန   ၣ် တသ ဟ  ၣ် တ ၣ်အခ  ိးအယ ၣ်ဖ  အဆ ကတီ ၣ်လ  ဒ ိးန   ၣ်ပ ၣ်စ ၤလ  ဟံ ၣ်လ  အအ  ၣ်ဒၣ်တ ၣ်, ဟံ ၣ်လ  

အတူ ၣ်လ  ၣ်တ ၣ်, ဟ  ၣ်ခီဟ  ၣ်နၤီတ ၣ်အ  ၣ်ဆ ိးလီ ၣ်, မ တမ  ၣ် ပ ၤသိးစ ၣ်အ  ၣ်ထီဘ လ ဟံ ၣ် န   ၣ်ဘ ၣ်. 

3. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ အယံၤန   ၣ် ကစ  ၣ်ဆ   က  လ တ ၣ်ယူိးယီ ၣ်ပ ၣ်က  ပ ၤတဂၤန ီ ၣ်ကစ ၣ်တ ၣ်ဂ  ၣ် ဒိီး တမ  ၣ် တ ၣ်တ  ၣ်ပ ၣ် ဒၣ်သ ိး ကအံိးထ  က  ၣ်ထ   

က ိးမ  ၣ်နၤံ တ ၣ်အ  ၣ်မူ တ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤဘ ၣ်. ဘ ံ ၣ်ဒ ံၣ်အ  ၣ် တ ၣ်ဒ တ ၣ်ဂီၤသ  ၣ်တဖ ၣ်/တ ၣ်အံိးထ  က  ၣ်ထ  သ  ၣ်တဖ ၣ် တဟ  ၣ်အခ  ိးဖ  တ ၣ်မံဒ ိးသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး 

တ ၣ်လ  ၣ်ထဒံ ိးသ  ၣ်တဖ ၣ် အပူၤန   ၣ်ဘ ၣ်. 

4. တ ၣ်သအူီၤ န   ၣ် ကဘ ၣ်မ  ၣ် ပ ၤတဂၤ-တ ၣ်ပည  ၣ် တ ၣ်စံ ၣ်ညီ ၣ်တ  ၣ်တ ၣ် ဒိီး မၤညီထီ ၣ် တ ၣ်ကရ ကရ  တ ၣ်ပ ၣ်ဖ   ၣ်သိး, တက ထီ ၣ် တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ်ဘ ၣ်ဘလီ  

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  တ ၣ်အ  ၣ်လီၤဆီတဂၤ လ တ ၣ်ကရ ကရ  မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဘ ၣ်ထ  လ  ၣ်သိးလ  ပ ၤအဂၤန   ၣ်ဘ ၣ်. 

5. တ ၣ်လီ ၣ် အခီ ၣ်ထံိးန   ၣ် ကဘ ၣ်အ  ၣ် တ ၣ်လီ ၣ်ဟ  လ  တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က   တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လီၤခ လ  ၣ် အဂီ ၣ်ဒိီး စ  ၣ်ဃ ီတ ၣ်သ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ လ ပ  ၤပ  ၤန   ၣ်လီၤ. 

6. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် လ အယံၤန   ၣ် တသ  ဟ  ၣ် တ ၣ်အခ  ိးဖ  အဆ ကတီ ၣ်လ  ဒ ိးန   ၣ်ပ ၣ်စ ၤလ ပ ၤအဂၤ တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ  ိးတ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ 

ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး တ ၣ်ပ ဆ  တ ၣ်အံိးထ  က  ၣ်ထ  န   ၣ်ဘ ၣ်. 

ပ ှၤဟ  ၢ်မှၤစ ှၤတ ၢ်ဖ  တ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် 

တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ အပ ၣ်ဖ ါ လ လ ၣ်န   ၣ် တပ ၣ်ဃ  ၣ် ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်ခ လ  ၣ်ခ ဆ ဘ ၣ်. တ ၣ်ဝ န   ၣ် တ  ၣ်ပ ၣ်လ  ကက ထ ီၣ် တ ၣ်ဂ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ ညီန  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး 

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  DD တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ  ိး အလီၤဆီ န   ၣ်လီၤ. 

A. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ ခ လ  ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ  ိး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ် ကဘ ၣ်: 

1. မ  ၣ်ဝ  Medicaid ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  တဂၤ; 

2. မၤပ  ၣ်ထ   တ ၣ်ဂ  ၣ်ခ  ၣ်တီသ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး န ံၣ်ကဘၤစကၤ တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ခ ိး(ဒ) ဒိီး န ံၣ်ကဘၤစကၤ ကီ ၣ်ရ   ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်သိးသ  ၣ်တဖ ၣ်တက  ၣ်; 

3. မၤပ  ၣ်ထ   တ ၣ်အပတီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် လ  ပ ၣ်ဖ ါဖ  Medicaid ဒိီး တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်-အဃ ံၣ် တ ၣ်အံိးထ  က  ၣ်ထ   တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  

တ ၣ်တူ ၣ်လ  ၣ်မ  ၣ် ဝ ၤက  ၤ အသ ိး န   ၣ်တက  ၣ်; 

4. မၤပ  ၤထီ ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့ ဒိီး ပ ၤကညီ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် ဝ ၤက  ၤ (DHHS) တ ၣ်သ  ၣ်လ တဖ ၣ် လ တ ၣ်ဃ ကညိး အဖီခ  ၣ်; ဒိီး 

5. သူ တ ၣ်ပလီ ၣ်ဆ  က ိးမံၤဒ ိး သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်တက  ၣ်. 

B. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အယံၤန   ၣ် သ ဟ  ၣ်ခဖီ   ခ  ၣ်စိးကရ  မ တမ  ၣ် ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ တဖ ၣ်လ  န ီ ၣ်ကစ ၣ်ဒ ၣ်ဝ န   ၣ်လၤီ. 

ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် န ီ ၣ်ကစ ၣ်ဒ ၣ်ဝ န   ၣ် ကဘ ၣ် ဘ ၣ်အသိး ခဖီ  လ  DDD တ ၣ်ပ ဆ   ရူမ  ၣ်ပ  ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

1. DD ခ  ၣ်စိးကရ  ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  အံၤ မ  ၣ် ခီပန ံၣ်တခါ လ  အဆ ိးလီၤအမံၤ လ  Medicaid ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဒိီး ပ ၣ်ဖ ါထီ ၣ်အသိး 

ခီဖ  လ  DHHS ဒၣ်သ ိး ကဟ  ၣ်ထီ ၣ် DD တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး အ  ၣ်ဒိီးမူဒါလ : 

a. တ ၣ်ဒ ိးလ  မ တမ  ၣ် တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး ပ ၤလ  အမၤတ ၣ်လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ ; 

b. တ ၣ်ဟ  ၣ်လီၤတ ၣ်မၤ လ ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ  န   ၣ် သ ူၣ်ထီ ၣ်အသိးဖ  အဝ သ  ၣ် တ ၣ်သ ဖံိးသ မၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, တ ၣ်လ ၤခီဖ  , ဒိီး တ ၣ်ဒ ိးန  ၣ်ဖ ါထီ ၣ် 

တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်; 

c. ဟ  ၣ်ထီ ၣ် တ ၣ်သ  ၣ်လ  ဒၣ်သ ိး ကမၤလီၤတံ ၣ် ပ ၤမၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ် ကက ိးဝ ဘ ၣ်ဝ  ဒၣ်သ ိး ကဟ  ၣ်မၤစ ၤ တ ၣ်အံိးထ  က  ၣ်ထ   အပတီ ၣ်လ  

အလ  ၣ်ဘ ၣ်; 

d. ဘ ၣ်လ  ၣ်သိး လ  ကမၤ တ ၣ်သ  ၣ်လ  တ ၣ်တ  ၣ်က  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် အကက ိးန   ၣ်ဘ ၣ်လ  DHHS; 

e. မၤလီၤတ ံ ၣ် တ ၣ်သ မၤန   ၣ်အလ အပ  ၤ ဒိီး တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ အက ံ ၣ်အစီ; ဒိီး  

f. တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤ တ ၣ်ဖံိးတ ၣ်မၤအဂၤ သ  ၣ်တဖ ၣ်. 



| pg. 3 တ ၢ်ဂ  ၢ်က  ှၤတ  ၢ်: တ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  မှၤစ ှၤသ  ၢ်တဖ ၢ် လ အယ ှၤ “မၤစ ၤပ ၤကညီတဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကအ  ၣ်မူဘ ၣ် တ ၣ်အ  ၣ်မူဂ ၤဒ  ၣ်အဂီ ၣ်” 

 

 

 

 

2. DD တ ၣ်ဒ ိးသန  ၤသိး ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ န   ၣ်မ  ၣ် ပ ၤတဂၤ မ တမ ၣ် ပ ၤတဂၤလ အဆ ိးလီၤမံၤလ  Medicaid ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ အသ ိးဒိီး 

အဟ  ၣ်တ ၣ်မၤခီဖ   ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 

a. ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ် အ  ၣ်ိးဒိီးမူဒါလ  တ ၣ်ဒ ိးလ  ဒ:ီ တ ၣ်ပ ဆ  ရ  ၣ်က  ၤအဝ သ  ၣ်ပ ၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 

C.  တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ အယံၤန   ၣ် တသ က  န ီ ၣ်ကစ ၣ်-တ ၣ်န  ၣ်က   န   ၣ်ဘ ၣ်. 

D. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ အယံၤန   ၣ်  သ ဟ  ၣ်ထီ ၣ် ခဖီ   အဘူိးအတံ ၣ်တဂၤ, ဘ ၣ်ဆ ၣ် တမ  ၣ် ပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်ဖ လ  ဖ ိးသ စိး မ တမ  ၣ် ပ ၤတဂၤ 

အ  ၣ်ဒိီး မူဒါလ  ဖ ိးသ စိးဘ ၣ်. 

E. ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ သ  ၣ်တဖ ၣ် စ  ၣ်ဆ   တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အယံၤန   ၣ် လ  ၣ်ဘ ၣ်လ  ကမၤအါထီ ၣ် တ ၣ်က  သနၤူသ  ၣ်တဖ ၣ် ဒိီး 

တ ၣ်ဖံိးတ ၣ်မၤအက  သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး: 

1. တ ၣ်အ  ၣ်ကီၤ ဘ ၣ်ဃိးဒိီး ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  တ ၣ်ခ  ိးတ ၣ်ယ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် လ ပ ၤန ီ ၣ်ကစ ၣ်တ ၣ်ဂ  ၣ်, တ ၣ်အသူိးအသ  ၣ်လ  အလီၤပ ၣ်က , ဒိီး 

တ ၣ်ယူိးယီ ၣ်ပ ၣ်က န   ၣ် အပ ၣ်ဂ  ၣ်ပ ၣ်က  ၤ, ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး HIPAA တ ၣ်လူၤပ  ၣ်မၤထ   ဘ ၣ်ဃိးဒိီး စ ိးဖီကဟ ၣ် သအူီၤလ  

တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤတဖ ၣ်လ  အယံၤ အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

2. မၤန   ၣ်တ ၣ်အ  ၣ်လီၤဟ  ၣ်အခ  ိး တ ၣ်ဒ ိးသ  ၣ်ညါလံ ၣ် ပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်ဖ  (မ  ၣ်ကက ိးဘ ၣ်န   ၣ်), ဒိီး တ ၣ်ဘ ၣ်ဒ  အဂၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အက ထီ ၣ်သိးသ  ခီဖ   

တ ၣ်ဟ  ၣ်လီၤတ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် လ အယံၤ, ဒိီး တ ၣ်အံိးက ၤက  ၣ်က ၤ တ ၣ်မၤန ီၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်အ  ၣ်လီၤဟ  ၣ်အခ  ိးသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

3. မၤလီၤတ ံ ၣ် တ ၣ်ဟံိးန   ၣ်ပ ၣ်ဖ ါထီဘ  ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ အယံၤ, ပ ၣ်ဃ  ၣ်ဒိီး န ီ ၣ်-ကစ ၣ် တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, 

မ တမ  ၣ် တ ၣ်ဆ ိးက  ဆ ိးက  ိး ဖ လ  ၣ်ဘ ၣ်အခါန   ၣ်လီၤ. 

4. တ ၣ်သ  ၣ်လ န  ၣ်လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဒိီး ပ ၤအံိးထ  က  ၣ်ထ  တ ၣ်ဖ  လ အသအူီၤ တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လီ အက  န   ၣ်လီၤ. 

5. ဟ  ၣ်တ ၣ်မၤလ လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဖ တ ၣ်သူအီၤ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤတ ၣ်လ အယံၤ တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လီသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

6. ဟ  ၣ်တ ၣ်သ  ၣ်လ လ  တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤပ ၤမၤတ ၣ်ဖ အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

7. မၤပ  ၤထီ ၣ် တ ၣ်မၤန ီၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အလ  ၣ်ဘ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး တ ၣ်အံိးထ  က  ၣ်ထ  တ ၣ်မၤအသိးသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

အပ  ှၤသ  ၢ်တဖ ၢ် 

A. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ အယံၤန   ၣ်  ကဘ ၣ် ပ  ၤ ဖ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိး တ ၣ်ဖ  တန ံၣ်တဘ ီ ပ ၤတဂၤစ  ၣ်စ  ၣ် စ ပ ၣ်ဖ   ၣ်အပူၤ န   ၣ်လီၤ. 

B. တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  မၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ်လ အယံၤန   ၣ် ဟ  ၣ်ကဒ က ၤစ  ဖ  တ-ဘ ီ တ ၣ်ထထီီ ၣ် တ ၣ်မၤအသိး ဒိီး တလါတဘ ီ အဘူိးအလ  တ ၣ်က ထီ ၣ်သိး အဖီခ  ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

C. DD တ ၣ်အပ  ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် ပ ၣ်ဖ ါထီ ၣ် အသိး ဖ  DD ပ ၤဟ  ၣ်မၤစ ၤတ ၣ်ဖ  ဝ ိး(ဘ) လံ ၣ်ကဘ ံိးပၤ (webpage) အပူၤန   ၣ်လီၤ. 

1. အပ  ၤတဘ ီအဂီ ၣ်န   ၣ် ကက ိးမၤန   ၣ် အဘူိးအလ တ ၣ်ရ  ၣ်တ ၣ်က  ၤ ထ တခါ န   ၣ်လီၤ. 

2. စိးထီ ၣ်မ  ၣ်နၤံမ  ၣ်သနီ   ၣ် မ  ၣ် တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ် လ ရ  ၣ်က  ၤ အဖီခ  ၣ်န   ၣ်လီၤ; အဘူိးအလ  တ ၣ်ဆ ကတီ ၣ်ရ  ၣ်လီၤက  ၤလီၤ မ  ၣ်တအ  ၣ်လ  ၣ် ဘ ၣ်န   ၣ်, ကဖ န  ၣ် 

မ  ၣ်နၤံအကတ  ၣ် အသ ီတဘ ီဃ ီန   ၣ်လီၤ. 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

