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ကျန့််းမာရ ်းနငှ ့် လသူာ်းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှုဌာန 

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမှုဆ ိုင့် ာ မသန့်စ မ့််းဌာနခ ွဲ DD ရ ာက့်ပ  ရ က်း 

  ပ ိုရင အကအူညရီပ်းခခင့််းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှု - ဝန့်ရဆာင့်မှုအကျဉ်းချ ပ့်

2024 

အသက့်ရမ ်းဝမ့််းရ ကာင့််းဆ ိုင့် ာ ကက  တင့်သင့် ကာ်းခပသမှု

ကအ က်တွငက်  ်ခပထ ားကသ  ဝနက်  ငမ်ှု၏ အဓ ပပါယ် ွင  ် ိုြ က်နငှ  ်ကန  သ်တ်ြ က်မ  ားတွင ်အကသားစ တ်အြ က်အလက်မ  ားနငှ  ်လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအ ားလ ိုား မပါဝငပ်ါ။ ဝနက်  ငမ်ှုစ နှုနာ်းမ  ား၊ 

ကန  သ်တ်ြ က်မ  ား၊ ဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူအမ   ားအစ ားမ  ားနငှ  ်အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ားနငှ  ်ခပနလ်ညက်ပားကြ မှု  ိုင ်  အြ က်အလက်မ  ားအတွက် သင က်လ  ်ကသ  Medicaid HCBS DD 

ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီ ို က ိုားက ားပါ။ 

 ရှ န ိုင့်ရသာ ရ ာက့်ပ  မှုအကအူညီ

ဘက်စ ို ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားမှုမ  ား  ိုင ်  (CDD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း 

Adult Day  ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားသမူ  ား (DDAD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း

NFOCUS ဝန့်ရဆာင့်မှုကိုဒ့်မျာ်း

အသက့်ရမ ်းဝမ့််းရ ကာင့််းဆ ိုင့် ာ ကက  တင့်သင့် ကာ်းခပသမှု – ရအဂျင့်စ ီ– အိုပ့်စိုငယ့်၊ ရအဂျင့်စီ – အကက်ီးစာ်းအိုပ့်စို သ ို  မဟိုတ့် တစ့်ဦ်းချင့််း 8362 

ဝန့်ရဆာင့်မှု၏ အဓ ပပါယ့်

အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုသည ်ပါဝငသ်အူ ား ၎ငာ်းတ ို  ၏စ တ်ဝငစ် ားမှုနငှ  ်က်စပ်ကသ  ကယဘိုယ စွမ်ား ညမ်  ား  ွ ွံ့ ဖ   ားတ ိုားတက်ကစ န၊် 

အသ ိုငာ်းအဝ ိုငာ်းတစ်ြို၊ ကပါငာ်းစညာ်းထ ားကသ   က်တငတ်ွင ်အန ဂတ်အလိုပ်အက ိုငတ်စ်ြို ရှ ကစ န ်ကူညကီပားသည  ်ကလ က င က် ားဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုခ စ်ပါသည။်

ပ  ပ ို်းမှုဆ ိုင့် ာ အရခခအရနမျာ်း

A. ပါဝငသ်တူစ်ဦားသည ်၎ငာ်းတ ို  ၏လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအကပေါ်အကခြြ ၍ ဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုစီက ို က ွားြ ယ်ပါသည။်

1. ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားသည် အမှီအြ ိုကငာ်းလွတ်လပ်မှုနငှ  ် ပ် ွ ကပါငာ်းစညာ်းမှုက ို တ ိုားခမြှင သ်င ဖ်ပီား

2. က ွားြ ယ်ထ ားကသ  ကထ က်ပ  ကူညမီှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်၎ငာ်းတ ို  က ို မညသ်ကူ ပ  ပ ိုားကပားသညက် ို ပါဝငသ်၏ူ တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားကူညမီှုအစီအစဉ် 

(ISP) တွင ်မှတ်တမ်ားတငထ် ားပါသည။်

B. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုတွင ်ပါဝငသ်ညမ်ှ -

1. လူမှု ပ် ွ အတွငာ်း အလိုပ်အက ိုင ်ရှ  န ်စိုကပါငာ်း ညမ်ှနာ်းြ က်ပနာ်းတ ိုငရ်ှ ခြငာ်း၊

2. ကယဘိုယ  နဖ်ပီား အလိုပ်-လိုပ်က  င ်န ်သာီးသန  မ်ဟိုတ်ကသ  အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ားက ို ခပ စိုပ   ားကထ ငက်ပားခြငာ်း၊ 

3. က ယ်ခပန  က်သ အကခြြ  အလိုပ်အက ိုင ် ိုင ်   ညမ်ှနာ်းြ က်မ  ားနငှ  ်ကလ က င က် ားပ  ပ ိုားကပားမှု အစီအစဉ်မ  ားတွင ်ပါဝငသ်တူစ်ဦားသည ်

အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း ခပနလ်ညထ်ကူထ ငက် ား ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားအတွက် ကစ င  ် ိုငာ်းစ  ငာ်းတွင ်ရှ ကန ပါမည။် ထ ို  အခပင ်

4. ကန  စဉ်ကနထ ိုငမ်ှု  ိုင ်  လိုပ်က  ငြ် က်မ  ား၊ က နာ်းမ က ားကစ င က်ရှ က်မှုနငှ  ်ကကီား ကပ်မှုတ ို  က ို ကူညကီ  င ွ်က်ကပားပါသည။်

C. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုသည ်ကလ က င က်ပားကသ  အကလ အထရှ ကသ  ဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုခ စ်ဖပီား 

ကနထ ိုငမ်ှုအကလ အက င  ် ိုင ် အစီအစဉ်မ  ား ပါဝင ်ပါမည။် တစ်ဦားြ ငာ်း ကနထ ိုငက်လ က င ခ်ြငာ်းအစီအစဉ်မ  ားက ို လိုပ်က  င ်မညခ် စ်ဖပီား 

ဝနက်  ငမ်ှုကပားသည ်အြ  နတ် ိုငာ်း ကေတ မှတ်တမ်ားတငထ် ား ပါမည။်

D. ကျွမ်ားက ငမ်ှု ွ ွံ့ ဖ   ားတ ိုားတက်ကစ န ်လိုပ်က  ငက်ပားကသ  အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုပရ ိုဂ မ်မ  ားတွင ်ပါဝငက်သ ်လညာ်း

အကန  အ်သတ်မရှ ကသ  နမူန မ  ားမှ -

1. အခြ ားသမူ  ားနငှ  ်ထ ထ က  က်က  က်  က်သယ်ွခြငာ်း၊

2. အမ  ားလက်ြ န ိုငက်သ  လူမှု က်  က ားနငှ  ်ဝတ်စ ား ငယ်ငမ်ှု၊

3. အ င မ်  ားစွ ကသ  လမ်ားညွှနြ် က်မ  ားနငှ  ်ညွှန ်က ားြ က်မ  ားက ို လ ိုက်န က  င ွ်က်ခြငာ်း၊ 

4. အြ  နက် လ က ရှညစ်ွ  တ ဝနထ်မ်ားက  ငက်နခြငာ်း၊ 

5. လက်ရှ လိုပ်က ိုငလ် က်ရှ ကသ  နယ်ပယ်တွင ်နညာ်းပည မ  ားက ို အသ ိုားခပ ခြငာ်း၊

6. အကထကွထ ွခပဿန ကခ ရှငာ်းန ိုငမ်ှုစွမ်ား ည်နငှ  ်နညာ်းဗ ျူဟ မ  ား၊ နငှ်

7. လူမှုပတ်ဝနာ်းက င ် ိုင ်  အကထကွထကွဘားကငာ်းက ားနငှ  ်က ွွံ့လ  ားသ ွားလ မှု  ိုင ်  ကျွမ်ားက ငမ်ှုမ  ား။

E. ဤဝနက်  ငမ်ှု၏ တစ်စ တ်တစ်ပ ိုငာ်းက ို လက်ကတွွံ့က က  ကပားပ ို  န ိုငဖ်ပီား ကန  သ်တ်ထ ားခြငာ်းမရှ ကသ ်လညာ်း ပါဝငသ်ညမ်  ားမှ ၊ 
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1. ပါဝငသ်၏ူ လ ိုအပ်ြ က်မ  ားက ို နှုတ်ခ င  ်ညွှနခ်ပခြငာ်း နငှ  ်လက်ကတွွံ့နာီးပါား ပ  ပ ိုားကပားန ိုငက်သ  အခြ ားကသ  ပ  ပ ိုားကူညမီှုမ  ားခ င  ်

ခ ည  ်ညာ်းကပားန ိုင ်မညခ် စ်ပါသည။် 

2. အကခြြ နငှ  ်အလယ်အလတ်  နပ် ိုကငအွ င တွ်င ်ပါဝငသ်မူ  ား  ရှ န ိုငပ်ါသည။် 

3. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုသည ်အပတ်တ ိုငာ်း ကထ က်ပ  ကပားက  င ်မညခ် စ်ဖပီား လူက ိုယ်တ ိုင ်

ကပားက  င ်မညခ် စ်ပါသည။် 

4. နညာ်းပည က ို အသ ိုားခပ ၍ ကူညပီ  ပ ိုားမှုမ  ားအတွက် စိုစိုကပါငာ်း န  ီမ  ားသည ်အပတ်စဉ် ပမ ဏ 10 န  ီထက် မပ ိုကစ ပါ။ ထ ို  အခပင ်

5. ဤ 10 န  ီမ  ားက ို တစ်ပတ်လျှင ်35 န  ီ ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားတွင ်ပါဝငဖ်ပီားခ စ်ပါသည။် 

F. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုတွင ်ကအ က်ပါကန  သ်တ်ြ က်မ  ားရှ ပါသည။် 

1. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုသည ်ကန  အမ   ားမ   ားရှ   ပ် ွ မ  ားတွင ်အဓ က ပ  ပ ိုားကပားပါသည။် 

2. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုက ို ပ  ပ ိုားကပားသ ူပ ိုင ် ိုငက်သ  သ ို  မဟိုတ် င ှား မ်ားထ ားကသ ၊ လိုပ်က ိုငသ်ည  ်သ ို  မဟိုတ် 

ထ နာ်းြ  ပ်သည  ်ကန  ပ ိုငာ်းဝနက်  ငမ်ှု က်တင၏် တညက်န  တစ်ြိုတညာ်းတွင ်အခြ ားစွန  လ်ွှတ်မှုဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို ပ  ပ ိုားကပားသည အ်ြါ၊ အခြ ားကသ  

စွန  လ်ွှတ်မှုဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို ပ  ပ ိုားကပားကနသည  ်ဝနထ်မ်ားတစ်ဦားသည ်အသက်ကမွားဝမာ်းက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှု ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို 

တစ်ြ  နတ်ညာ်းတွင ်မကပားန ိုငပ်ါ။ 

3. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုက ို 12 လထက် ပ ို က ကအ င ် က်တ ိုက် အသ ိုားမခပ န ိုငပ်ါ။ 

4. ပါဝငသ်တူစ်ဦားသည ်အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုက ို အခြ ားကန  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်ကပါငာ်းစပ်န ိုငက်သ ်လညာ်း စိုစိုကပါငာ်း 

ကပါငာ်းစပ်န  ီမ  ားသည ်တစ်ပတ်လျှင ်35 န  ီထက် မကက  ်လွနန် ိုငပ်ါ။ တစ်ပတ်က ို တနလလ ကန   ကန  လည ်၁၂ န  ီမှ တနဂလကနကွန   ည ၁၁ န  ီ ၅၉ 

မ နစ်အထ  သတ်မှတ်ထ ားပါသည။် အခြ ား ကန  ပ ိုငာ်းဝနက်  ငမ်ှုမ  ားမှ - 

a. Adult Day၊ 

b. အ မ်တ ိုင ် က  က်ခပ စိုကစ င် ကရှ က်ကပားခြငာ်း  ိုင ်  အမူအက င မ်  ား၊ 

c.  ပ် ွ လူမှု အသ ိုက်အဝနာ်းနငှ်  သဟဇ တခ စ်ကစခြငာ်း၊ 

d. ကန  ပ ိုငာ်း အကူအညကီပားမှု၊ 

e. အ မ်တ ိုင ် က  က်ခပ စိုကစ င် ကရှ က်ကပားခြငာ်း၊ 

f. အကသားစ ား အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ပ  ပ ိုားမှု၊ 

g. ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်-အ ွ ွံ့လ ိုက် လိုပ်က  ငမ်ှု နငှ  ်

h. ပ  ပ ိုားထ ားကသ  အလိုပ်အက ိုင ်-တစ်ဦားြ ငာ်း လိုပ်က  ငမ်ှု။ 

 

5. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုသည ်အမ  ားသငူ ှ ပည က ားမှတ င  ် ရှ န ိုငက်သ  ဝနက်  ငမ်ှု သ ို  မဟိုတ် ဝနက်  ငမ်ှု၏ 

တစ်စ တ်တစ်ပ ိုငာ်းမျှ မပါဝငန် ိုငပ်ါ။ 

a. ကန ွ သအီ ားလပ် က်မ  ား၊ စီစဉ်ထ ားကသ ကက  ငာ်းပ တ် က်မ  ားနငှ  ်   မွမ်ားမ သငတ်နာ်း က်မ  ားက  သ ို   ကက  ငာ်းမတက် သည  ်

ကက  ငာ်းအ ားြ  နမ်  ားတွင ်ကကီား ကပ်မှုနငှ  ်ကန  ြငာ်းပ ိုငာ်းအြ  နဝ်နက်  ငမ်ှုမ  ားအပါအဝင ်ပါဝငသ်၏ူ ကေသြ ကက  ငာ်းြရ ိုငရ်ှ  

အစီအစဉ်မ  ားပါဝငပ်ါသည။် 

b. ပါဝငသ်အူတွက် ကေသနတ ကက  ငာ်းြရ ိုငမ်ှ သတ်မှတ်ထ ားကသ  ကက  ငာ်း(အမ  ားခပည်သသူ ိုား၊ ပိုဂဂလ က သ ို  မဟိုတ် အ မ်) 

ြ  နအ်တွငာ်း က ွားြ ယ်ထ ားပါသည။် ထ ို  အခပင ်

c. ကပားထ ားကသ  သ ို  မဟိုတ်  န ိုငက်သ  ပည က ားဝနက်  ငမ်ှုန  ီမ  ားသည် တစ်ပတ်လျှင ်စိုစိုကပါငာ်း 35 န  ီတွင ်

ကန  ပ ိုငာ်းဝနက်  ငမ်ှုန  ီ စိုစိုကပါငာ်းလညာ်း ပါဝငပ်ါသည။် 

6. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုသည ်Medicaid ခပညန်ယ်အစီအစဉ်၊ အခြ ား HCBS 

ကထ က်ပ  အကူအညကီပားမှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ား သ ို  မဟိုတ် အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်းခပနလ်ညထ်ကူထ ငက် ားမှတစ် င  ်ကပားက  ငထ် ားကသ  

အခြ ားကသ   ငတူ်ကသ ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်အစ ားထ ိုားခြငာ်း သ ို  မဟိုတ် ထပ်ကန၍မ ပါ။ 

7. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုသည-် 

a. အလိုပ်အက ိုငရ်ှ က ွခြငာ်းသည ်အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုမှအစခပ ခြငာ်း သ ို  မဟိုတ် 

b. 12 လ က အသ ိုားခပ န ိုငပ်ါသည။် 

ပ  ပ ို်းသဆူ ိုင့် ာ လ ိုအပ့်ချက့်မျာ်း 

ကအ က်တွငက်  ်ခပထ ားကသ  အြ က်အလက်မ  ားတွင ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူှ လ ိုအပ်ကသ  လ ိုအပ်ြ က်အ ားလ ိုား မပါဝငပ်ါ။ ၎ငာ်းသည ်ဤသာီးသန   ်DD ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူ  ားအက က ငာ်း 

ကယဘယူ အြ က်အလက်မ  ားခ စ်ကစ န ် ည ွ်ယ်ပါသည။် 

A. ကူညကီထ က်ပ  မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူ ားလ ိုားသည-် 
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ကက  တင့်သင့် ကာ်းခပသမှု 

 

 

1. Medicaid ပ  ပ ိုားသခူ စ် ပါမည။် 

2. Nebraska အိုပ်ြ  ပ်က ားကိုေန်ငှ  ်Nebraska ခပညန်ယ် အကခြအကနမ  ားနငှ  ် သက်  ိုငက်သ  ကြါငာ်းစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားနငှ အ်ည ီလ ိုက်န  ပါမည။် 

3. Medicaid နငှ  ်က ရညှက်စ င က်ရှ က်မှုဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူ ိုင ်  သကဘ တူညြီ က်တွငက်  ်ခပထ ားသည စ် နှုနာ်းမ  ားက ိုလ ိုက်န ပါ- 

4. ကတ ငာ်း  ိုထ ားမှုမ  ားအ  DHHS သငတ်နာ်းမ  ားက ို ဖပီား  ိုားကအ င ်တက်က  က်ပါ၊ ထ ို  အခပင ်

5. အ ားလ ိုားနငှ  ်သက်  ိုငက်သ  ကက  တငက် ကွယ်မှုမ  ားက ိုအသ ိုားခပ ပါ။ 

B. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုက ို DD ကအဂ ငစ်ီ ပ  ပ ိုားကပားသကူ ကမ်ားလှမ်ားန ိုငပ်ါသည။် 

1. DD ကအဂ ငစ်ီ ပ  ပ ိုားကပားသသူည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူခ စ် စ  ငာ်းသငွာ်းဖပီား DD ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို ပ  ပ ိုားကပား န ်DHHS မှ 

အသ အမှတ်ခပ ထ ားကသ  ကိုမပဏတီစ်ြိုခ စ်ဖပီား ၎ငာ်းတွင ်တ ဝနရ်ှ သညမ်ှ - 

a. ပါဝငသ်နူငှ  ်အတူအလိုပ်လိုပ်မည  ်ဝနထ်မ်ားမ  ားက ို ြန  အ်ပ်ခြငာ်းနငှ  ်ကကီား ကပ်ခြငာ်း၊ 

b. ၎ငာ်းတ ို  ၏ အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ား၊ အကတွွံ့အ က  မ  ားနငှ  ်သရိုပ်ခပစွမ်ား ညမ်  ားအကပေါ် အကခြြ ၍ ဝနထ်မ်ားမ  ားက ိုြန  အ်ပ်ခြငာ်း၊ 

c. လ ိုအပ်ကသ  ကစ င က်ရှ က်မှုအ င က် ို ကပားက  င ်န ်ဝနထ်မ်ားမ  ားသည ်အ ညအ်ြ ငာ်းခပည မ်ီက က ငာ်း ကသြ  ကစ နက်လ က င က်ပားခြငာ်း၊ 

d. DHHS တွင ်ကလ က င က် ားအစီအစဉ်မ  ား ခပ လိုပ် န ်သကဘ တူညခီြငာ်း၊ 

e. လ ိုကလ က်ကသ  အ ငသ်င ခ် စ်မှုနငှ  ်ဝနက်  ငမ်ှု  ိုင ်  အ ညအ်ကသာွးက ို ကသြ  ကစခြငာ်း နငှ  ်

f. အခြ ားကသ  အိုပ်ြ  ပ်က ား  ိုင ်  လိုပ်ငနာ်းက  ငတ် မ  ား။ 

C. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုသည ်မ မ က ိုယ်တ ိုင ်ညွှန ်က ား၍ မ ပါ။ 

D. ပါဝငသ်၏ူ က ွမ   ားတစ်ဦား၊ သ ို  ကသ ် အိုပ်ထ နာ်းသ ူသ ို  မဟိုတ် ပါဝငသ်၏ူ အိုပ်ထ နာ်းသူ သ ို  မဟိုတ် အခြ ားတ  ားဝငတ် ဝနရ်ှ သတူစ်ဦားမဟိုတ်ပါက 

အခြ ားလ ိုအပ်ြ က်မ  ားနငှ  ်က ိုက်ညပီါက အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုက ို ပ  ပ ိုားကပားန ိုငပ်ါသည။် ဤဝနက်  ငမ်ှုက ို 

ကအဂ ငစ်ီဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူ  ားထ မှသ   န ိုငက်သ က က င ၊် ထ ိုက ွမ   ားသည ်ကအဂ ငစ်ီဝနက်  ငမ်ှုကပားသ၏ူ ဝနထ်မ်ားခ စ် န ်လ ိုအပ်ပါသည။် 

နှုန့််း ာ်းမျာ်း 

A. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှု ပ  ပ ိုားကူညမီှုသည ်ပါဝငသ်၏ူ နစှ်စဉ် တစ်ဦားြ ငာ်း  ိုင ်  ဘတ်ဂ က်ပမ ဏအတွငာ်းသ  ဝယ်ယူ ပါမည။် 

B. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုက ို န  ီနှုနာ်းထ ားခ င  ်ခပနလ်ညက်ပားကြ ပါသည။် 

C. ကစ ားနှုနာ်းမ  ားသည ်ဝနက်  ငမ်ှုက ို လက်ြ  ရှ သအူက အတွက်အကပေါ် မူတညပ်ါသည။် 

1. တစ်ဦားြ ငာ်း (ပါဝငသ်တူစ်ဦားတညာ်း)၊ 

2. ပါဝငသ် ူနစှ်ဦားမှ သ ိုားဦားအထ ရှ ကသ  အိုပ်စိုငယ်၊ နငှ  ်

3. ကလားဦားမ ှငါားဦားအထ  ပါဝငက်သ  အိုပ်စိုကကီားတ ို  ခ စ်ပါသည။် 

D. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုအတွက် သယ်ယူပ ို  က  ငက် ားကိုနက် စ  တ်မှ - 

1. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှုအတွငာ်း နှုနာ်းထ ားမ  ား ပါဝငပ်ါသည။် 

2. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှု စတငသ်ည  ် ိုက်သ ို   သ ွားက  က်သည  ်စ  တ်သည ်နှုနာ်းထ ားတွင ်မပါဝငပ်ါ။ ထ ို  အခပင ်

3. အသက်ကမွားဝမ်ားက က ငာ်း  ိုင ်  ကက  တငသ်င ်က ားခပသမှု ဖပီား  ိုားသည  ် ိုက်မှ ခပနလ် ကသ  စ  တ်သည ်နှုနာ်းထ ားတွင ်မပါဝငပ်ါ။ 

E. DD နှုနာ်းထ ားမ  ားက ို DD ဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူဝဘစ် မ က်န ှတွင ်က  ်ခပထ ားပါသည။် 

1. တစ်ကက မ်လျှင ်အြက ကားကင ွအစီအစဉ်တစ်ြိုသ  အက   ားဝငပ်ါသည။် 

2. စတငမ်ည  ်က်စွ သည ်အြ  နဇ်ယ ားတစ်ြိုစီတွငခ် စ်ဖပီား၊ အြက ကားကငအွစီအစဉ်တစ်ြို တ  ားဝငမ်ဟိုတ်ကတ  သညန်ငှ  ်ဖပီား  ိုားသည  ်က်စွ က ို 

ကပါငာ်းထည ပ်ါသည။် 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

