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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီ ပှၤကညတီၢမ်ၤစၢၤလာိ်သးသၣ့်တဖၣ် ဝဲၤကျိၤ

ပှၤဖၢစၢဖိ် (ကၢ့ဂီ်ၤတလၢပဲှၤ) AD & TBI

တၢည်းိကွၥံတ်ၢခဲွ်းတၢယ်ၥတ်ဖၣ်အတၢဒ်ၣိ်ထၣီ်ထထီၣီ်၀ဲၤကျိၤ

တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လၥံစ်ုလၥ်
တၢမ်ၤဂ့ၤထထီၣ်ီ လါယူၤလံ 2024

နီၢက်စၢဂ့်ၢဂီ်ၢတ်ၢမ်ၤဆၢအတၢမ်ၤကျဲ (PERS)

NFOCUS တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ ခိး(Code) နီၣ်ဂံၢ ်

ဂ့ၢဂီ်ၢတ်ၢဒ်တီဒၢအတၢမ်ၤကျဲ3447

တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအခီပည ီ

နၢီက်စၢဂ့်ၢဂီ်ၢတ်ၢဒ်တီဒၢအတၢမ်ၤကျဲ (PERS)မ့ၢဝဲ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤတခါလၢHCBS

တၢည်ကံွိၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥပှ်ၤသးပှၢဒ်းီပှၤနၢီဒ်ၣိ်တဖၣ်ဒးီပှၤဖိသၣ်လၢအၣိ်ဒးီကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤ(AD)ဒးီ ခိၣ်�ၢုဘ်ၣ်ဒတိၢဆ်ါ(TBI)

တၢည်ကံွိၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥ ်တဖၣ်အဂီၢလီ်ၤ ဟၣ့်ဝဲ

စဲးတၢပီ်းတၢလီ်ဒသ်းိပှၤ၁၉နၣံ်မ့တမ့ၢပှ်ၤလၢအပှၢန်ၢ့တ်ဖၣ်ဒသ်းိကမၤနၢ့ဂ့်ၢဂီ်တၢမ်ၤစၢၤကိးဆၢကတီၢဒ်းဲဖဲအသူဝဲတၢဆ်းဲကျၢ

အကျဲအခါလီၤ တၢမ်ၤကျဲအၤံ ဖဲပှၤဃတ့ၢမ်ၤစၢၤဒးီဟူးဝးထၣီ်ဝဲနၢ့ဒ်းုသၣ့်ညါ တၢစံ်းဆၢလီၢခ်ၢၣ်သးလၢ

ဝဲၤကျိၤဒးီပှၤမၤတၢဖိ်အလီတဲစိ နၢ့ ်မၤဘၣ်ထွဝဲဲ တဘျီဃနီၢ့လီ်ၤ တၢစံ်းဆၢလီၢခ်ၢၣ်သး

သၣိ်လိဝဲပှၤစံၣ်နၤီတဖၣ်ဒသ်းိကမၤဆၢတၢဘ်ၣ်ဆၢဘၣ်ကတီၢဖဲ် တၢမ်ၤကျဲနၢ့ ်ဟူးဝးထၣီ်ဝဲလီၤ တၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံပၥဃ်ၥုဒ်းီ

တၢဆ်လီီၤပၥလီ်ၤ,တၢက်တီၤအၤီ,တၢကွ်ၢထ်ွအဲလီၢPERSအတၢဖိ်တၢလံ်ၤနၢ့လီ်ၤ

တၢဟ်ၣ့လ်ၤီတၢမ်ၤစၢၤ တၢအ်ၣိ်သးသၣ့တ်ဖၣ်

A. တၢလိ်ၣ်လၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂီၢက်ဘၣ်ဒးုနၣဲ်ဖျါအၤီဖဲပှၤမၤတၢဃ်ထိအံဆၢကတီၢဒ်းီကဘၣ်ပၥဃ်ၥုလ်ၢ

ပှၤ�ၢုလီ်ၤမၤသကိးတၢ ်အတၢတိ်ၥက်ျဲၤလၢအဒးိသနၤ့ထၣီ်အသးလၢပှၤကည ီ(PCP)

B. ပှၤမၤတၢဖိ်တဂၤမၤစၢၤ၀ဲၤတဘျီနၢ့အ်ါနၢ့ပှ်ၤ�ၢုလီ်ၤမၤသကိးတၢတ်ဂၤတသဘ့ၣ ်မ့တမ့ၢလ်ၢ

ပှၤ�ၢုလီ်ၤမၤသကိးတၢအ်PCPအလံၥကဲွ်းနၣီ်ပူၤအၣိ်ကဲွးလီၤအသးဘၣ်နၣ့်လီၤ

C. ပှၤမၤတၢဖိ် အတၢသ်ၣ့်ညါဒးီနၢီခ်ိတၢသ်တ့ၢသ်တ့ၢဘ်ၣ် နၢ့ ်မ့ၢဒ်သ်းိ တၢက်သအူၤီဖဲဂ့ၢဂီ်ၢတ်ၢဒ်တီဒၢအတၢမ်ၤကျဲ

(PERS)တၢပီ်းတၢလီ်လၢ ကမဘျးစဲ တၢဖံ်းတၢမ်ၤမူဒါခိၣ်ဒးီ ပှၤမၤတၢဖိ်နၢ့လီ်ၤ

D. ကီၢပူ်ၤMedicaid တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤပၥဖ်ျါဝဲအသးိ တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢအၣိ်လၢ ADဒးီTBI

တၢည်ကံွိၥတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ၥအ်ဖီလၥန်ၢ့မ့်ၢတ်ၢလ်ၢအၣိ်ဒးီတၢပ်ၥပ်နၣီ်ဘၣ်ဆၣ်

ဒသ်းိကဟးဆှးဲတၢက်ရၢကရိအတၢပ်ညၣိ်ဒးီမၤနၢ့ဝဲ်လီၤ

ပှၤဟၣ့မ်ၤစၢၤတၢဖိ် တၢလ်ၣိဘ်ၣ်သၣ့တ်ဖၣ်

A. ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢဖိ်ခဲလၢာ်ဘၣ်ဃးဒးီတၢည်ိကံွာ်တၢခ်ွဲး တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤသၣ့်တဖၣ်နၣ့ ်ကဘၣ:်
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 

 

1. မ့ၢဝဲ် Medicaid ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢဖိ် တဂၤ; 
2. မၤပိာ်ထွ ဲတၢဂ့်ၢခ်ိၣ်တီသၣ့်တဖၣ် ဘၣ်ဃးဒးီ နၣံ်�ဘၤစကၤ တၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤ ခိး (Code) ဒးီ 

နၣံ်�ဘၤစကၤ ကီၢရ်ၣ့ ်တၢအ်ၣိ်သးသၣ့်တဖၣတ်ကၢ့;် 

3.  Medicaid အတၢန်ၤီဖးဒးီပှၤလၢကွၢထ်ွ ဲ

တၢက်ဟုကယၥတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤကတီၢယံ်ၥအ်ကတီၢတ်ဖၣ်အတၢအ်ၢၣ်လီၤအလီီၤနၢ့ ်

ကဘၣ်တူၣ်လိၥမ်ၤထွဝဲဲလီၤ 
4. မၤပဲှၤထၣီ် DHHS တၢသ်ၣိ်လိ လၢ တၢဃ်က့ညးအသးိ; ဒးီ 
5. သ ူတၢပ်လီၢဆ် ိကိးမံၤဒးဲ သၣ့်တဖၣ်နၣ့်တကၢ့.် 

B. PERS ပှၤဟၣ့်ထၣီ်တၢဖိ်ကဘၣ်မ့ၢဝဲ် 

1. တၢက်ဘၣ်သPူERSတၢဖိ်တၢလံ်ၤဒလဲ်ၣ်နၢ့ ်ဒးုနၣဲ်ပှၤမၤတၢဖိ် 

2. ဟံးနၢ့ ်ပှၤမၤတၢဖိ် အစဲလၢ အဒးိနၢ့ ်PERSတၢဖိ်တၢလံ်ၤ 
3. ဖဲတၢဘ်ှဂ့ီၤထၣီ်ကၤ့ နPERS စဲးအခါ ပှၤကဘၣ ်ဟၣ့်ဒးုသူနၤ စဲးအခၢၣ်စးအသတီဖျၢၣ်ဖဲ 

နစဲးအၣ်ိလၢ တၢဘ်ှဂ့ီၤထၣီ်ကၤ့အၤီ ၂၄ နၣ်ရံၣ်အတီၢပူ်ၤနၢ့လီ်ၤ 

4. ဒသ်းိ တၢက်စီၣ်ကလီၤတံၢဘ်ၣ်ဆၢဘၣ်ကတီၢအ်ဂီၢပ်ၥဖ်ျါထၣီ် ပှၤစံးဆၢတၢအ်မံၤဒးီအကဲွၤဒနီၢန်ၢီဂံ်ၢ ်

အစှၤကတၢၢတ်နၣံ်၂ဘျီတကၢ့ ်

5. ကိးလါဒးဲနၢ့ ်မၤကွၢ ်PERSတၢဖိ်တၢလံ်ၤလီၤတံၢလီ်ၤဆးဲ , ဒးီ 
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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 
တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လာံ်ဟးံဃာ်: နီၣတ်ဂၤဒၣ် ဂ့ၢဂီ်ၢအ် ူတၢစ်းံဆၢ အတၢမ်ၤကျိၤကျဲ (PERS)  

 
 
 

 
6. အၣိ်ဒးီတၢမ်ၤစၢၤPERSစဲးဖီကဟၣ်ဖဲမ့ၢလိ်ၣ်လၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်ကၤ့အၤီဒးီတၢမ်ၤလိၤမၤဃၤိအၤီ, 

နၣဲ်လိပှၤမၤ◌ျတၢဖိ်လၢ အသဝဲူ PERSစဲးဒးီ ဆၣီ်ထွအဲၤီလၢ တၢသ်မံသမိးစဲးဖီကဟၣ်တကၢ့ ်

C. PERS အပှၤဟၣ့်ထၣီ်တၢဖိ် ကဘၣ်ပိၥထ်ွမဲၤဝဲ တၢဒ်အ်ဖီလၥအ်သးိအစှၤကတၢၢ ်လၢ ပှၤမၤတၢဖိ် အစရီပူၤလီၤ 

1. တၢဖံ်းတၢမ်ၤအလံၥကဲွ်းနၣီ်တဖၣ်နၢ့ ်ပၥဃ်ၥုဒ်းီ တၢဟ်ၣ့်တၢမ်ၤလိလၢပှၤမၤတၢဖိ်ဒသ်းိကသၣ့်ညါဝဲ 

တၢဆ်လီီၤပၥလီ်ၤPERSစဲးနၢ့လီ်ၤ 
2. ပှၤစံးဆၢတၢအ်မံၤဒးီအကဲွၤဒနီၢန်ၢီဂံ်ၢတ်ဖၣ်  
3. အၣိ်ဒးီ ခံး တၢကဲွ်းနၣီ်ကဲွးဃါလၢ ပှၤမၤသကိးတၢဒ်းီ ပှၤစံးဆၢတၢ ်အတၢဆ်းဲကျၢ နၢီဂံ်ၢတ်ဖၣ,် ဒးီ 
4. ကဲွးနၣီ် တၢသ်မံသမိး PERS စဲး ကိးလါဒးဲ 

အပှၤ့သၣ့်တဖၣ် 

A. တၢအ်ပှၤ့တဖၣ ်ဘၣ်တၢပ်ၥလီ်ၤအၤီလၢပှၤဟၣ့်ထၣီ်တၢဒ်းီပှၤပၥဖိှ်ၣ်တၢဂ့်ၢ ်ခိၣ်သၣ့် (RD) အဘၢၣ်စၢၤ 

တၢတ်ၢၢပီ်ၣ်တၢမ်ၤအဂ့ၢအ်ကျိၤဆူပှၤတဂၤဒၣ်အတၢဟ်ၣ့်ထၣီ်အဖီခၣိ်နၢ့လီ်ၤ 
B. အၣိ်ဒးီဒတီနၣံ်တၢကွ်ၢက်ဒါကၤ့ဖဲပှၤဟၣ့်ထၣီ်အတၢအ်ၢၣ်လီၤအလီီၤကိးနၣံ်ဒးဲ ဒသ်းိတၢရဲ်ၣ်လီၤကျဲၤလီၤစရီမ့ၢက်တၢၢဝဲ်လီၤ 
C. တၢအ်ပှၤ့တဖၣ ်ဘၣ်တၢပ်ၥလီ်ၤအၤီဒည်�ီၢုပှ်ၤသူအၤီအပှၤ့လၢအတစှၤနၢ့ ်

ပှၤဟၣ့်ထၣီ်တၢဟံ်းနၢ့ဝဲ်ပှၤတဂၤဂီၢအ်ပှၤ့လၢတၢခ်ျၢဘၣ်နၢ့လီ်ၤ 

D. တၢမ်ၤစၢၤအဝီမ့ၢဝဲ် တလါတဘျီတၢဒ်းိလဲအပှၤ့လီၤ 
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