
တိာ်ကျဲၤ နတၢတိ်စၢၤမၤစၢၤသ့ၣ်တဖၣ်… ဒးီ နတၢအိ်ၣ်မူအိၣ်ဂဲၤတက့ၢ!်

တၢတ်ိာ်ကျဲၤ ကဲထၣီ်အသး ဖဲ နကတိၤသကိးတၢ ်လၢ ပှၤလၢအရဒ့ၣိ်လၢနဂီၢ ်နၣ့်လီၤ. တၢဝ်ဲနၣ့်

အရဒ့ၣိ်လၢနဂီၢ ်ဒသ်းိ ကဒးုနၣဲ်ဖျါထၣီ် နတၢအ်ၣိ်မူအဒ ိလၢနအၣဲ်ဒးိထၣံ် လိာ်သး, လၢအဃိ

နတၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ မူဒါခိၣ် နၣ့်သက့ွဲး နတၢတ်ိာ်ကျဲၤ လၢ နအၣဲ်ဒးိသးလီၤ အသးိနၣ့်လီၤ.

DHHS နၣ့ ်အၣိ်ဒးီ ပှၤ�ာု်လီၤမၤသကိးတၢဖိ် တၢတ်ိာ်ကျဲၤ လံာ်ကဘျံးပၤ လၢတိာ်ပာ်အသး လၢ

ကမၤစၢၤ နတၢ ်တိာ်ကျဲၤ နတၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ သၣ့်တဖၣ် နၣ့်လီၤ. ပာ်ဃာု်ဒးီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ လၢ

သၣ့်ညါနၢပ်ၢၢ ်နတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣ,် ဖံးတၢမ်ၤတၢ ်ဃာု်ဒးီ ပှၤ ဟၣ့်ထၣီ်မၤစၢၤတၢဖိ်သၣ့်တဖၣ်,

ဒးီ ပၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤ နတၢအ်ၣိ်ဖိှၣ်သၣ့်တဖၣ ်နၣ့်လီၤ.

သအူၤီ လံာ်တိၤဖျါ လၢ တၢအ်ၣ်ိမူအၣ်ိဂဲၤအကျဲၤအကျိၤ (CtLC) အဂီၢန်ၣ့်တကၢ့ ်

DHHS သ ူတၢအ်ၣိ်မူအၣိ်ဂဲၤအကျဲၤအကျိၤ လံာ်တိၤ ဖျါတၢပီ်းတၢလ်ီ တဖၣ် ဒသ်းိ ကမၤစၤ တၢလ်ၢ နထၣံ်ဆကိမၣိ်တၢဂ့်ၢလ်ၢနတၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤတဖၣ်

ဒးီ တိာ်ကျဲၤနတၢအ်ၣိ်မ ူနၣ့်လီၤ. နက ကွၢဃ် ုတၢပီ်းတၢလ်ီတဖၣ,် တၢဟ်ၣ့်ကူၣ်ဟၣ့်ဖး လံာ်ကတ့ဖၣ,် ဒးီ ဘၢံဒ်ၢံအ်ၣိ် (video) ဘၣ်ဃး လၢအဝဲသၣ့ ်ဖဲ

ပှၤ�ာု်လီၤမၤတၢ ်တၢတ်ိာ်ကျဲၤ ဝဲးဘလ်ံာ်ကဘျံးပၤ နၣ့်လီၤ.

�ာ်ုလီၤဆ ူCtLC လၢ တၢတိ်ာ်ကျဲၤ တၢဆ်ၣ်ီထွမဲၤစၢၤတဖၣ် တိာ်ပာ် အသးလၢ-ပှၤတဂၤ နၣ့်တကၢ့ ်

နအၣ်ဲဒးိမၤလ ိအါထၣ်ီ မ့တမ့ၢ ်ကတၤိတၢလ်ၢ ပှၤ အဂၤတဖၣ် ဘၣ်ဃးဒးီ တၢတ်ာိ်ကျဲၤ လၢ အတၤုလၤီတၤီလၤီ ဧၣ်?

�ာု်လီၤပာ်ဃာု်သကိး တလါတဘျီ ဖဲ CtLc တၢက်တိၤသကိးတၢ ်

နၣ့်တကၢ့!်

DHHS နၣ့ ်အၣိ်ဒးီ တလါတဘျီ CtLC တၢတ်ၢၣ်ပီၣ်တၢၣ်ပီတၢ ်ဘၣ်ဃးဒးီ CtLC တၢပီ်းတၢလ်ီတဖၣ ်မၤတၢမ်ၤဒလ်ဲၣ ်နၣ့်လီၤ. ပဟၣ့်ခီဟၣ့်နၤီ

ဘၣ် တၢဆ်ကိမိၣ်တဖၣ်, တၢဒ်းုနၣဲ်ဖျါထၣီ် တၢအ်ဒသိၣ့်တဖၣ်, ဒးီ တၢဃ်မုၤနၢ့တ်ၢအ်စၢ လၢ တၢဂ့်ၢက်ီသၣ့်တဖၣ် နၣ့်လီၤ. တၢက်တိၤသကိးတၢ ်

နၣ့ ်အးိထၣီ်အသး လၢ ပှၤ�ာု်လီၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်, ဟံၣ်ဖိဃဖိီတဖၣ်, တၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤမူဒါခိၣ်တဖၣ,် ဒးီ ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤ တၢဖိ်တဖၣ် နၣ့်လီၤ.

ပအၣဲ်ဒးိမၤစၢၤ နၤ ဒသ်းိ နကမၤကဲထၣီ ်တၢဃ်ာု်ဒးီ သတူၢပီ်းတၢလ်ီတဖၣ ်ဒးီ တၢတ်ိာ်ကျဲၤ လၢ နတၢအ်ၣိ်မူနၣ့်လီၤ.

တၢတ်ၢၣ်ပီၣ်တၢၣ်ပီ တၢသ်ၣ့တ်ဖၣ် နၣ့်ဘၣ်တၢမ်ၤ အၤီဖဲ Zoom နၣ့်လီၤ. အဝဲသၣ့်နၣ့် အၣိ်ဒးီ လါတလါ အဆကိတၢၢအ်�ွ ံမုၢခ်ံနံၤ ဖဲ ဟါခီ 3:00

နၣ်ရံၣ်, ဖဲၣ်ထရဲၣ် တၢဆ်ၢကတၢီ ်နၣ့်လၤီ. နသ ့�ာု်လီၤကွၢဃ် ုတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ ဖဲ:

• ပှၤ�ာု်လီၤမၤတၢဖိ် တိာ်ပာ်ဝဲ ဝဲးဘလ်ံာ်ကဘျံးပၤ, လၢတၢမ်ၤလ ိတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ် တၢန်ၤီဖး, ဖဲ တၢတ်ိာ်ကျဲၤ တၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤ လၢ

တိာ်ပာ်အသးလၢ-ပှၤတဂၤ နၣ့်လီၤ.

• လံာ်နၣံ်လံာ်လါလၢအအၣိ်ဖဲ DDD လံာ်ကဘျံးပၤ မိၢပ်ှၢ ်အခီၣ်ထးံ.

https://dhhs.ne.gov/Pages/HCBS-Participant-Planning.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/Developmental-Disabilities.aspx

