
Planen Sie Ihre Dienstleistungen … und Ihr Leben! 
Die Planung erfolgt während der Gespräche, die Sie mit den 
Menschen führen, die Ihnen wichtig sind. Es ist wichtig, dass Sie 
bestimmen, wie Ihr Leben aussehen soll, damit Ihr 
Dienstleistungskoordinator Ihren Plan so schreiben kann, wie SIE es 
möchten. 

DHHS hat eine Teilnehmerplanungs-Webseite, die Ihnen bei der 
Planung Ihrer Dienstleistungen hilft. Sie enthält Informationen über 
Ihre Rechte, die Zusammenarbeit mit Anbietern und die Leitung 
Ihrer Besprechungen. 

Nutzen Sie Charting the LifeCourse (CtLC) 
DHHS verwendet die Charting the LifeCourse-Tools, um Ihnen zu helfen, über Ihre Dienstleistungen 
nachzudenken und Ihr Leben zu planen. Auf der Teilnehmerplanungs-Webseite finden Sie die Tools, 
Merkblätter und Videos dazu. 

Vertiefen Sie sich in CtLC mit den Personenzentrierten 
Planungs-Champions 

Möchten Sie mehr erfahren oder sich mit anderen über effektive Planung austauschen? 
Nehmen Sie an der monatlichen CtLC-
Gesprächsrunde teil! 

DHHS veranstaltet monatlich eine CtLC-Diskussion darüber, wie die CtLC-Tools funktionieren. Wir 
teilen Ideen, zeigen Beispiele und lösen Probleme. Diese Gesprächsrunde steht Teilnehmern, 
Familienmitgliedern, Dienstleistungskoordinatoren und Anbietern offen. Wir möchten Ihnen helfen, 
die Tools erfolgreich zu nutzen und Ihr Leben zu planen. 

Die Diskussionen finden auf Zoom statt. Sie werden am ersten Dienstag jedes Monats um 15:00 Uhr 
Central Time abgehalten. Anmeldeinformationen finden Sie auf: 

• Der Teilnehmerplanungs-Webseite im Abschnitt "Lernmöglichkeiten“ unter
"Personenzentrierte Planungs-Champions“.

• Dem Kalender am Ende der DDD-Homepage.

https://dhhs.ne.gov/Pages/HCBS-Participant-Planning.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/Developmental-Disabilities.aspx

