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�ှငသ်န�်ိငုေ်ရးအတွက် ကူညေီပးြခငး်”

ကျန်းမာေရး�ငှ့ ်လသူားဆိငုရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်�ဌာန

ဖံွ� �ဖိုးမ�ဆိငုရ်ာမသန်စွမ်းမ�ဌာနခဲွ AD ေထာကပ့ံ်ေ�ကး

အကအူညေီပးမ�ဆိငုရ်ာ ပ့ံပုိးမ�- အပ်ုထန်ိးသဆူိငုရ်ာ ေထာကပ့ံ်မ�အပုိငး်
ဇူလုိငလ် 2024

အပ်ုထန်ိးသဆူိငုရ်ာ ေထာကပ့ံ်မ�အပုိငး်

မသနစ်ွမ်းကေလးများအတွက် အပိုေဆာငး် ေစာင့ေ်�ှာက်မ�သည ်သက်�ကီးရွယ်အို�ငှ့ ်

မသနစ်ွမ်းသမူျား (AD) ေထာက်ပံ့ေ�ကး အကူအညေီပးမ�ဆိုငရ်ာ ပံ့ပိုးမ�ြဖစ်ေသာ

ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရးဝနေ်ဆာငမ်�၊ အသက် 18 �စှ်�ငှ့ေ်အာက် ေထာက်ပံ့ေ�ကး

အကူအညေီပးမ�ဆိုငရ်ာ ပံ့ပိုးမ�တွင ်ပါဝငသ်မူျားအတွက် လိုအပ်ေသာ အထးူေစာင့ေ်�ှာက်မ�ကို

ေပးေဆာငပ်ါသည။်

မိဘ(များ) သိုမ့ဟုတ် အုပ်ထနိး်သသူည ်အုပ်ထနိး်သဆူိုငရ်ာ ေထာက်ပံ့မ�အပိုငး်အြဖစ်

ပံုမှနက်ေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ�ကုနက်ျစရိတ်ကို ပံ့ပိုးသထူ ံတိုက်�ိုက်ေပးေဆာငရ်န်

တာဝန�်ှိပါသည။် AD ေထာက်ပံ့ေ�ကး အကူအညေီပးမ�ဆိုငရ်ာ ပံ့ပိုးမ�သည်

ပံုမှနက်ေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ�ကို မေပးေဆာငေ်သာ်လညး် အစီအစဉ်တွင ်ပါဝငသ်၏ူ

မသနစ်ွမ်းမ�ေ�ကာင့ ်�ုပ်ပိုငး်ဆိငုရ်ာ၊ ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာ သိုမ့ဟုတ် တစ်ကိုယ်ေရ ေစာင့ေ်�ှာက်မ� 

လိုအပ်ချက်များ အတွက် အပိုေစာင့ေ်�ှာက်မ�စရိတမ်ျားမှာမ ူအကျံုးဝငပ်ါသည။်

Nebraska ကေလးြပုစုေစာင့ေ်�ှာက်ေရးဆိငုရ်ာ ေထာက်ပံ့ေ�ကးအစီအစဉ်�ငှ့ ်Nebraska

ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ�ဆိငုရ်ာ ေစျးကွက ်တနဖိ်ုး��နး် စစတ်မ်း၏ ရလဒမ်ျားအေပါ် အေြခခံ၍

ပံုမှန ်ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ�ဆိငုရ်ာတနဖိ်ုးများကို ဆံးုြဖတ်ပါသည။်

Nebraska ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ�ဆိုငရ်ာ ေစျးကွက် တနဖိ်ုး��နး် စစ်တမ်းကို Nebraska

DHHS ဝဘဆ်ိကု် https://dhhs.ne.gov/Pages/Market-Rate-Survey.aspxတွင ်

ေတွ� �ိှ�ိငုပ်ါသည်။

အုပ်ထိနး်သူဆုိငရ်ာ ေထာက်ပ့ံမ�အပုိငး် ��နး်ထားများ – 8/1/2024 ရက်ေနအ့ထိ

�ိုစုိ့အ့ရွယ် ကေလးငယ် လမ်းေလျှာက်တတခ်ါစ 

ကေလးငယ် 

မူ�ကိုအရွယ်ကေလးငယ် ေကျာငး်ေနသည့် အရွယ် 
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�မို � ြပ ေကာငတ်မီျား - Lancaster၊ Dakota၊ Douglas၊ Sarpy

လုိငစ်ငရ် မိသားစု အမ်ိတွငး် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး I �ငှ့ ်II $4.49 $35.50 $4.44 $35.00 $4.46 $35.00 $4.44 $33.00 

လုိငစ်ငရ် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရးဌာနများ $6.50 $58.25 $6.38 $51.50 $6.15 $46.51 $5.73 $40.00 

လုိငစ်င ်ကငး်လွတ်ခွင့�ိှ်ေသာ မိသားစု အမ်ိတွငး် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး $2.50 $16.50 $2.50 $16.50 $2.50 $16.50 $2.50 $16.50 

ေကျးလက်ေဒသ - အြခားေကာငတ်ီအားလံုး

လုိငစ်ငရ် မိသားစု အမ်ိတွငး် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး I �ငှ့ ်II $3.25 $30.25 $3.25 $30.00 $3.25 $30.00 $3.25 $30.00 

လုိငစ်ငရ် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရးဌာနများ $4.35 $36.80 $4.35 $35.00 $4.35 $34.30 $4.35 $35.75 

လုိငစ်င ်ကငး်လွတ်ခွင့�ိှ်ေသာ မိသားစု အမ်ိတွငး် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး $2.50 $14.90 $2.50 $14.90 $2.50 $14.90 $2.50 $14.90 

ေကာင်တီအားလုံး 

လုိငစ်င ်ကငး်လွတ်ခွင့�ိှ်ေသာ မိသားစုအတွငး် အမ်ိတွငး်ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသူ
* အမိ်တွငး် ဝနေ်ဆာငမ်�သည ်နာရီြဖင့သ်ာ ေကာက်ခံပါသည။် 

$2.50 n/a* $2.50 n/a* $2.50 n/a* $2.50 n/a* 

အဓိကအချကမ်ျား 

• မိဘများသည ်ပုံမှန် ကေလးေစာင့ေ်�ှာကမ်�၏

ကန်ုကျစရိတမ်ျားအတကွ ်တာဝန်�ိှပါသည။်

• AD ေထာကပ့ံ်ေ�ကး အကူအညေီပးမ�ဆိုငရ်ာ ပ့ံပုိးမ�သည ်

လိအုပ်ေသာ အပုိေစာင့ေ်�ှာကမ်�အတကွ်

ကညူေီပးေဆာငေ်ပးပါသည။်

• ပုံမှန် ကေလးေစာင့ေ်�ှာကမ်�ဆိငုရ်ာတန်ဖုိးကိ ုလက�ိှ်

NEBRASKA ကေလးများ ေစာင့ေ်�ှာကမ်�ဆိငုရ်ာ 

ေစျးကကွ ်တန်ဖုိး��န်း စစတ်မ်းမှ

ေကာက�်�တသ်တမှ်တပ်ါသည။်

https://dhhs.ne.gov/Pages/Market-Rate-Survey.aspx
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ကေလး၏ အသက ်
�ိုစုိ့အ့ရွယ် ကေလးငယ် ေမွးကငး်စမ ှ18 လ 

လမ်းေလျှာက်တတ်ခါစ 

ကေလးငယ် 

18 လ မှ 36 လ 

မူ�ကိုအရွယ်ကေလးငယ် 36 လ မှ မူ�ကိုအရွယ် 

ေကျာငး်ေနသည့ ်အရွယ် မူ�ကိုအရွယ် မှ အသက် ၁၂ �စှ် အထ ိ

အသက် ၁၃ �စှ် �ငှ့ ်အထက် n/a* 

*အသက် 13 �စှ်�ငှ့အ်ထက် ကေလးထနိး်ေကျာငး်မ�မှာ ပံုမှနမ်ဟုတ်ေသာေ�ကာင့ ်

အုပ်ထနိး်သဆူိုငရ်ာ ေထာက်ပံမ့�အပိုငး်မ�ှိပါ။ 

ပ့ံပုိးသ ူအမျိုးအစား 

ပုဂ�လိက ပ့ံပုိးေပးသူ 
လုိငစ်င ် ကငး်လွတ်ခွင့�်ှိေသာ 

မိသားစု အမိတွ်ငး် 

ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး 

��နး်ထား 

လုိငစ်ငရ် ပံ့ပိုးေပးသ ူ
လုိငစ်ငအ်မျိုးအစားအလုိက် ��နး်ထား။ 

ေအဂျငစ်ီ ပံ့ပိုးေပးသ ူ
လုိငစ်ငရ် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရးဌာန 

��နး်ထား 

Nebraska တွင၊် မတူညေီသာ မိသားစုများမှ ကေလးေလးဦး သိုမ့ဟုတ် ထိုထ့က်ပိုေသာ 

ကေလးများကုိ ြပုစုေစာင့ေ်�ှာက်ေပးသ ူမညသ်မူဆိ ုကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေပးသအူြဖစ် 

လုိငစ်ငရ်�ှိပါမည။် 

ဥပေဒြပုဥပေဒ�ကမ်း (LB) 1011 တွငေ်ဖာ်ြပထားသည့အ်တုိငး် 

ပံုမှနက်ေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ���နး်ထားများ သိုမ့ဟုတ် အုပ်ထနိး်သဆူိုငရ်ာ ေထာက်ပံ့မ�အပိုငး်ကုိ 

2025 ခု�စှ် ဇွနလ်အထ ိလုပ်ေဆာငထ်ားေသာ လက်�ှိေစျးကွက်��နး်စစ်တမ်း၏ 75 ရာခိုင�်�နး် အြဖစ် 

သတ်မှတ်ထားပါသည။် Nebraska မ ှြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငထ်ားေသာ �ိငုင်ေံတာ်ဥပေဒ § 43-536 

အရ ��နး်ထားများသည ်75 ရာခိုင�်�နး်ထက် မေကျာ်လွန�်ိငုပ်ါ။ 

Nebraska ကေလးေစာင့ေ်�ှာကေ်ရးဆိငုရ်ာ 

ေစျးကကွ�်�န်းထား စစတ်မ်း 

ဤစစ်တမ်းသည ်Nebraska �ှ ိလုိငစ်ငရ် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေပးသအူားလုံးထမံှ 

ေဒတာများကုိ စုေဆာငး်�ပီး ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာ�ငှ့ ်အြပုအမူဆိုငရ်ာ လုိအပ်ချက်များ�ှိေသာ 

ကေလးများအတွက် သးီသန ့ေ်ပးေဆာငရ်သည့ ်ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ� 

ဝနေ်ဆာငမ်���နး်ထားများကုိ ဆံုးြဖတ်ထားြခငး်ြဖစ်ပါသည။် 

2023 စစ်တမ်းတွင ်လုိအပ်ေသာ ြပညန်ယ်�ငှ့ ်ဖက်ဒရယ်စံ��နး်များ�ငှ့ ်ကုိက်ညသီညမ်ျားမှာ- 

(က) ေစျး��နး်သတ်မှတ်ထားေသာ ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရးေဈးကွက် (ခ) �ပီးြပည့စ်ံု�ပီး 

လက်�ှိေဒတာကုိ ပံ့ပိုးေပးြခငး်၊ (ဂ) ပထဝဝီင ်ကဲွြပားမ�များကုိ ကုိယ်စားြပုြခငး်၊ (ဃ) 

တငး်ကျပ်ေသာ ေဒတာစုေဆာငး်ြခငး်လုပ်ငနး်စဉ်များကုိ အသံးုြပုြခငး်၊ �ငှ့ ်(င) 

အသက်အရွယ်အုပ်စု၊ ပံ့ပိုးသအူမျိုးအစား�ငှ့ ်ပထဝီဝငတ်ညေ်နရာအေပါ် မူတညက်ာ 

ေစျးကွက်ကွာြခားချက်များကုိ စုေဆာငး်သည့ပံ်ုစံြဖင့ ်ေဒတာကုိ ပိုငး်ြခားစိတ်ြဖာြခငး်တုိ ့ 

ြဖစ်ပါသည။် 

တညဆ်ဥဲပေဒများ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်းစညး်ကမ်းများ 

Nebraska အပ်ုချုပ်ေရးကျင့ထ်ံးုဥပေဒ 4-003.05(A) ၏ 

ေခါငး်စဉ် 480 

မသနစ်ွမး်ကေလးများအတကွ် ထပ်ေဆာငး်ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ�ဆိငုရ်ာ 

��နး်ထားများကို ဌာနမှ သတ်မတှ်ထားပါသည။် ကေလး၏မိဘ သိုမ့ဟတု် 

အဓကိြပုစုေစာင့ေ်�ှာကသ်သူည ်ပံမုှနက်ေလးေစာင့ေ်�ှာကမ်� 

ကုနက်ျစရိတအ်တကွ် တာဝန�ိှ်ပါသည။် ထိပုမာဏကိ ုပံပိ့ုးေပးသ၏ူ အမိ ်

သိုမ့ဟတု် စငတ်ာတွင ်ြပုစုေစာင့ေ်�ှာကမ်�အတကွ် Title 392 �ိှ 

ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး ပံပိ့းုကူညမီ�ပ�ုိဂရမမ် ှထတု်ြပနသ်ည့ ်

ဝနေ်ဆာငမ်�ေပး��နး်များြဖင့ ်ဆံးုြဖတပ်ါသည။် ကေလး၏ အမိတ်ွင ်

ပံပိ့းုေပးထားေသာ ေစာင့ေ်�ှာကမ်�အတကွ်၊ လိငုစ်င-်ကငး်လတွ်ခွင့�ိှ်ေသာ 

မိသားစတုငွး် ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး ��နး်ထားဇယားသည ်တစ်ဦးချငး် 

ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသမူျား�ငှ့ ်သကဆ်ိငု�်ပီး 

ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရးစငတ်ာဇယားသည ်ေအဂျငစ် ီပံပိ့းုေပးသမူျား�ငှ့ ်

သက်ဆိငုပ်ါသည ်ဦးစးီဌာနသည ်ပံမုနှက်ေလးထနိး်ေကျာငး်မ�၏ 

အေြခခံကုနက်ျစရိတ်ထက် ပိမုိုကျသင့ေ်သာ ၀နေ်ဆာငခ်အတကွ ်

အတညြ်ပုထားေသာ ကနုက်ျစရိတက်ို ေပးေချရန ်တာဝန�ိှ်ပါသည။် 

Nebraska မှ ြပန်လညြ်ပငဆ်ငထ်ားေသာ ဥပေဒ §43-536 

ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်မ�အတွက် ြပနအ်မး်ေင�ွ�နး်ထားကို ဆံးုြဖတ်ရာတငွ၊် 

ကျနး်မာေရး�ငှ့ ်လသူားဆိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�ဌာနသည ်ြပညန်ယ်အတွငး်�ိှ 

ကေလးြပုစုေစာင့ေ်�ှာက်ေပးသမူျား၏ ဝနေ်ဆာငမ်�များေပးေဆာငမ်�အတကွ် 

ေစျးကကွ်��နး်ထားများ�ငှ့ ်ကနုက်ျစရိတ်များကို အကြဲဖတ်ရပါမည။် 

ဌာနသည ်မဂဏနး်�စှတ်ိငုး်တငွ ်ကေလးေစာင့ေ်�ှာကမ်�အတကွ် 

ြပနအ်မး်ေင�ွ�နး်ကိ ုလက်�ိှ ေဈးကကွေ်ပါက်ေဈး��နး်၏ 

ခုနစဆ်ယ့်ငါးရာခုိင�်�နး်ထက် မနညး်ေသာ��နး်ထားြဖင့ ်ချိနည်�ရိမညြ်ဖစပ်ါသည။် 

45 ဖကဒ်ရယစ်ညး်မျဉ်းများ §98.45(a) 

ဦးစးီေအဂျငစ်သီည ်ဤအပိငုး်ေအာက်�ိှ 

ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရးဝနေ်ဆာငမ်�များ ပံပိ့ုးေပးမ�အတကွ် 

ေပးေချမ���နး်ထားများသည ်ဦးစးီေအဂျငစ်မီ ှဝနေ်ဆာငမ်�ေပးေသာ ဧရိယာ�ိှ 

အရညအ်ချငး်ြပည့မ်ီေသာ မိသားစမုျား�ငှ့ ်အြခားဖကဒ်ရယ်၊ ြပညန်ယ် 

သိုမ့ဟတု် လမူျိုးစအုစအီစဉ်များေအာကတ်ငွ ်CCDF 

(ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး�ငှ့ ်ဖံွ� �ဖိုးေရးရနပံ်ုေင)ွ အကအူည ီသိုမ့ဟတု် 

ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရးအကအူညကီို ရယူရနအ်ရညအ်ချငး်မြပည့မ်ီေသာ 

မိသားစမုျားအတကွ် ပံပိ့ုးေပးထားသည့ ်

ကေလးြပုစုေစာင့ေ်�ှာက်ေရးဝနေ်ဆာငမ်�များသည ်ညမီျှေသာ အခွင့အ်ေရးကိ ု

ရ�ိှေစသညက်ိ ုေသချာေစရနက်ာ လံုေလာကသ်ညဟ်ု အသအိမတှ်ြပုရပါမည။် 
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