Idara ya Afya na Huduma za Binadamu

Idara ya Ulemavu wa Ukuaji NEBRASKA-

Mei 2024 Good Life. Great Mission.

Haki na Wajibu wa Mshiriki

Kama mtu anayeomba au kupokea huduma za nyumbani na za kijamii kutoka kwa
Kitengo cha Ulemavu wa Maendeleo, nina haki na wajibu. Hati hii inawaelezea.

Haki

Nina haki sawa na mtu mwingine yeyote katika jumuiya yangu:

Nina haki ya kuwa na kazi na kuchagua mahali
na wakati ninapotaka kufanya kazi.

Nina haki ya kulipwa kwa usawa, bila kujali
uwezo wangu ni upi.

Nina haki ya kufanya uchaguzi na maamuzi
yangu mwenyewe kuhusu mambo kama vile ni
mtoa huduma gani ninayemchagua na
ninayemwona kwa ajili ya matibabu. Ikiwa siwezi
kufanya maamuzi haya, nina haki ya kuwa na
mtu wa kunisaidia.

Nina haki ya kuchagua ni nani atanisaidia
kudhibiti pesa zangu na kujua bili na matumizi
yangu ni nini.
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Nina haki ya faragha ikijumuisha nafasi na mali
yangu.

Nina haki ya kwenda ninapotaka kwenda huko
ilimradi niwe salama.

Nina haki ya kula na kunywa ninachotaka na haki
ya kuchagua saa zangu za chakula.

Nina haki ya kuwa na ufunguo au kuweza kufikia
nyumba yangu wakati wowote ninapochagua.

Nina haki ya kukaa nyumbani ninapotaka.

Nina haki ya kuwa na marafiki na kuzungumza au
kukaa nao ninapotaka.

Nina haki ya kutumia usafiri wa umma
unapopatikana.
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Nina haki ya kuwa huru kutokana na unyanyasaiji
ikiwa ni pamoja na kupigwa, kupigiwa kelele, au
kuguswa wakati sitaki. Ikiwa nadhani
ninanyanyaswa, naweza kupiga simu 800-652-
1999.

Nina haki ya kuwa huru kutokana na kutelekezwa
na kuwa na mtu wa kushughulikia utunzaji wangu
na kudumisha afya na usalama wangu. Ikiwa
nadhani ninapuuzwa, naweza kupiga simu 800-
652-1999.

Nina haki ya kuwa huru kutokana na
unyanyasaji. Hakuna mtu anayeweza kuchukua
pesa yangu au mali yangu. lkiwa nadhani
ninadhulumiwa, naweza kupiga simu 800-652-
1999.

Nina haki zaidi kwa sababu ninapokea huduma kutoka DHHS:

Nina haki ya kuwa malalamiko yoyote niliyonayo
kufuatiliwa kwa wakati.

Nina haki ya kuambiwa kuhusu mabadiliko yoyote
au maamuzi yaliyofanywa kwa huduma zangu
kupitia maandishi.

Nina haki ya kukata rufaa kuhusu mabadiliko
yoyote kwenye mpango wangu. Ni lazima nikate
rufaa dhidi ya mabadiliko hayo kwa maandishi
ndani ya siku 90 baada ya Notisi ya Maamuzi
ninayopokea.
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Nina haki ya orodha ya huduma zote ninazoweza
kupokea na watoa huduma wote.

Wajibu

lli kupokea huduma za nyumbani na za kijamii, kuna baadhi ya mambo ninayopaswa
kufanya. Mambo haya ni pamoja na:

Ni lazima nitume maombi na kukubali manufaa yote
ambayo ninaweza kustahiki. Hii inaweza
kujumuisha Mapato ya Usalama wa Ziada, manufaa
ya Usimamizi wa Usalama wa Jamii, Nebraska
Medicaid na huduma za msamaha wa Nyumbani na
Jamii.

Ni lazima nihakikishe kuwa nimetimiza masharti ya
kupata manufaa yote ninayopokea.

Ni lazima nilipe kiasi cha sehemu yangu ya
Medicaid ya gharama ikiwa ninayo.

Ni lazima nikamilishe na kuwasilisha

taarifa yoyote inayohitajika kabla vya
kuanza huduma za msamaha.

Pia ninahitaji kugeuza habari hii kila mwaka kama
nilivyoombwa. Hii inaweza kujumuisha maelezo
ya manufaa au nakala ya ripoti yangu ya kodi.

Ni lazima nikamilishe tathmini au tathmini zozote
zinazohitajika ili kudumisha huduma zangu.
Tathmini hizi ni pamoja na miadi ya kila mwaka ya
kimwili, miadi mingine ya matibabu, na Kiwango
cha Utunzaiji.
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