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Ministerium für Gesundheit und Soziale Dienste 

Abteilung für Entwicklungsstörungen 
Mai 2024 

Rechte und Pflichten der Teilnehmer 
Als Person, die häusliche und gemeindebasierte Dienstleistungen von der Abteilung für 
Entwicklungsstörungen (Division of Developmental Disabilities) anfordert oder erhält, 
habe ich sowohl Rechte als auch Pflichten. Dieses Dokument erläutert sie. 

Rechte 

Ich habe die gleichen Rechte wie jede andere Person in meiner Gemeinschaft: 

Ich habe das Recht, zu arbeiten und den Ort und 
die Zeit meiner Arbeit selbst zu wählen. 

Ich habe das Recht auf gleiche Bezahlung, 
unabhängig von meinen Fähigkeiten. 

Ich habe das Recht, eigene Entscheidungen zu 
treffen, z. B. welche Dienstleister mir hilft oder 
wer meine medizinische Versorgung übernimmt.  
Wenn ich diese Entscheidungen nicht treffen 
kann, habe ich das Recht, Unterstützung zu 
erhalten. 

Ich habe das Recht, zu entscheiden, wer mir bei 
der Verwaltung meines Geldes hilft und Einsicht 
in meine Rechnungen und Ausgaben zu 
erhalten. 
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Ich habe das Recht auf Privatsphäre, 
einschließlich eines eigenen Raumes und 
meiner persönlichen Gegenstände. 

 

 

 
 

Ich habe das Recht, jederzeit und sicher an Orte 
zu gehen, die ich besuchen möchte. 

 

 

 
Ich habe das Recht, zu essen und zu trinken, was 
ich möchte, und die Zeiten meiner Mahlzeiten 
selbst zu bestimmen. 

 

 

 
Ich habe das Recht, einen Schlüssel zu besitzen 
oder jederzeit Zugang zu meinem eigenen 
Zuhause zu haben. 

 

 

 
 

Ich habe das Recht, zu Hause zu bleiben, wenn 
ich es möchte. 

 

 

 
Ich habe das Recht, Freunde zu haben und mich 
mit ihnen zu treffen oder mit ihnen zu sprechen, 
wann ich möchte. 

 

 
 

 

 
Ich habe das Recht, öffentliche Verkehrsmittel 
zu nutzen, wenn sie verfügbar sind. 
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Ich habe das Recht, frei von Missbrauch zu sein, 
einschließlich Schlägen, Anschreien oder 
unerwünschtem Körperkontakt.  Bei Verdacht 
auf Missbrauch kann ich 800-652-1999 anrufen. 

 

 

 
Ich habe das Recht auf Schutz vor 
Vernachlässigung und dass meine Pflege, 
Gesundheit und Sicherheit sichergestellt werden. 
Bei Verdacht auf Vernachlässigung kann ich 800-
652-1999 anrufen. 

 

 

 
Ich habe das Recht, vor Ausbeutung geschützt 
zu sein.  Niemand darf mein Geld oder mein 
Eigentum an sich nehmen. Bei Verdacht auf 
Ausbeutung kann ich 800-652-1999 anrufen. 

 
Zusätzliche Rechte durch die DHHS-Dienstleistungen: 

 
 

 

 
Ich habe das Recht, dass alle Beschwerden 
zeitnah bearbeitet werden. 

 

 

 
Ich habe das Recht, schriftlich über Änderungen 
oder Entscheidungen bezüglich meiner 
Dienstleistungen informiert zu werden. 

 

 

 
Ich habe das Recht, gegen Änderungen meines 
Plans Einspruch zu erheben. Ich muss diesen 
Einspruch schriftlich innerhalb von 90 Tagen nach 
Erhalt der Mitteilung über die Entscheidungen 
einlegen. 
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Ich habe das Recht auf eine Liste aller 
Dienstleistungen, die ich erhalten kann, und aller 
Dienstleister. 

 
Pflichten 

Um häusliche und gemeindebasierte Dienstleistungen zu erhalten, muss ich einige 
Anforderungen erfüllen. Diese umfassen: 

 

 

 

Ich muss alle Leistungen beantragen und 
annehmen, für die ich möglicherweise berechtigt 
bin. Dies kann Leistungen der Zusatzsicherung, der 
Sozialversicherungsbehörde, Medicaid in Nebraska 
und Dienstleistungen für Zuhause und in der 
Gemeinschaft basierende Verzichtsdienste 
umfassen. 

 

 

 
Ich muss sicherstellen, dass ich für alle Leistungen, 
die ich erhalte, weiterhin berechtigt bin. 

 

 

 
 

Ich muss meinen Medicaid-Anteil zahlen, wenn ich 
dazu verpflichtet bin. 

 

 

Ich muss alle erforderlichen Informationen 
ausfüllen und einreichen, bevor ich die 
Verzichtsdienste beginnen kann. 
Ich muss diese Informationen auch jedes Jahr 
nach Aufforderung einreichen. Dies kann 
Leistungsinformationen oder eine Kopie meiner 
Steuererklärung umfassen. 
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Ich muss alle erforderlichen Bewertungen oder 
Beurteilungen absolvieren, um meine 
Dienstleistungen aufrechtzuerhalten. Dazu gehören 
eine jährliche körperliche Untersuchung, andere 
medizinische Termine und die Pflegegrad-
Einstufung (Level of Care). 
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