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मेविकल बासस्थान व्यवहार 
तल उल्लिल्लित सेवा पररभाषा र सीमाहरूले सबै नववरण र आवश्यकता समावेश गरै्दिि्। सेवा मापर्दण्ड, सीमा, प्रर्दायकका प्रकार र योग्यताहरू र 

प्रनत पूनति जािकारीका लानग, उपयुक्त Medicaid HCBS DD वेभरलाई सन्दभि गिुिहोस्। 

छुट उपलब्धता 

व्यापक नवकास असक्षमता (CDD) छुट 

NFOCUS सेवा कोि 

मेविकल बासस्थान व्यवहार– एजेन्सी 9220 

सेवा पररभाषा 

मेनिकल इि-होम ह्यानबनलटेसि एक सहभागीलाई प्रर्दाि गररएको छोटो-अवनि आवासीय सेवा हो जसको गम्भीर निनकत्सा अवस्थाले 

उिीहरूलाई नियनमत रूपमा नििािररत नर्दि सेवा गनतनवनिहरू वा रोजगारीमा भाग नलि बाट रोक्छ र घर एकै्ल हुि असमर्ि छ। 

प्रावधानका सततहरू 

A. एक सहभागीले आफ्िो आवश्यकताको आिारमा प्रते्यक सेवा छिोट गर्दिछ। 

1. सेवाहरूले स्वतन्त्रता र सामुर्दानयक एकीकरण बढाउिुपछि  र 

2. छिोट गररएका छुट सेवा र नतिीहरू प्रर्दाि गिे व्यल्लक्तहरूको व्यल्लक्त-केल्लित योजिा (PCP) मा र्दस्तावेज गररएको 

छ। 

B. मेनिकल बासस्थाि व्यवहारले समावेश गर्दिछ: 

1. सहभागीको लानग आवासीय सेवाहरू जो: 

a. भििरै अस्पतालमा भिाि गररएको छ र घरमा निको हुुँरै्दछ; वा 

b. एक निनकत्सा अवस्था छ जसले केही पररल्लस्थनतहरूमा घर छोि्ि असुरनक्षत बिाउुँछ, जसै्त तापक्रम 

एक निनित निग्री भन्दा कम हुुँर्दा वा हावाको गुणस्तर िराब हुुँर्दा घरमा बसु्न हो। पररल्लस्थनतहरू 

हुिुपछि : 

i. एक िाक्टर वा अन्य समाि पेशेवरको आरे्दशमा उल्लिल्लित; 

ii. सहभागीको लानग नवनशष्ट; 

iii. सेवा प्रयोग भएको नर्दिमा आवश्यकताको रूपमा मूल्याङ्कि र कागजात गररएको; र 

iv. िाक्टरद्वारा कम्तीमा वानषिक मूल्याङ्कि गररएको। 

2. रै्दनिक जीवि, स्वास्थ्य सुिार र पयिवेक्षणको गनतनवनिहरूसुँग सहयोग। 

C. मेनिकल इि-होम ह्यानबनलटेशि एक आवासीय सेवा हो र आवास कायिक्रम समावेश गिुिपछि । व्यल्लक्तगत बसोबास 

कायिक्रमहरू सञ्चालि गररिुपछि  र प्रते्यक पटक सेवा प्रर्दाि गर्दाि िाटा रेकिि गररएको हुिुपछि । 

D. मेनिकल इि-होम ह्यानबनलटेसिमा निम्न सीमाहरू छि्: 

1. सहभागीको घरमा मेनिकल इि-होम ह्यानबनलटेसि उपलब्ध गराउिुपछि । 

2. प्रर्दायकले सहभागीसुँग निवासमा सेवा प्रर्दाि गरेको हुिुपछि । 
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3. DDD ल्लक्लनिकल टोलीले सेवा अनिकृत हुिुअनघ यस सेवाका लानग अिुरोिहरू अिुमोर्दि गिुिपछि  र यो सेवाको 

प्रयोगको निरन्तर अिुगमि प्रर्दाि गिुिपछि । 

4. सहभागीले मेनिकल बासस्थाि व्यवहार अन्य नर्दि सेवाहरूसुँग संयुक्त रूपमा प्राप्त गिि सक्छ, तर कुल संयुक्त 

घण्टा साप्तानहक औसत 35 घण्टा भन्दा बढी हुि सकै्दि र मनहिाको अनिकतम 152 घण्टा हुि सक्छ। 

5. मेनिकल बासस्थाि व्यवहार केवल निरन्तर घर, होस्ट होम, साझा जीवि वा युवा निरन्तर घर प्राप्त गिे 

सहभागीहरूका लानग मात्र उपलब्ध छ। 

6. सहभागीले स्वतन्त्र बसोबास वा समनर्ित पाररवाररक बसोबास प्राप्त गर्दाि मेनिकल बासस्थाि व्यवहार प्रयोग गिि 

सनकुँ रै्दि। 

7. मेनिकल बासस्थाि व्यवहारले अपाङ्गता भएका व्यल्लक्तहरूको नशक्षा ऐि (IDEA) अन्तगित नवत्त पोनषत साविजनिक 

नशक्षा कायिक्रमहरूमार्ि त उपलब्ध कुिै पनि सेवाहरू समावेश गरै्दि। 

a. यसमा सहभागीको स्थािीय सु्कल निल्लस्टिक्टमार्ि त साविजनिक नशक्षाका कायिक्रमहरूबाट अन्यर्ा उपलब्ध 

िहुिे सेवाहरू समावेश छि्, जसमा नवद्यालयपनछ हुिे निगरािी तर्ा नवद्यालय सञ्चालिमा िरहिे समयमा 

प्रर्दाि गररिे नर्दवा सेवाहरू (जसै्त गमी नबर्दा, नििािररत नवद्यालय नबर्दा र सेवाका नर्दिहरू) पर्दिछि्। 

b. स्थािीय सु्कल निल्लस्टिक्टले तोकेको नवद्यालय समयमा सेवाहरू प्रर्दाि गिि सनकुँ रै्दि। 

c. नियनमत नवद्यालय समय र नर्दिहरू गृह नवद्यालय नशक्षा प्राप्त गिे बच्चाका लानग लागू हुन्छि्। 

8. मेनिकल बासस्थाि व्यवहारले Medicaid मार्ि त प्रर्दाि गररएका अन्य समाि सेवाहरूसुँग ओभरल्याप गिि, 

प्रनतस्थापि गिि वा िक्कल गिि सकै्दि। 

E. सहभागीलाई गम्भीर हेरिाहका लानग भिाि गर्दाि अस्पतालको सेनटङमा मेनिकल इि-होम प्रर्दाि गिि सनकन्छ। 

1. समर्ििहरू अस्पताल सेनटङमा हुुँर्दा सहभागीको आवश्यकताहरू पूरा गिि र उहाुँहरूको घरमा सहज 

संक्रमणका लानग सहयोग गिि निजाइि गररएको हो। 

2. समर्ििहरूमा नशक्षण सीपहरू समावेश छि् जसले सहभागीलाई उहाुँहरूको वतिमाि स्तरको स्वतन्त्रता कायम 

राख्न मद्दत गर्दिछ, आवश्यकताअिुसार व्यवहार समर्िि प्रर्दाि गर्दिछ र रै्दनिक जीवि गनतनवनिहरूमा सहयोग गर्दिछ 

जसले सहभागीलाई अस्पतालमा हुुँर्दा उहाुँहरूको उपिार र निको हुि मद्दत गर्दिछ। 

3. समर्ििहरूले अस्पतालका कमििारीहरूले गिुिपिे कुिै पनि स्वास्थ्य ममित गनतनवनि, उपिार, प्रनक्रया, औषनि 

प्रशासि वा अभ्यास समावेश गरै्दि। 

4. यो सेवा अस्पताल सेनटङमा प्रर्दाि गररुँर्दा र जब सहभागी अस्पताल छोि्र्दा व्यल्लक्त-केल्लित सेवा योजिा 

अद्यावनिक हुिे छ। 

F. मेनिकल बासस्थाि व्यवहार वानषिक 90 पात्रो नर्दिमा सीनमत छ। र्प घण्टा DDD केिीय कायािलय प्रशासि द्वारा स्वीकृत 

हुिुपछि । 

प्रदायकका आवश्यकताहरू 

तल उल्लिल्लित जािकारीले सबै प्रर्दायक आवश्यकता समावेश गरै्दि। यो यस नवनशष्ट DD सेवाको प्रर्दायकहरूका बारेमा सामान्य जािकारी हो। 

A. छुट सेवाहरूको सबै प्रर्दायकले: 

1. Medicaid प्रर्दायक बनु्नपछि ; 

2. िेब्रास्का प्रशासनिक संनहता र िेब्रास्का राज्य मूनतिहरूका सबै लागू शीषिकको पालिा गिुिपछि ; 

3. Medicaid र र्दीघिकालीि स्याहार सेवा प्रर्दायक सम्झौता नवभागमा वणिि गररएका मापर्दण्डहरूको पालिा 

गिुिपछि ; 

4. अिुरोिमा DHHS प्रनशक्षणहरू पूरा गिुिपछि  र 

5. नवश्वव्यापी साविािीहरू प्रयोग गिुिपछि । 
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B. DD एजेन्सी प्रर्दायक द्वारा निनकत्सा इि-होम ह्यानबनलटेसि प्रस्ताव गिि सनकन्छ। 

1. DD एजेन्सी प्रर्दायक एक Medicaid प्रर्दायकको रूपमा िामाङ्‍कि गररएको र DD सेवाहरू प्रर्दाि गिि 

DHHS द्वारा प्रमानणत कम्पिी हो र 

a. सहभागीसुँग काम गिे कमििारीहरूलाई भती र पयिवेक्षण गिे; 

b. उहाुँहरूको योग्यता, अिुभव र प्रर्दशिि क्षमताहरूमा आिाररत कमििारीहरूलाई रोजगारी; 

c. आवश्यक स्तरको स्याहार प्रर्दाि गिि कमििारीहरू योग्य छि् भिी सुनिनित गिि प्रनशक्षण प्रर्दाि गरै्द; 

d. DHHS लाई प्रनशक्षण योजिाहरू उपलब्ध गराउि सहमत हुिे; 

e. पयािप्त उपलब्धता र सेवाको गुणस्तर सुनिनित गिे र 

f. अन्य प्रशासनिक कायिहरूका लानग नजमे्मवार छि्। 

C. मेनिकल इि-होम ह्यानबनलटेशि स्व-निरे्दनशत हुि सकै्दि। 

D. मेनिकल इि-होम आर्न्तद्वारा प्रर्दाि गिि सनकन्छ तर कािुिी अनभभावक वा कािुिी रूपमा नजमे्मवार 

व्यल्लक्तद्वारा प्रर्दाि गिि सनकुँ रै्दि। 

दरहरू 

A. मेनिकल इि-होम ह्यानबनलटेशि एक सहभागीको वानषिक व्यल्लक्तगत बजेट रकम नभत्र िररर्द गिुिपछि । 

B. मेनिकल इि-होम प्रनत घण्टा र्दरमा प्रनत पूनति गररन्छ। 

C. मेनिकल इि-होम ह्यानबनलटेसिको र्दरमा यातायातको लागत समावेश गररएको छैि। 

D. DD र्दरहरू DD प्रर्दायकको वेबपेजमा सूिीबद्ध छि्। 

1. एक पटकमा एक शुल्क मात्र तानलका प्रभावकारी हुन्छ। 

2. सुरु नमनत प्रते्यक तानलकामा छ; एक पटक शुल्क तानलका अब मान्य छैि, समाप्त नमनत र्नपएको छ। 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

