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特殊护理的 LRI 个人护理 
内布拉斯加州将特殊护理定义为在日常生活活动（ADLs）和工具性日常生活活动（IADLs）方面提供的亲力亲为

的帮助，这种帮助超出了父母或配偶在家庭中代表没有残疾或慢性疾病的同龄人通常所能从事的活动范围。 

 
特殊护理工具 
法律责任人（LRI）个人护理服务要求参与者符合特殊护理的定义才能使用该服务。当没有其他服务或服务提供

者可以满足参与者的需求时，就会使用 LRI 个人护理。 

特殊护理工具（DD-26）由服务协调员（SC）与以人为本的计划（PCP）小组共同完成，并根据受助人自己完成任

务的能力进行评分。该工具用于检测完成任务时是否需要他人的身体帮助。 
 

如果参与者在特殊护理工具中至少有三个方面的需求达到“3”分，即符合特殊护理的要求。只有被评为 

“2”或 “3”的需求才可获准使用个人护理服务。LRI 个人护理每周不得超过 40 小时。 

特殊护理工具包括针对不同年龄段的任务。这些任务和年龄范围已在工具上标明，如果参与者在所列年龄范围

限制之内，则无法评分或授权。当参与者达到不再受年龄范围限制的年龄时，SC 将需要完成一个新的工具，以

便将该任务授权给 LRI 个人护理。 

 
LRI 个人护理服务 
LRI 个人护理允许 LRI 为豁免参与者提供个人护理。LRI 个人护理是 LRI 可以提供的唯一豁免服务。LRI 是指

豁免参与者的亲生或领养未成年子女或配偶。 

除少数情况外，LRI 必须受雇于某个机构才能提供这项服务。更多信息请联系你的 SC。 

 
 

卫生与公众服务部 

发展障碍处 LRI 和特殊护理资源 
2025年7月 


	特殊护理工具
	LRI 个人护理服务

