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Daryeelka Shakhsiyeed ee LRI ee Daryeelka Gaarka ah 
Nebraska waxay Daryeelka Gaarka ah ku qeexdaa caawinaad toos ah oo ku saabsan Hawlaha Nolol 
Maalmeedka (ADLs) iyo Hawlaha Qalabka ee Nolol Maalmeedka (IADLs) oo ka badan inta waalid ama 
xaas/say ay caadi ahaan guriga ku qaban lahaayeen qof aan lahayn naafonimo ama cudur daba-dheer oo da' 
isku mid ah. 

 
Qalabka Daryeelka Gaarka ah 
Adeegga Daryeelka Shakhsiyeed ee Qofka Sharci ahaan Mas'uulka ah (LRI) wuxuu u baahan yahay in ka 
qaybgalaha uu buuxiyo qeexidda Daryeelka Gaarka ah si uu u isticmaalo adeegga. Daryeelka Shakhsiyeed 
ee LRI waxaa la isticmaalaa marka aanay jirin adeegyo ama adeeg bixiyeyaal kale oo diyaar ah oo dabooli 
kara baahiyaha ka qaybgalaha. 

Qalabka Daryeelka Gaar ah (DD-26) waxaa marka hore buuxiya Isu-duwaha Adeegga isagoo la shaqaynaya 
qoyska, waxaana dib u eegaya kooxda PCP-ga haddii loo baahdo, iyadoo lagu qiimeeyo heerka kaalmo jireed 
ee ka-qaybgaluhu u baahan yahay si uu u dhamaystiro hawl gaar ah. Qalabka Daryeelka Gaarga ah waxaa la 
buuxiyaa hal mar sanadkiiba. 

 
Daryeelka Gaar ah waa la buuxiyaa marka ka-qaybgaluhu helo jawaabta “haa” ugu yaraan saddex meelood oo 
baahiyaha lagu qiimeeyo ee ku xusan Qalabka Daryeelka Gaar ah. Kaliya baahiyaha lagu qiimeeyo “haa” ayaa 
la oggolaan karaa in loo adeegsado adeegyada daryeelka shakhsiga ah. Daryeelka Shakhsiyeed ee LRI ma 
dhaafi karo 40 saacadood toddobaadkii. 

Qalabka Daryeelka Gaarka ah waxaa ku jira hawlo da' gaar u ah. Hawlahan iyo da'aha kala duwan waxaa 
lagu tilmaamaa qalabka, mana la dhibcin karo ama la oggolaan karo haddii ka qaybgalaha uu ku jiro xadka 
da'da ee la qoray. Marka ka qaybgalaha uu gaaro da' aan hadda lagu xaddidin xadka da'da, SC-gu wuxuu u 
baahan doonaa inuu buuxiyo qalab cusub si loo oggolaado hawshaas Daryeelka Shakhsiyeed ee LRI. 

 
Adeegga Daryeelka Shakhsiyeed ee LRI 
Daryeelka Shakhsiyeed ee LRI wuxuu u oggolaanayaa LRI inuu daryeel shakhsiyeed siiyo ka qaybgalaha 
adeega laga cafiyay. Daryeelka Shakhsiyeed ee LRI waa adeegga dadka laga cafiyay kaliya ee LRI bixin karo. 
LRI waxaa lagu qeexaa waalidiinta dabiiciga ah ama kuwa korsaday ee ilmaha yar ama xaaska/sayga ka 
qaybgalaha adeega laga cafiyay. 

Marka LRI loo oggolaado inuu qabto hawl gaar ah, qof kale laguma dalaci karo bixinta taageerada ADL iyo 
IADL muddadaas isla waqtiga ah. Qof kale looma oggola inuu bixiyo taageerada ADL ama IADL, ha ahaato 
mid rasmi ah ama mid aan rasmi ahayn, intii uu LRI-gu ku jiro bixinta adeegyada daryeelka shakhsiga ah ee uu 
isagu masuulka ka yahay. Adeegyada Daryeelka Shakhsiga ah ee LRI laguma dalaci karo xilliga uu 
daryeelaha LRI-ga ku jiro shaqo kale. 

LRI waa inay ka shaqeysaa wakaalad si ay u bixiso adeegan, marka laga reebo xaalado xaddidan. Fadlan kala 
xiriir SCga wixii macluumaad oo dheeraad ah. 
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