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Daryeelka Shakhsiyeed ee LRI

Qeexitaanka adeegga iyo xadka lagu qeexay dhamman hoos kuma jiraan faahfaahinta iyo shuruudaha. Heerarka
adeegga, xaddidaadaha, noocyada adeeg-bixiyayaasha iyo shahaadooyinka ama macluumaadka magdhowga, tixraac
adeegyada laga cafiye qofka ee Medicaid HCBS DD ee habboon.

Adeegyada gofka laga cafiye ee la heli karo
Adeegyada qofka laga cafiye Taageerada Qoyska (FSW)
Adeegyada Maalinta Naafada Horumarineed ee la cafiyay ee Dadka Waaweyn
(DDAD) ee adeegyada dadka laga cafiyay
Adeegyada qofka laga cafiye ee Naafanimada Koriinka ee Dhamaystiran (CDD)

Xeerarka Adeegga NFOCUS

DD LRI Personal Care — Agency 8317
DD LRI Personal Care — Independent 3593

Qeexida Adeegga

Adeegga Daryeelka Shaqgsiga ee Qofka Mas’uulka Sharci ahaan (LRI) waa adeeg ka mid ah barnaamijka HCBS
Waiver ee loogu talagalay dadka waayeelka ah iyo carruurta ama dadka waaweyn ee naafada ah (AD), kaas oo
bixiya kaalmo lagama maarmaan ah oo la xiriirta hawlaha maalinlaha ah (ADLs) sida labbiska, maydhashada,
cunista ama dhagaaqa, hawlaha caafimaad ee la xiriira, iyo hawlaha fudud ee maalinlaha ah (IADLs) sida karinta,
nadiifinta iyo maaraynta daawooyinka, waxaana adeeggan lagu bixiyaa guriga ka-faa’iideystaha iyo meelaha kale
ee bulshada si loo hubiyo nolol madax-bannaan iyo daryeel joogto ah. Daryeelka Shakhsi ee LRI wuxuu bixiyaa
kaalmooyiin kala duwan si loogu suurtageliyo ka qaybgalayaasha adeega laga cafiyay inay gabtaan hawlaha
gofku naftiisa u qaban lahaa haddii uusan naafanimo gabin. Adeeggan waxaa la oggolaan karaa oo keliya haddii
gofka ka-faa’iideysanaya uu buuxiyo qeexidda gobolka Nebraska ee daryeel gaar ah, iyadoo la adeegsanayo
galabka giimeynta daryeelka gaarka ah (fomka DD-26). Kaliya gaybaha baahida u galma ee lagu agoonsaday
Qalabka Daryeelka Gaarka ah ayaa lagu dari doonaa xisaabinta oggolaanshaha.

Daryeelka gaarka ah waxaa lagu geexaa gargaar toos ah oo lagu bixiyo hawlaha maalinlaha ah iyo kuwa fudud
ee maalinlaha ah, kaas oo ka badan inta caadiyan waalid ama lammaane uu ku gaban lahaa qof aan
naafonayn ama aan qabin xanuun joogto ah oo da’diisu la mid tahay qofka la daryeelayo.

Shuruudaha bixinta

A. Baahida hawl kasta oo hoos timaada Daryeelka Shakhsi ahaaneed ee LRI waa in lagu go'aamiyaa
natiijada giimaynta daryeelka aan caadiga ahayn oo lagu daro qorshaha qofka ku saleysan (PCP).

B Baahiyaha buuxiya qeexida daryeelka aan caadiga ahayn oo kaliya ayaa lagu daraa waxa la
ogolaan karo.

C. Daryeel bixiyayaasha daryeelka shakhsi ahaaneed ee LRI ma dallici karaan inay bixiyaan adeegyo in
ka badan hal ka qaybgalayaal markiiba.

D Adeegyada daryeelka shagsiga ee qofka mas’uulka ah sharci ahaan ma dhaafi karaan 40 saacadood
toddobaadkii. Haddii qofka lagu giimeeyo inuu u baahan yahay in ka badan 40 saacadood
toddobaadkii, waxaa la oggolaan doonaa oo keliya 40 saacadood guud ahaan dhammaan
bixiyeyaasha daryeelka ee mas’uulka ah sharci ahaan.

E. Ka gaybgalaha waxaa laga yaabaa in loo giimeeyo caawinaad mid ama in ka badan oo ka mid
ah meelaha lagu geexay Lifaaqga |, iyadoo ay jiraan xaddidaad da'eed oo ku saabsan
baahiyaha qaarkood.

F. Daryeelka Shakhsi ahaaneed ee LRI ma nogon karo mid iskiis isu hago.
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Heerka Baahida

A. Tafaasiisha hawsha ku jirta Hagaha Daryeelka Isku-dhafan waxay ku xusan tahay Lifaaga | ee
dukumentigan.

B. Caawimaadda la bixiyo waa mid uu daryeel bixiyaha si toos ah adeega ugu fulinayo qofka.

C. Adeegyada waxaa loo bixiyaa si xalgad ah.

D. Adeegga Daryeelka Shakhsiyeed ee uu bixiyo Qof Sharci ahaan ka Mas'uul ah Shakhsi kale (Legally

Responsible Individual, LRI) waxaa loo siyaa qofka si ku dheen ilaaladiisa madax-banaani iyo

asturnaantiisa xogeed hadaba intii suuraggal ah.

Ugu yaraan bishiiba mar, Isku-duwaha Adeegga (Service Coordinator) iyo qofka hela adeegga

ayaa si wadajir ah isula eegi doona Qorshaha Daryeelka Shakhsiyeed ee Qofka, iyagoo

hubinaya in adeegyada la fududeeyay si habsami leh looga faa’iideysanayo iyo in kale.

F. Qofka helaayo adeegga looma oggolaan karo inuu helo adeeggan wakhtiyada uu helaayo adeegyo
kale sida adeegga Daryeelka Shakhsiyeed, Adeegga La joogista, Adeeg Maalinle ah ee la siiyo
Waayeellada, Nasashada daryeel-bixiyaha, Daryeelka Dheeraadka ah oo loogu talagalay Carruurta
Naafada ah, Baridda Xirfadaha Isku-filnaanta, mise Adeegyada Gaadiidka ee aan Caafimaadka La
xiriirin.

m

Shuruudaha Adeeg-Bixiyaha

Macluumaadka hoos ku xusan kuma jiraan dhammaan shuruudaha adeeg-bixiyaha. Waxaa loogu talagalay inay noqoto
macluumaadka guud oo ku saabsan adeeg-bixiyeyaasha adeeggan gaarka ah ee DD.

A. Dhammaan adeeg-bixiyayaasha adeegyada qofka laga cafiye waa inay:

1. Nogoto adeeg-bixiye Medicaid;

2. U hoggaansan dhammaan Cinwaanada Xeerka Maamulka ee Nebraska iyo Xeerarka
Gobolka Nebraska ee khuseeya;

3. U hoggaansanaanta xeerarka sida lagu geexay Qeybta Medicaid iyo Heshiiska Adeegga-
Bixiyaha Daryeelka Muddada Dheer;

4. Dhameystir tababarrada Waaxda Caafimaadka iyo Adeegyada Aadanaha marka la codsado; iyo

5. Isticmaal taxaddarrada caalamiga ah.

B. Daryeelka Shakhsi ahaaneed ee LRI ma nogon karo mid iskiis isu hago.
C. Adeeg bixiyeyaasha Daryeelka Shakhsi ee LRI waa inay ahaadaan LRI-ga ka qaybgalaha.
D. LRI Personal Care waa in ay buuxisaa shuruudaha soo socda:

1. Waa in ay leedahay nidaam elektaroonik ah oo xagqiijiya boogashada (EVV) kaas oo
oggolaanaya in si elektaroonik ah loogu diiwaangeliyo imaanshaha iyo bixitaanka ballamaha
adeegga;

2. Waa in ay leedahay xirfadaha kombiyuutarka iyo tignoolajiyada lagama maarmaanka u ah si ay
ugu shageyso nidaamka maaraynta kiisaska ee ay dowladdu amartay.

Qiimaha

A. Daryeelka Shakhsi ee LRI waa in lagu gato qaddarka miisaaniyadda shakhsi ee sannadlaha ah ee ka
gaybgalaha.

B. Daryeelka Shakhsi ahaaneed ee LRI waxa lagu soo celiyaa giime saacadii ah.

C. Qiimaha gaadiidka kuma jiraan heerka adeeggan.

D. Heerarka DD waxay ku goran yihiin bogga DD Adeeg-Bixiyaha.
1. Kaliya hal jadwal oo lacag ah ayaa wax ku ool ah markiiba.
2. Taariikhdu waxay ku taal jadwal kasta; mar haddii jadwal ujradu aanu shaqaynayn, taariikhda

dhamaadka ayaa lagu daraa.
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https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

QEEXITAANNADA

Leexin/Meel dhigid

Nadiifinta

U rogida jirka ka gqaybgalaha ama beddelidda booska jirkooda
sariirta ama fadhiga si looga hortago nabarrada sariirta, loo
hagaajiyo shagada jirka, iyo inay yareeyaan raaxo-darrada.

Isticmaalka cidiya jarta si cidiyaha loogu jaro, cadeysiga ama
shanleynta ilkaha, timo xiirka, dhagida iyo galajinta gacmaha iyo
wajiga, iyo nadaafada afka iyo ilkaha. Howshan waxaa ka
baxsan waxgabad walbo oo nadiifin ah oo la sameyo inta la
gabeysanayo.

Caawinaada wareejinta

Musqusha

Caawinaad jireed ayaa looga baahan yahay ugu yaraan hal qof
si uu ka gaybgalaha ugu wareejiyo meelaha u dhexeeya.
Tusaale waxaa kamida u wareejinta ka qeyb gaataha kursiga
cuuryanka, liftiga, usha joogsiga, ama galinta ama ka bixinta
gawaarida. Howshan waxaa kamida u geynta iyo ka bixinta
suuliga, iyo galinta iyo ka bixinta qabeyska.

Dhameystirida dhamaan tallaaboyinka leyska rabo si loo
maareyo howlaha saxarada iyo kaadida marka loo baahan
yahay, oo ay ku jirto jadwalka tuunjiga sariirta, xanaanada
caadada dumarka, nadiifinta iyo xanaanada magaarka, iyo dhar
badalka. Howshan waxaa geyb ka ah gelinta iyo ka bixinta
suuliga, xanaanada bacda katetarka kaadida iyo saxarada.

Qubayska

Cuno Diyaarin

Dhammaystirka dhammaan tallaabooyinka lagama maarmaanka
ah si loo nadiifiyo jirka ka qaybgalaha qubeyska, tubbada
qubeyska, ama qubeyska sariirta sida jirkiisu u baahan yahay si
loo ilaaliyo caafimaadkooda iyo badbaadadooda. Howshan
waxaa kamida geynta suuliga iyo ka saarida suuliga ama
gabeyska.

Sameynta howlaha badalida raashinka adigoo adkeynaya
dareeraha, jarjaraya, riqaya, nadiifinaya, ama isku qasaya si aad
u jilciso, uuga dhigto mid la maareyn gereyn karo oo joogto ah.
Howshan waxaan ku jirin waxii raashin diyaarin aan quseynin
baahida ka geyb qaatayaasha iyo raashin diyaarin dhameystiran
oo ka geyb gaataha.

Labiska

Kaalmada Quudinta Caafimaadka

Dhamaystirka dhammaan tillaabooyinka lagama maarmaanka u
ah in jir ahaan loo xidho ama laga bixiyo dharka iyo kabaha, oo
ay ku jiraan xidhashada iyo ka bixidda TED hose. Tan waxaa
sidoo kale kamida isticmaalka jiinyerka, galuusyo, biinanka,
xariga kabaha, Velcro, ama habab kale oo lagu adkeeyo dharka
si uu ugu xirnaado jirka ka-qaybgalaha. Hawlgan kama mid aha
dhammaan dhinacyada la xiriira nadaafadda iyo is qurxinta
shakhsiga.

Ka qeyb gaatayaasha ayaa u baahan afka leyskugu hagaajiyo,
cangawga loo toosiyo, tubo raashin lagu siiyo, ama in raashin
afka gacanta uu ugu galiyo gof kale. Tubo ku siinta raashinka
waxaa kamida siinta dareeraha ama nafagada adigo umaraya
G/J-Tube.

Daryeelka Neefsashada/Sambabada

Daawo Siinta - Lamaanaha LRI Kaliya

Ka qaybgalaha wuxuu u baahan yahay nuugid, daryeelka hawo-
gaadashada , daryeelka tuubada neefta , ama maamulidda
ogsijiinta.

Dhammaystirka dhammaan tallaabooyinka lagama maarmaanka
ah si badbaado leh loogu maamulo daawooyinka dhakhtar qoray
ama kuwa aan dhakhtar soo qorin sida uu faray dhakhtarka
goray ama bixiyaha caafimaadka ee ka qaybgalaha.
Tallaaboyinka waxaa laga yaaba in ay ku jiraan: soo buuxinta
dawooyinka loo goray, hubinta tirada daawo saxda ah, nuuca,
iyo darsinka laga keenay farmashiga; soo sheegida waxii walaac
oo ay dawooyinka kenaan ama falcelinta xun ay dawoyinka
leeyihiin; siinta dawooyinka saxda ah, nuuca, iyo darsinka; ama
helida daasadaha dawooyinka. Tani waxaa sidoo kale kamida u
siinta dawooyinka siyaaboyin kala duwan oo ay ku xiran tahay
baahida ka geyb qaatayaasha, sida dawooyinka lagu siiyo G/J-
Tube, bumbka, duritaanka xididaha, neefsashada, burburinta
dawooyinka lagu darayo raashinka iyo cabitaanka, ama
dawooyinka dareeraha ah.
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Isticmaalka Gaadiidka - Lamaanaha LRI Kaliya

Xiriirka Hadal - Lamaanaha LRI Kaliya

Dhamaystirka dhammaan tillaabooyinka lagama
maarmaanka u ah qorsheynta iyo isticmaalka gaadiid aan
laga helin ilaaliyaha ugu weyn ee ka-gaybgalaha, si uu
ugu tago meelaha bulshada sida adeegsiga Uber ama
Lyft, raacid taksi, baska, ama gaadiid uu bixiyo qof
taageero ah 0o aan rasmi ahayn. Tallaabooyinka lagu
diyaarinayo gaadiidka waxaa ka mid noqon kara
isticmaalka app ama wicitaan si loo qorsheeyo
raacitaanka, sugitaanka goobta lagu soo qaadayo inta
lagu jiro wakhtiga la doortay, la xiriirka darawalka ama
ganacsiga marka loo baahdo, iyo bixinta khidmadda
raacitaanka.

Ka geyb qaataha ayaan awoodin in uu sheego waxa uu
rabo, baahidiisa, iyo waxa uu daneynaayo ee dadka kale
asagoo isticmaalayo habab kala duwan, sida ku
dhawaaqida hadal, qoritaan, Luugada Dhagoollaha
Mareykanka, calaamad sameynta hadal, hadalka agabka
caawiyaan ama appska, ama Nidaamka Isgaarsiinta
Isweydaarsiga Sawirada (PECS). Xiriirka hadal waxa uu
gaas u yahay u raacida ka geyb qaataha balamaha
caafimaadka iyo terabiyada.
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