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��క్ఎ�డ్ �మ్ మ�� క�� ��-ఆ��త స�� �ల (HCBS) ��, సంస�� స�� �ల� అం��వల�న, �క�� � ఉన�
వ� ��ల� �� ఇ�� మ�� క�� ��� స�� �ల� అం�ంచ���  ��ట్ؚ� ��క్ఎ�డ్ ؚ� ఉప��ం�ం�� అ�మ��� �. 
���ర్ మ�� ��క్ఎ�డ్ స�� �ల �ం��� (CMS)  ��ట్ ��ల� ఆ���� �. �� � ఉం�లం� ఒక వ� � � తప� క 
��క్ఎ�డ్ؚ� అం����. ��క్ఎ�డ్ HCBS ��� ���నడం స� చ� ందం మ�� వ� � �-�ం��కృతం. 

ఏ�� ��క్ఎ�డ్ HCBS ��ల� అ��� �వ���, �� తప� �ం�: 

1) �� ���డ్  ��ట్�  ఆఫ్ అ��� ��� �� �డరల్ ఇ�� ��షన్ మ�� �ష��� చట�ం �ప�రం అర�త ఉన�
����� మ�� చట�బద�ం� ���డ్  ��ట్� ؚ� ఉన� �� అ��  ఉం��;

2) �����   ��ట్ ��� అ��  ఉం��; మ��
3) ��క్ఎ�డ్ ؚ� అం��ం� ఉం� ఉం��.

�ప� ��� �� �ంత అర�త ఆవశ� కత� ఉం��. ఒక వ� � � ఒక సమయం� �వలం ఒక �� � �్రత� ఉండగల�, 
అ�� �� ఒక �� � స�� �ల� అం��ం� ఉం� ఉండవ�� , మ�క �� ��� అం����� �వ��� �� 
ఉండవ�� . 

న�� ంగ్ ���� (NF)  �� � సంర�ణ� త�న మ�� �� క�� ��� స�� �� మ�� మద��� అం���ల� 
���ం�న�  �� �సం �ం� ��� ఉ�� �: 

• ఏజ్�  అండ్ ���ల్� (AD) �వర్: �క�� � క��న అ��  వయ�� ల వ� ��ల �సం మ�� 65 సంవత� �ల కం�
ఎ�� వ వయ��  ఉన�  �� �సం. వ� ��� ఇం��  �వ�ంచడం� స�యం �య��� ఉ���ం�న�.

• ్ర���క్ ్ర��న్ ఇం�� � (TBI) �వర్: ����క్ ���న్ ఇం�� � క��న 18 మ�� అంతకం� ఎ�� వ వయ��
ఉన�  వ� ��ల �సం. ఈ �� ��� క్ �, �� మర్ � మ�� ఇతర �న్-����క్ �ర�ల వలన క��న ���న్ ఇం�� �
�సం ��. TBI� ఉన�  వ� ��� ఇం��  �వ�ంచ��� స�యపడ��� ఉ���ంచబ�ం�.

�వల�� ంటల్ �జ���స్ ఉన�  వ� ��ల�, ఇంట�� �యట్ �ర్ ఫ��� ఫర్ ఇం���� వల్�  �త్ ఇంట��� వల్ �జ���స్ (ICF-IID) 
 �� � సంర�ణ అవసరం ఉన�  ��� �వ� అం�ంచ��� �� �ప�� క �ర� �క�� అం���� ఉ�� �: 

• �ం్ర���� వ్ �వల�� ంటల్ �జ���స్ (CDD) ��: పగ� సమయం క�� �� �గ�� మ� ం మ�� �����యల్
మద�� �సం స�� �ల� అం���ం�. ఆ వ� � � ఇం��  స� తం�త �వన ���� ల� ��ంచడం దృ�� ����ం�. ఈ ��
అ��  వయ�� ల �పజల� వ� ���ం�, అ�� పగ� స�� �� 21 సంవత� �ల వయ��  ఉన�  ��� ల��� �.

• �వల�� ంటల్ �జ���స్ అడల్� � (DDAD) �వర్: పగ� సమయం� క�� �� �గ�� మ� ం మ�� సహ��ల�
దృ�� ��ం� స�� �ల� అం���ం�, ఇం�� ఉ�� గ మద�� �� భ�ష�  ఉ�� �సం �ధన ���� � ఉం��.
ఈ �� 21 మ�� అంతకం� ఎ�� వ వయ�� � ఉన�  �� �సం.

• �� �� స�ర్� �వర్ (FSW): �వల�� ంటల్ �జ���స్ ఉన�  �ల�� తమ ��ంబ గృహం� �వ�ంచడం
�న��ంచడం� స�యపడ��� స�� �ల� మ�� మద��ల� అం���ం�. ఈ �� ���న�� �ం� 21
సంవత� �ల వయ��  ఉన�  �� �సం ఉం�.

మ�ంత ����ం� 
• ��క్ఎ�డ్ ��ం� �� ఏం ������? - దర������ మ�� ��� ��� ఏం ������.
• ఏజ్�  అండ్ ���ల్� �వర్ ఇ��  �ట్ - AD �� స�� �� మ�� ఆవశ� కతల

ఒక-�� ��ంశం. 
• ����క్ ���న్ ఇం�� � �వర్ ఇ��  �ట్ - TBI �� స�� �� మ��

ఆవశ� కతల ఒక-�� ��ంశం. 
• �ం�ప��� వ్ ��ల�� ంటల్ �జ���స్ �వర్ ఇ��  �ట్ - CDD �� స�� ��

మ�� ఆవశ� కతల ఒక-�� ��ంశం. 
• �వల�� ంటల్ �జ���స్ అడల్� � �వర్ ఇ��  �ట్ - DDAD �� స�� ��

మ�� ఆవశ� కతల ఒక-�� ��ంశం. 
• �� �� స�ర్� �వర్ (FSW) ఇ��  �ట్ - FSW స�� �� మ�� ఆవశ� కతల ఒక-��

��ంశం. 

అ��  వన�� ఇక� డ 
ల��� �: 
http://dhhs.ne.gov/Pages/DD- 
Resources.aspx. 

�� వర� వన�� ఇతర 
�షల� ఇక� డ ల��� �: 
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD- 
Resources-In-Foreign- 
Languages.aspx. 

�వల�� ంటల్ �జ���ల ��జన్ �నవ 
ఆ�గ� ం మ�� �నవ �వల ��గం 
అ���న �్ర�స� న్ల �సం 
��క్ఎ�డ్ ��� 
���  2024 అప్�ట్ 

��క్ఎ�డ్ �మ్ మ�� క�� ��-ఆ��త
స� �  �  

https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/What%20is%20Medicaid.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/AD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/TBI%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/CDD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DDAD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/FSW%20Info%20Sheet.pdf
http://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Resources.aspx
http://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Resources.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
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�ప� �� � అం�ం� స�� �� AD CDD DDAD FSW FSW 
అడల్� � �ం�క �ర� క���, పర� ��ణ, మ�� మద��� 
అం���ం�. �ధన ఉండ�. 

     

అడల్� � �ల్� ��� �త� క �ం�క, �ధన, మ�� ఆ�గ�  
��� చరణల� అ�మ���ం�. 

     

అ���డ్ ��ంగ్ �����యల్ మ�� స�ర్� స�� �ల �సం ��న్�  ఉన�  
సంర�ణ �ం��ల �� � అం�ంచబ��ం�.      
అ���వ్ ��� ల� ���� ���� � మ�� �� చ� � 
���పరచ��� ప�క�ల� అం���ం�.      

సంర��ల� ��ణ ���ం�� �� సంర��ల �సం అవ�హన.      
�ల్� � ����షన్ క�� �� ప�స�ల� �ల�ల� �ధన మ�� 
మద��� అం���ం�. 

     

�ర్ �� ఇం��  ఉండగ��� ఇం� ప�ల� స�యం ���ం�.      
క�� �� ఇం�్ర�షన్/క��న్ؚ� ఒక వ� � � తన క�� ��� ��� స్ 
�యడం� స�యపడ��. 

     
18 మ�� అంతకం� ఎ�� వ వయ��  ఉన�  వ�జ�ల �సం 
కం��యన్ ; ఇ�� మ�� క�� �� �పథ� ం� వ� � �� పర� ��ణ 
మ�� ���క మద��ల� అం�ంచబడ��. 

     

వ�జ�ల �సం కన� ���వ్ అ��� ంట్ స��� ఉం� �పవర �నల �సం 
అంచ�� మ�� ���� ల� అం��� �. 

     

� స�ర్��  ���డర్ ఉన�  �ప�శం� ��� చరణ� మ�� �ధన� 
అం���ం�. 

     

ఎ�� ��� ంటల్ ����షన్ అ��� ంట్ � అవస�ల� �ర� ��� 
ఇ�� �� �హన ��� ల� �ర ����ం�.      
ఎక్� ్ؚర� �ర్ ఫర్ ��ల�న్ �త్ �జ���స్ 17 ఏళ�  వయ��  వర� 
��రణ సంర��� �య�ంచ��� �� �ఠ�ల� �జ� �వ��� 
అ�మ���ం�. 

     

�� �� మ�� �ర్ �ంట�ంగ్ �ంటర్ؚల� వ� వస�ల� మ�� 
వన�ల� �ర� �ంచడం� ��త�ల అ�భ�ల� అం���ం�. 

     

�మ్ ఎ�న్/్ర��� షనల్ స�� �స్ �న�వృతం �� �ట్-అప్ 
ఖ�� ల� �����ం� త�� � �� సంస� �ం� ���ట్ �మ్ �� 
అ���డ్ ��ంగ్ؚ� �రవ�� . 

     

�మ్-��వర్� �ల్�  � ఇం� వద� �� �జ���  అం���ం�.      
� ���ట్ ��సం �సం �� � అవస�� �ర���, �ర�తం� 
ఉండ���, మ�� �� స� యం� � ప�� ���వ��� � �ప�న 
�హ��� �మ్ అండ్ ���ల్ ����షన్� . 

     

�మ్ �కర్ ఇం� ప�� ���ం� మ�� �మ్ �ర్ ��రణ 
సంర��� �జ� �న�� � �� �� ��ంబ గృ���  
�ర� �ంచ�న�� � ��� స�యం ���ం�. 

     

ఇం��ం�న్�  �� ల్�  ���ంగ్ ��� �న ���� ల �షయం� 
స�యపడ��� ���� �వన ��� చరణల� �ధన� అం���ం�. � 
ఇ�� �� ��ప్ �పధ� ం� అం�ంచబ��ం�. 

     

ఇన్-�మ్ �����యల్ ����షన్ � �ంత ఇం��  (ఇం��ం�ంట్ 
��ంగ్) �� �� �� �మ్ (స���డ్ �� �� ��ంగ్)� �ధన� 
అం���ం�. 

     

18 మ�� అంతకం� ఎ�� వ వయ��  �� �సం వ� � �గత సంర�ణ 
��� ���� �వనం, కం��యన్ స�� ��, మ�� ఆ�గ� -
సంబం�త ప�� ��� చరణల� స�యం �� ఉం��. 

     

వ� � �గత అత� వసర ్రప�స� ందన వ� వస� (PERS) స�యం �సం �ల్ 
�య��� ఒక ప�కరం. 

     

్ర���షనల్ ఉ�� గం �వ��� అవసర�న ��రణ ఉ�� గ-సంబం�త 
���� ల� ����ం�. 
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���డర్ �పధ� ం� �����యల్ ����షన్; ఇం�� కం��� యస్ 
�మ్, �స్� �మ్, మ�� �ర్� ��ంగ్ ఉం��. 

     

��� ట్ � ��రణ సంర���� ���ం�� ఇ��ం�.      
�� �రం �� క�� ��� �� ల్ ్ర�ప్ ��షనల్ స�ర్� , ఇక� డ �� 
భ�ష� ��� ఉ�� �సం ప� ���� � మ�� �పవర �న� 
��� �ం��. 

     

� స�� �స్ �సం ��� �కం� �� ఇం�� వ�� �ళ��� �� �సం 
�� ష�జ్�  ఇన్-�మ్ �����యల్ ����షన్; ఇం�� �పవర �న 
మ�� �ద�  �వ� �� ఉం��. 

     

సహ�ర ఉ�� - వ� � �గతం మ�� అ�స�ంచడం ����ల మధ�  
ఉం� � ఉ�� ���  �న��ంచడం� స�యప��ం�. 

     
��త�  సంబం�త �����యల్ ����షన్ ���డర్ �పధ� ం� ఒక 
సమ�గ స�� స్, �� DD మ�� ��వ�న �న�క అ��గ� ం �ం� 
ఉన� �� � అం���� ఉం�ం�. 

     

ర�� ��� తర �ప�జ�ల �సం � క�� ���� �ప��ల� �డ్ؚల� 
అం���ం�.      
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